
  
 

  

 

 

Nyhetsbrev 

   

 

 

INNLANDSIDRETTEN 
 

 

 

 

 

  
 

 

 

Høstens kurstilbud 
 

 

 

Vi starter nå opp med høstens kurs, og tilbyr kurs innen ulike fagområder. Vi har åpne regionale kurs, 

WEBkurs eller du kan avtale å gjennomføre kurs hos akkurat ditt idrettslag! 

Sjekk våre ulike tilbud/kalender og meld deg på, eller ta kontakt med vår kursansvarlige Pål Erik 

Heimstad på mail eller telefon 91360580 for direkte bestilling. 

 

 

 

  
 

 

 

Allsidig barneidrett - hva er gevinstene? 
 

 

Se våre kurstilbud og kurskalender her  

https://sender.dialogapi.no/l/RluZzIQr8uEHxSCc8M3QGA/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=
https://sender.dialogapi.no/l/TSbibtdfBXA8ixZnXcmrew/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=
https://sender.dialogapi.no/l/23Yy_KCATzgafc7WKx4nMA/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=
https://sender.dialogapi.no/l/UisrKgqGq8xhe_v8g1ktUA/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/innlandet/idrettslag/klubbutvikling/vare-kurs/
https://sender.dialogapi.no/l/UJQaGdWo65hOM-kXsP_14A/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=


 

 

Barn liker fart, spenning, variasjon, kaoslek og 
moro sammen med venner. 

Hva er gevinstene når barneidretten blir 
organisert etter barnas premisser? 

Viken idrettskrets inviterer til webinar onsdag 
14. september kl 19:00 - 20:30 og her er alle 

velkomne til å melde seg på! 

 

 

 

  
 

 

 

Anlegg 
 

 

 

Samfunnsøkonomisk 

gevinst 

Investeringer i idrettsanlegg 

gir tredobbelt 

samfunnsøkonomisk gevinst. 

Eksempelvis vil samfunnet få 

tilbake tre milliarder kroner for 

hver milliard som investeres. 

 

 

Reviderte 

retningslinjer 

Bestemmelser om tilskudd til 

anlegg for idrett og fysisk 

aktivitet – 2022 har noen 

endringer og tillegg i forhold 

til forrige års bestemmelser.  

 

 

Kurs i spillemidler 

Innlandet fylkeskommune 

inviterer til kursdag 24.8.2022 

kl 19.00 – 21.00, med 

gjennomgang av 

spillemiddelordningen og nye 

regler for 2023, samt åpen 

post for spørsmål. 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

Tilskuddsordninger 
 

 

Les mer  

Les mer  

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/viken/kalender/webinar-barneidrett-allsidighet-og-allidrett/?fbclid=IwAR0Q2cPkkINDlARjqoGPNbY4_-1_QOZJTERrRL9QKzSZ4FN8C4cpnA95Nbs
https://sender.dialogapi.no/l/nqKCZ4AU_SiPAFYFClq1MA/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/innlandet/nyheter/2022/har-din-klubb-tenkt-a-soke-spillemidler-til-anleggsbygging/
https://sender.dialogapi.no/l/k-90iWMnyj5HMbsCKkLQPA/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=


 

Sparebankstiftelsen 

DNB 

 Sparebankstiftelsen DNB har 

utlyst ny søknadsrunde med 

prosjektstøtte til tiltak som 

bidrar til aktivitet og tilhørighet 

for barn og unge inntil 25 år. 

Organisasjoner på Østlandet 

kan søke, og fristen er 1. 

september. 

 

 

 

Krafttak for mangfold 

Som en del av krafttaket for 

mangfold i norsk idrett utlyses 

over 12 millioner til 

pilotprosjekter. 

Søknadsportalen er åpen, og 

første frist er 1. september. 

 

 

 

Idrettsaktivitet for 

flyktninger 

Norges idrettsforbund lyser ut 

midler til tiltak for 

idrettsaktivitet for flyktninger i 

2022. Det er ingen 

søknadsfrist,- midler utbetales 

fortløpende. 

 

 

 

  
 

 

 

      Minneord om Knut Korsæth 
 

 

 

 

Det er med sorg vi har mottatt budskap om at en kjær idrettsvenn 

har gått bort. 

Knut hadde et stort engasjement for idretten og hadde en rekke 

verv i idretten i over 50 år. I Oppland var han blant annet leder for 

friidrettskretsen og i Oppland Idrettskrets (1994-2001). Knut spilte 

også en viktig rolle i å få OL til Lillehammer i 1994 og var leder for 

prøve-OL i 1993. 

 

 

 

  
 

 

 

Meld deg på vårt nyhetsbrev. 
I nyhetsbrevet får du blant annet nyheter fra idretten, informasjon om 

støtteordninger og tilskudd, invitasjoner til til kurs og arrangement, tips og veiledninger.  
 

 

INNLANDET IDRETTSKRETS 

Les mer  

Les mer  

Les mer  

Les hele minneordet her  

https://sender.dialogapi.no/l/KJRDUpLW3cPm8WPqueMEVg/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=
https://sparebankstiftelsen.no/alt-du-ma-vite-om-a-soke-og-rapportere/?utm_source=Sparebankstiftelsen&utm_campaign=7bb8633b42-sbs_nyhetsbrev_u2324_2022&utm_medium=email&utm_term=0_f4bfd8313f-7bb8633b42-514291253
https://sender.dialogapi.no/l/J166FSyxQuCrA_E1Cnotyw/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=
https://www.idrettsforbundet.no/nyheter/2022/har-du-en-god-ide-til-et-prosjekt-som-vil-bidra-til-mangfold-og-inkludering-i-idretten/
https://sender.dialogapi.no/l/bc6zb13UmMeOBMvuSgdSfA/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=
https://www.idrettsforbundet.no/tema/inkludering/inkludering-av-flyktninger/artikler/stotteordninger/
https://sender.dialogapi.no/l/gH2z0hPoRtlLfdLJ6GgNQg/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/innlandet/nyheter/2022/minneord-om-knut-korsath/
https://sender.dialogapi.no/l/EfZ9XJ2UTL4dhnUeen3HMA/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=


  
 

 

 

Postadresse: 

Innlandet idrettskrets 

Kleivbakken 9, 2618 Lillehammer 

 

Besøksadresser: 

- Idrettens Hus Lillehammer, 

  Kleivbakken 9, 2618 Lillehammer 

- Idrettens Hus Ottestad, 

  Løvstadvn. 7, 2312 Ottestad 

  

Telefon: 913 37 000 

Mailadresse: Innlandet@idrettsforbundet.no 

 

    

 

 

  

 

https://sender.dialogapi.no/l/dUqbkJpC-HUmypfzpb4cXA/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=
https://sender.dialogapi.no/l/yQbqw2zN8eJqB7Ch3YWOkg/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=
https://sender.dialogapi.no/l/3AreBYtmCZzoV8jWAITQGQ/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=
https://sender.dialogapi.no/l/5a628opkB5A0cu8qjF1HjQ/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=
https://sender.dialogapi.no/l/SMCticXHXePRGdeEAZa2jw/Hdr2ILlts3ICC6BP4YxNFt4bOLRPdAEWXcA1VjXyoGw=

