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DEN GODE TRENEREN

Arets idrettsgallaseminar skal lgfte fram den viktigste personen i norsk idrett.
Gjennom samtaler, innspill og gode diskusjoner skal idrettsgallaseminaret sette
sgkelyset pa hva som er en god trener, hva treneren og gode treninger betyr, og pa
hva slags kunnskap og egenskaper en god trener ma ha.

Seminaret vil ogsa inneholde diskusjoner om Program:
hvordan idretten i fremtiden kan kombinere det © Velkommen ved idrettspresident Berit Kjgll
a vaere profesjonelle med gode nasjonale og inter- < Hiisen fra kulturminister Abid Q. Raja

nasjonale prestasjoner, og fortsatt kunne veere en ®
medlemsbasert, frivillig drevet idrett ogsa nar det
gjelder trenerrollen.

Hva betyr treneren?
Stale Solbakken og Gro Hammerseng-Edin

¢ Hvaerengodtrener?
Alf-Ingve Berntsen, Bryne FK, Jan Bergersen,

EsPen Graff trekker i trddene og snakker med Norges Bordtennisforbund, Siv Gjesdal, Norges
Stale Solbakken og Gro Hammerseng-Edin. idrettsh@gskole, og Eirik Biestad, «Pappatrenerne».
Han leder samtalen med Alf-Ingve Berntsen, ©  Hva skal til for & sikre kvalitet?

Jan Bergersen, Siv Gjesdal og Eirik @iestad, og Marit Breivik, Olympiatoppen, Anja Veum, bredde-
diskusjonen med Marit Breivik, Anja Veum, idrettssjef, Kathrine Godager, Rga IL, og Kristoffer
Kathrine Godager og Kristoffer Paulsen Vatshaug. Paulsen Vatshaug, Norges Fotballforbund.

Vel matt! © Oppsummering ved idrettspresident Berit Kjgll

Konferansier er Espen Graff fra Norges Skiforbund

BLI MED PA ARETS IDRETTSGALLASEMINAR HER! e e eINE
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