Dag 1 fredag-12.02.16

Tidsskjema
Opprop  @velsesstart @velse Klasse @velses ID Utstyrsbeskrivelse
18:00:00 19:00:00 Lengde utentillgp  KS 21
18:00:00 19:00:00 Lengde utentillgp  MS 22
18:00:00 19:00:00 Stav MS 24
18:00:00 19:00:00 Tresteg KS 25
18:00:00 19:00:00 Tresteg MS 26
18:30:00 19:30:00 Stav KS 23
19:00:00 20:00:00 Hgyde uten tillgp MS 16




Dag 2 lIgrdag-13.02.16

Tidsskjema
Opprop  @velsesstart @velse Klasse @velses ID Utstyrsbeskrivelse
10:50:00 11:50:00 60 m KS 8
11:00:00 12:00:00 60 m MS 9
12:30:00 13:30:00 3000 m KS 3
12:30:00 13:30:00 3000 m MS 4
12:40:00 13:40:00 Hgyde KS 14
12:50:00 13:50:00 800 m KS 12
12:50:00 13:50:00 800 m MS 13
13:20:00 14:20:00 Hgyde MS 15




NNM inne 2016

Dag 3 sgndag-14.02.16

Tidsskjema
Opprop  @velsesstart @velse Klasse @velses ID Utstyrsbeskrivelse
09:50:00 10:50:00 Kule KS 17 4,0kg
09:50:00 10:50:00 Kule MS 18 7,26kg
09:55:00 10:55:00 60 m hekk KS 10 84,0 8,5m
10:05:00 11:05:00 60 m hekk MS 11 106,7 9,14m
10:55:00 11:55:00 60 m finale KS 27
11:00:00 12:00:00 60 m finale MS 28
11:20:00 12:20:00 Lengde KS 19
11:20:00 12:20:00 Lengde MS 20
12:15:00 13:15:00 1500 m KS 10
12:15:00 13:15:00 1500 m MS 2
12:25:00 13:25:00 3000 m Kappgang MS 5 Kappgang 3000 m
12:50:00 13:50:00 400 m KS 6
13:00:00 14:00:00 400 m MS 7

Tromsghallen - 11.02.2016

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Side 3av 3



