


Læring i fotball – hva er det?

Stimuli, vurdere, ta valg

Kvalitet og kvantitet

Hele mennesket

Ferdigheter og faser

Det relasjonelle avgjør





Addisjon/ subtraksjon

Multiplikasjon/ divisjon

Derivasjon/ integrasjon

DNA

KVALITET OG KVANTITET I LÆRING OG ØVING









Trenerveiledning
1 + 3 + Kompetanse, kvalitet, kvantitet, kontinuitet
Sportslig status klubb

Veiledningsark

Organisering

KeeperKompetanse Kvantitet

Kompetanse Lede og utvikle team

TrenerTrener Trener

Hovedtrener

Grunnlaget +/-

Helhetlig

Trenerveiledning

Praksisgap +/-

Kultur +/-

Anlegg +/-

Kompetanse +/-

Stor klubb +/-

Holde fasene +/-

Kvantitet & kvalitet

Kontinuitet +/-

Treningsprosessen



Min og din hovedtrenerrolle

Lede og utvikle team

Fotballkompetanse





Det ferdige 11er-spillet

Diskusjon I: Hva er det ferdige 11er-spillet?

Hvorfor fokus på dette?

Diskusjon II: Hva er en god inngang til 11er-spillet?

Prosess-faser i »Det ferdige 11-erspillet» vs «Fagtirsdag»

Diskusjon III: Hva blir viktig i 11er-spillet?

Didaktisk relasjonsmodell




