
 

 

 

 

 

Årsmøte 

Lensvik Idrettslag 
Mandag 18. mars 2023 

 

  



 

 

Til medlemmer i Lensvik Idrettslag 

10. mars 2024 

Sakliste og saksdokumenter for årsmøte i Lensvik IL 

Styret viser til innkalling til årsmøte av 26. februar 2024. 

Årsmøtet avholdes kl 19.00 den 18. mars 202 på Gallerikafeen. 

Under følger sakslisten for årsmøtet. 

Årsmøtet skal: 

1. Godkjenne de stemmeberettigede. 

2. Velge dirigent(er). 

3. Velge protokollfører(e). 

4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen. 

5. Godkjenne innkallingen. 

6. Godkjenne saklisten. 

7. Godkjenne forretningsorden. 

8. Behandle idrettslagets årsberetning. 

9. Behandle idrettslagets regnskap, styrets økonomiske beretning, kon-

trollutvalgets beretning.  

10. Behandle forslag og saker.  

11. Fastsette medlemskontingent på minst kr 50, og treningsavgift, eller gi 

fullmakt til å fastsette treningsavgifter. 

12. Vedta idrettslagets budsjett. 

13. Behandle idrettslagets organisasjonsplan. 

14. Valg 

 
Vedlagt følger følgende dokumenter: 

- Saksdokumenter i egen vedleggsmappe. 

- Klubbhåndbok v 2.7 

 

 

Med vennlig hilsen 

styret i Lensvik Idrettslag 

 

  



Sak 2 

Styrets forslag: 

Dirigent: Kari Anne Hegna Sterten 

Sak 3 

Styrets forslag: 

Referent: Magni Løseth 

Sak 4 

Medlemmer til å underskrive protokoll: 

Sak 5 

Styrets forslag: 

 

Innkallingen godkjennes. 

 

Sak 6 

Styrets forslag: 

 

Sakslisten godkjennes. 

Sak 7 

Forretningsorden: 

• Dirigent leder møtet og har ordet.  

• Årsmøtedokumentene blir utdelt i papirform til alle deltakere.  

• Dokumentene er også tilgjengelige på www.lensvik-il.no 

 

Styrets forslag: 

 

Forretningsorden godkjennes. 



Sak 8 

Årsberetninger ligger vedlagt i egen vedleggsmappe 

Sak 9 

Regnskap ligger vedlagt i egen vedleggsmappe 

Sak 10 - 1 

Oppdatert Klubb- og anleggsutvikling i Handlingsplan. Vedlegg 1 i Klubbhåndboken. 

Forslag fra Styret. 

Styrets forslag til vedtak: 

Oppdatert handlingsplan for Lensvik IL godkjennes. 

Sak 11 - Medlemskontingent 2024 

Medlemskontingenten foreslås uendret fra 2023. 

Medlemsavgift pr medlem: 75 kr 

Forslag til vedtak: 

Medlemskontingent for 2024 vedtas som foreslått. 

Årsmøtet delegerer til den enkelte avdeling å fastsette treningsavgift for de forskjellige aktivite-

tene i avdelingene. 

Sak 12 - Vedta idrettslagets budsjett 

Styrets forslag til budsjett 2024 i vedleggsmappe. 

Styrets forslag til vedtak: 

Lensvik ILs budsjett for 2024 godkjennes. 

Sak 13 - Organisasjonsplan/Klubbhåndbok 

Klubbhåndboka ligger vedlagt. 

Første versjon av Lensvik ILs organisasjonsplan ble vedtatt på Årsmøtet i 2014.  

Info 

Styret har i 2023 kun innført noen få endringer Klubbhåndbok for Lensvik IL. Intensjonen er at 

Årsmøtet skal vedta Organisasjonsplan og medlemskontingent. De øvrige endringer vil styret 

kun gi årlig informasjon til Årsmøtet om. 



Endringer i 2023: 

Hele dokumentet: Noen layout-endringer.  

Side 13: Nye sponsoravtaler 

Side 16: Ny klubbkolleksjon (Craft) 

Organisasjonsplan oppdateres etter formelt valg. 

Handlingsplan oppdatert.  

 

Styrets forslag til vedtak: 

 

Endringene i Klubbhåndbok for Lensvik IL tas til orientering, organisasjonsplan oppdateres etter 

årsmøtet.  



Sak 14 - Valg 

Valgkomiteens godkjente innstilling, inkludert alle gruppestyrer, er vedlagt på side 45 - 46. 

 

Leder  Kari Anne Sterten Hegna 1 år 

Nestleder  Beate Bonvik  1 år  

Kasserer  Maarten Schinkelshoek 2 år 

Styremedlem  Sigve Selmer Nergaard 2 år  

Styremedlem  Kåre Lian Svanem 1 år 

Styremedlem  Magni S. Løseth 2 år 

Styremedlem * Mari Johanne Selnes admin leder fotball 

Styremedlem * Ingalill M. Brevik leder håndball 

Styremedlem *                    Leah Mari Nilsen leder gymnastikk og turn 

Styremedlem * Heidi Selnes  leder ski/friidrett     

   

* Styremedlemmene er foreslått som gruppeledere på årlige møter i februar 2022. 

Barneidrettsansvarlig Heidi Selnes  

Politiattestansvarlig Beate Bonvik 

 

Valgkomite: 

 Mia Sterten    1 år 

 Janne Selnes   2 år 

Vara     1 år 

 

Kontrollkomite: 

  Thomas Jørgen Berg  1 år 

  Jan Arild Sletvold  2 år 

Vara     1 år 

 

Årsmøtet gir styret fullmakt til å velge representanter for Lensvik IL til ting og organisasjonsledd 

idrettslaget har representasjonsrett til. 
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