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Vedlegg sak 8 

Årsmelding Gymnastikk og turn 

 

Egen presentasjon. 
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Årsmelding Fotball 
Årlig møte for 2020 ble holdt 16. februar 2021. Styrets sammensetning har i 2021 vært som følger: 

• Sportslig leder     – Bård Vinje 

• Administrativ leder/kasserer   - Mari Johanne Selnes 

• Styremedlem/utstyrsansvarlig   – Maren Rødsjø 

• Styremedlem     – Svein Erik Jørgensen 

• Styremedlem     – Robert Selnes 

• Styremedlem/arrangementsansvarlig  – Emil Kristian Meland Rikardsen 

Også sesongen 2021 ble en annerledes sesong grunnet covid-19. Det ble avholdt 4 styremøter i 

2021. Avdelingen har vært representert på flere møter initiert av fotballkretsen; klubbforum, 

barnefotball og ekstraordinære kretsmøter knyttet til pandemien. Det ble også avholdt 

foreldremøter i forkant av seriepåmelding.  

Avdelinga har i år hatt cirka 125 aktive spillere fordelt på ti lag: 7 minilag (G6, J6, G7, J7, G8, J8/9) 

lokal serie og sju lag (J10, G11, J12, G12, G14, J15(vår) og senior) i kretsens serier.  

 

Trenere 2021 
G/J6 (f. 2015): Ole Kristian Indergård og Kristine Vinge-Holmquist 
G/J7 (f. 2014): Odd Roar Størdal, Tom Erik Nystrøm og Mia Indergård 
G 8/9 (f. 2013): Svein Erik Jørgensen og Raymond Bjørgan  

J 8/9 (f. 2012): Bjarne Sæther Strøm og Tom Erik Nystrøm 

J10 (f. 2011): Bård Vinje 

J12 (f. 2008, 2009 og 2010): Thomas Gulbrandsen og Kåre Svanem 

G11 (f. 2010): Frode Husby og Sindre Stiauren 

G12 (f. 2009): Stian Selnes og Jens Erik Meland Sterten  

G14 (f. 2007 + 2008): Bård Vinje og Nils Petter Tøndel 

J15 (f. 2005 + 2006 + 2007): Kåre Svanem og Mari K. Sletvold 

Senior: Jan Morten Aagesen og Torstein Moe  

 
Banekomité Åsmyra 
Torstein Moe 

Sindre Ysland Stiauren 

Thomas Gulbrandsen 

Jens Erik Meland Sterten 

Hallgeir Brevik 

 
Økonomigruppe 
Ingen representanter dette året. Styret tok oppgavene. 
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Styrets saker 
Sesongen 2021 var alle trenere på plass i god tid før sesongstart. Litt utfordringer med å få meldt 

på lag i de årsklassene som passer våre spillere best. VI er fortsatt avhengige av flere årskull på 

enkelte lag, og med velvilje fra kretsen og hospitering både opp og ned, løste det seg også i år. 

Fortsatt er det et ønske fra avdelingen å få inn flere kvinnelige trenere og et større apparat rundt 

hvert enkelt lag. Fortsatt er det mange trenere som gjør mye av den administrative jobben selv 

også.  

De eldste lagene, med unntak av J12, startet med utendørstreninger i januar-februar, og var 

forholdsvis godt rustet til seriespill. Kunstgressbanen ble i større grad brøytet av kommunen, og i 

tillegg ble banen brøytet av ivrige foreldre/trenere. Brøyting fra kommunens side var veldig positivt! 

Det ble dessverre ikke noe ordinært seriespill våren 2021. Til tross for at vårsesongen også denne 

sesongen ble preget av pandemi, har spillerne vært flinke til å holde motet oppe og avdelingen har 

ikke merket stort frafall. Alle lag kom i gang med seriespill fra høsten av, og fikk dermed en 

tilnærma normal høstsesong. 

Minilagene (6–9 år) var påmeldt i den lokale miniserien. Felles kampdag for minilagene var 

torsdager. Kampene i denne serien var stort sett konsentrert i perioden juni-september. For 6- og 

7-åringene ble det gjennomført kampkvelder, der de spilte tre-fire kamper hver torsdag.   

Seriespillet for de eldste lagene ble i vår en lokal variant med noen kamper mot lag innad i 

kommunen. Dette resulterte i at flere lag fikk få kamper på våren. Derimot ble høsten travel og de 

siste kampene ble gjennomført i månedsskiftet oktober/november. Seniorlaget kom ikke i gang 

med kamper før til høsten. Lagene deltok i seriespill satt opp av kretsen. Sportslig gode resultater 

for mange av Lensviklagene. Det er i mange årsklasser fortsatt store nivåforskjeller mellom lagene, 

og dette er en utfordring både for oss og kretsen. Innimellom opplever lagene våre kamper der det 

er veldig stor nivåforskjell, og da blir utbyttet veldig lite både for oss og motstanderne. Mange 

klubber satser på fotball som helårsaktivitet (kretsens ønske), og dette resulterer i store forskjeller 

mellom spillere og lag. For fotballavdelingen i Lensvik er det utfordrende å ivareta alle spillere. 

Hvordan skal vi for eksempel ivareta de som ønsker å satse på fotball? Her setter både 

aktivitetstilbud og treningsfasiliteter begrensninger. På grunn av pandemien har få lag deltatt på 

cuper.  Seniorlaget deltok på Trøndersk mesterskap, der de ble utslått av 4. divisjonslaget Buvik.  

Hjemmekamper ble sesongen 2021 avviklet både på kunstgressbanen og Åsmyra. 

Kunstgressbanen ble benyttet etter 1. oktober, mens Åsmyra ble benyttet før det. På grunn av 

dårlig vær og våt bane, ble enkeltkamper også spilt på kunstgresset.   

Kioskdrift har i år også vært organisert av styre med foreldre som vakter. Dette har fungert greit og 

vi har i år tatt i bruk den nye kioskbua nede på kunstgresset. Det gjorde ting litt lettere, selv om 

vann fortsatt må hentes i hallen og litt varer måtte fraktes fram og tilbake.   

Avdelinga har sesongen 2021 brukt vår egen Facebook-side, Spond og idrettslagets hjemmeside 

som informasjonskanal. Flere trenere har gode erfaringer med bruk av Spond. For 
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foreldre/foresatte er det veldig greit med et system å forholde seg til, og det er derfor positivt at 

flere avdelinger nå bruker Spond. 

Vi er heldige som har meget god banekapasitet i bygda store deler av året. I perioden mai – 

oktober er det ingen problemer med å finne tidspunkt for treninger og kamper. Dette gjør at vi i 

denne perioden kan gi et godt fotballtilbud til de som ønsker det. De resterende månedene av året 

har vi en utfordring. Mange klubber tilbyr gode treningsforhold hele året, og det kan vi ikke tilby. 

Seriestart er stort sett tidlig i april, og de fleste av våre lag har ikke gode treningsmuligheter før de 

første kampene. Det var veldig positivt at kommunen var behjelpelige med brøyting i 

vintermånedene denne sesongen, og det håper fotballavdelingen at de vil fortsette med også i 

kommende år. Det gir oss bedre mulighet til å trene utendørs i de kaldeste månedene. I 2021 var 

gresset på Åsmyra bedre enn de siste årene, men fortsatt er det derimot et stort behov for 

vedlikehold av banen.  Gresset ble i år luftet, og i tillegg ble det tilført et nytt sanddekke. Vi håper 

det gir bedre gromuligheter for gresset på sikt. Vi vil også i år rette en stor takk til banekomitèen for 

deres arbeid! De gjør en super innsats for å sikre at Åsmyra er i så god stand som mulig. 

Styret tok ansvar for å skaffe dommer til alle hjemmekamper i Lensvika også denne sesongen, og 

dette ble også i år meget positivt mottatt hos trenere og lagledere. Lensvik har mange ungdommer 

som er veldig positive til å stille opp som dommere, og her vil vi spesielt trekke frem Sigve Selmer 

Nergaard og Bark Tønder Nilsen. De stiller alltid opp når vi trenger dommer! I tillegg må vi rette en 

stor takk til vår lokale dommer, Borge Indergård. Han stiller også opp på mange kamper i bygda. 

Sesongen 2021 ble det heller ikke gjennomført klubbdommerkurs. Vi bør gjennomføre nytt 

klubbdommerkurs våren 2022. Avdelingen bør fortsatt ha som mål at vi på sikt klarer å «utdanne» 

dommere som kan dømme over G12.  

Arrangement 
På grunn av en del usikkerhet i vår, ble det ikke arrangert miniturnering. Men vi er glade for at vi i 

september fikk til å gjennomføre Grendacup. Også i år var det utfordringer med å få til nok lag, 

men det endte til slutt opp med 8 lag. Tøndel stakk av med seieren, og totalt sett var det et 

vellykket arrangement som var godt besøkt.  

Ellers fikk vi også i år gjennomført fotballavslutning, for første gang i hallen. Dette ble en suksess 

med stort oppmøte og fornøyde spillere. En god inntektskilde for avdelingen er det også.  

Årets inntekstdugnad (salg av sokker fra Bambusa) ble gjennomført i oktober. Dette var en dugnad 

som krevde lite arbeidsinnsats fra spillere og foreldre. Utbyttet ble 67 500 kr, og det virket som folk 

var fornøyde med sokkene.  

For å gjennomføre alle hjemmekamper og arrangement er vi avhengige av en stor innsats fra 

frivillige. Vi vil derfor takke alle som har stilt opp i løpet av 2021-sesongen! 

Kompetanseutvikling 

Styret har vært representert ved kretsens klubbforum. Der får vi god input på drift av 

fotballavdelinga, samtidig som kveldene gir en bekreftelse på de utfordringene vi har. Først og 

fremst skulle vi hatt flere personer som er aktive på ulike områder i avdelingen. Da kunne flere av 
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klubbens oppgaver vært delegert, og vi kunne også fått på plass viktige roller som 

barnefotballansvarlig, dommeransvarlig og lignende. Det spørs imidlertid om kapasiteten på 

foreldregruppen er «sprengt» i bygda. Kretsens kompetanseutviklingstiltak har ikke blitt 

gjennomført grunnet pandemien.  

Økonomi 
Fotballgruppa har en trygg økonomi. Hovedlaget har signert gode sponsoravtaler med Orkla 

sparebank, Orkland energi og Lerøy, og det gjør økonomien vår mer forutsigbar. I år fikk vi et 

overskudd på kr 47 281. Mye av dette er takket være sokkedugnad og god oppslutning rundt 

fotballavslutningen.  

 

2022 
Styret vil fortsette arbeidet fra 2021. Vi skal jobbe for at alle unge og voksne i Lensvika har et godt 

sportslig fotballtilbud. I år har vi planer om å få ordna opp rundt banen på Åsmyra. Vi er så heldige 

å ha Torstein Moe som primus motor for dette.  

 
Styret vil takke alle som har bidratt til å gi barn, ungdom og voksne i kommunen et 
fotballtilbud. Den innsatsen som gjøres hver dag fotballsesongen gjennom er viktig og 
helt nødvendig for at vi kan ha et aktivt fotballmiljø. 
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Årsmelding Ski/Friidrett 

Styret 2021: 
Leder:    Heidi Selnes (inn -16) 
Nestleder:    Eric Kelly (inn -15) 
Kasserer:    Tore Tøndel (inn -12) 
Styremedlem 1:   Odd Roar Størdal (inn -19) 
Styremedlem 2:   Anne Mari Bjørnstad (inn -20) 
Styremedlem 3:   Vegard Storås (inn – 21) 
 
Sekretær:    Leder har fungert som sekretær 
 
Styremøter: 
Det har vært avholdt 5 styremøter, 6 med årlig møte. 
Tema på styremøtene har i hovedsak vært å planlegge og arrangere aktiviteter, skirenn og 
løp, i tillegg til søknader om pengestøtte, gjennomføring av dugnader og planlegging av  
avslutninger for både ski og friidrett.    
Medlemmene i styret har hatt sine ansvarsområder: 
Anne Mari – Haraldstu. Vår representant i husstyret.  
Odd Roar – Idrettsmerket, skilting av løyper.  
Tore – regnskap og budsjett.  
Eric – trimposter  
Vegard - dugnad 
Heidi – Møter, søknader, arrangement og anlegg.  
 
 
Aktiviteter VINTER/SKI 2021:  

 
Det ble nok en snøfattig start på skisesongen. I tillegg til en fortsatt pågående pandemi så var det 
ikke så lett å planlegge og arrangere aktiviteter.  
Det ble gjennomført Barnas SkiVM i januar, 2 karusellrenn, i februar og i mars og Nissesprint i 
desember.  
50 barn deltok på Barnas SkiVM lørdag 30.januar 
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Vi arrangerte for Aktivum Granåsen/SkiVM 2025. Lensvik IL var 1 av 8 arrangører som gjennom 
vinteren arrangerte et lavterskelrenn for barn opp til 12 år. Dette var tenkt å være et renn for 
klubber tilhørende vår sone, men pga covid-19 og smittevernregler så kunne vi bare kjøre det som 
klubbrenn.  
Telenorkarusellen er populær blant ungene. Over 60 barn deltok. Deltakerpremie og startnummer 
får vi av Skiforbundet. Hovedmålet med disse arrangementene er å skape skiglede sammen.  
Nissesprinten før jul ble en ny form for arrangement der vi kjørte teamsprint med 2 på laget og 
begge på laget gikk flere etapper hver. Det ble servert nissegrøt og pepperkaker i Haraldstu etter 
rennet. Dette kan bli tradisjon.  
Lensvik IL ble på 13. plass i landet på Distansekort.no med til sammen 5036 kilometer. Dette virker 
å være en god motivasjonsfaktor for å få ungene på ski. 30 barn var registrerte og det ble delt ut 
merker og pokaler på avslutning for skisesongen kombinert med starten på friidrettssesongen med 
et terrengløp i Øyangen 28.april.   
Mye av organisert aktivitet ble vanskelig å gjennomføre pga av covid, men mulighetene til å gå på 
ski når forholdene var der var absolutt tilstede. Leif Landrø er raskt ute med løypemaskina når det 
er behov for det. Mange benytter seg av tilbudet, men det er plass til flere i det flotte løypenettet 
som er knyttet sammen med Krokstadøra IL’s løyper.  
Det ble satt ut trimposter ved Bålplassen og Kolheia. Mange skrev seg inn i trimbøkene og ble med 
i trekning av gavepremier. Noen tok turen om Kolheia for første gang.  
 
Drift av Haraldstu  
På tross av pandemien så har Haraldstu vært åpen i helgene store deler av året. Anne 
Mari Bjørnstad har ledet driften av Haraldstu meget bra med god hjelp av samboer 
Thomas Gulbrandsen og rundt 16 andre frivillige som har bidratt som kafèverter.  
Kiosken har vært åpen hver søndag i høst fra 29.august til 12.desember. I tillegg har det 
vært åpent ved ulike arrangement som terrengløp, skirenn, sonesamling og dugnad. I mai 
ble det lagt opp til rebusløp og quiz. På kvelden Kr.Himmelfart deltok 25 stykker på quiz.           

 
Takk til Anne Mari og Thomas som nå gir seg som hovedverter for Haraldstu etter 2 års 
drift.  
 
Aktiviteter vår - høst, Friidrett 
Friidrettssesongen startet som sagt i slutten av april, den 28.med terrengløp i Øyangen. 
Dette var første av i alt 5 løp som ble arrangert i 2021.  
I 2020 gikk vi inn i samarbeid med Agdenes IF og Ingdalen IL om en terrengløpkarusell. 
Målet var å få flere til å delta ved å ha ulike arrangører og nye plasser å løpe på. Vi satset 
på nytt i 2021, med løp 1, som Lensvik IL Ski – og Friidrett arrangerte 26.mai i Øyangen, 
løp2 2.juni i Bjørndalen med Agdenes IF og løp3 9.juni med Ingdalen IL. Det viser seg at 
det er vanskelig å rekruttere ‘’nye’’ deltakere og er usikker på om et slikt samarbeid videre 
vil være hensiktsmessig.    
Det ble ikke gjennomført friidrettstreninger på vår/sommer.  
Vi hadde 2 ungdommer som var positive til å være aktivitetsledere for friidrettstreninger fra 
skolestart av, men de hadde ikke mulighet til å stille på onsdager da de var opptatte med 
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andre aktiviteter. Dermed ble det heller ingen friidrettstreninger utover høsten siden ingen 
andre meldte seg her.  
Vi fikk gjennomført 2 baneløp i september og 1 terrengløp i oktober. Vi avsluttet 
friidrettssesongen med en hyggekveld i Nordbygda der de som hadde deltatt på 2 eller 
flere løp ila sesongen fikk premie. Hele 50 stykker hadde deltatt og 29 av dem hadde vært 
med på 2 eller flere løp.  
Gjennom 3 kvelder i september fikk medlemmene mulighet til å gjennomføre 
Idrettsmerket. Hele 11 klarte merket og det er ny rekord i nyere dato iflg Odd Roar.  
 
Andre aktiviteter 
RULLESKI. Avdelingen har rulleskiutstyr til utlån og det ble i august mulighet for de som 
hadde lyst, til å prøve ut dette. Noen voksne, men stort sett barn, kom og prøvde og det 
ble en ‘’kjerne’’ på 5 som fortsatte på rulleskitrening utover høsten. Det var stor utvikling å 
se på forholdsvis kort tid.  

 
HINDERLØYPE og STYRKETRENING. Etter høstferien kom vi i gang med innetrening i 
hallen. Fra 18.00 - 19.00 var det hinderløype for barn og 19.00 - 20.00 styrketrening for 
ungdom og voksne. Målet med denne treninga er å trene på basisferdigheter som er bra 
for alle. Samtidig så skal det være en trygg og god arena som fremmer innsats og 
samhold på tvers av alder, kjønn og idrett. Det ble bra oppmøte på den siste gruppa, mens 
det ble noe variert på den første gruppa.  
TRIMPOSTER. Vi prøvde ut en ny ‘’vri’’ mtp å få inn penger til ‘’Skisporets venner’’ med 
trimposter ved Sandbukta og Ramnåsurden. De som besøkte postene kunne vippse 25 
kroner og være med i trekning av å vinne en pengepremie – 50% fra den totale potten. Det 
kom inn ca 10.000 kroner og 5.000,- ble fordelt på 4 stykker.  
DUGNAD. Det ble gjennomført en ‘’offentlig’’ dugnad i Øyangen 12. Juni.  Her møtte en 
god del opp med ryddesag, greinsaks og motorsag for å rydde løypetraseene. I tillegg ble 
garasjen rydda. Gratis traktering til dugnadsfolket.  
Dagen i forveien hadde Helge Bjørnstad hentet flere lass med flis for å legge ut i løypene. Dette var 
vi ikke forberedt på til dugnadsdagen. Det skulle vise seg at det tok tid å få ut flisa. Det ble gjort 2 
forsøk i august, men en våt start på høsten gjorde at utkjøring av flis ble utsatt til senhøsten. Den 
‘’faste’’ dugnadsgjengen sto på for å få flisa ut før snøen kom.  
Det ble like før jul skiftet ut nye lysarmaturer igjen, siden de hadde gått.  
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SONESAMLINGER 

  
Orkladal sone gjennomførte treningssamlinger for barn – og ungdom 9-16 år hver 1.lørdag 
i måneden i høst. Hovedmålet for samlingene er at skiløpere skal bli kjent på tvers av 
klubber og at vi som er små skiklubber kan sammen lage et større skimiljø. Ønsket er 
også at flere i vår sone kan tenke seg å gå skirenn. Først ut var Børsa/Skaun den 
9.september i Knyken skisenter hvor det ble en veldig fin dag for utøverne der fokus var 
teknikk og leik på rulleski. I tillegg ble det gjennomført en trener modul for 
trenere/voksne/foresatte der praksis på rulleski var temaet. Ingrid Narum fra Sør-
Trøndelag Skikrets var instruktør. Her var Heidi og Odin representert fra Lensvik IL.  
Neste tur ut som arrangører var Lensvik IL, den 2.oktober. Det ble en nydelig dag 
værmessig, men også en dag med mye -  og bra trening. Elever fra Heimdal vgs stilte som 
instruktører og ledere til de ulike aktivitetene som spensttrening, elghufs, styrke og 
hinderløype. Anne Mari og Orie ordnet så de 25 deltakerne fikk pasta og kjøttsaus til lunsj. 
Her hadde vi 9 deltakere fra vår klubb.  
Lørdag 6. november var det Buvik IL sin tur til å arrangere. De var ikke så heldige med 
været som oss. Det sluddet og var skikkelig bløtt, men ikke noe å si på innsatsen til våre 3 
som deltok: Isak, Odin og Leo.   
Da Orkdal IL arrangerte sin snøsamling i Knyken den 4. desember hadde vi ingen fra vår 
klubb som deltok.  
Dette er en start og leder håper at slike samlinger kan inspirere flere til å møtes til nye 
treningssamlinger til høsten.  
 
JORDBÆRTRIMMEN.  
Heidi var ski – og friidrett sin representant og deltok på planleggingsmøter i hovedlaget og 
var også med på fredag og under selve arrangementet 7.august. Vi hadde ansvar for 
drikkestasjoner og skilting av løypa. Her hadde vi med oss ungdommene; Mao, Jørgen, 
Odin, Heidi og Emma som positivt stilte opp ved drikkestasjonene. Flere av 
styremedlemmene bidro til arrangementet som opprigg, nedrigg og løypeskilting.  
Det må sies at vi fikk til bra med aktivitet til tross for covid, stenging og smittevernregler. Vi 
ønsker å nå bredt i medlemsmassen ved å prøve å engasjere hele familien. Det gjør vi ved 
å teste ut og tilpasse ulike aktiviteter som kan motivere til fysisk aktivitet og da kanskje i 
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retning ski og friidrett som er vårt hovedområde. Det har vært forespørsel om skikurs for 
voksne. Det kan vel sies at pandemien og manglende ressurs/instruktører på dette er 
grunnen til at det ikke har blitt arrangert kurs i 2021.  
 
SØKNADER PÅ PENGESTØTTE 
Det ble søkt om økonomisk støtte fra Sparebank1 – ‘Samfunnsutbyttet' for å dekke 
utgiftene til vår sonesamling. Vi fikk kr. 10.000,- og det gikk til lønn og kjøregodtgjørelse til 
våre 5 instruktører fra Heimdal vgs. Mat ble sponset at Sone Orkladal. Dermed ble 
samlinga gratis for alle deltakere.  
Det ble også søkt om støtte til å kjøpe inn skiutstyr til utlån gjennom Gjensidigestiftelsen, 
men der fikk vi avslag.  
 
Emil Iversen og Dæhlie Sportswear samarbeider om et felles prosjekt der målsettingen er 
at de ønsker å bidra til at det skapes gode utviklingsmiljø ute i klubbene. Da trengs det 
ressurspersoner i barn og unges miljø for å legge til rette for dette. De ville bidra med kr 
25.000,- til fire ulike klubber som skulle brukes til å støtte samhold i klubben. Vi søkte på 
dette, men fikk ikke tilslag.  
Mange støtter med pengegave til ‘’Skisporets venner’’. Noe som er avgjørende for at vi 
kan ha gode og fine skiløyper. Pengene går til drivstoff, vedlikehold og reparasjon.  
Ski- og Friidrettsavdelinga har god og stabil økonomi.  
 
28.02.22  
Leder Heidi Selnes 
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Årsmelding Handball 
  
STYRET:                                                                                                                                                                                                                                           
Har i året 2021 bestått av:                                                                                                                                                                                      
* Leder Beate Bonvik                                                                                                                                                                                             
* Nestleder Ingalill Meland Brevik                                                                                                                                                            
* Kasserer Thomas Jørgen Berg                                                                                                                                                                      
* Sekretær Anne Marit Tangvik                                                                                                                                                                                                          
* Styremedlem Susanne Nilsen                                                                                                                                              
AKTIVTET:                                                                                                                                                                                                    
Som tidligere år har avdelingen vært opptatt av at all vår aktivitet skal være tuftet på 
Handballens grunnverdier: Begeistring, Innsatsvilje, Respekt og Fair Play.                                                                                                   
Det arbeides hardt for at alle skal få et Handballtilbud i Lensvik IL. Det har til tider vært 
utfordrende i og med at det nå er få unger i hvert alderstrinn. Vi har brukt mye tid på å 
forhandle med regionen om dispensasjoner og vi føler nok at dem ikke helt forstår hvordan 
det er å drive en liten klubb. 

Leder i avdelingen sitter som representant i Hovedstyret.                                                                                          
Vi har stilt på alle Sonemøtene som har vært i Sone Orkdal. Mange av disse møtene har 
blitt avholdt på Teams pga Covid 19. Beate Bonvik var avdelingens representant i 
Jordbærtrimkomiteen.  

Sesongen 2020/2021 ble mye preget av Corona pandemien. Nedstengninger og 
avlysninger var det mye av. Det gjorde at det var vanskelig og legge planer over lang tid.  

SESONGEN 2020-2021                                                                                                                                                                                                  
Avdelingen har i denne sesongen hatt følgende lag i seriespill:                                                                                                                                                                                                                                                                                
*Jenter 11 Trenere Mona Selbæk, Sanda S , Sigve Selmer Nergaard                                                                                
*  Gutter 11 Trenere Ingalill Meland Brevik, Marthe M Brevik, Marit Jørgensen                      
*  Jenter 9;  Trenere; Tom Erik Nystrøm                                                                                              
* Mini;                                              Trenere; Tom Erik Nystrøm 

                                                                                                                                                                                                          
Alle lag trener i Idrettshallen.                                                                                                                                                             
Minilagene deltar på Miniarrangement i Orklahallen og Meldal.                                                                                  
Før sesongstart avholdt vi Trener og Oppmann møte for alle lag. Der vi gjennomgikk 
omberamminger, terminlister, treningstider, sportsplan  etc. VI gjennomførte også foreldremøter på 
alle alderstrinn der vi la frem blant annet problemstillingen med få spillere på hvert årskull, samt 
sammensetning av årskull.   

Sesongen 2021/2022 stiller vi med flg lag; Mini 9-7-8 år, Gutter 9, Jenter 10, Gutter 12 og Jenter 12 

ARRANGEMENT:                                                                                                                                                                            
Vi har også gode rammer rundt arrangementene våre fortsatt. Presentasjon av alle spillere 
og full speakertjeneste på alle kamper.  På 10årslag skal det ikke opplyses om hvem som 
scorer må.  Vi har fortsatt bra oppmøte på våre arrangement. Kampene føres Live.     

Johan Ræder strimet en Gutter 10 kamp i en periode, hvor vi hadde begrensninger på 
antall publikum                         
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Dessverre måte vi avlyse Minicupen vi hadde planlagt  pga lite påmelding 

DOMMERE:                                                                                                                                                                                     
Avdelingen har pr d.d 1 dommer: Janne Thoresen. Sigve Selmer Nergaard og Tom Erik 
Nystrøm har bidratt som dommer på 9 og 10årskampene.  Skulle gjerne ha rekruttert flere. 
Da det er mangel på dommere i både Sone Orkdal og regionen for øvrig. På enkelte 
kamper er det ikke satt opp dommere, da må vi ordne dette selv. Dette er en oppgave som 
ikke bestandig er like enkel.  Vi har god dialog med dommerne som kommer til hallen. Har 
inntrykk av at de trives hos oss.  

ØKONOMI:                                                                                                                                                                 
Avdelingen har en trygg økonomi.  Men selvfølgelig var det også en del dugnadstimer 
nedlagt i den forbindelse.  

Utgiftspostene er påmeldingsavgifter, cuper, krets kontingenter, dommerutgifter, halleie og 
innkjøp av utstyr som drakter, baller, is, tape, klister etc. 

Det må kontinuerlig arbeides med inntektsbringende tiltak, slik at man opprettholder en 
trygg og solid økonomi i årene som kommer.  

VEIEN VIDERE: 

• Fortsette å gi så gode tilbud som mulig til alle som vil spille Handball. Rekruttere! 
• Opprettholde Sunn Økonomi 
• Utarbeide en arbeidsplan for året. Fordele oppgaver 
• Utdanne flere dommere og tilby utdanningstilbud til våre trenere 
• Rekruttere ungdom i styret. 

Styret retter en stor takk til alle som har bidratt for Handball avdelingen i året 2021 og 
håper på et godt Handball år i 2022 

For Styret Beate Bonvik, Leder                 
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Årsmelding Lensvik IL 

 

Styret i Lensvik IL har i 2021 bestått av: 
 
Kåre Lian Svanem   Leder 
Bjarne Sæther Strøm   Nestleder 
Maarten Schinkelshoek  Kasserer 
Mari Kvaale Sletvold   Sekretær 
Jan Arild Sletvold   Sponsoransvarlig 
Beate Bonvik    Representant Håndball 
Sanda Svarcbaha    Representant Gymnastikk og Turn 
Mari Johanne Selnes   Representant Fotball 
Heidi Selnes     Representant Ski / Friidrett 
Magni Løseth    Vara 
 
Siden Årsmøtet i 2021 er det avholdt 5 ordinære styremøter, hvorav 2 på teams. I tillegg er det 
avholdt planleggingsmøter før Jordbærtrimmen. 
 
Styrets saker 
Også i 2021 har styret i Lensvik IL arbeidet med drift av idrettslaget gjennom et krevende år preget 
av Covid-19-pandemien.  
 
Covid-19 har preget all aktivitet i alle avdelinger og gjort det vanskelig å opprettholde tilbud om 
aktivitet til våre medlemmer. Dette gjelder ikke bare idretten, men også samfunnet for øvrig og er 
dermed møtt med forståelse fra både foreldre og barn. Den aktiviteten som er gjennomført har 
vært underlagt strenge smittevernregler fra de enkelte idrettenes kretser og forbund. 
 
I 2021 har pandemien og alle tilpasninger blitt rutine. Lensvik IL har fulgt opp etter beste evne, men 
det har til tider vært frustrerende og demotiverende å planlegge arrangementer som vi har måttet 
avlyse eller utsette. Det merkes også at det er vanskeligere å få med folk til å hjelpe til med 
dugnadsarbeid etter pandemien. 
 
Åsmyra var leid ut til Lensvik skole under bygging av ny skole gjennom hele 2021. Samarbeidet 
med skolen har gått veldig bra, selv om lærerne nok er godt fornøyde med å ha flyttet inn i ny skole 
nå i mars. 
 
Haraldstu ble holdt åpen en del gjennom 2021 og tilbudet er godt mottatt. Det merkes at besøk er 
veldig væravhengig.  
 
I forbindelse med skoleutbyggingen i 2020 fikk Lensvik IL et skur som ble til overs. Skuret ble 
innredet med et kioskrom og et lager og denne jobben ble gjort av elever fra Lensvik skole som har 
arbeidslivsfag som valgfag. Tusen takk til ungdommene for deres bidrag til Lensvik IL. 
  
Kåre Svanem representerte Lensvik IL i styret i Orkland Idrettsråd i 2021 frem til årsmøtet, da ble 
Terje Førland valgt inn som representant fra Lensvik/Agdenes. 
 
Klubbhåndbok for Lensvik IL er oppdatert. 
 
Økonomi 
Lensvik IL samlet har i 2021 hatt et overskudd på 929 335,-. I 2021 budsjetterte vi med et 
underskudd på kr 80 000 fordi Årsmøtet ønsket å opprettholde høye overføringer til avdelingene 
selv om det skulle investeres mye på Åsmyra. I tillegg overgikk kostnadene på Åsmyra budsjettet, 
men mye av dette er vedlikeholdsetterslep som nødvendig å utføre før skoleelevene skulle møte 
vinteren.  
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Kassererne har fortsatt jobben med nytt regnskapssystem fra Visma. De har hatt jevnlige møter, 
noe alle kassererne setter stor pris på.  
 
Nå ser det ut til at pandemien er over og det er ikke lenger restriksjoner på arrangementer og 
samling av mennesker. Det virker som at den perioden   
 
Fokus for 2022 vil være: 
•Komme i gang med normal aktivitet! 
•Klubbutvikling  
•Utvikling av anlegg; Øyangen og Åsmyra. 
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Vedlegg Sak 9 

Regnskap Gymnastikk og Turn 
Beløp i NOK 2020 Budsjett 

2021 
2021 Avvik budsjett 

2021 

Driftsinntekter     

Salgsinntekt     

3021 Covid stotte offentlig   19 271 19 271 

3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie alle   20 000 20 000 

3151 kioskinntekter Turn  7 000 15 512 8 512 

Sum Salgsinntekt   7 000 54 783 47 783 
Annen driftsinntekt     

3430 Tilskudd fra hovedlaget  60 000 60 000  

3951 inntekter stevner Turn  12 000  -12 000 

3952 treningsavgift Turn  20 000 19 738 -262 

Sum Annen driftsinntekt   92 000 79 738 -12 262 
Sum Driftsinntekter   99 000 134 521 35 521 
     

Driftskostnader     

Varekostnad     

4151 kioskutgifter Turn   -5 270 -5 270 

4154 Innkjop av turndrakter Turn -5 354 -6 000 -679 5 321 

4155 utgifter arr. innkjop Turn  -10 000 -8 665 1 335 

4157 innkjop turnutstyr Turn -4 064 -100 000 -82 618 17 383 

4158 Utgifter Covid-19 Turn -2 779 -2 000 -703 1 297 

4210 innkjop drakter til trenere  -689    

Sum Varekostnad -12 885 -118 000 -97 935 20 065 
Annen driftskostnad     

6390 Andre kontorkostnader  -185 -1 000  1 000 

6860 Moter, kurs, oppdatering o.l. Alle -7 437 -14 000 -5 346 8 654 

7040 Forsikring/medlemsavgift -11 250 -12 000 -13 050 -1 050 

7161 mat til moter/tilsetninger Turn -100    

7420 Gaver/premier Alle -1 000 -3 000 -17 296 -14 296 

7770 Bank og kortgebyrer  -100 -92 8 

Sum Annen driftskostnad -19 972 -30 100 -35 784 -5 684 
Sum Driftskostnader -32 856 -148 100 -133 719 14 381 
     

Driftsresultat -32 856 -49 100 802 49 902 
     

Finansinntekter og Finanskostnader     

Finansinntekter     

8040 Renteinntekt Alle  100 69 -31 

Sum Finansinntekter   100 69 -31 
Netto finansposter   100 69 -31 
     

Periodens ordinære resultat før skatt -32 856 -49 000 871 49 871 
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Balanse - Gymnastikk og Turn 
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Regnskap Ski/Friidrett 

 
Beløp i NOK 2020 Budsjett 

2021 
2021 Avvik 

budsjett 
Driftsinntekter     
Salgsinntekt     
3020 Sponsor/samarbeidsavtaler avgiftspliktig 10 000    

3100 Salgsinntekter, avgiftsfri 10 000    

3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie alle  40 000 24 389 -15 611 

3141 Kiosksalg Ski/friidrett  40 000 10 837 -29 163 

3145 Inntekter skirenn/friidrett Ski  4 000 13 490 9 490 

3146 Skisporets venner Ski  35 000 38 820 3 820 

3148 inntekter avsluttning friidrett Ski  8 000 5 482 -2 518 

Sum Salgsinntekt 20 000 127 000 93 019 -33 981 
Annen driftsinntekt     
3400 Offentlig tilskudd     

3430 Tilskudd fra hovedlaget  80 000 80 000  

Sum Annen driftsinntekt   80 000 80 000   
Sum Driftsinntekter 20 000 207 000 173 019 -33 981 
     

Driftskostnader     
Varekostnad     
4141 Varekjop Kiosk Haraldstu Ski -21 066 -20 000 -15 884 4 116 

4145 Utgifter skirenn Ski  -5 000  5 000 

4147 Startkontigent ekstern Ski -2 000 -2 000  2 000 

4148 Utgifter avsluttning friidrett Ski  -5 000 -2 170 2 830 

4230 Rekvisita/kontorutstyr Alle -1 048  -3 114 -3 114 

Sum Varekostnad -24 114 -32 000 -21 167 10 833 
Avskrivning     
6004 Avskrivning på transportmidler, maskiner og i Ski -45 000 -45 000  

Sum Avskrivning   -45 000 -45 000   
Annen driftskostnad     
6300 Leie lokaler Alle   -1 200 -1 200 

6390 Andre kontorkostnader  -6 384    

6544 Diverse utstyrskjop Ski -10 255 -10 000 -5 260 4 740 

6602 Vedlikehold av maskin og utstyr  -45 000 -47 263 -2 263 

6731 Andre fremmedtjenester Godtgjorelse trenere  -5 000 -5 000 

6740 Kontigent ski Ski -4 735 -5 000 -4 900 100 

6741 Kontigent friidrett Ski -1 877 -2 000 -2 000  

6860 Moter, kurs, oppdatering o.l. Alle  -2 500  2 500 

6901 Bredbånd Haraldstu/Åsmyra -2 799 -10 500 -10 488 12 

7000 Drivstoff Ski  -20 000 -11 291 8 709 

7030 Utbedring av trase Ski  -60 000 -51 546 8 454 

7090 Annen kostnad transportmidler Ski -2 250 -2 250 -2 250  

7100 Kilometergodtgjorelse    -2 191 -2 191 

7420 Gaver/premier Alle  -5 000 -7 309 -2 309 
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7464 Overfort Lensvik IL Ski Hovedlag     

7770 Bank og kortgebyrer   -158 -158 

Sum Annen driftskostnad -28 300 -162 250 -150 856 11 394 
Sum Driftskostnader -52 414 -239 250 -217 023 22 227 
     

Driftsresultat -32 414 -32 250 -44 004 -11 754 

     

Finansinntekter og Finanskostnader     

Finansinntekter     

8040 Renteinntekt Alle   771 771 

Sum Finansinntekter     771 771 
Netto finansposter     771 771 
     

Periodens ordinære resultat før skatt -32 414 -32 250 -43 233 -10 983 

 

Balanse Ski/Friidrett 
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Regnskap Handball 
Beløp i NOK 2020 Budsjett 

2021 
2021 Avvik 

budsjett 

Driftsinntekter     

Salgsinntekt     

3021 Covid stotte offentlig 16 170 10 000  -10 000 

3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie alle 5 000 5 000 13 500 8 500 

3132 Salgsinntekt, dopapir Handball 8 232 10 000 56 251 46 251 

3134 Salg kiosk/billetter Handball 8 022 40 000 34 859 -5 141 

3135 Dugnad/egeninnbet for cup Handball 35 650 35 000 23 951 -11 049 

Sum Salgsinntekt 73 074 100 000 128 562 28 562 
Annen driftsinntekt     

3430 Tilskudd fra hovedlaget  80 000 80 000  

3936 Treningskontigent Handball 15 415 5 000 573 -4 427 

Sum Annen driftsinntekt 15 415 85 000 80 573 -4 427 
Sum Driftsinntekter 88 489 185 000 209 134 24 134 
     

Driftskostnader     

Varekostnad     

4131 Varekjop kiosk Handball -4 765 -30 000 -29 036 964 

4132 Kretsutgifter/lisenser Handball -8 182 -10 000 -7 299 2 701 

4133 Dommerutgifter Handbal -7 102 -10 000 -4 237 5 763 

4134 Drakter/baller/tape/is mm Handball -6 397 -15 000 -9 999 5 001 

4135 Varekjop arrangement Handball -2 045 -45 000 -35 280 9 720 

4136 Påmelding cup Handbal -18 880 -15 000 -5 000 10 000 

4230 Rekvisita/kontorutstyr Alle  -15 000 -6 390 8 610 

Sum Varekostnad -47 371 -140 000 -97 241 42 759 
Annen driftskostnad     

6300 Leie lokaler Alle -17 025 -20 000 -3 706 16 294 

6390 Andre kontorkostnader  -6 390    

6430 Leie datautstyr Handbal -6 390    

6552 Lagsutstyr, drakter, baller mm Fotball   -1 956 -1 956 

6730 Kretsutgifter Handbal -16 687 -15 000 -5 500 9 500 

6731 Andre fremmedtjenester Handbal -4 200 -5 000  5 000 

6860 Moter, kurs, oppdatering o.l. Alle -760 -1 000 -693 307 

7140 Reisekostnader - ikke oppg.pl. Handbal  -5 000 -1 260 3 740 

7463 Overfort Lensvik IL Handball Hovedlag     

7770 Bank og kortgebyrer -117 -500 -24 476 

7830 Konstaterte tap på fordringer   -22 354 -22 354 

Sum Annen driftskostnad -51 568 -46 500 -35 493 11 007 
Sum Driftskostnader -98 939 -186 500 -132 734 53 766 
     

Driftsresultat -10 450 -1 500 76 400 77 900 
     

Finansinntekter og Finanskostnader     

Finansinntekter     
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8040 Renteinntekt Alle 1 307 1 500 2 267 767 

Sum Finansinntekter 1 307 1 500 2 267 767 
Netto finansposter 1 307 1 500 2 267 767 
     

Periodens ordinære resultat før skatt -9 143   78 667 78 667 
 

 

Balanse Handball 
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Regnskap Fotball 
Beløp i NOK 2020 Budsjett 

2021 
2021 Avvik 

budsjett 

Driftsinntekter     

Salgsinntekt     

3021 Covid stotte offentlig 44 800 25 000  -25 000 

3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie alle 26 995 10 000  -10 000 

3121 Kiosksalg Fotball 38 965 50 000 84 677 34 677 

3122 Dugnadsinntekter Fotball 17 940 15 000 68 097 53 097 

3124 Lodd/årer Fotball  30 000 26 994 -3 006 

3125 Salg arrangement Fotball  30 000  -30 000 

3127 Pantelapper Fotball  3 000  -3 000 

Sum Salgsinntekt 128 699 163 000 179 769 16 769 
Annen driftsinntekt     

3400 Offentlig tilskudd   8 949 8 949 

3430 Tilskudd fra hovedlaget  85 000 85 000  

3922 Årskontingenter Fotball 11 421 75 000 87 336 12 336 

3923 Hallinntekter Fotball 250    

Sum Annen driftsinntekt 11 671 160 000 181 285 21 285 
Sum Driftsinntekter 140 370 323 000 361 054 38 054 
     

Driftskostnader     

Varekostnad     

4121 Kioskvarer Fotball -16 682 -30 000 -34 080 -4 080 

4125 Varekjop arrangement Fotball  -20 000  20 000 

4210 innkjop drakter til trenere  -10 540 -5 000 -3 139 1 861 

Sum Varekostnad -27 221 -55 000 -37 219 17 781 
Avskrivning     

6000 Avskriving på bygninger og annen fast eiendo -3 657    

6002 Avskrivning på midler Fotball  -10 000 -29 495 -19 495 

Sum Avskrivning -3 657 -10 000 -29 495 -19 495 
Annen driftskostnad     

6240 Oppmerking bane Fotball  -8 000 -9 300 -1 300 

6241 Gjodsel, kalk og plenfro Fotball -44 551 -35 000 -63 093 -28 093 

6250 Bensin, dieselolje til produks Fotball -2 472 -2 650 -2 626 24 

6300 Leie lokaler Alle  -2 000 -2 800 -800 

6360 Renhold    -517 -517 

6540 Inventar Alle -4 518 -5 000 -19 609 -14 609 

6552 Lagsutstyr, drakter, baller mm Fotball -61 805 -60 000 -63 107 -3 107 

6600 Reparasjon og vedlikehold bygn Alle -3 164 -55 000  55 000 

6602 Vedlikehold av maskin og utstyr   -7 790 -7 790 

6720 Dommerutgifter Fotball -5 893 -20 000 -21 714 -1 714 

6721 Kretsutgifter Fotball -14 901 -25 000 -20 175 4 825 

6722 Boter kretsen Fotball  -2 000  2 000 

6723 Påmelding cup Fotball -4 313 -20 000 -770 19 230 

6860 Moter, kurs, oppdatering o.l. Alle -4 050 -5 000 -8 800 -3 800 
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7040 Forsikring/medlemsavgift -3 375 -13 300 -17 034 -3 734 

7395 Oreavrunding   0 0 

7420 Gaver/premier Alle -4 000 -8 000 -12 305 -4 305 

7770 Bank og kortgebyrer -24 -50 -76 -26 

7800 Tap ved avgang anleggsmidler     

Sum Annen driftskostnad -153 065 -261 000 -249 716 11 284 
Sum Driftskostnader -183 944 -326 000 -316 430 9 570 
     

Driftsresultat -43 573 -3 000 44 624 47 624 
     

Finansinntekter og Finanskostnader     

Finansinntekter     

8040 Renteinntekt Alle 2 249 3 000 2 657 -343 

Sum Finansinntekter 2 249 3 000 2 657 -343 
Netto finansposter 2 249 3 000 2 657 -343 
     

Periodens ordinære resultat før skatt -41 325   47 281 47 281 

 

Balanse - Fotball 
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Regnskap Hovedlaget 
Beløp i NOK 2020 Budsjett 

2021 
2021 Avvik 

budsjett 

Driftsinntekter     

Salgsinntekt     

3021 Covid stotte offentlig  5 000 49 367 44 367 

3100 Salgsinntekter, avgiftsfri     

3111 Salg Jordbærtrimen avgiftsfri  30 000 49 966 19 966 

3113 Flaskepant COOP Lensvik Hovedlag 7 368 4 000 7 355 3 355 

3114 Renseanlegg Haraldstu hyttenaboene   4 500 4 500 

3115 Dugnadsinntekter   374 184 374 184 

3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie alle 172 000 190 000 207 450 17 450 

Sum Salgsinntekt 179 368 229 000 692 822 463 822 
Annen driftsinntekt     

3400 Offentlig tilskudd 251 690 150 000 523 790 373 790 

3401 Norsk Tipping 64 695 80 000 76 551 -3 449 

3601 Leieinntekter Asmyra Skole 141 935 240 000 240 000  

3602 Leieinntekter Haraldstu og Åsmya  12 000 2 000 -10 000 

3901 Medlemskontigent Hovedlag 6 502 30 000 30 580 580 

3902 Dugnad svømmehall Hovedlag  46 000 47 716 1 716 

Sum Annen driftsinntekt 464 821 558 000 920 637 362 637 
Sum Driftsinntekter 644 189 787 000 1 613 459 826 459 
     

Driftskostnader     

Varekostnad     

4115 Ikke bruk se 4220 -23 164    

4158 Utgifter Covid-19 Turn     

4210 innkjop drakter til trenere  -60 369 -20 000 -5 639 14 361 

4220 Varekjop jordbærtrim  -20 000 -38 960 -18 960 

4230 Rekvisita/kontorutstyr Alle -35 735 -20 000 -15 618 4 382 

Sum Varekostnad -119 268 -60 000 -60 217 -217 
Annen driftskostnad     

6301 Leie av grunn til baneanlegg o Hovedlag -7 948 -8 000 -8 147 -147 

6320 Renovasjon, vann, avlop Hovedlag -1 295 -6 000 -4 509 1 491 

6321 Service Vann system Haraldstu   -5 352 -5 352 

6330 Brann varsel system  -15 000 -15 569 -569 

6340 Lys/varme Alle -40 579 -45 000 -94 981 -49 981 

6360 Renhold  -3 631 -10 000 -4 002 5 998 

6540 Inventar Alle   -11 298 -11 298 

6600 Reparasjon og vedlikehold bygn Alle -351 564 -100 000 -186 453 -86 453 

6860 Moter, kurs, oppdatering o.l. Alle -875 -4 000  4 000 

6901 Bredbånd Haraldstu/Åsmyra   -12 911 -12 911 

7395 Oreavrunding   1 1 

7420 Gaver/premier Alle -2 115 -2 500 -3 550 -1 050 

7462 Overfort Lensvik IL Fotball Hovedlag   -85 000 -85 000 

7463 Overfort Lensvik IL Handball Hovedlag   -80 000 -80 000 
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7464 Overfort Lensvik IL Ski Hovedlag   -80 000 -80 000 

7465 Overfort Lensvik IL Turn Hovedlag   -60 000 -60 000 

7500 Forsikring Hovedlag -54 196 -55 000 -57 075 -2 075 

7770 Bank og kortgebyrer -8 -100 -946 -846 

Sum Annen driftskostnad -462 212 -245 600 -709 792 -464 192 
Sum Driftskostnader -581 480 -305 600 -770 009 -464 409 
     

Driftsresultat 62 709 481 400 843 450 362 050 
     

Finansinntekter og Finanskostnader     

Finansinntekter     

8040 Renteinntekt Alle 1 865 1 500 2 299 799 

Sum Finansinntekter 1 865 1 500 2 299 799 
Finanskostnader     

8140 Rentekostnader Fotball -525    

8170 Andre finanskostnader og gebyr  -12    

Sum Finanskostnader -537       
Netto finansposter 1 328 1 500 2 299 799 
     

Periodens ordinære resultat før skatt 64 037 482 900 845 749 362 849 
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Balanse Hovedlaget 
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Regnskap Lensvik IL 
Beløp i NOK 2020 Budsjett 

2021 
2021 Avvik 

budsjett 

Driftsinntekter     

Salgsinntekt     

3020 Sponsor/samarbeidsavtaler avgiftspliktig 10 000    

3021 Covid stotte offentlig 60 970 40 000 68 638 28 638 

3100 Salgsinntekter, avgiftsfri 10 000    

3111 Salg Jordbærtrimen avgiftsfri  30 000 49 966 19 966 

3113 Flaskepant COOP Lensvik Hovedlag 7 368 4 000 7 355 3 355 

3114 Vann system Haraldstu hytte naboene   4 500 4 500 

3115 Dugnadsinntekter   374 184 374 184 

3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie alle 224 995 245 000 265 339 20 339 

3121 Kiosksalg Fotball 38 965 50 000 84 677 34 677 

3122 Dugnadsinntekter Fotball 17 940 15 000 68 097 53 097 

3124 Lodd/årer Fotball  30 000 26 994 -3 006 

3125 Salg arrangement Fotball  30 000  -30 000 

3127 Pantelapper Fotball  3 000  -3 000 

3132 Salgsinntekt, dopapir Handball 8 920 10 000 56 251 46 251 

3134 Salg kiosk/billetter Handball 8 022 40 000 34 859 -5 141 

3135 Dugnad/egeninnbet for cup Handball 35 650 35 000 23 951 -11 049 

3141 Kiosksalg Ski/friidrett  40 000 10 837 -29 163 

3145 Inntekter skirenn/friidrett Ski  4 000 13 490 9 490 

3146 Skisporets venner Ski  35 000 38 820 3 820 

3148 inntekter avsluttning friidrett Ski  16 000 5 482 -10 518 

3149 Inntekter avsluttning ski Ski  -8 000  8 000 

3151 kioskinntekter Turn  7 000 15 512 8 512 

Sum Salgsinntekt 422 829 626 000 1 148 955 522 955 
Annen driftsinntekt     

3400 Offentlig tilskudd 251 690 150 000 532 739 382 739 

3401 Norsk Tipping 93 952 80 000 76 551 -3 449 

3430 Tilskudd fra hovedlaget  305 000 305 000  

3601 Leieinntekter Asmyra Skole 141 935 240 000 240 000  

3602 Leieinntekter Haraldstu og Åsmya  12 000 2 000 -10 000 

3901 Medlemskontigent Hovedlag 19 429 30 000 30 580 580 

3902 Dugnad svommehall Hovedlag  46 000 47 716 1 716 

3921 IKKE BRUKKE      

3922 Årskontingenter Fotball 12 343 75 000 87 336 12 336 

3923 Hallinntekter Fotball 250    

3936 Treningskontigent Handball 15 415 5 000 573 -4 427 

3951 inntekter stevner Turn  12 000  -12 000 

3952 treningsavgift Turn  20 000 19 738 -262 

Sum Annen driftsinntekt 535 014 975 000 1 342 232 367 232 
Sum Driftsinntekter 957 843 1 601 000 2 491 186 890 186 
     

Driftskostnader     
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Varekostnad     

4115 Ikke bruk se 4220 -23 164    

4121 Kioskvarer Fotball -17 056 -30 000 -34 080 -4 080 

4125 Varekjop arrangement Fotball  -20 000  20 000 

4131 Varekjop kiosk Handball -10 457 -30 000 -29 036 964 

4132 Kretsutgifter/lisenser Handball -9 767 -10 000 -7 299 2 701 

4133 Dommerutgifter Handbal -10 161 -10 000 -4 237 5 763 

4134 Drakter/baller/tape/is mm Handball -6 397 -15 000 -9 999 5 001 

4135 Varekjop arrangement Handball -2 045 -45 000 -35 280 9 720 

4136 Påmelding cup Handbal -18 880 -15 000 -5 000 10 000 

4141 Varekjop Kiosk Haraldstu Ski -21 066 -20 000 -15 884 4 116 

4145 Utgifter skirenn Ski  -5 000  5 000 

4147 Startkontigent ekstern Ski -2 000 -2 000  2 000 

4148 Utgifter avsluttning friidrett Ski  -10 000 -2 170 7 830 

4149 Utgifter avsluttning ski Ski  5 000  -5 000 

4151 kioskutgifter Turn   -5 270 -5 270 

4154 Innkjop av turndrakter Turn -5 354 -6 000 -679 5 321 

4155 utgifter arr. innkjop Turn  -10 000 -8 665 1 335 

4157 innkjop turnutstyr Turn -4 064 -100 000 -82 618 17 383 

4158 Utgifter Covid-19 Turn -2 779 -2 000 -703 1 297 

4210 innkjop drakter til trenere  -72 164 -25 000 -8 778 16 222 

4220 Varekjop jordbærtrim  -20 000 -38 960 -18 960 

4230 Rekvisita/kontorutstyr Alle -36 783 -35 000 -25 122 9 878 

Sum Varekostnad -242 136 -405 000 -313 780 91 220 
Avskrivning     

6000 Avskriving på bygninger og annen fast eiendo -3 657    

6002 Avskrivning på midler Fotball  -10 000 -29 495 -19 495 

6004 Avskrivning på transportmidler, maskiner og i Ski -45 000 -45 000  

Sum Avskrivning -3 657 -55 000 -74 495 -19 495 
Annen driftskostnad     

6240 Oppmerking bane Fotball  -8 000 -9 300 -1 300 

6241 Gjodsel, kalk og plenfro Fotball -44 551 -35 000 -63 093 -28 093 

6250 Bensin, dieselolje til produks Fotball -2 472 -2 650 -2 626 24 

6300 Leie lokaler Alle -17 025 -22 000 -7 706 14 294 

6301 Leie av grunn til baneanlegg o Hovedlag -7 948 -8 000 -8 147 -147 

6320 Renovasjon, vann, avlop Hovedlag -2 331 -6 000 -4 509 1 491 

6321 Service Vann system Haraldstu   -5 352 -5 352 

6330 Brann varsel system  -15 000 -15 569 -569 

6340 Lys/varme Alle -44 971 -45 000 -94 981 -49 981 

6360 Renhold  -3 631 -10 000 -4 519 5 481 

6390 Andre kontorkostnader  -12 959 -1 000  1 000 

6430 Leie datautstyr Handbal -6 390    

6540 Inventar Alle -4 518 -5 000 -30 907 -25 907 

6544 Diverse utstyrskjop Ski -10 255 -10 000 -5 260 4 740 

6552 Lagsutstyr, drakter, baller mm Fotball -61 805 -60 000 -65 063 -5 063 

6600 Reparasjon og vedlikehold bygn Alle -357 058 -155 000 -186 453 -31 453 
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6602 Vedlikehold av maskin og utstyr  -45 000 -55 053 -10 053 

6720 Dommerutgifter Fotball -5 893 -20 000 -21 714 -1 714 

6721 Kretsutgifter Fotball -14 901 -25 000 -20 175 4 825 

6722 Boter kretsen Fotball  -2 000  2 000 

6723 Påmelding cup Fotball -4 313 -20 000 -770 19 230 

6730 Kretsutgifter Handbal -16 687 -15 000 -5 500 9 500 

6731 Andre fremmedtjenester Godtgjorelse trenere -4 200 -5 000 -5 000  

6740 Kontigent ski Ski -4 735 -5 000 -4 900 100 

6741 Kontigent friidrett Ski -1 877 -2 000 -2 000  

6860 Moter, kurs, oppdatering o.l. Alle -13 122 -26 500 -14 839 11 661 

6901 Bredbånd Haraldstu/Åsmyra -3 110 -10 500 -23 399 -12 899 

7000 Drivstoff Ski  -20 000 -11 291 8 709 

7030 Utbedring av trase Ski  -60 000 -51 546 8 454 

7040 Forsikring/medlemsavgift -14 625 -25 300 -30 084 -4 784 

7090 Annen kostnad transportmidler Ski -2 250 -2 250 -2 250  

7100 Kilometergodtgjorelse    -2 191 -2 191 

7140 Reisekostnader - ikke oppg.pl. Handbal  -5 000 -1 260 3 740 

7161 mat til moter/tilsetninger Turn -100    

7395 Oreavrunding 0 0 0 0 

7420 Gaver/premier Alle -7 115 -18 500 -40 459 -21 959 

7462 Overfort Lensvik IL Fotball Hovedlag  -85 000 -85 000  

7463 Overfort Lensvik IL Handball Hovedlag  -80 000 -80 000  

7464 Overfort Lensvik IL Ski Hovedlag  -80 000 -80 000  

7465 Overfort Lensvik IL Turn Hovedlag  -60 000 -60 000  

7500 Forsikring Hovedlag -54 196 -55 000 -57 075 -2 075 

7770 Bank og kortgebyrer -189 -750 -1 296 -546 

7800 Tap ved avgang anleggsmidler     

7830 Konstaterte tap på fordringer   -22 354 -22 354 

Sum Annen driftskostnad -723 226 -1 050 450 -1 181 640 -131 190 
Sum Driftskostnader -969 018 -1 510 450 -1 569 915 -59 465 
     

Driftsresultat -11 175 90 550 921 271 830 721 
     

Finansinntekter og Finanskostnader     

Finansinntekter     

8040 Renteinntekt Alle 5 421 6 100 8 064 1 964 

Sum Finansinntekter 5 421 6 100 8 064 1 964 
Finanskostnader     

8140 Rentekostnader Fotball -525    

8170 Andre finanskostnader og gebyr  -12    

Sum Finanskostnader -537       
Netto finansposter 4 884 6 100 8 064 1 964 
     

Periodens ordinære resultat før skatt -6 292 96 650 929 335 832 685 
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Balanse Lensvik IL 
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Kontrollutvalgets beretning 
 
Etter at vi ble valgt inn som Kontrollutvalg på årsmøtet i 2020 har vi ikke hatt noen samlinger, da vi ikke 
helt har vært klar over hva våre roller innebærer. 
Kursing/møter for kontrollutvalg har blitt utsatt og nedprioritert i krets og forbund, fremfor møter om 
Covid-19, smitteverntiltak og oppfølging av spillere og lag. Noe som er veldig forståelig. 
Det er varslet nye kurs på høsten 2021, slik at vi som kontrollutvalg blir bedre rustet til å støtte 
avdelingene. 
På de årlige møtene hadde vi en gjennomgang av våre arbeidsoppgaver og hvilken posisjon vi skal ha 
og ønsker å ha i idrettslaget.  Tilbakemeldinger fra de årlige møtene var positive og flere i avdelingene 
ga uttrykk for at de har savnet noen å «snakke» med utenom styrene i bestemte saker, og ønsker å 
bruke oss til råd og veiledning, både forvaltingsmessig og i økonomiske saker. 
  
VISMA; 
Har selv brukt Visma, både for rapportering, lønn og regnskap, og har utelukkende positive erfaringer. 
Det er ett stort, men komplett system som ved første gangs bruk kan virke for stort, men når en har 
lært å ta det i bruk, så er det ett veldig bra og oversiktlig program. 
 
  

Styrets økonomiske beretning 
2021 har vært et godt år for Lensvik IL økonomisk. Vi fikk utbetalt spillemidlene etter Haraldstu-
prosjektet og vi fikk utbetalt mye i momskompensasjon som følge av samme prosjekt. I tillegg har 
klubbhuset på Åsmyra vært utleid hele året til Orkland kommune. Aktiviteten i laget har i 2021 vært 
tilpasset Covid-19 tiltak og dermed ikke gitt store utslag økonomisk.  
 
Kassererne i Lensvik IL bruker Visma regnskapssystem levert gjennom en avtale med Norges 
Idrettsforbund. Gjennom 2021 har det vært flere kasserermøter der de samarbeider og hjelper 
hverandre med regnskap og fakturering. Dette samarbeidet gjør jobben som kasserer mye enklere og 
det er trygt å ha flere å samarbeide med. 
 
Totalt sett har Lensvik IL gått med et overskudd på 929 335 kr i 2020, hovedgrunnen til dette 
overskuddet er utbetaling av spillemidler og momskompensasjon etter prosjektet Haraldstu. 
 

Husstyre for Åsmyra og Haraldstu 
Haraldstu 
Haraldstu har blitt benyttet jevnlig gjennomhele året. Anne Mari Bjørnstad har holdt åpent og fulgt opp 
huset gjennom 2021. Det ble etablert en gruppe folk som ville bidra med å holde huset åpent gjennom 
dugnad. Åpning av Haraldstu har variert med de forskjellige smitteverntiltakene som har vært gyldige 
gjennom året. 
 
Haraldstu har blitt benyttet mye til møter i Lensvik IL. Alle avdelinger har brukt bygget som egner seg 
svært godt til dette. Huset har også vært utleid til konfirmasjon og bursdager. 
 
Klubbhuset 
Klubbhuset på Åsmyra har vært utleid til Lensvik skole gjennom hele 2021. Den ene garderoben ble 
pusset opp og varmtvannsbereder ble byttet i løpet av året. Videre oppussing planlegges i 2022. 
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Husstyret i seg selv har ikke hatt egne møter, men mange har bidratt til å videreutvikle/vedlikeholde 
våre bygninger og tilrettelegge for aktivitet. 
 
Utleien av klubbhuset på Åsmyra avsluttes i april 2022 etter 2 år. I denne perioden har Lensvik IL 
pusset opp litt og gjort noen nødvendige oppgraderinger i bygget. Kostnadene med dette 
vedlikeholdsarbeidet og påkrevde utbedringer før skoledrift, som brannvarsleranlegg, rømningsveier 
og internett, går så å si opp i opp. 
 
Inntekter  
Leieinntekter 480 000 

  
Åsmyra utgifter  
Vannsystem garderober 7 600 
Bytte sirk pump 8 300 
Verisure brannsystem installasjon 20 000 
EL installasjon 71 700 
Byggmix - maling  9 000 
Grus, pukkverk 9 000 
Byggmix - oppussing 10 000 
Skifte vinduer og kledning 125 000 
Telenor fiber 4 200 
Byggmix - oppussing 13 000 
Utelys Åsmyra 18 500 
Bereder anlegg 68 000 
Eksp kar berederanlegg. Isolering av vannrør 9 800 
Fiber kostnader (2 år) 24 000 
Strøm kostnader (2 år) 80 000 
Total 478 100 
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Vedlegg Sak 10 

Sak 10-1: Handlingsplan 
Klubb- og anleggsutvikling 
Lensvik IL ønsker å forbedre og utvikle anlegg for å gi de beste forhold og forutsetninger for aktivitet. I 
tabellen under listes de prosjektene som planlegges i planperioden: 

Anlegg Prosjekt Plan 

Åsmyra Vedlikehold av baneflatene Kontinuerlig 

 Vedlikehold Klubbhus Kontinuerlig 

 Totalrenovering Klubbhus - utredning 2022 - 23 

 Totalrenovering klubbhus 2022 - 24 

 Fotballhall - Utrede mulighet for overbygd fotballbane 2026 

Øyangen Snøproduksjonsanlegg 2024 

 Lagerplass kanoer 2023 

 Gapahuk og bålplass 2023 

Lensvik SIAL Rydding og vedlikehold iht. avtale med Orkland Kommune Kontinuerlig 

Administrasjon Klubbutvikling; prosess med medlemmer og styrer - ny 
handlingsplan. 

2022 

Aktivitet Stolpejakten 2022 
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Sak 10-2: Økonomiske disponeringer 
På grunn av endring i faktureringen av medlemmer ser Kasserer ikke lenger behov for en 
separat bankkonto for medlemskontingent. Forslag er å stenge denne bankkonto, og overføre 
gjenstående midler, 150.704 kr, til kapitalkonto. 
 
I tillegg har det ikke vært noe overføringer fra betalingskonto til kapitalkonto på flere år. Derfor 
foreslår vi å overføre 500.000 kr fra betalingskonto til kapitalkonto. Etter dette har vi ca 600.000 kr 
igjen på brukskonto, som nesten tilsvarer utgiftene vi har på ett år.  
Med dette øker beholdning på kapitalkonto fra 163.284 kr til 813.988 kr (medlemskonto tatt med i 
beregning.) 
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Vedlegg sak 12 

Budsjett Fotball 
Beløp i NOK 2020 Budsjett 

2021 
2021 Budget 

2022 

Driftsinntekter     

Salgsinntekt     

3021 Covid stotte offentlig 44 800 25 000 8 949 0 

3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie alle 26 995 10 000  10 000 

3121 Kiosksalg Fotball 38 965 50 000 84 677 75 000 

3122 Dugnadsinntekter Fotball 17 940 15 000 68 097 45 000 

3124 Lodd/årer Fotball  30 000 26 994 25 000 

3125 Salg arrangement Fotball  30 000   

3127 Pantelapper Fotball  3 000  4 000 

Sum Salgsinntekt 128 699 163 000 188 718 159 000 
Annen driftsinntekt     

3430 Tilskudd fra hovedlaget  85 000 85 000 85 000 

3922 Årskontingenter Fotball 11 421 75 000 87 336 75 000 

3923 Hallinntekter Fotball 250    

Sum Annen driftsinntekt 11 671 160 000 172 336 160 000 
Sum Driftsinntekter 140 370 323 000 361 054 319 000 
     

Driftskostnader     

Varekostnad     

4121 Kioskvarer Fotball -16 682 -30 000 -34 080 -45 000 

4125 Varekjop arrangement Fotball  -20 000   

4210 innkjop drakter til trenere  -10 540 -5 000 -3 139 -4 000 

Sum Varekostnad -27 221 -55 000 -37 219 -49 000 
Avskrivning     

6000 Avskriving på bygninger og annen fast eiendo -3 657    

6002 Avskrivning på midler Fotball  -10 000 -29 495 0 

Sum Avskrivning -3 657 -10 000 -29 495 0 
Annen driftskostnad     

6240 Oppmerking bane Fotball  -8 000 -9 300 -10 000 

6241 Gjodsel, kalk og plenfro Fotball -44 551 -35 000 -63 093 -35 000 

6250 Bensin, dieselolje til produks Fotball -2 472 -2 650 -2 626 -3 200 

6300 Leie lokaler Alle  -2 000 -2 800 -2 000 

6360 Renhold    -517 -200 

6540 Inventar Alle -4 518 -5 000 -19 609 -80 000 

6552 Lagsutstyr, drakter, baller mm Fotball -61 805 -60 000 -63 107 -50 000 

6600 Reparasjon og vedlikehold bygn Alle -3 164 -55 000  -55 000 

6602 Vedlikehold av maskin og utstyr   -7 790 -5 000 

6720 Dommerutgifter Fotball -5 893 -20 000 -21 714 -35 000 

6721 Kretsutgifter Fotball -14 901 -25 000 -20 175 -25 000 

6722 Boter kretsen Fotball  -2 000  -2 000 
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6723 Påmelding cup Fotball -4 313 -20 000 -770 -20 000 

6860 Moter, kurs, oppdatering o.l. Alle -4 050 -5 000 -8 800 -10 000 

7040 Forsikring/medlemsavgift -3 375 -13 300 -17 034 -20 000 

7395 Oreavrunding   0  

7420 Gaver/premier Alle -4 000 -8 000 -12 305 -15 000 

7770 Bank og kortgebyrer -24 -50 -76 -100 

7800 Tap ved avgang anleggsmidler     

Sum Annen driftskostnad -153 065 -261 000 -249 716 -367 500 
Sum Driftskostnader -183 944 -326 000 -316 430 -416 500 
     

Driftsresultat -43 573 -3 000 44 624 -97 500 
     

Finansinntekter og Finanskostnader     

Finansinntekter     

8040 Renteinntekt Alle 2 249 3 000 2 657 2 500 

Sum Finansinntekter 2 249 3 000 2 657 2 500 
Netto finansposter 2 249 3 000 2 657 2 500 
     

Periodens ordinære resultat før skatt -41 325   47 281 -95 000 
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Budsjett Handball 
Beløp i NOK 2020 Budsjett 

2021 
2021 Budsjett 

2022 
Driftsinntekter     

Salgsinntekt     

3021 Covid stotte offentlig 16 170 10 000  0 

3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie alle 5 000 5 000 13 500 0 

3132 Salgsinntekt, dopapir Handball 8 232 10 000 56 251 10 000 

3134 Salg kiosk/billetter Handball 8 022 40 000 34 859 38 000 

3135 Dugnad/egeninnbet for cup Handball 35 650 35 000 23 951 30 000 

Sum Salgsinntekt 73 074 100 000 128 562 78 000 
Annen driftsinntekt     

3430 Tilskudd fra hovedlaget  80 000 80 000 80 000 

3936 Treningskontigent Handball 15 415 5 000 573 9 000 

Sum Annen driftsinntekt 15 415 85 000 80 573 89 000 
Sum Driftsinntekter 88 489 185 000 209 134 167 000 
     
Driftskostnader     

Varekostnad     

4131 Varekjop kiosk Handball -4 765 -30 000 -29 036 -30 000 

4132 Kretsutgifter/lisenser Handball -8 182 -10 000 -7 299 -10 000 

4133 Dommerutgifter Handbal -7 102 -10 000 -4 237 -10 000 

4134 Drakter/baller/tape/is mm Handball -6 397 -15 000 -9 999 -15 000 

4135 Varekjop arrangement Handball -2 045 -45 000 -35 280 -35 000 

4136 Påmelding cup Handbal -18 880 -15 000 -5 000 -15 000 

4230 Rekvisita/kontorutstyr Alle  -15 000 -6 390 -6 500 

Sum Varekostnad -47 371 -140 000 -97 241 -121 500 
Annen driftskostnad     

6300 Leie lokaler Alle -17 025 -20 000 -3 706 -20 000 

6390 Andre kontorkostnader  -6 390    

6430 Leie datautstyr Handbal -6 390    

6552 Lagsutstyr, drakter, baller mm Fotball   -1 956  

6730 Kretsutgifter Handbal -16 687 -15 000 -5 500 -15 000 

6731 Andre fremmedtjenester Handbal -4 200 -5 000  -5 000 

6860 Moter, kurs, oppdatering o.l. Alle -760 -1 000 -693 -2 000 

7140 Reisekostnader - ikke oppg.pl. Handbal  -5 000 -1 260 -5 000 

7463 Overfort Lensvik IL Handball Hovedlag     

7770 Bank og kortgebyrer -117 -500 -24 -500 

7830 Konstaterte tap på fordringer   -22 354  

Sum Annen driftskostnad -51 568 -46 500 -35 493 -47 500 
Sum Driftskostnader -98 939 -186 500 -132 734 -169 000 
     
Driftsresultat -10 450 -1 500 76 400 -2 000 
8040 Renteinntekt Alle 1 307 1 500 2 267 2 000 

Sum Finansinntekter 1 307 1 500 2 267 2 000 

     
Periodens ordinære resultat før skatt -9 143   78 667 0 
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Budsjett Ski/Friidrett 
Beløp i NOK 2020 Budsjett 

2021 
2021 Budsjett 

2022 

Driftsinntekter     

Salgsinntekt     

3020 Sponsor/samarbeidsavtaler avgiftspliktig 10 000    

3100 Salgsinntekter, avgiftsfri 10 000    

3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie alle  40 000 24 389 20 000 

3141 Kiosksalg Ski/friidrett  40 000 10 837 42 000 

3145 Inntekter skirenn/friidrett Ski  4 000 13 859 15 000 

3146 Skisporets venner Ski  35 000 38 820 45 000 

3148 inntekter avsluttning friidrett Ski   5 482 15 000 

3149 Inntekter avsluttning ski Ski  8 000   

Sum Salgsinntekt 20 000 127 000 93 387 137 000 
Annen driftsinntekt     

3400 Offentlig tilskudd     

3430 Tilskudd fra hovedlaget  80 000 80 000 80 000 

Sum Annen driftsinntekt   80 000 80 000 80 000 
Sum Driftsinntekter 20 000 207 000 173 387 217 000 
     

Driftskostnader     

Varekostnad     

4141 Varekjop Kiosk Haraldstu Ski -21 066 -20 000 -15 884 -15 000 

4145 Utgifter skirenn Ski  -5 000 -2 250 -10 000 

4147 Startkontigent ekstern Ski -2 000 -2 000  -2 000 

4148 Utgifter avsluttning friidrett Ski   -2 170 -5 000 

4149 Utgifter avsluttning ski Ski  -5 000   

4230 Rekvisita/kontorutstyr Alle -1 048  -3 114 -2 000 

Sum Varekostnad -24 114 -32 000 -23 417 -34 000 
Avskrivning     

6004 Avskrivning på transportmidler, maskiner og i Ski -45 000 -45 000 -45 000 

Sum Avskrivning   -45 000 -45 000 -45 000 
Annen driftskostnad     

6300 Leie lokaler Alle   -1 200 -2 500 

6390 Andre kontorkostnader  -6 384    

6544 Diverse utstyrskjop Ski -10 255 -10 000 -8 159 -10 000 

6602 Vedlikehold av maskin og utstyr  -45 000 -47 263 -45 000 

6731 Andre fremmedtjenester Godtgjorelse trenere  -5 000 -10 000 

6740 Kontigent ski Ski -4 735 -5 000 -4 900 -5 000 

6741 Kontigent friidrett Ski -1 877 -2 000 -2 000 -2 000 

6860 Moter, kurs, oppdatering o.l. Alle  -2 500  -2 500 

6901 Bredbånd Haraldstu/Åsmyra -2 799 -10 500 -10 488 -10 500 

7000 Drivstoff Ski  -20 000 -11 291 -20 000 

7030 Utbedring av trase Ski  -60 000 -51 546 -60 000 

7090 Annen kostnad transportmidler Ski -2 250 -2 250  -2 250 

7100 Kilometergodtgjorelse    -2 191 -3 000 
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7420 Gaver/premier Alle  -5 000 -4 410 -10 000 

7464 Overfort Lensvik IL Ski Hovedlag     

7770 Bank og kortgebyrer   -158  

Sum Annen driftskostnad -28 300 -162 250 -148 606 -182 750 
Sum Driftskostnader -52 414 -239 250 -217 023 -261 750 
     

Driftsresultat -32 414 -32 250 -43 635 -44 750 
     

Finansinntekter og Finanskostnader     

Finansinntekter     

8040 Renteinntekt Alle   771  

Sum Finansinntekter     771 700 

Netto finansposter     771 700 
     

Periodens ordinære resultat før skatt -32 414 -32 250 -42 864 -44 050 
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Budsjett Gymnastikk og Turn 
Beløp i NOK 2020 Budsjett 

2021 
2021 Budsjett 

2022 

Driftsinntekter     

Salgsinntekt     

3021 Covid stotte offentlig   19 271 0 

3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie alle   20 000 0 

3151 kioskinntekter Turn  7 000 15 512 10 000 

Sum Salgsinntekt   7 000 54 783 10 000 
Annen driftsinntekt     

3430 Tilskudd fra hovedlaget  60 000 60 000 60 000 

3951 inntekter stevner Turn  12 000   

3952 treningsavgift Turn  20 000 19 738 20 000 

Sum Annen driftsinntekt   92 000 79 738 80 000 
Sum Driftsinntekter   99 000 134 521 90 000 
     

Driftskostnader     

Varekostnad     

4151 kioskutgifter Turn   -5 270 -6 000 

4154 Innkjop av turndrakter Turn -5 354 -6 000 -679 -6 000 

4155 utgifter arr. innkjop Turn  -10 000 -8 665 -9 000 

4157 innkjop turnutstyr Turn -4 064 -100 000 -82 618 -26 950 

4158 Utgifter Covid-19 Turn -2 779 -2 000 -703 -1 000 

4210 innkjop drakter til trenere  -689    

Sum Varekostnad -12 885 -118 000 -97 935 -48 950 
Annen driftskostnad     

6390 Andre kontorkostnader  -185 -1 000  0 

6860 Moter, kurs, oppdatering o.l. Alle -7 437 -14 000 -5 346 -16 000 

7040 Forsikring/medlemsavgift -11 250 -12 000 -13 050 -15 000 

7161 mat til moter/tilsetninger Turn -100   0 

7420 Gaver/premier Alle -1 000 -3 000 -17 296 -10 000 

7770 Bank og kortgebyrer  -100 -92 -100 

Sum Annen driftskostnad -19 972 -30 100 -35 784 -41 100 
Sum Driftskostnader -32 856 -148 100 -133 719 -90 050 
     

Driftsresultat -32 856 -49 100 802 -50 
     

Finansinntekter og Finanskostnader     

Finansinntekter     

8040 Renteinntekt Alle  100 69 50 

Sum Finansinntekter   100 69 50 
Netto finansposter   100 69 50 
     

Periodens ordinære resultat før skatt -32 856 -49 000 871 0 
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Budsjett Lensvik IL 
Beløp i NOK 2020 Budsjett 

2021 
2021 Budsjett 

2022 
Driftsinntekter     

Salgsinntekt     

3021 Covid stotte offentlig  5 000 49 367 0 

3100 Salgsinntekter, avgiftsfri     

3111 Salg Jordbærtrimen avgiftsfri  30 000 49 966 30 000 

3113 Flaskepant COOP Lensvik Hovedlag 7 368 4 000 7 355 0 

3114 Vann system Haraldstu hytte naboene   4 500 4 500 

3115 Dugnadsinntekter   424 184 0 

3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie alle 172 000 190 000 207 450 150 000 

Sum Salgsinntekt 179 368 229 000 742 822 184 500 
Annen driftsinntekt     

3400 Offentlig tilskudd 251 690 150 000 523 790 150 000 

3401 Norsk Tipping 64 695 80 000 76 551 70 000 

3601 Leieinntekter Asmyra Skole 141 935 240 000 240 000 80 000 

3602 Leieinntekter Haraldstu og Åsmya  12 000 2 000 12 000  

3901 Medlemskontigent Hovedlag 6 502 30 000 30 580 30 000  

3902 Dugnad svommehall Hovedlag  46 000 47 716 48 000  

3921 IKKE BRUKKE      

Sum Annen driftsinntekt 464 821 558 000 920 637 390 000 
Sum Driftsinntekter 644 189 787 000 1 663 459 574 500 
     

Driftskostnader     

Varekostnad     

4210 innkjop drakter til trenere  -60 369 -20 000 -5 639 -40 000 

4220 Varekjop jordbærtrim  -20 000 -38 960 -25 000 

4230 Rekvisita/kontorutstyr Alle -35 735 -20 000 -15 618 -20 000 

Sum Varekostnad -119 268 -60 000 -60 217 -85 000 
Annen driftskostnad     

6301 Leie av grunn til baneanlegg o Hovedlag -7 948 -8 000 -8 147 -8 500 

6320 Renovasjon, vann, avlop Hovedlag -1 295 -6 000 -4 509 -6 500 

6321 Service Vann system Haraldstu   -5 352 -6 000 

6330 Brann varsel system  -15 000 -15 569 -17 000 

6340 Lys/varme Alle -40 579 -45 000 -94 981 -80 000 

6360 Renhold  -3 631 -10 000 -4 002 -10 000 

6540 Inventar Alle   -11 298 -10 000 

6600 Reparasjon og vedlikehold bygn Alle -351 564 -100 000 -186 453 -100 000 

6860 Moter, kurs, oppdatering o.l. Alle -875 -4 000  -4 000 

6901 Bredbånd Haraldstu/Åsmyra   -12 911 -12 000 

7395 Oreavrunding   1  

7420 Gaver/premier Alle -2 115 -2 500 -3 550 -3 000 

7462 Overfort Lensvik IL Fotball Hovedlag   -85 000 -85 000 

7463 Overfort Lensvik IL Handball Hovedlag   -80 000 -80 000 

7464 Overfort Lensvik IL Ski Hovedlag   -80 000 -80 000 

7465 Overfort Lensvik IL Turn Hovedlag   -60 000 -60 000 
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7500 Forsikring Hovedlag -54 196 -55 000 -57 075 -58 000 

7770 Bank og kortgebyrer -8 -100 -946 -900 

Sum Annen driftskostnad -462 212 -245 600 -709 792 -620 900 
Sum Driftskostnader -581 480 -305 600 -770 009 -705 900 
     

Driftsresultat 62 709 481 400 893 450 -131 400 
     

Finansinntekter og Finanskostnader     

Finansinntekter     

8040 Renteinntekt Alle 1 865 1 500 2 299 2 000 

Sum Finansinntekter 1 865 1 500 2 299 2 000 
Netto finansposter 1 328 1 500 2 299 2 000 
     

Periodens ordinære resultat før skatt 64 037 482 900 895 749 -129 400 
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Vedlegg sak 13 

Organisasjonsplan 
 

 
 

 
 
 
 
 
 Merknad:  Ski og Friidrett organiseres under felles styre. 

Hovedstyret:  9 medlemmer. Lederne i underavdelingene er styremedlemmer i hovedstyret 
i tillegg til seks hovedstyremedlemmer. 

 
Kjønnsfordeling: ” Det skal være minst 2 representanter for hvert kjønn i styrer, råd, utvalg mv. med 
mer enn 3 medlemmer. I styrer, råd og utvalg som består av 2 eller 3 medlemmer, skal begge kjønn 
være representert” Jf. Idrettslagets lov § 7 

 
 
 

 
 
 
 

 
ÅRSMØTET 

Hovedstyret 
Leder  Kåre L. Svanem 
Nestleder Bjarne Sæther Strøm 
Sekretær Chris B. M. Brevik 
Kasserer Maarten Schinkelshoek 
Styremedlem Jan Arild Sletvold 
Styremedlem Magni S. Løseth 
Fotball  Mari Johanne Selnes 
Håndball   Beate Bonvik 
Turn  Sanda Svarcbaha 
Ski/Friidrett Heidi Selnes 
 

Valgkomité 
 

Inger Elisabeth Grønningen 
Åse Taraldsen Fosstvedt 

 
Vara 

Ole Kristian Indergård 

Fotball Håndball Ski 

Kontrollkomité 
 

Torstein Tøndel 
Ann Mari Talsnes 

 
Vara 

Marianne O. Selnes 

Gymnastikk 
og Turn 

Friidrett 
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Vedlegg sak 14 

Valgkomiteens innstilling 

 
Følgende styresammensetninger er gjennomgått og godkjent av Valgkomiteen: 
 

Hovedstyret 

Kåre Svanem  

Bjarne Sæther Strøm  

Jan Arild Sletvold  

Maarten Schinkelshoek  

Chris Bernhard Meland Brevik  

Magni S. Løseth  

 
Turn 

Sanda Svarcbaha Leder 

Sunniva Midjo Ysland  

Marit Vik   

Silje Tøndel  

Anna R. Vigrestad  

Maren Ysland Stiauren  

 
Ski/friidrett 

Heidi Selnes leder 

Eric Kelly  

Orie Kimura Vatn  

Vegard Storås   

Ellen Landrø  

Odd Roar Størdal  
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Fotball 

Bård Vinje Sport leder (vara hovedstyre) 

Mari Johanne Selnes Admin leder (hovedstyre) 

Svein Erik Jørgensen  

Robert Selnes  

Maren Rødsjø  

Ingar Kristoffer Tangvik  

 

Handball 

Beate Bonvik  

Thomas Berg  

Anne Marit Tangvik  

Ingalill Meland Brevik  

Susanne Nilsen  
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