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Vedlegg sak 8:

Årsmelding Gymnastikk og turn 

Styret i Lensvik IL Avd Gymnastikk og Turn har siden årsmøte i 2019 bestått av følgende: 
Ann Mari Talsnes – Leder, Sanda Svarcbaha -Nest Leder og Arrangements ansvarlig , Marit E. Vik 
– Kasser, Silje Tøndel og Anna Rigmor Vigrestad– Sekretærer, Maren R.Y Stiauren – Styremedlem. 

Styret har hatt tilsammen 4 styremøter alene,  vi har i tillegg hatt 2 fellesmøter med Styret, Trenere 
og Hjelpetrener. 
 
BTKS – 2019 ble arrangert på Leangen,- Nidaros som arrangør, der hadde vi med 36 turnere, 2 
trenere og 6 hjelpetrenere (og 13 foresatte utenom som overnattet!) Veldig bra gjennomført 
arrangement. Første året med eget opplegg, og det ga mersmak. 

UTS – Ingen arrangement i 2019. 

SommerCamp på Ørlandet her deltok 4 turnere og 1 voksen. 

Vi har i år en aktiv konkurranse turner; Leah-Mari Nilsen, selv om hun er under Ørlandet på 
konkurranser, - føler vi hun tilhører oss mest. 

Vi har høsten 2019 utvidet tilbudet med å ha gymlek  for 5 og 6 åringer, dette ble veldig positivt 
mottatt og på det meste har vi hatt 28 stk!! 

Utfordringen fremover blir å beholde de eldste turnerne våre, hvordan skal og kan vi motivere og 
legge til rette for at de skal fortsette ut ungdomstrinnet!?! 

Øvrig lokale aktiviteter: 
I år har vi hatt; Sommeravslutning, Halloween feiring og Juleavslutning med opptredener og 
aktiviteter for våre egne turnere, der foreldre og foresatte har hatt anledning til å se hva vi driver 
med. 

Foreldremøte: Hadde foreldremøte med de yngste sine foreldre og foresatte ved oppstart, dette 
var en veldig grei måte å få kontakt med de og høre hvilke forventninger og ønsker de hadde til 
oss som avdeling. 

Vil avslutte med å takke alle for samarbeidet i 2019, og  lykke til med videre turnaktiviteter. 

Ann Mari - Avtroppende Leder  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Årsmelding Fotball 
Bård Vinje 
Lensvik Idre0slag  
Fotballavdeling 

Februar 2020 

ÅRSBERETNING	2019	
Årlig møte for 2018 ble holdt 24. februar 2019. Styrets sammensetning har i 2019 vært som følger: 

• Leder – Bård Vinje 
• Kasserer - Mari Johanne Selnes 
• Sekretær / nestleder – Maren Rødsjø 
• Styremedlem – Svein Erik Jørgensen 
• Styremedlem – Robert Selnes 

Det ble avholdt 5 styremøter i 2019. Et av disse var et felles møte med avdelingens trenere, der vi 

oppsummerte hele sesongen. DeSe møtet ble avholdt i november. Avdelingen har vært representert på 

flere møter iniVert av fotballkretsen; klubbforum, barnefotball og ny spillerutviklingsmodell. I Vllegg har 

styret være representert på møte om barnefotball og dommersamarbeid i regionen. Det ble også avholdt 

foreldremøter i forkant av seriepåmelding.  

Avdelinga har gjennom sesongen haS cirka 100 akVve spillere fordelt på V lag: 7 minilag (G/J 6, J7, G7, J8, 

G9, J9/10 og G10) i lokal serie og tre lag (G12, J13 og G14) i kretsens serier. I Vllegg har 20-30 voksne vært 

akVve innen seniorfotball på mosjonsnivå og veteranfotball. Flere ungdommer i junioralder har deltaS på 

seniorVlbudet. 
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Trenere	2019	
G/J6 (f. 2013): Bjarne Sæther Strøm og Raymond Bjørgan  

J7 (f. 2012): Tom Erik Nystrøm 

G7 (f. 2012): Svein Erik Jørgensen 

J8 (f. 2011): Bård Vinje 

J9/10 (f. 2008, 2009 og 2010): Thomas Gulbrandsen og Kåre Svanem 

G9 (f. 2010): SVan Selnes, Jens Erik Sterten (ass.), Arnt Ulkestad (kamper) og Frode Husby (kamper)  

G10 (f. 2009): SVan Selnes og Jens Erik Sterten (ass.) 

G12 (f. 2007 + 2008): Bård Vinje og Nils PeSer Tøndel 

J13 (f. 2005 + 2006 + 2007): Kåre Svanem og Nils PeSer Tøndel 

G14 (f. 2005 + 2006): Ole KrisVan Indergård 

Banekomité	Åsmyra	
Torstein Moe 
MarVn Bones 
Thomas Gulbrandsen 
Jens Erik Sterten 
Hallgeir Brevik 

Økonomigruppe	
Ingen representanter deSe året. Styret tok oppgavene. 

Styrets	saker	
Sesongen 2019 var de fleste trenere på plass i god Vd før sesongstart. Uhordringen i år var hovedsakelig G9-

laget. De har trent sammen med G10, men har ikke haS en egen trener som har haS ansvar for 

kampakVvitet. På grunn av deSe ble det ekstra organisering rundt alle kamper for deSe laget. Styret ser at 

det bør være en fast voksenperson som følger laget i kamper, og som samVdig bidrar inn på treninger. Ellers 

er det fortsaS en stor uhordring at mange trenere bidrar på flere lag. DeSe går greit på treninger, men blir 

et organisatorisk problem på kampdager og i cuper. Fotballavdelingen bør derfor ha som mål å få inn flere 

trenere, samVdig som vi fortsaS ønsker å ha god konVnuitet på trenersiden. I tråd med kretsens 

satsingsområder, bør avdelingen satse på å få inn flere kvinnelige trenere. Det er også ønskelig å få på plass 

et større apparat rundt hvert enkelt lag, slik at trenere i større grad kan konsentrere seg om det sportslige.  

Alle lagene startet med innendørstreninger i januar-februar, og var dermed relaVvt godt rustet Vl seriespill. I 

Vllegg var det Vlbud om frivilligøkter på tvers av aldersgrupper store deler av året. Frivilligøktene er en god 

arena for de som ønsker ekstra uhordringer og mer fotballakVvitet. 

Minilagene (6–10 år) var påmeldt i den lokale miniserien. Avdelingen hadde sammen med Orkanger ansvar 

for å lage kampoppseS for denne serien. I praksis har Lensvik organisert denne serien alene i 2019-

sesongen. Alt arbeid med kampoppseS og lignende gikk veldig greit, men en uhordring i regionen er at det 

er veldig få jentelag i de yngste klassene. Alle klubber bør jobbe med å etablere rene jentelag i Vdlig alder, 

slik at man sikrer alle lag et godt kampVlbud i årene som kommer. Felles kampdag for minilagene var 
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torsdager. Kampene i denne serien er stort seS konsentrert i perioden mai-juni og august-september. For de 

yngste (6-åringene) var det ingen kampakVvitet før på høsten. For 6- og 7-åringene ble det gjennomført 

kampkvelder, der de spilte tre-fire kamper hver torsdag.   

Seriespillet for G12, J13 og G14 startet i april, og de siste kampene ble gjennomført Vdlig i oktober. Disse 

lagene deltok i seriespill saS opp av kretsen, og flere av lagene har i løpet av sesongen møS flere nye 

motstandere. Spesielt J13 hadde mange posiVve opplevelser i 2019-sesongen. De spilte i 13-årsklassen for 

andre år på rad, og hevdet seg i år godt sportslig. I denne klassen fungerte også kretsens nivådifferensierte 

avdelingsoppseS godt. Det er i mange årsklasser fortsaS store nivåforskjeller mellom lagene, og deSe er en 

uhordring både for oss og kretsen. Innimellom opplever lagene våre kamper der det er veldig stor 

nivåforskjell, og da blir utbySet veldig lite både for oss og motstanderne. Mange klubber satser på fotball 

som helårsakVvitet (kretsens ønske), og deSe resulterer i store forskjeller mellom spillere og lag. For 

fotballavdelingen i Lensvik er det uhordrende å ivareta alle spillere. Hvordan skal vi for eksempel ivareta de 

som ønsker å satse på fotball? Her seSer både akVvitetsVlbud og treningsfasiliteter begrensninger. I Vllegg 

Vl seriespill har lagene våre deltaS på cuper. DeSe gjelder spesielt de yngste lagene. I løpet av sesongen har 

lagene fra Lensvik deltaS på cuper hos følgende klubber: Glimt, Nabeita, Orkanger og Ørland. Lagene våre 

har deltaS på færre cuper denne sesongen enn Vdligere, så det håper vi å gjøre noe med Vl neste sesong. 

Her er det for eksempel en uhordring at mange cuper for de eldre lagene ikke Vlbyr spillformer som passer 

for våre lag.  

Hjemmekamper ble sesongen 2019 avviklet både på kunstgressbanen og Åsmyra. Kunstgressbanen ble 

benySet før 17. mai og eSer 1. oktober, mens Åsmyra ble benySet i den beste sommerperioden. Den 

fysiske flymngen av treerbanene mellom Åsmyra og kunstgresset er fortsaS en uhordring. Flymngen av 

banene krever organisering av en liten dugnad hver gang. Styret har derfor planer om å kjøpe inn flere 

treerbaner Vl 2020-sesongen, slik at vi sparer kan slippe jobben med flymng.  Vi ser at det fungerer mye 

bedre, når banene kan stå oppe konVnuerlig på samme plass.  

Det å ha to arenaer for hjemmekampene gjør at det fortsaS er uhordrende med kioskdrin ved 

kunstgressbanen. På grunn av lokaliteter er det mye enklere å gjennomføre kiosksalg på Åsmyra enn på 

kunstgresset. Fotballavdelingen ønsker fortsaS bedre kioskfasiliteter ved kunstgressbanen, og håper at 

deSe kan ordne seg Vl neste sesong. Det planlagte bygget ved kunstgressbanen er dessverre lagt på is, så 

her må vi tenke alternaVvt. Maren Rødsjø Meland og Mari Johanne Selnes har gjort en kjempeinnsats med 

organisering av kioskdrinen, men fotballavdelingen bør fortsaS ha som mål å få på plass en mer akVv 

økonomigruppe. En velfungerende økonomigruppe gjør at det blir mindre arbeidsoppgaver på 

styrerepresentantene. 

Ved arrangement på Åsmyra ser vi at parkering er et problem. Spesielt ved barnefotball-kvelder blir det fort 

fullt, og da kan det oppstå skumle situasjoner. Neste sesong bør vi få på plass parkeringsvakter ved slike 

arrangement. Kanskje er det mulig å se deSe i sammenheng med en kampvert-ordning.  
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Avdelinga har sesongen 2019 brukt vår egen Facebook-side, Spond og idreSslagets hjemmeside som 

informasjonskanal. Flere trenere har gode erfaringer med bruk av Spond. For foreldre/foresaSe er det 

veldig greit med et system å forholde seg Vl, og det er derfor posiVvt at flere avdelinger nå bruker Spond. 

Vi er heldige som har meget god banekapasitet i bygda store deler av året. I perioden mai – oktober er det 

ingen problemer med å finne Vdspunkt for treninger og kamper. DeSe gjør at vi i denne perioden kan gi et 

godt fotballVlbud Vl de som ønsker det. De resterende månedene av året har vi en uhordring. Mange 

klubber Vlbyr gode treningsforhold hele året, og det kan vi ikke Vlby. Seriestart er stort seS Vdlig i april, og 

de fleste av våre lag har ikke gode treningsmuligheter før de første kampene. Det ville vært veldig posiVvt 

om kommunen kunne vært behjelpelige med brøyVng av banen Vdligere på våren, slik at kunstgresset i 

hvert fall kan benySes fra 1. april. I 2019 var gresset på Åsmyra bedre enn i 2018, og vi håper det eSer hvert 

kommer Vlbake Vl god gammel standard.  Vi vil også i år reSe en stor takk Vl banekomitèen for deres 

arbeid! De gjør en super innsats for å sikre at Åsmyra er i så god stand som mulig. 

Styret tok ansvar for å skaffe dommer Vl alle hjemmekamper i Lensvika også denne sesongen, og deSe ble 

også i år meget posiVvt moSaS hos trenere og lagledere. Lensvik har mange ungdommer som er veldig 

posiVve Vl å sVlle opp som dommere, og her vil vi spesielt trekke frem Sigve Selmer Nergaard. Han sVller 

allVd opp ved når vi trenger dommer! Sigve har høsten 2019 fullført rekruSeringsdommerkurs, og det håper 

vi klubben nyter godt av i årene som kommer. Sesongen 2019 ble det ikke gjennomført klubbdommerkurs, 

og det skyldtes at vi hadde god dekning på dommersiden. Avdelingen bør fortsaS ha som mål at vi på sikt 

klarer å «utdanne» dommere som kan dømme over G12. Det er også oppreSe et lokalt samarbeid for å 

bedre dommerdekningen. Målet er at klubbene i Orkdals-regionen selv skal dekke dommerbehovet i 9’er-

fotballen.  

Arrangement	
I 2019 har fotballavdelinga i Vllegg Vl de vanlige hjemmekampene arrangert dugnad, Grendecup og 

fotballavslutning. På grunn av for lav påmelding fikk vi ikke arrangert Barnefotballens dag i 2019. Vi håper 

deSe kommer på plass igjen i 2020, siden det er en veldig fin inntektskilde for avdelingen. 
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Grendecupen ble arrangert for 21. gang i 2019. Cupen ble gjennomført på Åsmyra lørdag  
31. august. Dessverre var det også i år mindre påmelding enn foregående år. Det var åSe lag som deltok og 

det ble Vl sammen spilt 17 kamper. Sportslig ble det et veldig vellykket arrangement! Vinnerlaget ble 

Sterten/Landrø. Lagene består av spillere fra 10 år og oppover. Det er gledelig at de fleste lagene har en 

miks av unge og eldre spillere, men samVdig ser vi at færre og færre fra den eldre generasjon deltar på 

cupen. 

  

Vinnerlaget Grendacup 2019, Sterten/Landrø 

Fotballavslutninga ble gjennomført 6. november. Den var som Vdligere, meget godt besøkt. Salg av årer, 

loddsalg (både før og under avslutning) og kiosk gjør at kvelden blir en vikVg inntektskilde for avdelingen. 

Tusen takk Vl alle samarbeidspartnere som bidrar med floSe premier Vl loddsalget vårt! 

Årets inntekstdugnad (salg av tennbrikeSer) ble gjennomført på senhøsten. DeSe var en dugnad som 

krevde lite arbeidsinnsats fra spillere og foreldre, men samVdig krever det liS oppfølging fra den ansvarlige i 

styret. UtbySet ble cirka 11 000 kr. Avdelingen må vurdere hvilke dugnader vi skal ha i fremVden.  

For å gjennomføre alle hjemmekamper og arrangement er vi avhengige av en stor innsats fra frivillige. Vi vil 

derfor takke alle som har sVlt opp i løpet av 2019-sesongen! 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Kompetanseutvikling	
I tråd med målsetning fra i uor, hadde vi i 2019 større fokus på kompetanseutvikling av trenere.  Flere 

trenere fra Lensvik har det siste året gjennomført delkurs 1 og 2 i fotballkretsens kursrekke. Det er 

kjempeposiVvt, og gjør at vi har flere kompetente trenere i årene som kommer. Det sVlles stadig større krav 

Vl kvalifikasjoner nasjonalt, og det gjør at vi må fortseSe å Vlby kursing fremover. 

Styret har vært representert ved kretsens klubbforum. Der får vi god input på drin av fotballavdelinga, 

samVdig som kveldene gir en bekrenelse på de uhordringene vi har. Først og fremst skulle vi haS flere 

personer som er akVve på ulike områder i avdelingen. Da kunne flere av klubbens oppgaver vært delegert, 

og vi kunne også fåS på plass vikVge roller som barnefotballansvarlig, dommeransvarlig og lignende. Det 

spørs imidlerVd om kapasiteten på foreldregruppen er «sprengt» i bygda. 

Økonomi	
Fotballgruppa har en trygg økonomi. Hovedlaget har signert gode sponsoravtaler med Orkla sparebank, 

Orkland energi og Lerøy, og det gjør økonomien vår mer forutsigbar. I Vllegg har fotballavdelingen videreført 

sponsoravtalen vår med Orkdal bil. I 2019 endte vi opp med et overskudd på cirka 85 000 kr. Overskuddet vil 

bli brukt Vl innkjøp av nye treerbaner, og i Vllegg ønsker vi å «sponse» lag som velger å dra på cup liS lengre 

unna. 

2020	
Styret vil fortseSe arbeidet fra 2019. Vi skal jobbe for at alle unge og voksne i Lensvika har et godt sportslig 

fotballVlbud. I forkant av 2020-sesongen har styret utarbeidet tydeligere rollebeskrivelser som 

forhåpentligvis gjør at belastningen blir mer fordelt. Et hovedgrep er at vi større grad ønsker å skille mellom 

sportslige og administraVve oppgaver. Vi har også håp om å få inn flere personer i fotballstyret. 

Styret vil takke alle som har bidra0 ?l å gi barn og unge i kommunen et fotball?lbud. Den innsatsen som 

gjøres hver dag fotballsesongen gjennom er vik?g og helt nødvendig for at vi kan ha et ak?vt fotballmiljø.  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Årsmelding Ski/Friidrett 

Styret 2019: 
Leder: Stian Selnes (inn -18) 
Nestleder: Eric Kelly (inn -15) 
Kasserer: Tore Tøndel (inn -12) 
Styremedlem 1: Heidi Selnes (inn -16) 
Styremedlem 2: Sturla Ølstøren (inn -17) 
Styremedlem 3: Odd Roar Størdal (inn -19) 
Sekretær: Leder har fungert som sekretær 

Revisor: Jan Arild Sletvold 

Styremøter: 
Det har vært avholdt 5 styremøter, 6 med årlig møte. 
Tema på styremøtene har vært å arrangere treninger for voksne og barn mellom 6-12 år, skirenn, 
løp, dugnad, søke penger, idrettsmerkeprøver og avslutning for ski og friidrett. 

Aktiviteter i 2019: 
Treningene for barn og voksne har vært i regi av Heidi Selnes, og hun har også laget årsplan både 
for treninger og arrangement i forhold til ski og friidrett. 

På jordbærtrimmen hadde avdelinga ansvar for saft og løypemerking. 

Turskytterrennet som skulle gå 24.mars ble avlyst pgs snømangel. Der har avdelinga en 
representant i styret (Sturla ) 

Haraldstu har gått gjennom en fantastisk oppgradering i løpet av 2019. Arbeidet er i regi 
hovedlaget, med skiavdeling som sparringspartner. Mange dugnadstimer er lagt ned, ledet av Leif 
Landrø 

Arrangement:
Det ble arrangert 4 skirenn i lysløypa i Øyangen med god deltakelse. Totalt deltok 79 barn og unge 
på skirenn. Flere lag fra Lensvik deltok på Knykenstafetten og Buviksprinten. Mellom 20 og 30 
barn deltok på skitreninger i løpet av vinteren. I tillegg ble det mulig til å ta distansemerket for de 
som ønsket det. Skiavslutninga ble holdt på Lensvik skole 8.5. 

Terrengløp ved Ingdal Stadion ble arrangert av Ingdal IL. 3 baneløp ble arrangert ved Lensvik 
stadion. Melandsåsen OPP ble arrangert som siste arrangement i sesongen for friidrett. Totalt 74 
deltagere deltok på ett eller flere løp. Varierende deltakelse på friidrettstreninger som startet opp i 
august. Det har vært avholdt idrettsmerkeprøver ved Lensvik Stadion. Avslutning på friidrett var 
10.12 sammen med KICK OFF skisesongen 2020 i Lensvik samfunnshus. 

Løypekomite 
Leif Landrø ledet løypekomiteen, og sørget for svært fine forhold vinteren 2019. 

Lensvik, februar 2020 
Stian Selnes, leder 
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Årsmelding Handball 
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Årsmelding Lensvik IL 

Styret i Lensvik IL har i 2019 bestått av:

Kåre Lian Svanem Leder
Bjarne Sæther Strøm Nestleder
Maarten Schinkelshoek Kasserer
Jorid Gagnås Sekretær
Beate Bonvik Representant Håndball
Ann Mari Talsnes Representant Gymnastikk og Turn
Bård Vinje Representant Fotball
Stian Selnes Representant Ski / Friidrett

Siden Årsmøtet i 2019 er det avholdt 7 ordinære styremøter, hvorav 2 på teams. I tillegg er det 
avholdt to planleggingsmøter før Jordbærtrimmen.

Styrets saker
I 2019 har styret i Lensvik IL arbeidet med drift av idrettslaget. Det kommer stadig vekk nye 
utfordringer og den største siden Årsmøtet 2019 har nok vært Covid-19-pandemien (Corona) som 
har satt all aktivitet på vent. Den har også ført til at Årsmøtet 2020 har blitt utsatt, samt at møtet 
gjennomføres digitalt på Teams.

Sommeren 2019 tok styrene i bruk Idrettens Office 365 som IT-løsning. Alle styremedlemmer har 
fått egen rollebasert e-postadresse og pålogging på Microsoft Teams. Hver enkelt gruppe 
(avdeling) har sine team hvor dokumenter lagres og hvor saker kan diskuteres. 

Det har blitt satt opp ei ny trapp utenfor hovedinngangen på Åsmyra og alle lysarmaturer inne i 
bygget er byttet ut til LED. Styret har inngått avtale med Orkland kommune om leie av Åsmyra i 
perioden der det skal bygges ny Lensvik skole. Avtalt månedlig leie er 20 000 kr. Lensvik skole 
1.-4. klasse tar i bruk Åsmyra fra 1. juni.

Prosjektet Haraldstu ble ferdigstilt i februar 2020. Prosjektgruppa og dugnadsfolket har lagt ned en 
enorm innsats gjennom hele 2019 for å realisere dette prosjektet. Se egen årsrapport fra 
prosjektgruppa. Det eneste som gjenstår er å montere solcelleanlegg på taket i samarbeid med 
Orkland Energi, samt å levere sluttrapport for utbetaling av spillemidler.

Våren 2019 startet Mari Sletvold «Sportmix» for ungdom i aldersgruppa 13-19 år. Tanken var å 
tilby variert trening til ungdom som ikke er aktive i en spesiell idrett. Til tider var det bra oppmøte, 
men det ble litt ustabilt og for mye ble basert på en person sin innsats. Styret berømmer initiativet 
og mener dette er et godt tilbud som bør prøves igjen.

Svømmevaktavtalen med Agdenes kommune som ble reforhandlet i 2018 har i 2019 fungert 
utmerket.

Med kommunesammenslåingen 1. januar 2020 ble Lensvik IL en del av Orkland Idrettsråd. Kåre 
Svanem har representert Agdenes i sammenslåingsprosessen, og ble fra Årsmøtet i Orkland IR 
hvor sammenslåing ble godkjent, medlem av styret.

Klubbhåndbok for Lensvik IL er oppdatert.

Idrettslaget nominerte Leif Edvard Landrø til Idrettens Hederspris. Agdenes-/Orkland Idrettsråd 
valgte Leif som mottok prisen på Idrettens Hederskveld i Trondheim.
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Økonomi
Lensvik IL har i 2019 et overskudd på 111 000,- . Budsjettet for 2020 var i balanse. Bakgrunnen for 
avviket er større utbetalinger fra NIF og Grasrotandelen. Det ble ikke brukt like mye på klubbhuset 
som budsjettert, men det ble utført en del arbeider der like etter nyttår som kommer på regnskapet 
for 2020.

Kassererne har hatt noen møter der de samarbeider om regnskapsføring og hjelper hverandre. De 
har også, på oppdrag fra styret, sett på ny leverandør av regnskapssystem. De har valgt system ut 
fra det som er best tilpasset idrettslag, og som ikke koster uforholdsmessig mye.
2020

Året har startet på en merkelig måte med nedstenging av hele samfunnet pga. coronapandemien. 
Dette har også lagt det aller meste av aktiviteten i idrettslaget brakk, noe som er uvant og svært 
beklagelig for medlemsmassen. På nåværende tidspunkt er det uklart når det blir åpnet for aktivitet 
i idrettsnorge, men Lensvik IL vil fortsette å følge råd, pålegg og føringer fra myndighetene. Det 
som er helt klart er at resten av 2020 vil bli et uvanlig år på alle måter.

Styret vil fortsette med å gi et så godt som mulig tilbud, og utnytte tiden med nedstenging på en 
konstruktiv måte i styrearbeidet.

Planlegging av hva som skal skje med klubbhuset på Åsmyra etter at utleieperioden er over vil 
starte.
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Vedlegg Sak 9

Regnskap Gymnastikk og Turn 
Res-2018 Bud 2019 Res-2019

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
  3110 Salg turndrakter −6000 −4 100,00
  3111 kioskinntekter −17 062,80 −20000 −12 554,24
  3441  tilskudd −30000 −75 000,00
  3910 Kursinntekter 7 233,00 −15000 0,00
  3922 inntekter stevner −37 080,00 −50000 −36 300,00
  3925 treningsavgift −6 400,00 −45000 0,00
  SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT −53 309,80 −174000 −127 954,24

VAREKOSTNAD
  4111 kioskutgifter 875,50 353,51
  4112 utgifter juleavslutning 1 158,00
  4113 utgifter arr. innkjøp 11 612,90 15000 21 903,36
  4122 utgifter stevner 42 000,00 77000 51 500,00
  4200 Innkjøp av turndrakter 1 859,00 10000 0,00
  4210 innkjøp turnutstyr 34 215,00 40000 80 582,49
  4230 Rekvisita/kontorutstyr 233,00 1000 0,00
  SUM VAREKOSTNAD 90 795,40 143000 155 497,36

ANNEN DRIFTSKOSTNAD
  6300 Leie lokaler 1 610,00
  6540 Inventar 6 189,00
  6800 Kontorrekvisita 157,00 0,00
  6860 kursavgift 2 772,00 5000 0,00
  7040 Forsikring/medlemsavgift Norges gym og turn 10 350,00 10500 14 550,00
  7161 mat til møter/tilsetninger 2000 3 602,42
  7411 trenerlisens 5500
  7420 Gaver/utmerkelser til spillere/trenere 3 420,00 5000 0,00
  7421 Medaljer/premier 3000
  7770 Bank- og kortgebyr 140,00 500 120,00
  SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 16 839,00 28500 26 071,42

  SUM KOSTNADER 107 634,40 171500 181 568,78

FINANSIELLE POSTER
  8040 Renteinntekt −295,05
  SUM FINANSIELLE POSTER −295,05

RESULTAT (Underskudd) 54 324,60 −2500 53 319,49
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Balanse 2018 - Gymnastikk og Turn
2019

EIENDELER
   1250 Inventar 1 815,00
   1570 Andre kortsiktige fordringer −16 326,31
   1920 42701444374 72 467,58
   SUM EIENDELER 57 956,27

EGENKAPITAL OG GJELD
   2041 Annen egenkapital −163 100,35
   2950 Påløpt rente −2 500,01
   Ikke disponert resultat for 2018 54 324,60
   Ikke disponert resultat for 2019 53 319,49
   SUM EGENKAPITAL OG GJELD −57 956,27
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Regnskap Ski/Friidrett
Res-2019 Bud-2019 Res-2018

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
   3111 Inntekter avsluttning ski −5 530,89 −15 000,00 −14 505,25
   3112 inntekter avsluttning friidrett −3 549,68 −5 000,00 −343,86
   3113 Inntekter skirenn −13 649,02 −15 000,00 −17 273,69
   3114 Inntekter friidrettsløp −6 673,61 −8 000,00 −4 745,16
   3190 Gaver skisporets venner −27 556,24 −30 000,00 −33 637,94
   3200 Dugnader −5 000,00
   3400 Offentlig tilskudd −10 000,00 −300 000,00
   3441 Tilskudd fra hovedlaget −60 000,00 −40 000,00 −30 000,00
   3442 Tilskudd turskytterrennet −17 000,00
   3910 Kursinntekter −5 919,50
   SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT −148 959,44 −113 000,00 −406 425,40

VAREKOSTNAD
   4111 Utgifter avsluttning ski 3 637,50 7 000,00 8 462,21
   4112 Utgifter avsluttning friidrett 3 595,00 3 000,00 1 269,00
   4113 Utgifter skirenn 1 648,63 4 488,82
   4114 Utgifter friidrettsløp 2 650,00 549,00
   4115 Startkontigent ekstern 5 000,00 2 500,00
   SUM VAREKOSTNAD 11 531,13 15 000,00 17 269,03

ANNEN DRIFTSKOSTNAD
   6001 Avskrivning på transportmidler, 53 500,00 53 500,00 53 500,00
   6300 Leie lokaler 1 960,00
   6340 Lys/varme 10 118,97 18 000,00 10 147,00
   6545 Diverse utstyrskjøp 6 059,00 12 500,00
   6600 Reparasjon og vedlikehold bygnin 3 000,00 13 752,82
   6601 Reparasjon og vedlikehold utstyr 688,00 25 000,00 37 534,24
   6731 Kontigent ski 1 200,00 8 530,00
   6732 Kontigent friidrett 1 000,00 1 800,00
   6860 Møter, kurs, oppdatering o.l. 1 181,54 5 000,00 519,40
   6901 Bredbånd lysløype 7 496,57 3 000,00
   7000 Drivstoff 10 662,43 15 000,00 22 019,27
   7030 Utbedring av trase 6 796,88 15 000,00 60 043,75
   7090 Annen kostnad transportmidler 2 320,34 2 300,00 2 336,24
   7320 Reklame/annonser 150,00
   7420 Gaver/premier 768,00
   7770 Bank- og kortgebyr 168,00
   7790 Diverse kostnader 223 658,91
   SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 101 823,73 151 500,00 436 887,63

KOSTNADER 113 354,86 166 500,00 454 156,66

FINANSIELLE POSTER
   8040 Renteinntekt −1 855,98 −188,29
   SUM FINANSIELLE POSTER −1 855,98 −188,29

RESULTAT -37460.56 53500.00 47542.97
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Regnskap Handball 

Side  av 19 38

RESULTAT 2019
Lensvik IL Handball 31.12.2019

Matrix Økonomisystem Side 1

Bud-2019 Res-2019 

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
   3100 Salgsinntekt, dopapir 50.000,00- 25.697,80-
   3110 Salg materiell avgiftsfritt 11.193,00-
   3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie 55.000,00- 20.000,00-
   3130 kibnebb/avslutning/basar 130.000,00- 68.326,39-
   3140 Salg kiosk/billetter 75.000,00- 117.997,15-
   3150 Dugnad/egeninnbet for cup 75.000,00- 136.262,66-
   3160 Treningskontigent 10.000,00- 16.900,00-
   3441 Tilskudd fra hovedlaget 50.000,00- 119.000,00-
   SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT 445.000,00- 515.377,00-

VAREKOSTNAD
   4100 Varekjøp kiosk 25.000,00 56.127,07 
   4110 Varekjøp arrangement 70.000,00 77.241,09 
   4111 Påmelding cup 175.000,00 166.699,00 
   4112 Dommerutgifter 20.000,00 30.651,19 
   4113 Kretsutgifter/lisenser 35.000,00 42.335,00 
   4114 Drakter/baller/tape/is mm 60.000,00 42.987,15 
   4115 Pokaler/blomster/utmerkelser 15.000,00 10.066,50 
   4200 Innkjøp av varer 10.000,00 3.366,62 
   4230 Rekvisita/kontorutstyr 10.000,00 3.029,00 
   4390 Beholdningsendring 14.750,00-
   SUM VAREKOSTNAD 420.000,00 417.752,62 

LØNNSKOSTNAD
   5000 Personalkostnader 255,00 
   SUM LØNNSKOSTNAD 255,00 

ANNEN DRIFTSKOSTNAD
   6110 Toll og avgifter 720,00 
   6300 Leie lokaler 10.000,00 25.235,00 
   6390 Andre kontorkostnader 6.390,00 
   6420 Leie datautstyr 400,00 
   6730 Kretsutgifter 7.955,00 
   6790 Andre fremmedtjenester 7.000,00 0,00 
   6800 Kontorrekvisita 3.000,00 0,00 
   6860 Møter, kurs, oppdatering o.l. 1.500,00 0,00 
   6940 Porto 500,00 0,00 
   7140 Reisekostnader - ikke oppg.pl. 5.000,00 4.809,00 
   7210 Sponsorkostnad, ikke oppg.pl. 3.799,00 
   7320 Reklame/annonser 1.000,00 0,00 
   7420 Gaver/premier 1.000,00 0,00 
   7451 Tilskudd særforbund 955,00-
   7770 Bank- og kortgebyr 1.000,00 242,45 
   SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 30.000,00 48.595,45 

KOSTNADER 450.000,00 466.603,07 

FINANSIELLE POSTER
   8040 Renteinntekt 500,00- 2.719,80-
   8170 Andre finanskostnader og gebyr 75,68 
   SUM FINANSIELLE POSTER 500,00- 2.644,12-

RESULTAT (Overskudd) 4.500,00 51.418,05-



Balanse 2018
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Regnskap Fotball 
Res-2018 Bud-2019 Res-2019

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
  3035 Dugnadsinntekter −15 273,28 −10 000,00 −10 430,00
  3111 Kiosksalg −58 554,80 −45 000,00 −53 058,89
  3115 Salg arrangement −55 963,22 −50 000,00 −26 923,19
  3116 Påmeldingskontigent −18 850,00 −15 000,00 0,00
  3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie −54 582,90 −10 000,00 0,00
  3130 Lodd/årer −25 028,94 −20 000,00 −41 929,23
  3131 Pantelapper −5 963,00 −5 000,00 −1 845,00
  3441 Andre tilskudd −32 500,00 −50 000,00 −101 917,06
  3920 Årskontingenter −18 875,00 −20 000,00 −26 150,00
  3923 Hallinntekter −2 000,00 −5 000,00 −4 056,20
  SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT −287 591,14 −230 000,00 −266 309,57

VAREKOSTNAD
  4111 Kioskvarer 9 547,47 20 000,00 23 715,69
  4115 Varekjøp arrangement 41 861,91 40 000,00 13 252,35
  SUM VAREKOSTNAD 51 409,38 60 000,00 36 968,04

ANNEN DRIFTSKOSTNAD
  6001 Avskrivning på transportmidler 10 244,97 10 000,00 8 195,97
  6240 Oppmerking bane 7 155,00 10 000,00 9 430,00
  6241 Gjødsel, kalk og plenfrø 18 605,00 20 000,00 25 934,25
  6250 Bensin, dieselolje til produks 2 185,00 3 000,00 2 608,00
  6300 Leie lokaler 5 500,00 10 000,00 6 520,00
  6410 Leie inventar 200,00 300,00 100,00
  6540 Inventar 8 049,00 15 000,00 1 600,00
  6551 Lagsutstyr, drakter, baller mm 47 141,50 30 000,00 28 290,90
  6601 Reparasjon og vedlikehold utst 825,89 5 000,00 755,00
  6710 Dommerutgifter 21 998,75 20 000,00 10 200,00
  6730 Kretsutgifter 9 000,00 10 000,00 9 200,00
  6731 Bøter kretsen 2 000,00 2 000,00 500,00
  6735 Påmelding cup 16 800,00 20 000,00 19 530,00
  6860 Møter, kurs, oppdatering o.l. 2 364,50 3 000,00 13 031,33
  7420 Gaver/premier 9 378,00 10 000,00 13 225,98
  7770 Bank- og kortgebyr 300,00 400,00 0,00
  SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 161 747,61 168 700,00 149 121,43

  SUM KOSTNADER 213 156,99 228 700,00 186 089,47

FINANSIELLE POSTER
  8040 Renteinntekt −229,61 −200,00 −5 896,18
  8140 Rentekostnader 8,09 0,00
  SUM FINANSIELLE POSTER −221,52 −200,00 −5 896,18

RESULTAT (Overskudd) −74 655,67 −1 500,00 −86 116,28
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Balanse 2018 - Fotball

Side  av 22 38

2018 2019

EIENDELER
   Fotballmål 21 626,86 17 301,49
   Plentraktor 4 553,00 3 642,40
   Spredetut 14 800,00 11 840,00
   Andre kortsiktige fordringer 55 500,00 0,00
   Bankinnskudd 492 878,41 642 690,66
   42701459606 kapitalkonto −0,12 −0,12
   SUM EIENDELER 589 358,15 675 474,43

EGENKAPITAL OG GJELD
   Annen egenkapital −588 858,15 −588 858,15
   Ikke disponert resultat for 2018 −500,00 −500,00
   Ikke disponert resultat for 2019 −86 116,28
   SUM EGENKAPITAL OG GJELD −589 358,15 −675 474,43



Regnskap Lensvik IL 
Res-2018 Bud-2019 Res-2019

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
  3111 Salg Jordbærtrimen avgiftsfri −46 483,52 −35 000,00 −37 900,15
  3112 Salg Kiosk Snillfjordrennet −6 967,00 0,00
  3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie −30 500,00 −200 000,00 −205 000,00
  3125 Flaskepant COOP Lensvik −4 705,00 −3 000,00 −5 406,50
  3400 Offentlig tilskudd −192 919,00 −150 000,00 −244 487,00
  3401 Norsk Tipping −88 719,86 −80 000,00 −56 812,79
  3600 Leieinntekter −3 000,00 −3 000,00 −1 000,00
  3601 Leieinntekter Haraldstu
  3921 Medlemskontigent −34 000,88 −35 000,00 −23 100,00
  3961 Dugnad svømmehall −46 086,17 −46 000,00 −46 086,17
  SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT −453 381,43 −552 000,00 −619 792,61

VAREKOSTNAD
  4210 innkjøp drakter til trenere 5 466,20 8 000,00 18 635,80
  4220 Varekjøp jordbærtrim 49 325,87 22 000,00 28 171,80
  4221 Varekjøp Snilfjordren 3 347,00 0,00
  4222 Varekjøp All Idrett 405,80
  4230 Rekvisita/kontorutstyr 6 080,00 10 000,00 11 690,00
  SUM VAREKOSTNAD 64 219,07 40 000,00 58 903,40

ANNEN DRIFTSKOSTNAD
  6301 Leie av grunn til baneanlegg o 7 570,00 7 600,00 7 805,00
  6310 Kjøp Haraldstu 305 788,00 0,00
  6320 Renovasjon, vann, avløp 14 012,01 14 500,00 5 381,25
  6321 Renavasjon/Vann,avløp Haraldst 8 000,00 1 350,00
  6340 Lys/varme 32 572,34 35 000,00 26 428,43
  6360 Renhold 9 038,63 20 000,00 12 670,33
  6600 Reparasjon og vedlikehold bygn 7 834,00 40 000,00 15 675,64
  6601 Ventilasjon 4 809,30 5 000,00 4 810,35
  6860 Møter, kurs, oppdatering o.l. 1 840,00 8 200,00 3 015,86
  6861 Annen kontorkostnad 11 528,00 5 000,00 264,00
  7210 Sponsorkostnad, ikke oppg.pl. 11 300,00
  7420 Gaver/premier 1 965,00 2 000,00 510,00
  7461 Overført Lensvik IL Turn 15 000,00 60 000,00 60 000,00
  7462 Overført Lensvik IL Ski 30 000,00 60 000,00 60 000,00
  7463 Overført Lensvik IL Handball 25 000,00 94 000,00 94 000,00
  7464 Overført Lensvik IL Fotball 32 500,00 99 000,00 99 000,00
  7500 Forsikring 41 140,00 55 000,00 49 334,00
  7770 Bank- og kortgebyr 228,00 0,00
  SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 540 825,28 513 300,00 451 544,86

  SUM KOSTNADER 605 044,35 553 300,00 510 448,26

FINANSIELLE POSTER
  8050 Annen renteinntekt −1 307,10 −1 300,00 −1 949,29
  SUM FINANSIELLE POSTER −1 307,10 −1 300,00 −1 949,29

RESULTAT (Overskudd) 150 355,82 0,00 −111 293,64
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Balanse 2018

Side  av 24 38



Vedlegg Sak 10

Sak 10-1: Handlingsplan 
Klubb- og anleggsutvikling
Lensvik IL ønsker å forbedre og utvikle anlegg for å gi de beste forhold og forutsetninger for aktivitet. I 
tabellen under listes de prosjektene som planlegges i planperioden: 

Anlegg Prosjekt Plan

Åsmyra Vedlikehold av baneflatene Kontinuerlig

Vedlikehold Klubbhus Kontinuerlig

Totalrenovering Klubbhus - utredning 2020 - 21

Totalrenovering klubbhus 2022 - 23

Fotballhall - Utrede mulighet for overbygd fotballbane 2026

Øyangen Snøproduksjonsanlegg 2023

Solcellepanel på Haraldstu 2020

Gapahuk og bålplass 2021

Lensvik SIAL Flytte søppelskur fra skolen - benyttes som leskur og lager/kiosk 2020

Rydding og vedlikehold iht. avtale med Orkland Kommune Kontinuerlig
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Sak 10-2: Haraldstu - Sluttrapport 

Prosjektet Haraldstu har gjennom 2019 virkelig skutt fart og er nå, i februar 2020, ferdigstilt. Røde-
Korshytta ble kjøpt tidlig i 2018 og siden det har prosjektgruppa jobbet med planlegging, 
finansiering og, fra mai 2019, gjennomføring av planene. Dugnadsgjengen har hele høsten stått 
på og jobbet stort sett alle ukedager. Dette har gitt god framdrift i prosjektet og gjør at vi nå kan ta 
i bruk Haraldstu som et samlingspunkt i Lensvik IL.  

I den første fasen av prosjektet gikk det veldig mye tid til planlegging og utarbeidelse av 
søknader om spillemidler, og kommunikasjon med kommunen frem til selve byggesøknaden ble 
godkjent våren 2019. Spillemiddelsøknaden ble levert høsten 2018 med 
en total prosjektramme på 1 300 000. I tillegg til spillemidler var finansieringsplanen basert på 
offentlig og privat støtte, egenkapital og dugnadsinnsats. Etter hvert som byggefasen kom i gang 
ble det klart at opprinnelig søknadsbeløp var satt for lavt, noe som skyldes flere 
faktorer. Spillemiddelordningen kom med nytt regelverk i 2019; kjøp av hytta kunne inkluderes i 
søknaden, løsning for vann og avløp ble dyrere enn første plan og verdien av dugnadsarbeidet 
var høyere. Til slutt ble søknaden levert med en totalramme på 2 450 000.-  

Før byggestart var det en del diskusjoner i prosjektgruppa om vannforsyning og avløp. Det var 
aktuelt å hente vann fra Øyangsvatnet, men valget falt ned på boring etter grunnvann. Avløpstank 
med renseanlegg ble kjøpt inn sammen med tre hyttenaboer etter at et eget system 
for Haraldstu ble vurdert. Kommunen var veldig tydelige på at de ønsket at vi skulle samarbeide 
med naboene om dette, og systemet som ble valgt er robust og har god kapasitet.   

Påbygget mot øst ble satt opp på støpt grunnmur og inneholder tre toaletter, teknisk rom og 
inngangsparti. Inne på våtrommene er det baderomsplater på veggene. Gulvbelegget ble valgt ut 
fra slitestyrke og vannbestandighet. I denne typen bygg vil det være mye ferdsel med sko på og 
dermed bli en del snø på gulvet, så det ble vurdert som viktig å ha gulv med god kvalitet. I resten 
av bygget er det lagt panel fra Meldal på de fleste veggene og i taket.  

Allerede fra starten ble prosjektet møtt med velvilje fra samfunnet i Lensvik. Både privatpersoner, 
bedrifter og kommunen har fra første stund vært engasjerte og positive både gjennom 
tilbakemeldinger til prosjektgruppa og ved å bidra økonomisk. Oppstarten var overføringen av de 
resterende midlene fra Harald Grønningens skifond, 90200 kr var en skikkelig kickstart 
på prosjektet og en inspirasjon til alle i prosjektgruppa og dugnadsgjengen. I samarbeid med 
Orkla Sparebank ble det satt i gang en kampanje gjennom lokalverdi.no, i tillegg ble det samlet 
inn penger gjennom direktekontakt med næringslivet. Kommunen har vært raus og gitt prosjektet 
veldig god økonomisk støtte. De lokale helselagene har vært gode støttespillere, og på slutten av 
2019 fikk vi tilsagn på vår søknad til Gjensidigestiftelsen om støtte til folkehelsetiltak.  

Parallelt med Haraldstu har det blitt etablert et skileikområde i terrenget rundt hytta. Dette har 
vært et eget prosjekt administrert av samme prosjektgruppe og utført av samme dugnadsgjeng. 
Skileikområdet er omsøkt som et nærmiljøanlegg i spillemiddelordningen og fikk tilsagn allerede i 
2019.  

Dugnadsgjengen er en stor gruppe med pensjonister hvor det ikke mangler noe på verken 
kompetanse eller pågangsmot. Leif Landrø har hele veien vært med i prosjektgruppa og i 
byggefasen har han ledet arbeidet og vært en pådriver for å sikre framdrift i byggingen. Denne 
gjengen har stort sett jobbet fulle arbeidsuker gjennom hele høsten og gjort en fantastisk innsats. 
Gjengen har med sin innsats gjort prosjektet gjennomførbart, samtidig som de har hatt en sosial 
arena med mange røverhistorier, diskusjoner og mye latter. Totalt har denne gjengen jobbet mer 
enn 2000 timer fra mai 2019 til januar 2020. 

Ethvert prosjekt som baseres på spillemiddelfinansiering må ha en lang tidshorisont da det stilles 
krav om 30 års perspektiv i tildelingen av spillemidler. Det har vært viktig å velge god kvalitet på 
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materialer og fastmontert inventar. Det er en klar ambisjon at dette skal være et populært 
samlingspunkt i Øyangen. Spesielt opp mot aktivitet og Lensvik IL sine arrangement, men også 
med tanke på utlån og utleie.  

Tidlig i februar mottok vi ferdigattest fra Orkland kommune på begge prosjektene. 

Tusen takk til alle som har bidratt til å realisere drømmen om Haraldstu; dugnadsfolk, 
prosjektgruppe, næringsliv, kommunen, helselag, økonomiske bidrag og gaver fra private og sist, 
men ikke minst Harald Grønningens skifond. 

Prosjektgruppens oppdrag fra Årsmøtet 2018:

Arbeidsgruppe Skihytte gis oppdraget med å planlegge utvikling av hytta etter kjøpet er 
gjennomført. 

Dette innebærer; 
• Kommunikasjon med kommune, fylke og stat. 
• Søknader til kommune, fylke og stat. 
• Planlegge og gjennomføre oppussing og påbygg. 
• Finansiere utvikling av bygget gjennom tilskudd og innsamling av bidrag. 
• Organisere dugnad. 
• Rapport og regnskap forelegges Årsmøtet inntil prosjektet er ferdigstilt. 

Prosjektgruppen har bestått av Heidi Selnes, Sturla Ølstøren, Stian Selnes, Jan Arild Sletvold, Leif 
Landrø og Kåre Svanem. Det har vært avholdt til sammen 11 arbeidsmøter, prosjektmøter og 
byggemøter siden prosjektet startet i 2018. 

Prosjektet ble vedtatt på Årsmøtet i 2018 og videreført etter fremlagt rapport for Årsmøtet i 2019.  

På møte i Haraldstu mandag 24. februar 2020 gikk prosjektgruppa gjennom status for prosjektet. 
Gruppa mener at alle mål er nådd, at Haraldstu og skileikområdet er ferdigstilt og klart til bruk. 
Møtet vedtok også et forslag til driftsplan med utleieinstruks og -priser som legges fram for 
Årsmøtet 2020. Prosjektgruppa oppløses og det anbefales at det etableres et husstyre som får i 
oppdrag å etablere rutiner for bruk og utleie, samt følge opp spillemiddelsøknaden inntil de 
midlene er utbetalt. Prosjektets konto videreføres til spillemidler er utbetalt. 

Dugnad

Følgende personer har i forskjellig grad bidratt med dugnadsinnsats i prosjektet: 

Marit S. Strøm, Leif Landrø, Heidi Selnes, Robert Olsson, Tore Tøndel, Sturla Ølstøren, Stian 
Selnes, Mari Johanne Selnes, Joar Tøndel, Astrid Nora Tøndel, Sverre Sæther, Magnar Tøndel, 
John Ola Selbæk, Hans Petter Meland, John E. Selbekk, Lars Ysland, John Mathisen, Oddvar 
Selnes, Edvard Selnes, Ole Edvard Meland, Jens Erik Sterten, Thomas Gulbrandsen, Anne Mari 
Bjørnstad, Helge Bjørnstad, Birgit Bjørnstad, Geir Bjørnstad, Mona Kvaale, Mari Kvaale Sletvold, 
Terje Solem, Jon Ola Lien, Jan Arild Sletvold og Kåre Svanem 

Økonomi

Mange har bidratt gjennom lokalverdi.no som ble satt opp i samarbeid med Orkla Sparebank:  

Maren R. Meland, Anton Bonvik, Beate Bonvik, Inger Margrethe Meland, Silje Ysland, Bjarne og 
Jens Erik, Bård Vinje, Ragnar Landrø, Marit Sæther Strøm, Julian og Jacob Indergård, Edvard 
Øyangen, Hjørdis Knudsen, Emil Meland, Asbjørn Knudsen, Jan Arild Sletvold, Joar Tøndel, 
Synnøve og Halvard Fjelle, Eskild Meland og Familien Svanem. 

Det var også mange bedrifter og organisasjoner som bidro med økonomisk støtte: 
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Harald Grønningens Skifond, Orkla Sparebank, Orkland Energi, Lensvik Helselag, Lensvik 
Havnelager, Agdenes Regnskapslag, Stranda Helselag, Gjensidigestiftelsen og Agdenes 
Kommune 

Spillemiddelsøknadene på skileikområdet (96 000) og Haraldstu (618 000) blir utbetalt fra fylket 
når ferdigattesten er levert og søknadsbeløpet tildelt. Som en midlertidig finansiering har 
prosjektet benyttet interne midler fra idrettslagets konti, disse vil bli tilbakebetalt til hver respektive 
konto når spillemidlene blir utbetalt. Disse fordeler seg som følger: 

• Handball  160 000 

• Fotball   150 000 

• Ski/friidrett  96 000 

• Hovedlaget  70 000 

Leverandører

Det er ikke alt arbeide som kan gjøres på dugnad og mange har vært leverandører. Prosjektet har 
benyttet følgende bedrifter i prosjektet: 

• Brevik  Bygg 

• Ragnar Landrø 

• Knut Landrø VVS 

• Jan Morten Solem 

• Elpro AS 

• Coop Byggmix Lensvik 

• Foss Snekkeri AS 

• AG-Tre AS 

• Siko AS 

• Coop Prix Lensvik 

• Gjølme Rørservice AS 

• Biztek AS 

• Avløp & Utemiljø AS 

• Båsum Boring AS 

• Lensvik Pukkverk AS 

• August Norge AS 

• Kontorplan AS 

Konklusjon

Haraldstu har siden prosjektet startet med kjøpet av Haraldstu fra Agdenes Røde Kors i 2018 
vært et samlende prosjekt for Lensvik IL og for samfunnet i Lensvik. Bygget fremstår som 
moderne og brukervennlig og er perfekt plassert som en attraktiv ressurs for friluftsliv og 
skimiljøet. Dette vil være et bygg som skal brukes av folket i bygda og som skal bli et treffpunkt for 
alle som bruker området. Innsatsen som dugnadsgjengen har lagt ned har vært alfa og omega for 
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prosjektets suksess. De har lagt ned en formidabel innsats og i tillegg hatt interessante oppgaver 
og en sosial møteplass gjennom hele byggeprosessen. 

Prosjektgruppa anser dermed prosjektet som avsluttet og overleverer skileikområdet og Haraldstu 
til Lensvik IL.  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Sak 10-3: Husstyre for Åsmyra og Haraldstu 

Prosjektstyret for Haraldstu har utarbeidet forslag på leieinstruks for Haraldstu og 
leiepriser. Prosjektstyret ønsker å fremme forslag om å opprette et husstyre som får 
ansvar for å følge opp Lensvik ILs bygninger. Dette husstyret bør bestå av representanter 
fra hovedstyret, skistyret og fotballstyret. De bør få ansvar for å følge med på bygningene, 
administrere utleie og involvere styret når det er behov for vedlikehold, innkjøp av utstyr 
eller andre tiltak. 

Det er naturlig at husstyret har ansvaret for å følge opp leieavtalen med kommunen på 
Åsmyra. Hva som skal skje med klubbhuset etter leieperioden kan også diskuteres i 
husstyret. 

Leieinstruks for Haraldstu er skrevet inn i Klubbhåndboka (s. 11), dette inkluderer også 
forslag på leiepriser: 

Helg (48 timer):        3000 kr 
Fredag, lørdag eller søndag (24 timer):    2000 kr 
Dag ukedag, til kl 1600      800 kr 
Kveld ukedag, etter kl 1600     800 kr 

Medlemmer i Lensvik IL (voksen leietaker):    50% rabatt 
Leietaker utfører rengjøring. Pris hvis dårlig renhold:  1000 kr 

Gjennom byggeprosessen har Lensvik IL avtalt vederlagsfri leie med følgende enheter: 
Lensvik og Lysheim skole, Lensvik og Mølnbukt barnehage, Myrantunet, Lensvik 
sykehjem og Agdenes Røde Kors.  
Avtalen gjelder bruk i enhetens eller organisasjonens regi, men ikke for private 
arrangement med ansatte eller organisasjonsmedlemmer. Disse kan leie på vanlig måte 
gjennom Lensvik IL. 

Leieinstruks: 
• Les nøye gjennom branninstruks. 
• Se om alt er i orden i hytta. 

Etter bruk: 
• Varmepumpe settes på 19 grader. 
• Slå av teknisk utstyr som tv og kjøkkenvifte og trekk ut kontakt på kjøkkenmaskiner. 
• Alt brukt utstyr vaskes og ryddes på plass. Se egen instruks for oppvaskmaskin på 

kjøkkenet. Varsle hvis noe utstyr er ødelagt. Dette skal erstattes. 
• Leietaker skal alltid vaske og tørke av bord, stoler, benkeplater, ovn og vasker. 

Stolene stables  og settes inn på kott. 
• Husk å kaste brukt kaffefilter fra trakter. 
• Gulvene moppes over hele hytta. Bruk bare vann og mopp. Unntaksvis kan såpe 

benyttes. 
• Alt søppel sorteres og kastes. Obs! Også på toalettene. Bruk avfallsdunk ved 

fellesparkering i Øyangen. Sett i nye søppelposer. 
• Verandadør skal være låst og vinduer lukket. 
• Sjekk at alt ser ok ut på teknisk rom.  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Vedlegg sak 12

Budsjett Handball 

Side  av 31 38



Budsjett Fotball 
Bud-2019 Res-2019 Bud-2020

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
  3035 Dugnadsinntekter −10 000,00 −10 430,00 −15 000,00
  3111 Kiosksalg −45 000,00 −53 058,89 −50 000,00
  3115 Salg arrangement −50 000,00 −26 923,19 −40 000,00
  3116 Påmeldingskontigent −15 000,00 0,00 −15 000,00
  3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie −10 000,00 0,00 −30 000,00
  3130 Lodd/årer −20 000,00 −41 929,23 −25 000,00
  3131 Pantelapper −5 000,00 −1 845,00 −2 000,00
  3441 Andre tilskudd −50 000,00 −101 917,06 −70 000,00
  3920 Årskontingenter −20 000,00 −26 150,00 −20 000,00
  3923 Hallinntekter −5 000,00 −4 056,20 −4 000,00
  SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT −230 000,00 −266 309,57 −271 000,00

VAREKOSTNAD
  4111 Kioskvarer 20 000,00 23 715,69 25 000,00
  4115 Varekjøp arrangement 40 000,00 13 252,35 15 000,00
  SUM VAREKOSTNAD 60 000,00 36 968,04 40 000,00

ANNEN DRIFTSKOSTNAD
  6001 Avskrivning på transportmidler 10 000,00 8 195,97 6 000,00
  6240 Oppmerking bane 10 000,00 9 430,00 10 000,00
  6241 Gjødsel, kalk og plenfrø 20 000,00 25 934,25 25 000,00
  6250 Bensin, dieselolje til produks 3 000,00 2 608,00 3 000,00
  6300 Leie lokaler 10 000,00 6 520,00 7 000,00
  6410 Leie inventar 300,00 100,00 500,00
  6540 Inventar 15 000,00 1 600,00 35 000,00
  6551 Lagsutstyr, drakter, baller mm 30 000,00 28 290,90 25 000,00
  6601 Reparasjon og vedlikehold utst 5 000,00 755,00 20 000,00
  6710 Dommerutgifter 20 000,00 10 200,00 10 000,00
  6730 Kretsutgifter 10 000,00 9 200,00 10 000,00
  6731 Bøter kretsen 2 000,00 500,00 1 000,00
  6735 Påmelding cup 20 000,00 19 530,00 50 000,00
  6860 Møter, kurs, oppdatering o.l. 3 000,00 13 031,33 15 000,00
  7420 Gaver/premier 10 000,00 13 225,98 15 000,00
  7770 Bank- og kortgebyr 400,00 0,00 0,00
  SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 168 700,00 149 121,43 231 500,00

  SUM KOSTNADER 228 700,00 186 089,47 271 500,00

FINANSIELLE POSTER
  8040 Renteinntekt −200,00 −5 896,18 −3 000,00
  8140 Rentekostnader 0,00
  SUM FINANSIELLE POSTER −200,00 −5 896,18 −3 000,00

RESULTAT (Overskudd) −1 500,00 −86 116,28 −2 500,00
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Budsjett Ski/Friidrett
Bud-2020 Res-2019 Bud-2019

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
   3111 Inntekter avsluttning ski −10 000,00 −5 530,89 −15 000,00
   3112 inntekter avsluttning friidrett −5 000,00 −3 549,68 −5 000,00
   3113 Inntekter skirenn −15 000,00 −13 649,02 −15 000,00
   3114 Inntekter friidrettsløp −8 000,00 −6 673,61 −8 000,00
   3190 Gaver skisporets venner −30 000,00 −27 556,24 −30 000,00
   3200 Dugnader −5 000,00
   3400 Offentlig tilskudd −10 000,00
   3441 Tilskudd fra hovedlaget −40 000,00 −60 000,00 −40 000,00
   3442 Tilskudd turskytterrennet −17 000,00
   3910 Kursinntekter
   SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT −108 000,00 −148 959,44 −113 000,00

VAREKOSTNAD
   4111 Utgifter avsluttning ski 7 000,00 3 637,50 7 000,00
   4112 Utgifter avsluttning friidrett 3 000,00 3 595,00 3 000,00
   4113 Utgifter skirenn 2 000,00 1 648,63
   4114 Utgifter friidrettsløp 5 000,00 2 650,00
   4115 Startkontigent ekstern 5 000,00
   SUM VAREKOSTNAD 17 000,00 11 531,13 15 000,00

ANNEN DRIFTSKOSTNAD
   6001 Avskrivning på transportmidler, 53 500,00 53 500,00 53 500,00
   6300 Leie lokaler
   6340 Lys/varme 12 000,00 10 118,97 18 000,00
   6545 Diverse utstyrskjøp 12 500,00 6 059,00 12 500,00
   6600 Reparasjon og vedlikehold bygnin 5 000,00 3 000,00
   6601 Reparasjon og vedlikehold utstyr 10 000,00 688,00 25 000,00
   6731 Kontigent ski 1 200,00
   6732 Kontigent friidrett 1 000,00
   6860 Møter, kurs, oppdatering o.l. 5 000,00 1 181,54 5 000,00
   6901 Bredbånd lysløype 3 000,00 7 496,57 3 000,00
   7000 Drivstoff 15 000,00 10 662,43 15 000,00
   7030 Utbedring av trase 10 000,00 6 796,88 15 000,00
   7090 Annen kostnad transportmidler 2 300,00 2 320,34 2 300,00
   7320 Reklame/annonser
   7420 Gaver/premier
   7770 Bank- og kortgebyr
   7790 Diverse kostnader
   SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 128 300,00 101 823,73 151 500,00

KOSTNADER 145 300,00 113 354,86 166 500,00

FINANSIELLE POSTER
   8040 Renteinntekt −1 855,98
   SUM FINANSIELLE POSTER −1 855,98

RESULTAT 37300.00 -37460.56 53500.00
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Budsjett Gymnastikk og Turn  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Bud 2019 Res-2019 Budsjett 2020

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
  3110 Salg turndrakter −6000 −4 100,00 3000
  3111 kioskinntekter −20000 −12 554,24 5000
  3441  tilskudd −30000 −75 000,00 30000
  3922 inntekter stevner −15000 0,00 0
  3923 inntekt UTS 2020 −50000 −36 300,00 0
  3925 treningsavgift 2019 −45000 0,00 35000
  SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT −174000 −127 954,24 73000

VAREKOSTNAD
4111 kioskutgifter 353,51
  4113 utgifter arr. innkjøp 1 158,00 5000
  4122 utgifter stevner 15000 21 903,36 0
  4123 utgift UTS 2020 77000 51 500,00 0
  4200 Innkjøp av turndrakter 10000 0,00 0
  4210 innkjøp turnutstyr 40000 80 582,49 40000
  4230 Rekvisita/kontorutstyr 1000 0,00 1500
  SUM VAREKOSTNAD 143000 155 497,36 46500

ANNEN DRIFTSKOSTNAD
  6300 Leie av lokaler 1 610,00
  6540 Inventar 6 189,00
  6800 Kontorrekvisita 0,00
  6860 kursavgift 5000 0,00 10000
  7040 Forsikring/medlemsavgift Norges gym og turn 10500 14 550,00
  7161 mat til møter/tilsetninger 2000 3 602,42 2500
  7411 trenerlisens 5500 5500
  7420 Gaver/utmerkelser til spillere/trenere 5000 0,00 5000
  7421 Medaljer/premier 3000 3000
  7770 Bank- og kortgebyr 500 120,00 500
  SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 28500 26 071,42 26500

  SUM KOSTNADER 171500 181 568,78 73000
SUM INNTEKTER −174000 73000

FINANSIELLE POSTER
  8040 Renteinntekt −295,05
  SUM FINANSIELLE POSTER −295,05

RESULTAT (Underskudd) −2 500,00 53 319,49 0



Budsjett Lensvik IL
Bud-2019 Res-2019 Bud-2020

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
  3111 Salg Jordbærtrimen avgiftsfri −35 000,00 −37 900,15 −35 000,00
  3112 Salg Kiosk Snillfjordrennet 0,00 −10 000,00
  3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie −200 000,00 −205 000,00 −200 000,00
  3125 Flaskepant COOP Lensvik −3 000,00 −5 406,50 −4 000,00
  3400 Offentlig tilskudd −150 000,00 −244 487,00 −195 000,00
  3401 Norsk Tipping −80 000,00 −56 812,79 −85 000,00
  3600 Leieinntekter −3 000,00 −1 000,00 −6 000,00
  3601 Leieinntekter Haraldstua −12 000,00
  3602 Leieinntekter Åsmyra - skole −120 000,00
  3921 Medlemskontigent −35 000,00 −23 100,00 −35 000,00
  3961 Dugnad svømmehall −46 000,00 −46 086,17 −46 000,00
  SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT −552 000,00 −619 792,61 −748 000,00

VAREKOSTNAD
  4210 innkjøp drakter til trenere 8 000,00 18 635,80 65 000,00
  4220 Varekjøp jordbærtrim 22 000,00 28 171,80 30 000,00
  4221 Varekjøp Snilfjordren 0,00 6 000,00
  4222 Varekjøp All Idrett 405,80 0,00
  4230 Rekvisita/kontorutstyr 10 000,00 11 690,00 18 609,00
  SUM VAREKOSTNAD 40 000,00 58 903,40 119 609,00

ANNEN DRIFTSKOSTNAD
  6301 Leie av grunn til baneanlegg o 7 600,00 7 805,00 8 000,00
  6310 Kjøp Heraldstu 0,00
  6320 Renovasjon, vann, avløp 14 500,00 5 381,25 14 500,00
  6321 Renavasjon/Vann,avløp Haraldst 8 000,00 1 350,00 8 000,00
  6340 Lys/varme 35 000,00 26 428,43 35 000,00
  6360 Renhold 20 000,00 12 670,33 20 000,00
  6600 Reparasjon og vedlikehold bygn 40 000,00 15 675,64 140 000,00
  6601 Ventilasjon 5 000,00 4 810,35 5 000,00
  6860 Møter, kurs, oppdatering o.l. 8 200,00 3 015,86 8 000,00
  6861 Annen kontorkostnad 5 000,00 264,00 5 000,00
  7210 Sponsorkostnad, ikke oppg.pl. 11 300,00 5 000,00
  7420 Gaver/premier 2 000,00 510,00 2 000,00
  7461 Overført Lensvik IL Turn 60 000,00 60 000,00 40 000,00
  7462 Overført Lensvik IL Ski 60 000,00 60 000,00 40 000,00
  7463 Overført Lensvik IL Handball 94 000,00 94 000,00 80 000,00
  7464 Overført Lensvik IL Fotball 99 000,00 99 000,00 85 000,00
  7500 Forsikring 55 000,00 49 334,00 54 200,00
  7770 Bank- og kortgebyr 0,00
  SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 513 300,00 451 544,86 549 700,00

  SUM KOSTNADER 553 300,00 510 448,26 669 309,00

FINANSIELLE POSTER
  8050 Annen renteinntekt −1 300,00 −1 949,29 −1 309,00
  SUM FINANSIELLE POSTER −1 300,00 −1 949,29 −1 309,00

RESULTAT (Overskudd) 0,00 −111 293,64 −80 000,00
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Vedlegg sak 13

Organisasjonsplan 

 

 

  

 Merknad:  Ski og Friidrett organiseres under felles styre. 
Hovedstyret: 9 medlemmer. Lederne i underavdelingene er styremedlemmer i hovedstyret 

i tillegg til fem hovedstyremedlemmer. 

Kjønnsfordeling: ” Det skal være minst 2 representanter for hvert kjønn i styrer, råd, utvalg mv. med 
mer enn 3 medlemmer. I styrer, råd og utvalg som består av 2 eller 3 medlemmer, skal begge kjønn 
være representert” Jf. Idrettslagets lov § 7 
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ÅRSMØTET

Hovedstyret 
Leder  Kåre L. Svanem 
Nestleder Bjarne Sæther Strøm 
Sekretær Mari K. Sletvold 
Kasserer Maarten Schinkelshoek 
Styremedlem Jan Arild Sletvold 
Fotball  Mari Johanne Selnes 
Håndball   Beate Bonvik 
Turn  Sanda Svarcbaha 
Ski/Friidrett Heidi Selnes 

Varamedlem Magni S. Løseth

Valgkomité 

Inger Elisabeth Grønningen 
Ole Kristian Indergård 

Åse Taraldsen Fosstvedt

Fotball Håndball Ski

Kontrollkomité 

Torstein Tøndel 
Daniel Fosstvedt 
Ann Mari Talsnes 

Gymnastikk 
og Turn

Friidrett
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Valgkomiteens innstilling 

Følgende styresammensetninger er gjennomgått og godkjent av Valgkomiteen:

Hovedstyret 

Turn 

Ski/friidre0 

Kåre Svanem

Bjarne Sæther Strøm

Jan Arild Sletvold

Maarten Schinkelshoek

Mari Kvaale Sletvold NY

Magni S. Løseth NY

Sanda Svarcbaha Leder

Sunniva Midjo Ysland NY (kasserer)

Marit Vik 

Silje Tøndel

Anna R. Vigrestad

Maren Ysland SVauren

Heidi Selnes leder

Eric Kelly

Tore Tøndel

Sturla Ølstøren

Odd Roar Størdal

Anne Mari Bjørnstad NY
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Fotball 

Handball 

Bård Vinje Sport leder (vara hovedstyre)

Mari Johanne Selnes Admin leder (hovedstyre)

Svein Erik Jørgensen

Robert Selnes

Maren Rødsjø

Emil KrisVan Meland NY

Beate Bonvik

Thomas Berg

Anne Marit Tangvik NY

Ingalill Meland Brevik

Susanne Nilsen
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