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VELKOMMEN TIL TRONDHEIM OG LEANGEN IDRETTSPARK

Det er med stor glede vi ønsker alle �otte turnere, lagledere og publikum 
velkommen til årets vakreste eventyr - Barnekretsturnstevnet 2017.

Det er tredje gang Nidaros turn arrangerer Barnekretsturnstevnet og vi gleder 
oss til å ta imot over 1000 barn og voksne til stevne denne helgen.

Nidaros turn ble stiftet i 2004. Vi er en liten klubb med svært engasjerte 
foreldre og støttespillere som har gjort det mulig for oss å  arrangere BKTS 2017
på vegne av Sør-Trøndelag Gymnastikk og turnkrets. 

TUSEN TAKK TIL ALLE SOM STILLER OPP TIL MASSIV DUGNAD DENNE HELGEN!

På vegne av hovedkomiteen vil jeg takke alle våre støttespillere og sponsorer 
for all hjelp og støtte.  

Vi gleder oss stort til å se hva alle sammen har trent og forberedt seg på 
til denne helgen. Vi skal gjøre vårt ytterste for at dere skal få en �ott opplevelse 
både sportslig og sosialt. Ønsker dere alle, små og store, turnere, foreldre, 
lagledere og trenere lykke til med spreke turndager på Leangen Idrettspark.

Velkommen skal dere være!

Vennlig hilsen

Ingrid Sjøvik
Stevneleder BKTS 2017

Born to innovate
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Velkommen til Barnekretsturnstevnet 2017 i Trondheim

Olav Tryggvason, den norske kongen som i 997 grunnla Trondheim, er den aller første 
turneren vi kjenner i Norge. Snorre kan fortelle om en mann som var så sprek at han sprang like 
fort baklengs som forlengs på årene på båten, mens mennene rodde. Ikke nok med det, han 
kunne hoppe like langt forover som bakover og ingen var så god til å balansere som nettopp 
ham. I følge Snorre fantes det ikke en større idrettsmann. Og siden har trønderne utmerket seg 
i ulike idretter fram til i dag. 

Turn var en av de første idrettene som organiserte seg i Norge, og ut av turnforeningene har 
senere andre idretter fått sin fødsel, som ski, skøyter og friidrett. Turn er alle idretters ”mor” fordi
utøverne tilegner seg grunnleggende basisferdigheter som kommer godt til nytte i alle idretter. 
Det som er �nt med nettopp turn er at det kan drives av alle aldersgrupper, og den kan drives
individuelt, i lag eller tropp – både i topp og bredde. Det er svært gledelig at trønderske turnere
har hevdet seg nasjonalt. Det viser nettopp at der legges ned et stort treningsarbeid, og at vi 
har entusiastiske og hardtarbeidende ledere og at en solid bredde er forutsetningen for en god
topp. I trønderidretten har vi mottoet “�est i bredden og best i toppen”. Det er vi stolte av og vi 
mener at det skal være plass for alle. Enten du ønsker å være aktiv i en idrett eller ønsker å være 
helt i toppen av sin idrettsgren. 

I Trondheim har vi i sentrum-venstrealliansen som styrer byen opptatt av å legge til rette for 
breddeidretten, og da spesielt for barn og unge. Gratis hall- og baneleie har vært viktig for oss 
og vi mener det har bidratt til  økt aktivitet. Vi har prioriterte investeringer i budsjettene våre 
til idrettsanlegg veldig høyt siden vi tok over makten. Og med denne satsingen på 
breddeidrett, som de�nitivt er et mål i seg selv, har vi også fått nye toppidrettsutøvere.
Turnidretten er kjent for store massemønstringer, og årets barnekretsturnstevne er heller ikke 
noe unntak. Endelig er det igjen tid for barnestevnet for dere mellom 7 og 12 år. Det er som 
tidligere veldig gledelig å se at det er så stor deltagelse. Hele 800 spreke barn og ikke minst 
veldig mange engasjerte foreldre, trenere og ledere vil delta denne helgen. Det legges ned en 
enorm innsats fra både deltagere og frivillige. Jeg håper dere alle får �ne dager i Trondheim 
med mye idrettsglede, vennskap og gode opplevelser. 

Her på Barnekretsstevnet 2017 i Leangen Idrettspark er dere alle samlet nå til dyst. Det er viktig 
å holde fokus, lære av hverandre, få nye vennskap og holde drømmen i egen idrettsprestasjon 
levende. Jeg håper dere også utenfor turnstevnet få se og oppleve en by som har mye 
spennende å by på. Personlig vil jeg anbefale en is på Nordre, et besøk på landets beste kino 
eller kanskje en tur i Pirbadet for ømme muskler med en fantastisk utsikt over 
�orden og Munkholmen? 

Lykke til, alle sammen, med årets kretsstevne og 
velkommen skal dere være til Trondheim.

Med vennlig hilsen
Rita Ottervik
Ordfører 

Born to innovate
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VELKOMMEN TIL BARNEKRETSTURNSTEVNET

Årets barnekretsturnstevne samler ca 800 barn og ca 200 ledere fra alle klubber 
i Sør-Trøndelag Gymnastikk og turnkrets.
Et arrangement med betydelig størrelse og betydning for barn, unge og ledere 
i vår krets. Med Leangen ishall som oppvisningsarena vil dette gi en �ott ramme 
for alle deltakere. En �ott oppvisningsarena med gode publikumsplasser.

Helgen starter med Mesternes mester i skolegården hvor deltakerne bor på fredag. 
Da kan vi se hvor stor allsidighet gymnastikk og turn tilfører våre utøvere. 
Mesternes mester vil bli gjennomført som en lagkonkurranse hvorav hver klubb 
kan stille med �ere lag. Videre vil lørdag være dagen for treninger og forberedelser 
til selve oppvisningsdagen på søndag. Mulighet for å lære sjonglering av noen 
ekte sirkusakrobater fra Trondheim kulturskole vil det også bli. Sosial festmiddag 
og turndisko på lørdag kveld vil nok bli en av helgas høydepunkter for barna hvor 
vennskap på tvers av klubber stiftes. Søndag er dagen for selve BKTS 2017 med 
stor oppvisning i ishallen. 

Nytt av året er at de tradisjonelle tabellene ikke er med på stevnet, med unntak av 
en fellestabell «lær på stevnet».
Vi ser fram til å se hva alle klubbene har laget og er sikker på at det vil bli en variert 
og innholdsrik oppvisning. I kraft av å være leder i sportslig komite og på vegne 
av Nidaros turn ønsker jeg alle barn, unge og ledere lykke til med stevnet og deres 
oppvisninger. Håper at alle får vist seg fram fra sin beste side, samt at dette stevnet 
bidrar til påfyll av inspirasjon og glede over å drive med den �otte idretten vi gjør.

Vennlig hilsen

Lill Anita Husby
Sportslig leder BKTS 2017
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HILSEN FRA KRETSLEDER

Det er med stor glede kretsstyret ønsker velkommen til Barnekretsturnstevne som
 avholdes helga 9. – 11. juni 2017 i Trondheim.
Arrangør Nidaros Turn har lagt hele sjela si i at denne helga skal bli en positiv 
opplevelse for alle.

 Gymnastikk og turn har fra starten for mange hundre år siden 
vært knyttet til utdanning av barn og unge og det gjelder i dag, også.

Deltakelse i barneidrett har en viktig egenverdi i tillegg gir det mange et grunnlag 
for livslang idrettsglede. Dette er grunnen til vår visjon 
GRUNNLAGET LEGGES I GYM OG TURN.

I helga skal vi ikke konkurrere, men vise frem hva vi har lært så langt i gym og turn 
og ikke minst HA DET KJEMPEGØY sammen med andre som holder på med den 
samme idrett.

På vegne av Sør-Trøndelag Gymnastikk – og Turnkrets ønsker jeg alle 
deltakere, instruktører, ledere, arrangør og turnvenner en helg fylt av idrettsglede 
og at alle har med seg gode minner hjem.

Med vennlig hilsen

Erling Foss
Leder i Sør-Trøndelag Gymnastikk – og Turnkrets

9



Born to innovate

         PROGRAM FOR HELGEN

FREDAG 9. JUNI
16:00   Stevnekontoret åpner på Leangen 
   (gå inn hovedinngangen)
17:00   Skolene åpen for å ta imot lagene

19:00 - 21:00 Trening på “lær på stevnet” 
   (se egen oversikt)
   
18:30 - 21:30 Mesternes Mester 
   (Oppmøte foran barneskolen)

21:00 -  Kveldsmat på Ungdomsskolen

16:00 - 22:00 Kiosksalg (Leangen/Ungdomskolen)

LØRDAG 10. JUNI
07:30   Leangen Ishall åpner

07:30 -09:30  Frokost på ungdomskolen
   (se egen oversikt)

09:00 -17:20  Trening i ishall 
   (eget opplegg og Lær på stevnet -se egen oversikt)

12:00 - 14:00 Lunsj 
   (se egen oversikt)

11:00 - 14:00 Sjongleringskurs i Leangen Plasthall
   (30 min sekvenser - max 50 pr.kurs)

09:00 - 17:00 Egentrening lær på stevnet plasthall
   (video av tabellen på storskjerm)

17:30 - 18:00 Velkommen til stevnet med �aggborg.
   (En rep. pr. klubb med fane. Samme 
   rekkefølge som de�lering søndag.)
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18:00 - 20:15 Festmiddag i håndballhall, Taco
   (se egen oversikt)

19:30 - 22:00 Disco i ishallen (barfot)
   m/DJ Kim Kvamvoll
   
20:30- 22:00  Film i Håndballhallen 
   (Areal for voksne Håndballhall)

SØNDAG 11.JUNI
07:00-09:00  Frokost på ungdomskolen
   (se egen oversikt)
   
07:30   Leangen Ishall åpner

08:00-12:30  Trening i ishallen
   (se egen oversikt)

11:00 - 13:00 Billettsalg for publikum
   (kan forhåndskjøpes med Vipps)

1230 - 13:00  Oppstilling før de�lering- i håndballhallen
   (nb! uten sko)
   
13:00   Åpning av BKTS 2017
   - Nasjonalsangen
   - Velkomsttaler
    - Hilsen ved  stevneleder Ingrid Sjøvik
      - Leder i Kretsen Erling Foss
        - Ordførerens kontor i Trondheim
    - Utdeling av medaljer
   - Åpningsshow med akrobatisk rock ´n roll 
   - Oppvisning av egne opplegg og lær på stevnet
   - Overlevering av vandrefat til Meldal IL
   - Avslutning
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defilerings rekkefølge
lørdag & søndag
1. Sør-Trøndelag Gymnastikk og Turnkrets
2. Nidaros Turn
3. Arbeidernes turn & idrettsforening
4. Brekken IL turn
5. Byneset RG
6. Frøya IL
7. Haltdalen Turnforening
8. Hemne turnforening
9. Hommelvik turn
10. Lensvik IL - gymnastikk og turn
11. Malvik Turn & RG
12. Orkanger Idrettsforening
13. Rissa IL
14. Røros IL
15. Turn/RG Selsbakk IF
16. Uthaug turn
17. Trondhjems Turnforening
18. Ørland Turnforening
19. Å�ord idrettslag - Turngruppa
20. Ålen IL
21. Meldal IL Gym og turn (arrangør BKTS 2018)
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         PROGRAM FOR HELGEN

FREDAG 9. JUNI
16:00   Stevnekontoret åpner på Leangen 
   (gå inn hovedinngangen)
17:00   Skolene åpen for å ta imot lagene

19:00 - 21:00 Trening på “lær på stevnet” 
   (se egen oversikt)
   
18:30 - 21:30 Mesternes Mester 
   (Oppmøte foran barneskolen)

21:00 -  Kveldsmat på Ungdomsskolen

16:00 - 22:00 Kiosksalg (Leangen/Ungdomskolen)

LØRDAG 10. JUNI
07:30   Leangen Ishall åpner

07:30 -09:30  Frokost på ungdomskolen
   (se egen oversikt)

09:00 -17:20  Trening i ishall 
   (eget opplegg og Lær på stevnet -se egen oversikt)

12:00 - 14:00 Lunsj 
   (se egen oversikt)

11:00 - 14:00 Sjongleringskurs i Leangen Plasthall
   (30 min sekvenser - max 50 pr.kurs)

09:00 - 17:00 Egentrening lær på stevnet plasthall
   (video av tabellen på storskjerm)

17:30 - 18:00 Velkommen til stevnet med �aggborg.
   (En rep. pr. klubb med fane. Samme 
   rekkefølge som de�lering søndag.)

oppvisnings rekkefølge
   bkts 2017

1. Lær på stevnet
 Brekken, Byneset, Frøya, Haltdalen, Hommelvik
 Lensvik, Malvik, Meldal, Orkanger
2. Arbeidernes turn & idrettsforening
3. Byneset RG
4. Frøya IL
5. Hemne turnforening
6. Hommelvik turn
7. Lensvik IL - gymnastikk og turn
8. Malvik Turn & RG
9. Meldal IL Gym og Turn
9. Orkanger Idrettsforening
10. Rissa IL
11. Røros IL
12. Turn/RG Selsbakk IF
13. Ørland turnforening
13. Uthaug turn
14. Trondhjems Turnforening
16. Å�ord idrettslag - Turngruppa
18. Lær på stevnet
 Nidaros, Røros, Rissa, Selsbakk, Ørland, Å�ord og Ålen
19. Nidaros Turn
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kart over anlegget

18:00 - 20:15 Festmiddag i håndballhall, Taco
   (se egen oversikt)

19:30 - 22:00 Disco i ishallen (barfot)
   m/DJ Kim Kvamvoll
   
20:30- 22:00  Film i Håndballhallen 
   (Areal for voksne Håndballhall)

SØNDAG 11.JUNI
07:00-09:00  Frokost på ungdomskolen
   (se egen oversikt)
   
07:30   Leangen Ishall åpner

08:00-12:30  Trening i ishallen
   (se egen oversikt)

11:00 - 13:00 Billettsalg for publikum
   (kan forhåndskjøpes med Vipps)

1230 - 13:00  Oppstilling før de�lering- i håndballhallen
   (nb! uten sko)
   
13:00   Åpning av BKTS 2017
   - Nasjonalsangen
   - Velkomsttaler
    - Hilsen ved  stevneleder Ingrid Sjøvik
      - Leder i Kretsen Erling Foss
        - Ordførerens kontor i Trondheim
    - Utdeling av medaljer
   - Åpningsshow med akrobatisk rock ´n roll 
   - Oppvisning av egne opplegg og lær på stevnet
   - Overlevering av vandrefat til Meldal IL
   - Avslutning
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FREDAG 09.06.

19:00 - 20:00 Brekken, Byneset, Frøya, Haltdalen, Hommelvik, Lensvik, Malvik, Meldal, Røros

20:00 - 21:00 Orkanger, Rissa, Selsbakk, Ørland, Å�ord, Ålen, Nidaros turn

STED: HÅNDBALLHALLEN 

LØRDAG 10.06. SØNDAG 11.06

09:00 - 09:25 08:00 - 08:13 ATIF

09:25 - 09:50 08:13 - 08:26 LÆR PÅ STEVNET RISSA, MALVIK, BREKKEN

09:50 - 10:15 08:26 -08:39 BYNESET EGET OPPLEGG

10:15 - 10:4O 08:39 - 08:52 FRØYA IL EGET OPPLEGG

10:40 - 11:05 08:52 - 09:05 LÆR PÅ STEVNET BYNESET, FRØYA,HOMMELVIK,LENSVIK,MELDAL & RØROS

11:05 - 11:30 09:05 - 09:18 HEMNE EGET OPPLEGG

11:30 - 11.55 09:18 - 09:31 HOMMELVIK EGET OPPLEGG

11:55 - 12:20 09:31 - 09:44 LENSVIK EGET OPPLEGG

12:20 - 12:45 09:44 - 09:57 MALVIK EGET OPPLEGG

12:45 - 13:10 09:57 - 10:10 MELDAL EGET OPPLEGG

13:10 - 13:35 10:10 - 10:23 ORKANGER EGET OPPLEGG

13:35 - 14:00 10:23 - 10:36 RISSA IL EGET OPPLEGG

14:00 - 14:25 10:36 - 10:49 RØROS EGET OPPLEGG

14:25 - 14:50 10:49 - 11:02 SELSBAKK EGET OPPLEGG

14:50 - 15:15 11:02 - 11:15 ØRLAND EGET OPPLEGG

15:15 - 15:40 11:15 - 11:28 UTHAUG EGET OPPLEGG

15:40 - 16:05 11:28 - 11:41 TT EGET OPPLEGG

16:05 - 16:30 11:41 - 11:54 ÅFJORD EGET OPPLEGG

16:30 - 16:55 11:54 - 12:07 LÆR PÅ STEVNET ORKANGER, SELSBAKK, ØRLAND, ÅFJORD, HALTDALEN, ÅLEN

16:55 - 17:20 12:07 - 12:20 NIDAROS TURN EGET OPPLEGG

STED: HOVEDARENA ISHALLEN

KONTINUERLIG EGENTRENING / VIDEOVISNING PÅ LÆR PÅ STEVNET I PLASTHALLEN HELE DAGEN

!1

Treningstider

17



CHARLOTTENLUND UNGDOMSSKOLE/ LEANGEN

PULJE 1 
Frokost lørdag: 07:30 - 08:30 

Lunsj lørdag : 12:00 -13:00 
Middag lørdag: 18:00 -19:00 
Frokost søndag 07:00 - 08:00

PULJE 2 
Frokost lørdag: 08:30 - 09:30 

Lunsj lørdag : 13:00 -14:00 
Middag lørdag: 19:15 -20:15 
Frokost søndag 08:00 - 09:00

ATIF RISSA IL

BREKKEN IL TURN RØROS IL

BYNESET RG (ikke frokost) SELSBAKK IF

FRØYA IL ØRLAND TURNFORENING

HALTDALEN IL UTHAUG TURN

HEMNE TURNFORENING TRONDHJEMS TURNFORENING (ikke frokost)

HOMMELVIK TURN ÅFJORD IL

LENSVIK IL ÅLEN IL

MALVIK TURN & RG NIDAROS TURN (ikke frokost)

MELDAL IL

ORKANGER IF

KVELDSMAT FREDAG: FRA KL.21:00 PÅ UNGDOMSKOLEN 
LUNSJ SØNDAG: HENTES PÅ LEANGEN - TA KONTAKT MED STEVNEKONTORET

!1

FROKOST, Lunsj & MIDDAG

Charlottenlund 
Barneskole 

HOVEDBYGGET

Charlottenlund Barneskole 
MURBYGGET

Charlottenlund 
Ungdomskole

ATIF FRØYA RISSA IL

BREKKEN HOMMELVIK

HALTDALEN UTHAUG

HEMNE LENSVIK

MALVIK

MELDAL

ORKANGER

RØROS

SELSBAKK

ØRLAND

ÅFJORD

ÅLEN

- SKOLENE ÅPNER 17:00 FREDAG

- KIOSK PÅ UNGDOMSKOLEN HELE HELGEN

NB! INGEN DUSJMULIGHETER PÅ SKOLENE - KUN PÅ LEANGEN

!1
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Ja, vi elsker dette landet,
som det stiger frem,
furet, værbitt over vannet,
med de tusen hjem.
Elsker, elsker det og tenker
på vår far og mor
og den saganatt som senker
drømme på vår jord.

Norske mann i hus og hytte,
takk din store Gud!
Landet ville han beskytte,
skjønt det mørkt så ut.
Alt hva fedrene har kjempet,
mødrene har grett,
har den Herre stille lempet,
så vi vant vår rett.

Ja, vi elsker dette landet,
som det stiger frem,
furet, værbitt over vannet,
med de tusen hjem.
Og som fedres kamp har hevet
det av nød til seir,
også vi, når det blir krevet,
for dets fred slår leir.

Nasjonalsangen
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NB! 

TOTALT FORBUD  

MOT  

NØTTER 

(nb!muslibarer, kjeks etc) 
alvorlig allergi 

Praktiske opplysninger

Stevnekontoret:
Ingrid (leder):  918 68 510
Jannicke:   974 17 718
Tone:    478 97 518
Åpningstider:
Fredag:    16:00 - 22:00
Lørdag:    07:30 - 22:00
Søndag:   07:30 - 17:00 

Ansvarlig overnatting: 934 91 837
Ole Kristian Smestad

Sportslig ansvarlig: 918 72 613
Lill Anita Husby

Betalingsløsninger:
I kiosk og billettluke på søndag tar vi  imot kort, kontant og vipps.

Viktige telefonnummer:
Stevnelege: 483 17 239 (vakttelefon) 
medisink nødnummer: 113
politi nødnummer 112
brann nødnummer 110

Trøndertaxi:   07373
Norgestaxi:   08000 

Parkering:   
Leangen:  Leangen + søndag låner vi IKEAs P-plass.
Skolene:  På merkede plasser
Busser:  Ta kontakt med ansvarlig for overnatting
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