
	

	
	

	
Treningstider	for	turn	våren	

2017	
	
 

Treningene legger stor vekt på lekpreget aktivitet, allsidig og motorisk 
utviklende grunntrening. Yngre barn har krav på å få ha foreldre tilstede, 

og for sikkerhet og "orden" er det viktig at det blir tilstrekkelig med 
voksne. 

 
OPPSTART og TRENINGSTIDER: 

 
Første trening starter tirsdag 10. januar 2017. 

 
Kl. 17.00 - 18.00: Førskolebarn, 1. og 2. klasse.  
Kl. 18.00 - 19.15: 3., 4., 5. og 6. klasse. 
Kl. 19.15 - 20.45: Fra 7. klasse og oppover.	

	
Vi	ser	frem	til	å	treffe	dere	igjen	J	


