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Gruppa/styrets sammensetning etter arsmgtet 29.4.2024:

Leder: Trond Ween

Nestleder: Ann-Kristin Nygard

Sekretaer: Christina Brenden

Barnehandballansvarlig: Maria Stormo Brennodden
Arrangement-, kiosk og dugnadsansvarlig: Lise Nordby
Materialforvalter: Renate O. Solheim
Dommerkontakt: Kai Moldestad

Styremedlem: Hege Lindstad

Mgter og kommunikasjon:

| periode fra forrige arsmgte har handballstyret gjennomfgrt 5 styremgter, i mai, august, oktober,
desember, januar og februar. Vi har pa disse mgtene hatt fokus pa a strukturere driften var,
planlegge info ut til alle lag, bruken av spond og behandling av innkomne saker til trener og
lagledermegter. Vi har ogsa evaluert felles arrangementer og cuper.

Det har videre blitt avholdt to trener- og lagledermgte, hhv hgsten 2024 og januar 2025.

Alle treningsgrupper har avholdt minst et foreldremgte, hvor handballstyret innkalles til minst et av
mgtene.

| tillegg avholdt vi i oktober et felles foreldremgte for alle lag pa Eltonasen skolen. Temaene her var
kort informasjon om styret, de enkelte lag, foreldrerollen og utstyr. Oppmgtet var noe lavere enn vi
hadde hapet pa og vi fulgte derfor opp med felles informasjonsinnlegg pa alle lagenes spondgrupper.

| februar ble det avholdt Temakveld for trenere og lagledere, hvor tema var Skadefri handball. Det
ble holdt kurs av Espen Ramsli Hansen som er handballpappa i Holter og helseansvarlig i Romerike
Ravens.

Alle lag har sin egen spond-gruppe som brukes aktivt. Dette er den primaere informasjonskanalen om
det som gjelder lagene. Her legger vi ogsa ut informasjon om klubbens felles arrangementer, i
innevaerende perioden eksempelvis Holterdagen, julefest og arsmgte.



Oversikt over trenere og lagledere i 2024 /25:

J16 2008 og 2009 Trener Atle Viken
Trener Therese Boug
Lagleder Madeleine Gulliksen
Lagleder Cathrine M. Johannessen

J13 2011 og 2012 Trener Trond Ween
Trener Bjgrn Skrepstad
Malvaktstrener Ida Sundset Slattbraten
Lagleder/Trener Lise H.Nordby

J11 2013 Trener Ann-Kristin Nygard
Trener Annette Oppberget
Lagleder Signe Eskerud

J10 2014 Trener Victoria Pedersen
Trener (til januar) Lise L. Naevestad
Trener Mari Olstad Templet
Lagleder Trine Lise Langseth Tronrud

J9 og G9 2015 Trener Gry Elise Olstad
Trener Hege Lindstad
Lagleder/Trener Renate O. Solheim

J8 2016 Trener Camilla Berntsen
Trener Roberto Lavin Lépez
Trener Kai Moldestad
Lagleder Kristine Ramsgaard

B7 2017 Trener Christina Brenden
Trener Hege Lindstad
Trener Michal Delik
Lagleder Tina Anthonsen

B6 2018 og 2019 Trener Emma Notvik
Trener Amilie Nordby Ween
Trener Nina Katrine Johansen
Trener Camilla Maehlum
Lagleder Maria Stormo Brennodden

Sportslig:

Handballgruppa har sesongen 2024-25 bestatt av 8 treningsgrupper, med ca 135 spillere. Det dukker
stadig opp nye fjes i hallen og vi trekker her spesielt frem de to yngste gruppene som til sammen har

i underkant av 50 spillere.

B6 og B7 har deltatt pa Intersport Loppetassen i november, januar, februar og mars.
18 har deltatt pa Intersport 4’er i september, oktober, november, januar, mars, samt skal i april.

J9, G9 0g J10 har spilt kortbaneserie.
J11, J13 og J16 har spilt regionsserie.

J13 har i tillegg deltatt pa temaserie og skal delta pa flyballturnering.

Holter og Nannestad har hatt et samarbeidslag pa J16.

Siden forrige arsmgtet har vi hatt deltakere pa tre cuper, Fredrikstad cup i mai, Nannestad cup i juni

pa Starum Cup i august 2024.




Det har blitt arrangert noen fellestreninger pa tvers av arsgrupper, og mange av lagene har hatt
sosiale aktiviteter utenom trening. Dette ser vi pd som en viktig del av a bygge samhold pa tvers av
arskullene og internt i lagene.

Planlagte sportslige aktiviteter:
J13 er pameldt til Fredrikstad Cup i juni og vi planlegger 8 melde alle lag pa klubbcup fer sommeren.

Holter IF handballgruppa inngikk i april 2024 et partnerklubbsamarbeid med Romerike Ravens, som
gjelder fra sesongen 2024-2025. Dette samarbeidet har som formal a videreutvikle og forsterke
handballmiljget pa Romerike.

Romerike Ravens skal vaere en utviklingsarena som sikrer lokale talenter utviklingsmuligheter i sitt
naermiljg.

Klubbhussertifisering

| desember ble vi klubbhussertifisert pa nivd 1. Klubbhuset! handler om & sette klubbdrift og
styrearbeidet i system, og fa skrevet ned dokumentasjon som sikrer kontinuitet i arbeidet.

Hele handballstyret ble fglgelig invitert av Handballforbundet pa klubbhusseminar og VM-kamper i
Unity Arena i januar.
| mars undertegnet vi avtalen med a arbeide med Klubbhuset niva 2.

Arrangementer i Holterhallen

| tillegg til ordineere seriekamper har vi arrangert bade Intersport 4’er runde i september og
Intersport Loppetassen i mars, hjemme i Holterhallen.

Vi har som et klart uttalt mal at bade egne spillere og gjestende lag skal glede seg til a spille kamper i
Holterhallen. Ved seriekamper skal arrangementene gjennomfgres i trad med gjeldende reglement,
alle lag skal bli tatt godt i mot og fair play er i fokus bade pa og utenfor banen.

For de to stgrre arrangementene trekker vi frem masse idrettsglede og gode tilbakemeldinger fra
bade gjestende lag og foresatte i Holter.

| august arrangerte Romerike Ravens Preseason Challenge og i den forbindelse avholdt vi to kamper i
Holterhallen.

| oktober arrangerte vi Lgp for meg der det ble samlet inn 8850,- til Barnekreftforeningen.

1 Om klubbhuset | handball.no



https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/utvikling/klubbhuset/om-klubbhuset2/

Dommere:
1 2024/2025-sesongen har vi i handballgruppa hatt pameldt 4 kvotedommere, samt utdannet 2 stk til
Dommer 1-handballdommere.

@konomi:
Handballgruppa gjennomfgrte sin arlige salgsdugnad i november 2024, der man hadde muligheten til
a selge kakebokser og klaer fra Bambusa.

Annet:

I handballgruppa er vi opptatt av at Holter IF skal vaere et trygt sted & starte og et godt sted a bli. Alle
lag skal hvert ar ha minst ett sosialt tiltak hvert halvar kun for eget lag. Videre skal hvert lag ha minst
en samling per ar, hvor mobbing, utenforskap, kultur og lagmiljg er tema. Her vil klubben ogsa kunne
sette opp og gjennomfgre tiltak per lag, slik som Bruk Hue 2og Trygg pa trening 3

Holter,18. Mars 2025
For handballgruppa

o Wi

Trond Ween
Leder

2 Bruk Hue - Gratis verktgykasse om nettvett og nettmobbing! - Bruk Hue

3 Trygg pa trening - Kurs for trenere og frivillige i idretten - Redd Barna
5



https://brukhue.no/
https://www.reddbarna.no/vart-arbeid/barn-i-norge/trygg-pa-trening/

