STADLANDET

Stadlandet L switeren 1
Stadlandet Rett Vest sondag 24. mai 2020

For 14. gong inviterer Stadlandet idrettslag til «Stadlandet Rett Vest”. Lgpet gar av
stabelen spndag 24. Mai 2020.

Lgpet har start pa Dragseidet og malgang ved Stad Bygdehus (Ervik), ei lgype pa 13,2
km og 600 hggdemeter.

For dei som ynskjer ein kortare og meir familievennleg tur, vert det rebuslgype rundt
Ervikvatnet, ein tur pa 6,4 km med start og malgang ved Stad Bygdehus.

Mosjon utan tidtaking  10.00-10.45 Medaljar
Gavepremiar pa startnr
Konkurranse 12.00 Premiering alle klasser
Pengepremiar til 3 beste damer/menn
Pengepremie ved evt lgyperekord.
Familielgype (rebus) 11.00 Medaljar
Premiering.

Det vert drikkestasjon midtvegs over fjellet og i malomradet. Rgde Kors vil ogsa ha folk
i lpypa.



Klasseinndeling konkurranse:

Damer/menn 13-17 ar 18-24 ar 25-39 ar 40-49 ar 50-59 ar 60+

Garderobe og dusj i malomradet. Bagar/sekkar kan leverast i startomradet pa
Dragseidet og fraktast med buss til Stad Bygdehus.

Det vert kiosk med sal av varm mat i malomradet.

Selje Sport og fritid har elles stand med utsal RELJE SPORT OO FRIVD

av sko og sportsklede. SoucO“Y®

Tif: 907 64 406 Adr: 6740 SELJE

Prisar:
Konkurranse damer/menn Kr 250,-
Mosjon Kr 180,-
Barn u/13 ar Kr 120,-
Familie (3 generasjonar) Kr 550,-

Alle deltakarar over 13 ar ma i tillegg Igyse ein lisens pa 30 kr pr.pers.
Deltakarar under 13 ma ga i fylgje med vaksne.

Familielgype rundt Ervikvatnet:
Barn 50 kr

Vaksen 100 kr

Familie (2 generasjonar) 250 kr

'Buss fra parkering | 0915 0930 0945 - 1100 1115
IRETUFI 1500 1530

Pamelding pa: https://signup.egtiming.no/?Event=honning
For meir detaljert info, ga til www.stadlandetil.no/rettvest/
Ved spgrsmal, kontakt oss pa FB Stadlandet RETT VEST
Eller Lars Helge Honningsvag 91545336
larshonn@online.no

ERVIK

Havfiske

@ SparebankenVest
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