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Årsberetning for 2022 

fra styret i Håndballgruppa 
 

Visjon 

«Trivsel – Bredde – Kvalitet» er Driv IL sin visjon og ligger til grunn for arbeidet vi gjør i Driv 

Håndball. Vi skal legge til rette for alt fra Lek med ball til seniorlag uten å sette de forskjellige 

alderstrinn opp mot hverandre. Det skal være plass til alle! 

 

Styrets sammensetning 2022/2023 

Leder/ Sportslig Leder: Roar Sandem 

Kasserer: Lars Granheim 

Materialforvalter: Elisabeth Breiland 

Dommeransvarlig: Siv Schjenken Stenberg 

Kioskansvarlig: Hanne Marsdal 

Barneansvarlig: Daniel Lobo 

Fyrverkeriansvarlig: Joakim flåten 

 

Styrets arbeid 

• Avholdt 9 styremøter gjennom året 

• Tilrettelagt og sørget for gjennomføring av fyrverkerisalg 

• Nattcup – styret står for gjennomføringen av denne 

 

Styreleders tanker om 2022 

2022 ble endelig et år hvor det har vært mulig å gjennomføre en ganske så normal sesong. 

Det har vært veldig godt å kunne fylle Mjærhallen igjen med tilskuere og ikke minst spillere. 

De siste sesongene har vært veldig tøffe for oss som holder på med innendørsidrett, men nå 

er endelig aktivitetsnivået tilbake til normalt igjen.  
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Vi ser dessverre at vi mangler flere lagsmiljø blant de yngste spillerne. Særlig på guttesiden 

har vi en jobb å gjøre for å få flere til å starte på håndball. Rekruttering av både spillere og 

trenere vil være viktig for oss fremover. Jeg tror det hadde vært veldig bra om vi i Driv IL, ikke 

bare håndballgruppa, kunne fått muligheten til å informere litt om våre tilbud på skolen. Driv 

håndball teller for øyeblikket rundt 185 aktive spillere. Vi skulle gjerne hatt godt over 200 

spillere, slik at vi kan gi et godt og utviklende tilbud til alle årskull.  

Når det gjelder frivillighet så har jeg et stort ønske om å få flere medlemmer fra de yngre 

lagsmiljøene inn i håndballstyret. De fleste av oss som sitter i styret har vært der i mange år 

og det hadde vært gunstig å få inn nye krefter, både i forhold til «overlapp», samt å få flere 

årskull representert i styret. På trener siden håper jeg vi kan klare å rekruttere flere og 

samtidig ufarliggjøre håndballtrener rollen.  

Som leder er jeg imponert over den innsatsen som blir lagt ned av trenere, lagledere og 

andre involverte rundt lagsmiljøene. Jeg vil derfor takke alle for den innsatsen dere har lagt 

ned. Uten dere ville vi ikke hatt mulighet til å gi det gode tilbudet som vi gir barn og unge i 

Ytre Enebakk. 

 

Aktivitet 

Vi fikk endelig gjennomført «nattcupen»’ i 2022 og samlet alle lagene våre i Mjærhallen 

igjen. De minste lagene har deltatt på loppetassen og minirunder som normalt og dette tror 

jeg er veldig viktig for at de minste skal få ekstra morsomme opplevelser med håndball. For 

de litt eldre lagene har de i år kunne reise på overnattingscuper, noe som er sesongens 

høydepunkt for mange. Som gruppe har vi nå flere ungdomslag og seniorlag enn vi har hatt 

på en god stund, men vi ser, som nevnt tidligere, at en av utfordringene våre er rekruttering 

blant de yngre årsklassene. En medvirkende faktor kan være at årskullene er mindre enn 

tidligere, men vi erfarer samtidig at det er færre barn som deltar på våre treninger per 

lagsmiljø enn hva vi hadde for noen år tilbake.  
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Vi ser dessverre at totalt antall spillere vi har i håndballgruppa har gått ned. Antall lag vi 

klarer å stille i loppetassen og minirunder er færre enn tidligere sesonger.  Dette er nok en av 

de største utfordringene vi har som håndballklubb, sammen med frafall. Dette er ikke bare et 

problem for oss i håndballgruppa, vi ser at også andre idretter sliter med de samme 

utfordringene. 

 

Dommere 

Vi har for øyeblikket en fin gjeng dommere som representerer Driv håndball på en utmerket 
måtet og vi håper å kunne få rekruttert flere dommere fremover. Dette gjelder særlig for 
barnekampveiledere (barnedommere) som vi trenger flere av. 

 

Økonomi 

Fyrverkerisalget ble gjennomført i 2022 og gir en fin inntekt, men det merkes at folk flest har 

svekket kjøpekraft.  

 

Driv Håndball er en liten gruppe, som er avhengig av at foreldre og frivillige bruker av sin tid 

til å legge til rette for håndballaktivitet. Dette både som trenere, lagledere, foreldre som 

stiller opp på dugnad og som heiagjeng. 

 

Styret i Driv håndball ønsker å takke alle som stiller opp for at flest mulig barn og unge får 

muligheten til å bedrive idretten sin. 

 

 

Leder i Håndballgruppa 

Roar Sandem 
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Årsberetning Sportslig leder Driv-håndball 2022 

 

Aktiviteter Beretning 

Antall lagsmiljøer:  

13 lagsmiljøer sesongen 21/22 (lek med ball 4-5 år til senior damer/herrer) 

 

Antall lag påmeldt 
Region Øst 
serier/ekstratilbud: 

Regionserien 12 lag 

Regions cup 2 lag 

Minirunder 2-4 påmeldte lag hver runde 

Loppetassen  2-4 lag påmeldt hver runde 

Antall medlemmer:  Ca 185 spillere i håndballgruppen pr 31/1-21 

 

Antall trenere/lagledere: Ca 34 trenere/lagledere er involvert rundt de ulike lagsmiljøene pr 31/12-21. 

 

Div Nystartet lag for herrer senior er kommet i gang og stiller lag i serien. 

 

Viktige satsings-områder 
i år: 

Jobbe med å få rekruttert flere spillere og trenere til de yngre lagene. 

Trenere til alle lag og opprettholde de lagsmiljøene som vi har.  

Cupdeltagelse: Regionscupen 

Sosiale arrangement: Pga Korona har det ikke vært mulig å gjennomføre noe på klubbnivå. 

 

Møter, tema etc: Vi har dessverre ikke fått gjennomført noe møter denne sesongen.  
 
 

Planer for neste sesong: Avholde trenermøter 1 gang i halvåret for å ha en arena for 
erfaringsutveksling. 

Avholde lagledermøter ved oppstart av sesongen 

 

 
 

 

 

https://www.miba.no/
https://entrepmaskinutleie.no/
https://www.asbank.no/
https://greenmountain.no/


 

    

   

ÅRSMELDING 2022 Håndball - Herrer 

AKTIVITETER BERETNING 
Lag ( og født) Herrelaget 
Trenere, lagledere 
 
 
 

 
Mona Ødemark 

Spillere 
 
 
 

Alexander Haugaas, Benjamin Ramdahl, Eirik 
Sørsdal, Fredrik Skøyum, Joachim Flåten, 
Jørgen Stalvik, Kristian Olsen, Ludvik 
Sæterhagen, Philip Jakobsen, Simen Nordhagen, 
Stian Skøyum, Theo Jørgensen, Matas 
Jakubonas, Mats Gonella, Roar Sandem, Simen 
Skaug, Vemund Garden, Ådne Askman  
 

Treninger/lagets utvikling 
 
 
 

Laget har hatt en kjempeutvikling dette året. 
Fra å ligge midt på tabellen i fjoråret, ligger vi 
nå på toppen 
 
 

Kamper 
 
 
 

Frem til nå har vi vunnet alle kampene i 
regionserien 
 
 
 
 

Cuper/turneringer 
 
 
 

Ingen 
 
 
 
 

Sosialt 
 
 
 

Oktoberfest og julebord 
 
 
 
 
 
 

Eventuelt 
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ÅRSMELDING 2022 Håndball Damelag 

AKTIVITETER BERETNING 
Lag ( og født) Damelag  
Trenere, lagledere 
 
 
 

Ida Hobøl-Korsæth, Roar Sandem, Linda 
Guslund Paulsen 

Spillere 
 
 
 

14 rene damelagsspillere og 6 J16 som har eget 
lag. 

Treninger/lagets utvikling 
 
 
 

Trenger tirsdager og noen torsdager. Bra 
oppmøte på tirsdager da vi trener sammen med 
j16. Får ofte øvd på mye samspill her. 
Torsdagene er det mer fokus på skudd, 
kondisjon. 
 
 
 

Kamper 
 
 
 

Damelaget spilte 9 kamper i høstsesongen, 2 
seiere og 7 tap. 

Cuper/turneringer 
 
 
 

 
Ikke deltatt på noe. 
 
 
 

Sosialt 
 
 
 

Julebord og oktoberfest 
 
 
 
 
 

Eventuelt 
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ÅRSMELDING 2022 Håndball Jenter FØDT 2006 

AKTIVITETER BERETNING 
Lag ( og født) J16 (2006) 
Trenere, lagledere 
 
 
 

Siri Buer Svendsen og Roar Sandem 

Spillere 
 
 
 

6 

Treninger/lagets utvikling 
 
 
 

Vi har før denne sesongen slått oss sammen 
med Siggerud og laget et samarbeidslag.  
Vi trener 1 dag i uken sammen med damelaget 
og 2 dager sammen med Siggerud.  
Generelt godt oppmøte og vi har brukt en del tid 
på å godt samspill i angrepet og etter hvert fått 
flyttet litt mer fokus på forsvar. Generelt brukes 
det også en trening i uken med fokus på 
individuelle ferdigheter.  

Kamper 
 
 
 

Spiller på nivå 2 og høstsesongen har gått veldig 
bra.  
Spiller A-sluttspill nå på våren.  

Cuper/turneringer 
 
 
 

Regionscupen (8/1 finale) og Langhus julecup 
(kvartfinale).  
Planer om å delta på Rødspætte og Partille 
senere i år.  
 
 
 
 
 

Sosialt 
 
 
 

I sommer hadde vi en sosial tur til Danmark med 
Driv J06 som en avslutning for dette laget. I høst 
har vi hatt taco/håndball-kveld, pizza etter 
testing på Oslo Met.  
 
 
 

Eventuelt 
 
 
 

Sammenslåingen har fungert veldig bra og 
jentene har funnet tonen både på banen og 
utenfor. Mange felles prinsipper og egenskaper 
som har gjort dette har fungert bra.  
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ÅRSMELDING 2022 HÅNDBALL J15 (FØDT 2007) 

AKTIVITETER BERETNING 
Lag ( og født) Jenter født 2007 – J 15 
Trenere, lagledere 
 
 
 

Michelle Borgerød  
Elisabeth Breiland  
Nina Ambjørnrud (lagleder) 

Spillere 
 
 
 

Malin Stubberud, Jenny Mortensen, Isabel 
Breiland, Lise Andersson Ambjørnrud, 
Mariell Holm, Martine Andreassen 
Stabbetorp, Ida Johanne Kjørstad, Emilie 
Imset Væring, Marlene Olaussen, Amanda 
Andreassen Stabbetorp, Thea Jansen 
 

Treninger/lagets utvikling 
 
 
 

Det er noe labert oppmøte på enkelte treninger, 
da det er fotballtreninger på samme dager. Når 
alle er til stede har vi fine treninger. Laget 
jobber godt på trening, og viser samhold og 
glede. Morsomt, men noe utfordrende med 
klister.  
 
 
 
 

Kamper 
 
 
 

Selvtilliten og redselen for å «drite seg ut» foran 
et publikum, gjør at jentene har en kampsperre 
(de synes det var fantastisk under pandemien, 
da ingen/få kunne se på).   
I tillegg har det vært noen utfordringer med å 
starte opp med klister i kamp.  
Jentene viser glimt av hva de kan, og den gode 
stemningen fra treninger, men resultatene før 
jul har ikke nådd helt opp til jentenes egne 
forventninger.  
Startet opp etter jul med en storseier, og 
jentene lyste opp og fikk selvtillit. Får håpe den 
følelsen fortsetter.  
Det viktigste er ikke resultatene i kamp, da 
ingen kamper har betydning i barne- og 
ungdomsidretten, men at jentene selv føler 
mestring og at de ser at det de trener på 
fungerer.  
Dette er et lag som trenger å føle på mestring, 
for å få opp selvtilliten på håndballbanen i 

https://www.miba.no/
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situasjoner hvor mange kan se på.  
 
 
 
 
 

Cuper/turneringer 
 
 
 

Jentene var med på Baldus Cup på Lillehammer 
april 2022.  
 
 
 
 
 

Sosialt 
 
 
 

Overnattingscup.  
Felles middag.  
Små konkurranser (lag og individuelt).  
 
 
 
 

Eventuelt 
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ÅRSMELDING 2022 Håndball GUTTER FØDT 2009/10 

AKTIVITETER BERETNING 
Lag ( og født) G13 (2009 og 2010) 
Trenere, lagledere 
 
 
 

Erik Kristoffersen, Kristin Jahr, Line Nilsen og 
Roar Sandem 

Spillere 
 
 
 

15 spillere 

Treninger/lagets utvikling 
 
 
 

I begynnelsen av sesongen slet vi med få spillere 
på trening da det er mange som holder på med 
andre aktiviteter (fotball og e-sport). Vi har 2 
treninger i uka og onsdager har det vært en del 
kollisjoner på aktiviteter. Ellers har vi stort sett 
godt oppmøte på treninger og vi har hatt mye 
fokus på basisferdigheter og individuelle 
ferdigheter. I den siste tiden har vi også fokusert 
litt ekstra på enkle samspillsmønstre.  
 
 
 

Kamper 
 
 
 

Før denne sesongen har vi godt opp til nivå 2 fra 
3 og det har denne høsten vært tøff motstand 
for oss. Slutten av forrige sesongen viste at vi 
hadde behov for å melde oss opp et nivå men 
det tar litt tid å ta nivået. Flere tap enn seiere, 
men fokus på egen innsats dette har gjort at vi 
til tider spiller god håndball og holder bra nivå. 
 

Cuper/turneringer 
 
 
 

Ikke deltatt på cup i 2022 
 

Sosialt 
 
 
 

Før denne sesongen slo vi sammen 2010 og 
2009 og før sommerferien hadde vi derfor en 
bowling kveld med begge årskullene. Vi har 
også hatt en kveld på klubbhuset hvor vi har 
sett på håndballkamp sammen. 
 

Eventuelt 
 
 
 

Det tar litt tid å få spilt inn en nytt lag pga 
sammenslåing og det har vært litt tøft for gutta 
å ta nivået. Vi håper våren vil gi et lite løft. 
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ÅRSMELDING HÅNDBALL J2010 
LAGLEDER: 

HANNA WOHLFART 

TRENERE: 

MERETE THORSEN 

LASSE THORSEN 

KARI BERG 

HJELPETRENER: 

MADELEINE DELBECK 

 

SPILLERE 31.12 

15 STK 

TRENING: 

GODT OPPMØTE PÅ TRENINGER OG GOD VILJE TIL LÆRING OG UTFODRE SEG SELVE.  

 

KAMPER: 

VI HADDE ET LAG PÅMELDT I NIVÅ 2 OG ET I NIVÅ 3. DET BLE I STORT SETT TAP HVER KAMP MED 
INNIMELLOM AV OG TIL STORE SIFFRER UNDER VÅRENS KAMPER. I SLUTTEN PÅ VÅREN SER VI MER 
MESTRING OG SPILLFORSTÅELSE OG UNDER BØCUPEN I JUNI SÅ VI ENDA MER FRAMGANG. 

I LØPET AV HØSTEN VALGTE VI Å KUN GÅ FOR ET LAG I NIVÅ 3 DA DET VAR VANSKELIG Å HA TO LAG 
DA BEGGE MÅTTE SPILLE PÅ SØNDAGENE. UTVIKLINGEN TIL LAGET HAR KOMMET SEG VELDIG OG 
UNDER HØSTEN HAR VI KUN HATT VINNERKAMPER, AV OG TIL OGSÅ MED STORE SIFFRER.  

CUPER: 

VI VAR MED PÅ BØCUPEN I JUNI OG FLATEBYCUP I SEP. HER SÅ VI JAVNE FINE KAMPER MED GOD 
UTVIKLING, ØKT SPILLFORSTÅELSE OG GODT TEAMWORK. 

 

SOSIALE:  

VI VAR BLANT ANNET PÅ BØ CUPEN MED OVERNATTNING, DELTOG PÅ NATTCUPEN DER LAGET OGSÅ 
VANT BEST KLEDDE OG FIKK EN PIZZAKVELD MED LAGET SOM GEVINST OG EN TUR TIL RUSH 
TRAMPOLINEPARK MED PIZZA OG HYGGE.  
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ÅRSMELDING 2022 HÅNDBALL JENTER FØDT 2011 (endre idrett og lag) 

AKTIVITETER BERETNING 
Lag ( og født) Jenter født 2011 – J 11 
Trenere, lagledere 
 
 
 

Marie Tidemann Stenvik (trener) 
Merete Thorsen (trener) 
Lasse Thorsen (trener) 
Hanne Marsdal (trener) 
Stian Grimsrud (trener) 
Therese M. Andersen (lagleder) 

Spillere 
 
 
 

23 spillere 

Treninger/lagets utvikling 
 
 
 

Høsten 2022 ble jenter født 2012 og 2011 slått 
sammen til ett lag. Med et nytt lag og flere 
jenter som ikke kjenner hverandre har vi brukt 
mye tid på at jentene skal bli godt kjent med, og 
at vi skal bli ett lag. Overgangen har fungert 
veldig fint og vi er blitt en stor fin gjeng med 
interesserte og engasjerte spillere😊😊 
I treningene har vi hatt fokus på å videreutvikle 
grunnferdigheter, skadeforebyggende øvelser 
og vi har også vært så heldige å fått besøk av en 
gjestetrener med bakgrunn fra bryting som har 
hatt fokus på øvelser i forsvarsspill. Vi ser en 
stor fremgang hos jentene i det vi øver på og 
opplever at de er ivrige og engasjerte på 
treningene!   
 
 
 
 

Kamper 
 
 
 

Vi meldte oss på med 3 lag på 3 ulike nivåer til 
regionserien. Alle jentene har spilt mange 
kamper i løpet av høsten! Vi var nok litt for få 
spillere til 3 lag, og har endret slik at vi etter 
årsskiftet stiller med 2 lag. 
 
 
 
 

Cuper/turneringer 
 
 
 

Vi sparket i gang sesongen med det 
sammenslåtte laget med å delta på turneringen 
i Flateby! Dette er den eneste cupen vi var med 
på før jul, men vi har meldt oss på en 
overnattingscup våren 2023. 

https://www.miba.no/
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Sosialt 
 
 
 

Vi har gjort flere morsomme og hyggelige 
aktiviteter med jentene også utenom trening. I 
november vi så EM-kamp og spiste pizza 
sammen, her var det stort engasjement og mye 
heiarop. Foreldre har ordnet kveldsmat til oss 
etter trening og vi har vært så heldige å få være 
maskotter for Follo HK på en kamp i desember! 
 
 
 
 
 
 

Eventuelt 
 
 
 

Gjennom høsten har vi arrangert flere loddsalg 
for å samle inn penger til cupen vi ønsker å 
delta på våren 2023. Jentene har vært 
kjempeflinke og solgt mange lodd😊😊 
Vi må også her benytte anledningen til å takke 
foreldregruppen som er positive og engasjert😊😊 
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ÅRSMELDING 2022 Håndball Gutter FØDT 2012 

AKTIVITETER BERETNING 
Lag ( og født) G12 (2012) 
Trenere, lagledere 
 
 
 

Trenere: Raymond Elgurén  
Tomas Waag Helmeriksen  
Lagleder: Tine Elgurén  

Spillere 
 
 
 

7 

Treninger/lagets utvikling 
 
 
 

Laget er påmeldt i Øvet serie. Spiller bra 
håndball med målretta angrepsspill og fokus på 
bredde i formasjon, og bra og tøft forsvar med 
ballretta fokus..  

Kamper 
 
 
 

 
.  

Cuper/turneringer 
 
 
 

Deltok i 2022 på Bø Cup. Det blei 3 seire av 4 
kamper. Siste kamp var gutta slitne etter å ha 
venta 5 timer i hallen.  
Flott sosialt og masse morro for gutta. 
 
 
 
 
 

Sosialt 
 
 
 

Sosialt samla vi laget og så damelandslaget i en 
VM kamp, mens vi spiste pizza sammen. 
Laget har og vært maskotter for Follo Herrelag 
 
 

Eventuelt 
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Årsberetning Driv håndball Jenter 09(2013) 2022 
 

Aktiviteter Beretning 

Navn spillere, 
trenere. 

Spillere pr 31.12.2022, 12 stk. 
Madelene Vollebekk-Hagen, Lotte Fosser Erikstein, Ella Engstrøm 
Kristoffersen, Alma Catherine Eyde Frugård, Nanna Kjus, Olivia Nøkleby,  
Luna Laustsen, Gabriella Nedrelid, Leonora Klepsvik, Maryam Haider 
Sahi, Luna Steen, Ingrid Gystad. 
 
Lagleder/ trener: June Vollebekk 
Trenere/ oppmann : Morten Strøm-Hagen, Tonje Eyde. 

Lagets 
utvikling: 

Laget har sammen hatt en god kollektiv utvikling dette året. Vi ser i 
stor grad individuell utvikling hele tiden, men dette året fikk også de 
som ønsker større utfordringer mer kompetanse. 3-4 spillere har 
benyttet seg av tilbudet fra Follo HK, som er lørdagsøkta. Kun 
positivitet å ta med seg. Laget har utviklet seg mye, ved at vi deltok 
både i Intersport 4’er og kortbane serie. Det har gitt mestring til 
samtlige spillere. Vi ser da nok en gang viktigheten av å prioritere 
cupdeltagelse og all form for det sosiale, har vært veldig viktig for laget.  

Viktige 
satsings-
områder i 2023 

Skape et enda bedre lagsmiljø og sørge for at jentene heier hverandre frem 
både på trening og i kamp. Automatisere skryt og bli mer bevist på at vi 
ønsker å være på lag med hverandre. Det blir den viktigste oppgaven i 
2023, slik at jentene føler på tilhørighet og jobbe med «vi». 
Barna skal oppleve mestring på hver eneste trening. Vi skal prioritere 
kortbane og cup, har behov for kampaktivitet. Vi ønsker å møte lag fra Oslo 
regionen i tillegg til region øst. Vi skal derfor spille med to lag i 
kortbaneserien dette året. Dette gjør vi bevisst for å bli kjent med nivå og 
for at jentene skal få større utfordringer i kampene, som genererer økt 
kompetanse hos hver enkelt, fordi de vil få mer spilletid. Økt mestring og 
erfaring, som vi skal bygge videre på. 

Sosiale 
arrangement: 

Avslutning for sesongen 2022 ble arrangert i treningstiden 1.desember. Vi 
hadde julegrøt og saft, og noen leker. (Kun trenere og spillere) Aller siste 
trening hadde vi 13. desember i Mjærhallen.  

Planer for neste 
sesong: 

Utvikle alle spillere og fortsette å skape gode relasjoner og mestringsfølelse 
hos alle. Vi forventer mer av hver enkelt spiller dette året, de skal lære seg å 
komme motivert til trening. Vi trenere skal inspirere spillerne til å yte max 
på hver trening. Vi i trenerteamet gleder oss til å veilede, engasjere og løfte 
spillere til nye høyder denne sesongen. Vi har såvidt introdusert mental 
trening, og dette vil også være en viktig del av treningsopplegg denne 
våren.  
Vi ser at de fleste spillere nå viser god forståelse for selve spillet og dette 
ønsker vi å utvikle videre hos den enkelte spiller og i hele laget. Vi 
fortsetter med samme treningsmengde og skal tilby 2 treninger i uken. 3 
spillere har hatt muligheten til å hospitere på trening, trent med J10/11, det 
har fungert fint, og dermed økt treningsmengde for noen. Vi skal delta på 
Kulinaris cup, og vi skal til Bø Sommarland i juni, lagets første 
overnattingscup, gleder oss. 

 

https://www.miba.no/
https://entrepmaskinutleie.no/
https://www.asbank.no/
https://greenmountain.no/


 

    

Årsberetning lagene i Driv-håndball 2022 

Aktiviteter Beretning 

Lag: Jenter født 2014  

Spillere, trenere, 
oppmenn,ev 
foreldrekontakt: 

Spillere pr 31.12.2022, 10 stk. 

 

Hovedtrener: Merete Jaucis Thorsen 

Lagleder: Caroline Spant Skorven 

Hjelpetrener: Natalia 

Lagets utvikling: Laget har hatt en veldig god utvikling i år. 

Det er en motivert gjeng som er ivrige og lærevillige på trening. 

Vi ser at alle jentene har utviklet seg, både med individuelle ferdigheter, 
men også som et lag.  

Vi har hatt en trening i uka med godt oppmøte. 

Viktige satsings-
områder i år: 

Å øke spilleforståelse, individuelle ferdigheter og samhold i laget. 

 

Mestring har vi alltid i fokus og jobber aktivt med å tilstrebe dette hos alle 
jentene. 

 

Resultater: 

 

Vi har et veldig godt lag som nesten alltid spiller gode kamper. 

 

Cupdeltagelse ev 
andre arrangement: 

Vi har vært påmeldt Intersport-minirunder og har der alltid stilt med to lag.  

Jentene har fått mye spilletid på kampene. 

Sosiale 
arrangement: 

Vi hadde avslutning på Rush før sommeren og før jul hadde vi avslutning 
med grøt og saft etter en trening. 

Møter, tema etc: Foreldregruppen har mottatt direkte informasjon ved henting etter 
trening. Utover dette kommuniserer vi via spond. Dette har fungert fint.  

Planer for neste 
sesong: 

Delta på minirunder og melde opp lag til seriespill til høsten 

Gjennomføre mer sosiale arrangementer. 

Rekruttere spillere! 

 

 

https://www.miba.no/
https://entrepmaskinutleie.no/
https://www.asbank.no/
https://greenmountain.no/


 

    

   

ÅRSMELDING 2022 Håndball gutter/jenter født 2015 og 2016 

AKTIVITETER BERETNING 
Lag ( og født) Gutter og jenter født 2015/2016 
Trenere, lagledere 
 
 
 

Trenere: 
Roger Svendsen, Daniel Lobo 
Lagledere: 
Siri Buer Svendsen, Linda Lobo 

Spillere 
 
 
 

19 

Treninger/lagets utvikling 
 
 
 

Laget ble først satt sammen etter høstferien 
2022, og har kun hatt treninger sammen enn så 
lenge. Satser på seriespill neste sesong.  
 
 
 
 

Kamper 
 
 
 

N/A 
 
 
 
 

Cuper/turneringer 
 
 
 

N/A 
 
 
 
 
 

Sosialt 
 
 
 

N/A 
 
 
 
 
 
 

Eventuelt 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

https://www.miba.no/
https://entrepmaskinutleie.no/
https://www.asbank.no/
https://greenmountain.no/


 

    

   

ÅRSMELDING 2022 LEK MED BALL  

AKTIVITETER BERETNING 
Lag ( og født) Lek med ball, gutter og jenter født 2017 og 

2018. 
Trenere, lagledere 
 
 
 

Renate Birkeli 
Lone Bjerkeland Flaten  
Gro Odden Berg  
Kristina Haugen Leiknes (lagleder) 

Spillere 
 
 
 

17 spillere 

Treninger/lagets utvikling 
 
 
 

Treningene er mest lek. Noe med ball og noe 
uten ball. Bruker mye tid på å lære å vente på 
tur osv.  
 
 
 
 

Kamper 
 
 
 

Spiller ikke kamper.  
 
 
 
 

Cuper/turneringer 
 
 
 

Ingen 
 
 
 
 
 

Sosialt 
 
 
 

Sommer- og juleavslutning hvor foresatte får 
være med inn i hallen og se på/være med på 
treningene.  
Ikke hatt noe annet sosialt utenom.  
 
 
 
 
 
 

Eventuelt 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

https://www.miba.no/
https://entrepmaskinutleie.no/
https://www.asbank.no/
https://greenmountain.no/


Resultatrapport Driv Håndball

Periode Budsjett Avvik

   Driftsinntekter
      Salgsinntekter
         3000 Salgsinntekt, avgiftspliktig, høy sats 45000 45000
         3013 Fyrverkerisalg 222963 300000 -77037
         3100 Treningsavgift 283835 165000 118835
         3120 Inntekt egne arr. / treninger osv 75811 85000 -9189
         3140 Inntekt kiosksalg 101607 100000 1607
      Salgsinntekter 729216 650000 79216
   Driftsinntekter 729216 650000 79216
   Driftskostnader
      Varekostnad
         4140 Varekjøp Kiosk 61406 65000 -3594
         4410 Utstyr mm 51343 25500 25843
         4600 Cup / Stevner 57340 60000 -2660
         4610 Kretskontigent, lagsavgift o.l 71605 110000 -38395
         4640 Utgifter egne arrangment 10600 -10600
         4641 Utgifter tiltakspakke 7107 7107
         4700 Trenergodtgjørelse 20000 30000 -10000
         4750 Dommerutgifter 116505 110000 6505
         4802 Dugnader 30107 50000 -19893
         4803 Innkjøp/kostnader fyrverkeri (avg pliktig) 149176 170000 -20824
         4804 Premier, diplomer, gaver osv 5064 5064
         4910 Bøter 6750 5000 1750
      Varekostnad 576405 636100 -59695
      Annen driftskostnad
         6800 Adm kost / diverse 2198 4000 -1802
         6860 Møte, kurs, oppdatering o.l. 1000 -1000
         6861 Sosiale kostnader 2224 5000 -2776
         7420 Gave, fradragsberettiget 1000 -1000
         7500 Forsikringspremie 1501 1501
      Annen driftskostnad 5923 11000 -5077
   Driftskostnader 582328 647100 -64772
Driftsresultat 146888 2900 143988

   Finansinntekter
      Annen finansinntekt
         8050 Annen renteinntekt 1777 1777
      Annen finansinntekt 1777 1777
   Finansinntekter 1777 1777

Resultat (2022)

Regnskapskonto
2022

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader



   Finanskostnader
      Annen finanskostnad
         8170 Annen finanskostnad 808 11000 -10192
      Annen finanskostnad 808 11000 -10192
   Finanskostnader 808 11000 -10192
Netto finansresultat 968 -11000 11968
Ordinært resultat før skattekostnad 147857 -8100 155957
Ordinært resultat 147857 -8100 155957
Årsresultat 147857 -8100 155957



Balanserapport Driv Håndball

IB
01.01.2022

   Omløpsmidler
      Fordringer
         Kundefordringer
            1500 Kundefordringer 18750
         Kundefordringer 18750
         Andre fordringer
            1561 Depositum Mjærhallen 4600 4600
            1570 Fotballgruppa -2299 -2299
            1573 Hovedlaget -1000 -2701
         Andre fordringer 1301 -400
      Fordringer 1301 18350
      Bankinnskudd, kontanter og lignende
         1920 Bankinnskudd
         1922 Bankinnskudd Håndball 600700 784822
      Bankinnskudd, kontanter og lignende 600700 784822
   Omløpsmidler 602001 803172
Eiendeler 602001 803172

   Egenkapital
      Opptjent egenkapital
         Annen egenkapital
            2050 Annen egenkapital 661870 661870
         Annen egenkapital 661870 661870
      Opptjent egenkapital 661870 661870
      Udisponert resultat 147857
   Egenkapital 661870 809727
   Gjeld
      Kortsiktig gjeld
         Leverandørgjeld
            2400 Leverandørgjeld 222305 -50647
         Leverandørgjeld 222305 -50647
         Skyldige offentlige avgifter
            2700 Utgående merverdiavgift, høy sats 66900 133891
            2710 Inngående merverdiavgift, høy sats -49821 -87115
            2740 Oppgjørskonto merverdiavgift 23267 23267
         Skyldige offentlige avgifter 40346 70043
         Annen kortsiktig gjeld
            2980 Avsetning -317443 -20874
         Annen kortsiktig gjeld -317443 -20874

Balanse (2022)

Regnskapskonto 31.12.2022

Eiendeler

Egenkapital og gjeld



      Kortsiktig gjeld -54793 -1479
   Gjeld -54793 -1479
Egenkapital og gjeld 607077 808248



Saldobalanse Driv Håndball

Regnskapskonto Inngående saldo Endring Utgående saldo
1500 Kundefordringer 18750 18750
1561 Depositum Mjærhallen 4600 4600
1570 Fotballgruppa -2299,05 -2299,05
1573 Hovedlaget -1000 -1701 -2701
1922 Bankinnskudd Håndball 600699,85 184122,07 784821,92
2050 Annen egenkapital -661869,96 -661869,96
2400 Leverandørgjeld -222304,86 272951,72 50646,86
2700 Utgående merverdiavgift, høy sats -66900,11 -66990,8 -133890,91
2710 Inngående merverdiavgift, høy sats 49821,3 37294,08 87115,38
2740 Oppgjørskonto merverdiavgift -23267 -23267
2980 Avsetning 317443,43 -296569,13 20874,3
3000 Salgsinntekt, avgiftspliktig, høy sats -45000 -45000
3013 Fyrverkerisalg -222963,2 -222963,2
3100 Treningsavgift -283835,2 -283835,2
3120 Inntekt egne arr. / treninger osv -75811,08 -75811,08
3140 Inntekt kiosksalg -101606,71 -101606,71
4140 Varekjøp Kiosk 61406,33 61406,33
4410 Utstyr mm 51343,15 51343,15
4600 Cup / Stevner 57340 57340
4610 Kretskontigent, lagsavgift o.l 71605 71605
4641 Utgifter tiltakspakke 7107 7107
4700 Trenergodtgjørelse 20000 20000
4750 Dommerutgifter 116505,35 116505,35
4802 Dugnader 30107,4 30107,4
4803 Innkjøp/kostnader fyrverkeri (avg pliktig) 149176,3 149176,3
4804 Premier, diplomer, gaver osv 5064 5064
4910 Bøter 6750 6750
6800 Adm kost / diverse 2198,16 2198,16
6861 Sosiale kostnader 2224 2224
7500 Forsikringspremie 1501 1501
8050 Annen renteinntekt -1776,7 -1776,7
8170 Annen finanskostnad 808,26 808,26
Sum -5076,4 0 -5076,4

Saldobalanse - (2022)



 

    

Forslag om penger til lagene 

 
1. Forslag lagsmiljø opp til senior 

Lagsmiljø 2022 - 2023 2023 - 2024 
Lagsmiljø fra 6 år til og med J12/G12 0 400 kr pr spiller 
Lagsmiljø fra J13/G13 og oppover til senior 0 400 kr pr spiller 
Lek med ball 0 0 kr pr spiller 

Hvert lag, unntatt lek med ball får 400 kr pr spiller som de kan bruke til det de ønsker. 
Pengene utbetales mot bilag/kvittering, eventuelt og unntaksvis som forskudd. Krav om 
utbetaling må sendes via https://www.idrettsforbundet.no/digital/idrettsoppgjor/  senest 
01.12.2023 for ikke å bortfalle. Bilag kan lastes opp som PDF eller JPG 

Vedtaksforslag: Forslaget vedtas og gjelder for sesongen 2023 – 2024 

 

2. Forslag lagsmiljø senior 
Styret foreslår at det settes av 10.000 kr til hvert senior lag, totalt 20.000 kr på post 4700 
trenerutgifter for sesongen 2023 – 2024. 

Senior dame og herre lagsmiljø  10.000 kr pr lagsmiljø 
Bakgrunn: Vi ønsker å gi litt trener/laglederlønn til dame og herrelaget.  
Det er svært viktig for Håndball å beholde seniorlagene våre som en inspirasjon og noe å 
strekke seg mot for de yngre lagene.  

Fordelingen av lønn til lagledere/trenere på dame og herrelaget, gjøres etter en 
fordelingsnøkkel lagsmiljøet (trenere og lagledere) selv blir enige om. 
Lønn: 
Lagleder sender samlet lønnskrav for sitt lag til leder innen 30.04. 
Leder trenger fullt navn, personnummer, sum og bankkonto 
Mail: handball@driv-il.no 
Leder attesterer kravet og returnerer til lagleder. Hver enkelt legger deretter selv kravet med 
bilag inn i Min Idrett/Idrettsoppgjør. 

Kjøregodtgjørelse: 
Eksterne trenere (ikke foreldretrenere) kan motta kjøregodtgjørelse for inntil 4000 kr.  

Krav: 
Trenere/lagledere må være registrert på laget under "Trenere og lagledere" på www.driv-
il.no pr 31.12 i sesongen. 

Forbehold: 
Håndballgruppens økonomiske situasjon må tillate godtgjørelsen på utbetalingstidspunktet. 
Styret beslutter før utbetaling, og så tidlig som mulig i sesongen, eventuelle avkortninger. 
Lønnskrav framsatt senere enn 3 måneder etter fristen 30.04. utbetales ikke. 

Vedtaksforslag: Forslaget vedtas og gjelder for sesongen 2023 – 2024 

https://www.miba.no/
https://entrepmaskinutleie.no/
https://www.asbank.no/
https://greenmountain.no/
https://www.idrettsforbundet.no/digital/idrettsoppgjor/
mailto:handball@driv-il.no


 

    

 

Forslag om dommerbonus og dommerlisens Håndball 

 

 
1. Dommerbonus for sesongen 2023 - 2024 

Barnedommere 1000 kr 
Regions-dommere 20 kamper 2000 kr 
Regions-dommere 40 kamper 3000 kr 
Regions-dommere 50 kamper 4500 kr 
Pr kvotedommer pr sesong 2500 kr 

Maksimal utbetaling til en dommer pr sesong er kr 4500  
 
Dommeransvarlig sender samlet oversikt over kvalifiserte dommere.  
Fullt navn, personnummer og bankkonto må oppgis.  
Håndballgruppens økonomiske situasjon må tillate godtgjørelsen på utbetalingstidspunktet. 
Styret beslutter før utbetaling, og så tidlig som mulig i sesongen, eventuelle avkortninger. 

Vedtaksforslag: Forslaget vedtas og gjelder for sesongen 2023 - 2024 

Styret 

 

 

2. Dommerlisens for sesongen 2023 – 2024 
Alle dommere får dekket lisensen sesongen 2023 – 2024 

Dommerne betaler lisensen selv og sender deretter inn krav om utbetaling via 
MInIdrett/Idrettsoppgjør 

Vedtaksforslag: Forslaget vedtas og gjelder for sesongen 2023 - 2024 

Styret 

https://www.miba.no/
https://entrepmaskinutleie.no/
https://www.asbank.no/
https://greenmountain.no/


 

    

 

Forslag om utbetaling til lag fra fyrverkerisalget 2022 

 

Forslag:  
Styret foreslår at overskuddet fra fyrverkerisalget 2022 blir fordelt mellom de 2 lagene som 
avholdt fyrverkerisalget: damelaget og herrelaget  

Pengene utbetales mot bilag/kvittering, eventuelt og unntaksvis som forskudd. Pengene skal 
brukes til sosiale lagsaktiviteter eller lagsutstyr der lagsmedlemmene får likt. 
Krav om utbetaling må sendes via https://www.idrettsforbundet.no/digital/idrettsoppgjor/  
senest 01.12.2023 for ikke å bortfalle. Bilag kan lastes opp som PDF eller JPG 

Bakgrunn: 
I motsetning til tidligere år ble fyrverkerisalget 2022 avholdt av kun de 2 eldste lagene 
damelaget og herrelaget. Vi har tidligere hatt mye jobb og problemer med å få med alle lag 
til å stille på dugnaden, og det ble derfor valgt å gjøre det på denne måten for å sikre at vi 
klarte å få gjennomført fyrverkerisalget. 

 

Vedtaksforslag: forslaget vedtas og gjelder for fyrverkerisalget fra 2022. 

Styret.  

 

 

 

https://www.miba.no/
https://entrepmaskinutleie.no/
https://www.asbank.no/
https://greenmountain.no/
https://www.idrettsforbundet.no/digital/idrettsoppgjor/


 

    

 

Forslag om styrehonorar i Håndballgruppa 2023 og 2024 

 

 

 

Styret foreslår at aktive styremedlemmer innrømmes et styrehonorar tilsvarende 
enkeltmedlemskap i Driv IL. (600 kr for 2023) 

 

Utlegg med kvittering for betalt medlemskap sendes via Idrettsoppgjor.nif.no til DRIV IL Håndball 
Innen 1.12 inneværende år 
 

  

 

 

Vedtaksforslag: Styremedlemmer innrømmes et styrehonorar tilsvarende 
enkeltmedlemskap i Driv IL.  

 

 

Styret 

 

 

 

https://www.miba.no/
https://entrepmaskinutleie.no/
https://www.asbank.no/
https://greenmountain.no/


 

    

 

Forslag om fritak treningsavgift Håndball sesongen 2023- 2024 
 

 

Styret foreslår at trenere og lagledere sesongen 2023 – 2024 får halv treningsavgift for det 
barnet de er trener eller lagleder for. 
Spillere som er dommere får halv treningsavgift 

Styremedlemmer får fortsatt fullt fritak for treningsavgift for seg selv og sine barn. 

 

Vedtaksforslag: Trenere og lagledere får halv treningsavgift for det barnet de er trener eller 
lagleder for. Spillere som er dommere, får halv treningsavgift. Styret får fortsatt fullt fritak 
for treningsavgiften for seg selv og sine barn. Vedtaket gjelder sesongen 2023 - 2024 

 

 

Styret 

 

https://www.miba.no/
https://entrepmaskinutleie.no/
https://www.asbank.no/
https://greenmountain.no/


 

    

 

Forslag om treningsavgifter Håndball 2023-2024 

 

Faktureres høst 

Lag Treningsavgift 2022/2023 Treningsavgift 2023/2024 
Lek med ball 700 700 
Lek med ball søsken 600 600 
Håndballskolen 800 800 
Håndballskolen søsken 700 700 
Alder 8 – 11 år 1200 1200 
Alder 8 – 11 år søsken 1100 1100 
Alder 12 – 16 år 1500 1500 
Alder 12 – 16 år søsken 1400 1400 
Junior/senior 1700 1700 
Junior/senior søsken 1700 1700 

For utøvere som har oppstart etter nyttår, innrømmes halv treningsavgift i Håndball 

 

 

Vedtaksforslag: Forslaget vedtas 

 

 

 

https://www.miba.no/
https://entrepmaskinutleie.no/
https://www.asbank.no/
https://greenmountain.no/


Resultatbudsjett Driv Håndball

Regnskapskonto 2023

3013 Fyrverkerisalg 200000
3100 Treningsavgift 250000
3120 Inntekt egne arr. / treninger osv 80000
3140 Inntekt kiosksalg 100000

630000

4140 Varekjøp Kiosk 65000
4410 Utstyr mm 80000
4600 Cup / Stevner 60000
4610 Kretskontigent, lagsavgift o.l 100000
4640 Utgifter egne arrangment 10000
4700 Trenergodtgjørelse 30000
4750 Dommerutgifter 120000
4802 Dugnader 32000
4803 Innkjøp/kostnader fyrverkeri (avg pliktig) 140000
4804 Premier, diplomer, gaver osv 3000
4910 Bøter 5000
6800 Adm kost / diverse 4000
6860 Møte, kurs, oppdatering o.l. 1000
6861 Sosiale kostnader 5000
7420 Gave, fradragsberettiget 1000
7500 Forsikringspremie 1500

657500

(Velg konto)

8170 Annen finanskostnad 1000
1000

(Velg konto)

(Velg konto)

Resultatbudsjett (2023)

Driftsinntekter

Driftskostnader

Ekstraordinære kostnader

Finansinntekter

Finanskostnader

Ekstraordinære inntekter



Driftsinntekter 630000
Driftskostnader 657500
Driftsresultat -27500
Finansinntekter
Finanskostnader 1000
Ekstraordinære inntekter
Ekstraordinære kostnader
Resultat før skatt -28500

Resultat



Valg Håndball 2023 

Styrets forslag til valg: 

Verv Navn Periode På valg/ikke valg 
Leder Roar Sandem 1 år Velges for 1 år 
Kasserer 

 
1 år Velges for 1 år 

Sekretær Hanne Marsdal 1 år Velges for 1 år 
Dommer ansvarlig Siv Schjenken Stenberg 1 år Velges for 1 år 
Sportslig ansvarlig 1 år Velges for 1 år 
Barnehåndball ansvarlig Daniel Lobo 1 år Velges for 1 år 
Dugnadsansvarlig Joachim Flåten 1 år Velges for 1 år 
Materialforvalter Elisabeth Breiland 1 år Velges for 1 år 
Sponsoransvarlig Styret 1 år Velges for 1 år 
Kioskansvarlig 

 
1 år 

Alle lag skal egentlig ha en representant i styret 

Vedtaksforslag: Forslaget vedtas 

Styret 

https://www.miba.no/
https://entrepmaskinutleie.no/
https://www.asbank.no/
https://greenmountain.no/
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