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Bergen sentrum, med god kommunikasjon til kamparenaene.

Handballkampene spilles i Haukelandshallen og fotballkampene pa Nymarksbanene.
Begge kamparenaene ligger i samme omradet, det man i OL-sammenheng ville kalt
‘compact games’.

Landsturneringen apnes med brask og bram pa Torgallmenningen fredag
ettermiddag, etterfulgt av bli-kjent-fest pa Scandic City Bergen. Lardag kveld blir
det bankett i byens storstue, Grieghallen.

Landsturneringen er et rusfritt arrangement og vi er opptatt av a tilby et trygt og
alkoholfritt miljg for alle som gjester turneringen. Vi gjor derfor oppmerksom pa at
det ikke vil veere anledning til a nyte alkohol i forbindelse med turneringsprogrammet.

Deltakerkortene gir tilgang til hotellopphold, transport, bli-kjent-fest, bankett og
lunsj lardag og sendag pa kamparenaen. For de lag som @nsker det vil det veere
mulig 8 ankomme byen mellom de syv fjell allerede torsdagen.

Landsturneringen 2018 blir arrangert av Norges Fotballforbund Hordaland og Norges
Handballforbund Region Vest i samarbeid med Bergen kommune og Hordaland

fylkeskommune.

Hjertelig velkommen til Landsturneringen i Bergen!

Vennlig hilsen
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Ankomst for lag som gnsker det -
transport til hoteller
® Mulighet for a utforske Bergen

Fredag 7. september

Ankomst Bergen — transport til hoteller

Mulighet for a utforske Bergen

Apningsseremoni pa Torgallmenningen kl. 17.00 med pafglgende
Bli-kjent-fest pa Scandic City Bergen

Lardag 8. september

Fotballkamper pa Nymarksanlegget

Handballkamper i Haukelandshallen

Mulighet for a utforske Bergen

Bankett i Grieghallen med bespisning, underholdning og dans

Sgndag 9. september

®  Fotballkamper pa Nymarksanlegget —
siste kamp ferdig innen kl. 17.00

® Handballkamper i Haukelandshallen -
siste kamp ferdig innen kl. 18.00

®  Mulighet for & utforske Bergen

®  Premieutdeling

® Hjemreise



Scandic Ornen

Scandic Strand

Deltakerpakker:

Pakker: Innhold:

Pris per person:

Torsdag - sendag i enkeltrom

Overnatting i enkeltrom torsdag - sendag
Deltakelse i turneringen(e)

Bli-kjent-fest fredag

Bankett og dans lardag

Lunsj lerdag og sendag
Deltakerpremiering og t-skjorte
Transport til hotell og kamparena

A1

0000000

Kr 4.100

Torsdag - sendag i dobbeltrom

Overnatting i dobbeltrom torsdag - sendag
O Deltakelse i turneringen(e)

Bli-kjent-fest fredag

Bankett og dans lardag

Lunsj lerdag og sendag
Deltakerpremiering og t-skjorte
Transport til hotell og kamparena

o

00000

Kr 3.350

Fredag - sendag i enkeltrom

Overnatting i enkeltrom fredag - sendag
Deltakelse i turneringen(e)
Bli-kjent-fest fredag

Bankett og dans lerdag

Lunsj lerdag og sendag
Deltakerpremiering og t-skjorte
Transport til hotell og kamparena

(e}

00000

Kr 3.200




D1

Ledsagerpakke torsdag - sendag

O Overnatting i dobbeltrom torsdag - sendag
© Bli-kjent-fest fredag
© Bankett og dans lerdag

Kr 3.050

Enkeltromstillegg

D2

O Lunsj lerdag og sendag Kr 750
O Transport til hotell og kamparena
Ledsagerpakke fredag - sendag Kr 2.500

© Overnatting i dobbeltrom fredag - sendag
o Bli-kjent-fest fredag

o Bankett og dans lerdag

© Lunsj lordag og sendag

O Transport til hotell og kamparena

Enkeltromstillegg

Kr 550

KUN HOTELL

For foreldre/foresatte eller andre som vil ta turen til Bergen, men ikke benytte seg
av deltakerpakkene, vil det vaere mulig pa a bestille hotell til fordelaktig pris.

Tiloudet gjelder alle Scandic Hoteller i Bergen fra torsdag til mandag, ved

benyttelse av bookingkode:

PROMO10B



DELTAKERE

SPILLERE

Nr.

Fornavn

Etternavn

Deltaker-
pakke

T-skjorte
(XS - 3XL)

Matallergi/
intoleranse

Rullestol-
bruker

1

2

3

TRENERE / LAGLEDERE

Nr.

Fornavn

Etternavn

Deltaker-
pakke

T-skjorte
(XS - 3XL)

Matallergi/
intoleranse

Rullestol-
bruker

1

2

3

LEDSAGERE

Nr.

Fornavn

Etternavn

Deltaker-
pakke

T-skjorte
(XS - 3XL)

Matallergi/
intoleranse

Rullestol-
bruker




alle gnskene da dette ma sees i sa mmenheng me
Vi lover a kikke pa dem og tilpasse sa godt vi kan.
NB Spesielle behov knyttet til hotellet meldes ved pamelding.

ele arrangementet.

ROMFORDELING - LAGSLISTE

Lagene vil bli kontaktet pa e-post og bedt om a sende inn lagsliste og
romfordeling senest 4 uker far turneringen.

FAKTURA - ENDRING - AVBESTILLING

Faktura for deltakerpakker sendes pa e-post til oppgitt adresse siste
del av juni med 14 dagers betalingsfrist. Eventuelle avbestillinger som
skjer etter 1. august 2018 refunderes IKKE av arrangar, men ma dekkes
av den enkeltes reiseforsikring.

Alle endringer og eventuelle avbestillinger ma meldes skriftlig pr.
e-post til: nhf.rvn@handball.no

INFORMASJON

Du finner mer informasjon om turneringen HER
0g pa var Facebookside



indre gode fotballferdigheter
E - Svake fotballferdigheter

KLASSEINNDELING

Beskrivelse av spillers fotballferdigheter

A MEGET GODE FOTBALLFERDIGHETER

Spiller har utpreget god teknikk og spillforstaelse, ogsa i situasjoner der spiller

er presset pa tid og rom. God fysikk. Spiller kan samspille godt med medspillere og
tilpasser spillet underveis i kamp. Spiller kan drible, sentre skyte og takle, dempe
og heade. Spiller orienterer seg pa banen og bruker hele banen i spillet.
Samhandler og kommuniserer godt med medspillere.

Keeper: God oversikt over spillet, bidrar til a organisere forsvaret.
God evne til a redde skudd ogsa nar presset. Igangsetter spillet med presisjon.



Spiller har noksa god teknikk og spillforstaelse, men valg og utferelse pavirkes
sterkt nar presset pa tid og rom. Fysikk og motorikk er noe redusert. Spiller
orienterer seg i noen grad pa banen, og kan samspille med medspillere. Spiller har
liten taktisk forstaelse og tilpasser i liten grad spillet underveis i kampen.
Samhandler og kommuniserer i noen grad med medspillere.

Keeper: Har noe oversikt over spillet. Igangsetter spillet med noe redusert
presisjon. God evne til 8 redde skudd pa mal, men redusert rekkevidde.

MINDRE GODE FOTBALLFERDIGHETER

Spiller har noe teknikk og spillforstaelse, men valg og utfarelse pavirkes i
betydelig grad av press pa tid og rom. Fysikk og motorikk er redusert.

Spiller har behov for stort rom og god tid for a bruke sine fotballferdigheter.
Mestrer i noen grad samspill med medspillere, men trenger tid for a orientere

seg pa banen. Spiller bruker i liten grad taktikk i spillet og har i liten grad

oversikt over spillet. Samhandler og kommunikasjon i liten grad med medspillere.

Keeper: Begrenset oversikt over spillet. Igangsetter spillet med redusert presisjon.
Noe sen reaksjonsevne.






I

C Mix-lag C1: Meget gode handballferdigheter
C2: Gode handballferdigheter
C3: Mindre gode handballferdigheter
C4: 4’er for ungdom og voksne

PAMELDING I RIKTIG KLASSE OG PULJE

Det er lagleder/treners ansvar at laget meldes pa i riktig klasse.

For puljeinndeling og kampoppsett i Landsturneringen, har NHF sentralt
m/ressursgruppen ansvar for a kontrollere at lagene er pameldt i riktig klasse.
Eventuelle feil som blir oppdaget, vil ikke bli endret for dette er tatt opp med
det enkelte lags ledere.

BESKRIVELSE AV KLASSENE OG SPILLERNES
FERDIGHETER PA DET ENKELTE LAG:

Folgende beskrivelser er laget for a hjelpe trenere/ledere med a velge mest
mulig riktig pulje for sitt lag. For noen kan dette vaere vanskelig da en har spillere
med svaert ulike ferdigheter. Da ma en vurdere helheten for laget og ogsa ta
med spill i regionserie i vurderingen.



B1 og B2 - RENE GUTTELAG

Meget gode handballferdigheter/gode handballferdigheter.
Som i klassen over, men her er det lag for kun guttespillere.

C MIX - BLANDET LAG MED JENTER OG GUTTER

| denne klassen har vi flest lag. Disse blir da delt i fire (4) puljer etter ferdigheter

C1 MIX - MEGET GODE HANDBALLFERDIGHETER

Klasse for de bestfungerende mix-lagene.

Spillerne har god teknikk og spillforstaelse. De har relativt god fysikk.

Spillerne kan samspille godt med medspillere og tilpasser spillet underveis i kamp.
Spillerne kan drible, sentre, skyte og takle. Spillerne orienterer seg pa banen og
bruker hele banen i spillet. Samhandler og kommuniserer godt med medspillere.
Malvaktene har god oversikt og bidrar til & heve laget og redde vanskelige skudd.

C2 MIX - MIDDELS HANDBALLFERDIGHETER

Spillerne har noksa god teknikk og spillforstaelse, men valg og utfgrelse pavirkes
sterkt av medspilleres ferdigheter. Fysikk og motorikk er noe redusert. De fleste
spillerne orienterer seg i noen grad pa banen, og kan samspille med medspillere.
Mange av spillerne har liten taktisk forstaelse og tilpasser i liten grad spillet
underveis i kampen. Samhandler og kommuniserer i noen grad med medspillere.
Malvakt har noe oversikt over spillet. Igangsetter spillet med noe redusert presisjon.
God evne til a redde skudd pa mal, men redusert rekkevidde.



Denne puljen spiller pa minibane og med minimal.
Det er 4 spillere pa banen til enhver tid. Malvakt kan aktiv delta i fremoverspillet.
Det brukes fortrinnsvis myk ball.

I mix-klassene 1 — 3, skal det veere 3 utespillere av hvert kjgnn pa banen til en hver tid.
Malvakt er fritt. Dersom dette absolutt ikke lar seg gjennomfare, grunnet skader

eller at laget av andre grunner har blitt mindre enn tre (3) av hvert kjignn underveis

i turneringen, kan laget sgke om dispensasjon for videre spill. Lagene som mgtes

i kamp, bar fortrinnsvis ha samme antall av ulike kjgnn pa banen til enhver tid.

LEDSAGERE

Av og til er det behov for a ha ekstra personlig stette pa banen for enkeltspillere.
Ledsagers rolle er a bidra til gkt involvering for spillere med svake
handballferdigheter. Ledsager skal ikke gke tempo i kampen eller veere dominerende
pa banen. De skal markeres med vest, slik at de er godt synlig og "godkjent” som
personlig stotte. Ledsager skal meldes inn og godkjennes av arranger.

SPILL FOR FLERE LAG
Spillere kan delta pa flere lag innen egen klubb, nar spesielle grunner tilsier det,
som for fa spillere, mange skader, etc. | Landsturneringen er det arranggr og den
oppnevnte jury som avklarer dette spgrsmalet.

DISPENSASJON

Det stiller krav til Fair play fra lagledere/trenere og dommere. Dispensasjoner
avgjares av arrangar og jury. Om det er forhold i laget som gjor at det er avvik

i forhold til oppsatte regler, kan laget seke om dispensasjon. Dette ma gjores bade til
egen region og til arranger av Landsturneringen, far pamelding. Dersom det skjer
endringer i laget underveis i turneringen og som pavirker reglementet,

skal arranger og oppnevnt jury avklare en eventuell dispensasjon.



