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Årsmelding BAS 2017 

Styret i Barneaktiviteten i Son 2017 har bestått av følgende personer:  

Styreleder: Jannicke Martens 

Nestleder: Renate H. Eliasson 

Styremedlem: Jo Inge Stubbe 

Styremedlem: Kjersti Hestvik 

Styremedlem: Kristian Gustavsen Hauge 

Styremedlem: Britt-Hilde Mostue 

Styremedlem: Jørgen Iversen 

Varamedlem: Anne Mette Bergseth 

Varamedlem: Robert Farstad 

 

Økonomi og samfunnsansvar 

Barneaktiviteten i Son er et lavterskeltilbud og et godt etablert og et populært tilbud for barna i Son. 

Alle barna skal ha mulighet til å være med i Barneaktiviteten. Aktive, frivillige aktivitetsledere og 

aktive foreldre fører til aktive, sunne og positive barn.  

Barneaktiviteten ønsker å tilby barna et bredt utvalg av aktiviteter der barna får en innføring i alle 

aktivitetene som vi har i Son og Vestby. Foruten lek i vann og lek i hall betaler vi fastpris for leie av 

instruktører i tennis, ridning, seiling og førstehjelp- og livredningskurs for aktivitetsledere. I 2017 

hadde vi også førstehjelp- og livredningskurs for den eldste gruppen. Vi har fortsatt god økonomi og 

en solid egenkapital, men grunnet uforutsette hendelser i 2017 har vi spist litt av egenkapitalen. Vi 

har satt inn tiltak for å stabilisere driften og økonomien i 2018. 

For å sikre drift i BAS i mange år fremover må vi redusere kostnader og øke inntekter. Dette 

innebærer at vi må jobbe med å få inn medlemskontingenten ved oppstart av sesongen. 

Sparekontoen vi har i BAS har vært stabil og det ønsker vi å opprettholde. Det er viktig for 

Barneaktiviteten at vi har midler for å sikre kontinuerlig drift og til usikre tider.  

BAS mener vi må endre medlemskontingenten til kr 300 pr semester pr barn, og vi vil også tilby 20% 

søskenrabatt. Endringen medfører fakturering to ganger pr år (høst og vår) i stedet for en, slik det 

har vært til nå. Endringen medfører også mer fleksibilitet for medlemmene, da man ikke binder seg 

for mer enn ett semester av gangen.  
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Vi har mottatt påmeldinger av barn gjennom hele året og vi har medlemmer fra Son, Brevik, Moss og 

Hølen. Pr 31.12.2017 var det totalt 177 medlemmer. I høst startet vi med et nytt 4 års kull (2013) og 

de er til sammen 45 barn.  

Gruppeinndeling vår 2017 Gruppeinndeling høst 2017 
2 grupper årskull 2012 1 gruppe årskull 2013 
2 grupper årskull 2011 2 grupper årskull 2012 
1 gruppe årskull 2010 2 grupper årskull 2011 
1 gruppe årskull 2008/2009 1 gruppe årskull 2009/2010 

 

Faste tilbud for barna i 2017 

Golf 

Sykling 

Tennis 

Ridning 

Lek i Hall 

Lek i vann 

Sommeravslutning 

Juletrefest 

Vi har i dag xx frivillige aktivitetsledere fordelt på aldersgruppene. Foruten faste tilbud til barna og 

innleide instruktører oppfordrer vi aktivitetslederne til å bruke området rundt Grevlingen med 

uteaktivitet.  

Fast treningstid på mandager 

Barneaktiviteten har Grevlingen flerbrukshall som hovedbase for sine aktiviteter. Det er fast 

treningstid mandager fra kl. 17:00-19:00 der tidspunkt for trening er fordelt på de ulike gruppene. 

Treningstiden kan variere mellom 17:00-18:00 og 18:00-19:00. Planen legges i på 

barneaktiviteten.no i forkant av sesongen.  

Trenersamlinger 

Kontakten mellom styret og aktivitetslederne skal ideelt skje gjennom 1-2 treningssamlinger i 

skoleåret. Erfaringsmessig vet vi at samlingene er en god arene for erfaringsutveksling mellom 

aktivitetslederne, samt at de får gode tips og råd for hvordan håndtere barn i ulike situasjoner. BAS 

kan søke om eksterne foredragsholdere via Akershus Idrettskrets eller invitere eksterne og 

idrettsutøvere til foredrag. 

Krav til kurs og sikkerhet 

Vi arrangerer årlig førstehjelp- og livredningskurs i basseng for aktivitetsledere. Det er møteplikt for 

aktivitetsledere og vi oppfordrer også foreldre til å ta kurset ved ledig kapasitet. Vi bruker sertifisert 

instruktør og det årlige kurset avholdes etter at det er valgt nye aktivitetsledere for høstsesongen.  


