
Invitasjon 

Olympia Cup renn 1 – Klassisk normaldistanse 
 

Tid: Lørdag, 22. januar, første start ca kl. 10.30. De eldste juniorene starter først. Fremmøte 
ca 1 time før start. Startlister legges ut ila fredag. 

Sted: Storås Skistadion 

Stilart: Klassisk stil. Ingen stakefrie soner. 

Distanse: 1-10 km. Se eget kart og oversikt. Det kan komme justeringer grunnet vær og føre. 

Smittevern: Vi ønsker nullsmitte på arrangementet, selv om vi må legge til grunn at noen av 
oss kan være smittsomme: 

 Kom – Gå renn – Hent deltagerpremie – Reis hjem 
 Bli hjemme om du er syk, er i karantene eller har nyoppståtte symptomer 
 Hold 2 meters avstand i publikumsområdet og bruk munnbind dersom dette ikke er 

mulig 
 Start og målområdet vil bare være tilgjengelig for utøvere. En foresatt kan likevel 

følge utøvere på 12 år eller yngre til sekretariat og start hvis ønskelig 
 Vis hensyn! 

Påmelding: Minidrett innen onsdag 19. januar. Ingen etteranmelding. 

Startkontingent: Faktura sendes ut til alle klubber i etterkant. Ingen betaling ved påmelding. 

Startnumre og lånebrikke: Hentes i sekretariatet ca. 15 minutter før start.  

Brikke: Egne brikker. Leiebrikker vil være tilgjengelig for dem som ikke har egen brikke. 

Premiering: Deltagerpremie til alle ved målgang. Ingen seierspall, men seks premier fra 
Olympia Sport trekkes på startnumre. 

Resultater: Kun elektronisk, på www.eqtiming.no og www.ilrunar.no  

Parkering: På anviste plasser. VIPPS Kr. 100,- til Runar Ski #120100 - vises ved ankomst  

Skitesting: Løypene vil være åpne inntil 10 minutter før første start. Skitesting utover dette i 
eget område på startsletta – se kart. 

Smøring: Vi oppfordrer til å begrense smøringen på stadion. Smøring skal skje på parkeringen 
eller i testområdet, ikke i publikumsområdet. Runar vil legge ut et enkelt, fluorfritt smøretips 
for rennet innen fredag kl. 18:00 på www.ilrunar.no  

Barneskirenn: Vi avslutter arrangementet med lavterskel barneskirenn. Påmelding i 
sekretariatet ca. 30 minutter før barneskirennets start. Startklokke med lyd, startnummer og 
premie til alle! Individuell start, ingen tidtaging. VIPPS kr 50,- til Runar Ski #120100 

Jury: Rennleder Kjetil H. Nilsen, Løypesjef Hans Kenneth Hjertaas, TD Einar Idland 

Nettlinker: www.eqtiming.no  ilrunar.no  skiforbundet.no 


