
 

RUNAR SOMMERSKICUP 2023   
KRITERIER 

 

Det avholdes tre renn i regi av Runar Ski vår / sommer / høst 2023 som inngår 
i cupen. 

Poengskalaen baserer seg på kriteriene i den siste TV-cupen vinteren 2022. 
Skalene vil gi poeng til de 50 beste løperne i hver klasse slik:  

100- 90-82-75-70-66-62-58-55-52-49-46-44-42-40-38-36-34-32-31-30-29-
28-27-26-25-24-23-22-21-20-19-18-17-16-15-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 

Alle renn teller sammenlagt i Sommerskicupen 
 
Cupen har følgende klasser:   
J 12 
J13 
J14 
J15 
J16 
K17 
K18 
K19-20 
G 12 
G13 
G14 
G15 
G16 
M17 
M18 
M19-20 
 
For yngre utøvere premieres dersom deltakelse på to av tre renn. 
 
Uttrekkspremier leveres av: 
 
 


