,}E( Norges

Skiforbund
Invitasjon til Mokollen Opp 2026 - Vestfolds kuleste
motbakkerulleskirenn!

Del 3 av 3i Vestfold Rulleskicup — et samarbeid mellom Stokke IL og Runar Ski

Runar Ski inviterer til Mokollen Opp onsdag 23. september 2026. Vi gjentar suksessen fra tidligere ar og
avslutter Vestfold Rulleskicup med et spektakuleert motbakkerenn opp til vakre Mokollen.

Dato: Onsdag 23. september 2026 | Malomrade: Mokollen | Start: Se lgypekart - tre startpunkter
Forelgpig tidsplan og format

e Forste startkl. 18:00

e TilogmedJ/G9ar:1km,ca.kl. 18:00, enkeltstart. Relativt flat laype med slak motbakke far
malbakken.

e J/G10-11:1,5km, ca. kl. 18:15, fellesstart — motbakkelap.

e J/G12arogeldre: 2,5 km, ca. kl. 18:30, fellesstart — motbakkelap.

Endelige starttider publiseres etter pameldingsfrist. Flere aldersklasser kan ga i samme fellesstart for 8
gi best mulig flyt og gode konkurranser.

Ingen av lgypene har utforkjgringer. Se vedlagt kart for trasé, startsteder og utlevering av startnummer.
Startnummer deles ut ved respektive startsteder fra kl. 17:15.

Pamelding

Pamelding skjer via iSonen: <= Meld deg pa Mokollen Opp

Pameldingsfrist: Mandag 21. september kl. 23:59. Etteranmelding mulig til og med 22/9.
Startkontingent: Tilog med 9 ar: kr 100 | 10-16 ar: kr 130 | Junior og senior: kr 150

Utstyr og sikkerhet

Fristil. Hjelm og briller er pabudt. Mgt i god tid ved ditt startsted.

Premiering pa Mokollen etter malgang

e Felles premieutdeling pa Mokollen etter siste malgang
e Alletilog medJ/G 10 ar far deltakerpremie
e Sammenlagtpremiering i Vestfold Rulleskicup for 11 ar og eldre

Praktisk informasjon

Vi anbefaler parkering nord for Sandefjord stasjon. Det er fa plasser ved Mokollen barnehage, og disse
bar primeert brukes av familier med de yngste deltakerne.


https://isonen.no/event/cmoztwjwq02318q01yi2ce2u0/mokollen-opp-vestfold-rulleskicup-3/

% Norges
Skiforbund

Kontakt

Rennleder: Johan Brunberg | Telefon: 911 36 631 | E-post: johan.brunberg@gmail.com

Velkommen til arets kuleste rulleskirenn! @
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