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Protokoll fra årsmøte i Tunhovd idrettslag. 
 
Protokoll fra årsmøte i Tunhovd idrettslag. 
 
Årsmøtet ble avholdt på Tunhovd samfunnshus 26. mars 2023. 
 
Sak 1 Godkjenning av de stemmeberettigede 

Styret redegjorde for det antall personer som var til stede ved oppstart av 

årsmøtet som styret anså for stemmeberettigete. 
Følgende hadde ordet i saken: Wenche Seim 
Vedtak: Årsmøtet godkjente følgende antall stemmeberettigede medlemmer: 
9. 
 
 

Sak 2 Valg av dirigent 
Styret foreslo Arnhild Lislegård som dirigent. 
Følgende hadde ordet i saken: Wenche Seim 
Vedtak: Årsmøtet valgte Arnhild Lislegård som dirigent. 

 
 
Sak 3  Valg av protokollfører 

 Styret foreslo Åse Mari Lislegård som protokollfører. 
Følgende hadde ordet i saken: Wenche Seim 
Vedtak: Årsmøtet valgte Åse Mari Lislegård 

 
 
Sak 4  Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen 

 Styret foreslo Arnhild H. Lislegård og Ellen Medgård til å underskrive 
protokollen. 
Følgende hadde ordet i saken: Wenche Seim 
Vedtak: Årsmøtet valgte Arnhild H. Lislegård og Ellen Medgård til å 
underskrive protokollen. 

 
 
Sak 5 Godkjenning av innkalling 

Styret fremla forslag om at innkallingen ble godkjent. 
Følgende hadde ordet i saken: Wenche Seim 

 Vedtak: Årsmøtet godkjente innkallingen. 
 

 
Sak 6 Godkjenning av sakliste 
 Leder fremla forslag til sakliste for godkjenning av årsmøtet. 

Følgende hadde ordet i saken: Wenche Seim 
Merknad: Saklisten, og saker som innsendt i forkant av årsmøtet, ikke lagt ut 
på forhånd av møtet 

 Vedtak: Årsmøtet godkjente saklisten 
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Sak 7 Behandling av idrettslagets årsmelding. 
Styret fremla idrettslagets årsberetning for godkjenning av årsmøtet. 
Følgende hadde ordet i saken: Wenche Seim 
Vedtak: Årsmøtet godkjente årsberetningen. 
 

 
Sak 8 Behandling av idrettslagets regnskap og revisors beretning 

 Styret fremla idrettslagets regnskap i revidert stand for godkjenning av 
årsmøtet. 
Følgende hadde ordet i saken: Kerstin Neumann Solbakken 
Vedtak: Årsmøtet godkjente regnskapet. 

 
 

Sak 9 Behandle forslag og saker 
 
Saker fremmet av Bernt Lund: 
 
«Herved noen innspill og forslag til årsmøtet  
  
Bakgrunn: 
Aktivisering gjennom idrett og friluftsliv er samlende og svært viktig for bygda!  
Bygdas beliggenhet gir unike muligheter i nærområde for mange ulike aktiviteter også utover 
langrenn og skiskyting. For økt trivsel og ikke minst helse er det viktig at det tilrettelegges for va-
rierte og gode aktivitetstiltak fore barn og unge, men også de litt eldre. Fysisk aktivitet blir stadig 
viktigere. 
  
Idrettslaget har en sentral rolle når det kommer til «Bevar Tunhovd som en levende Bygd.»   
Ferdigstilling av klubbhuset både innvendig og utvendig vil spille en sentral rolle som et hyggelig 
møteplass. Åpning 24//7?   
Toalett og dusjmulighet samt treningsrom blir viktig.  Klubbhus med en trivelig uteplass for so-
sial sammenkomst blir viktig både for b bygda og for hyttefolket.  I tilknytning til klubbhuset kunne 
det etableres en «bua» for gratis utlån av diverse sport og fritidsutstyr.  Here kan man få utstyret 
gratis donert.  
Idrettslaget både kan og bør bidra pro aktivt informasjon og tilrettelegge for de ulike mulighetene 
i nærområdet.  
  
Som styremedlem i Grevsgard og Hallgrimsfjell Sti og Løypelag ser vi viktighet av gode skiløyper 
og lang skisesongen, noe som har ført til flere brukere enn tidligere år. Samtidig undres jeg over 
svært sjelden å møte på fastboende i dette løypeområde eller i Tunhovd Løypelag sitt om-
råde.  Jeg ser nytte av og viktigheten av gode tilkomstløyper fra hytter og der folk bor.   Det må 
bli gøy og kult å gå på ski.  Litt mer "Ski in - Ski out» og møteplasser vil bidra til dette.  Min på-
stand er at både butikken (Joker) off ikke minst brukerne hadde hatt stor nytte og glede av en 
skiløype til og fra butikken.   
Forsalag: 
Reetablering av skiløype. Dette er en jobb som delvis kan gjøres på dugnad og med midler og 
støtte fra kommunen ifm «Grønn infrastruktur.  Utvilsomt en berikelse for bygda.      
  
Uansett, Tunhovd med nærområdene kan, slik jeg ser det, by på fantastiske muligheter ikke bare 
for langrenn.  Jeg tillater meg å sette dette i denne rekkefølgen og andre aktiviteter under.   
  

• Langrenn 

• Skiskyting 

• Orientering 
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Andre aktiviter kan være, padling / kajakk, sykkel og løp samt skøyter, ballbinge... 
  
  
Orienteringssak vd fremtidig preparering av skiløyper og finansiering av dette 
Skiløyper og turstier er svært viktig infrastruktur for bygda.   
Det er behov for bedre samarbeid løypelag og idrettslag. 
Her er det allerede tatt initiativ til et samarbeid mellom begge løypelag og idrettslaget og en preli-
minær arbeidsgruppe.   
Målsetningen er innkjøp av en felles tråkkemaskin innen 3 år.  (Klar til sesongen 2026/27).  Bud-
sjettramme er absolutt minimum kr 650.000,-  Finansiering baseres på offentlige støtteordninger, 
støtte fra stiftelser, næringsliv og private.   Strategi og prosess vil bli presentert innen 
påske.  Som en større gruppe står vi samlet sterke i søknadsprosesser og midler.  Ved sammen 
å eie en tråkkemaskin i egen felles organsisasjon vil gjøre oss mindre sårbare.  Når det gjelder 
operatører er det tenkt seg at vi får 2-4 operatører som lønnes.  Hvis når en felles løypemaskin 
er på plass bør det vurderes å slå sammen løypelagene til ett løypelag der TIL får en sentral sty-
rende rolle. 
Vedtakt og tilbakemelding på TIL sin tiltenkte rolle og grensesnitt med løypelagene ønskes fra 
GHL  (Grevsgard og Hallgrimsfjell Sti og Løypelag. 
(GHL har noen ressurspersoner som kan bidra på «dugnaden» og i arbeidet.) 
  
Det er behov for utbedring av skiløypene (sommertid) for å sikre lengre skisesong, bedre kvalite-
ten på løypene og ikke minst hindre skade på utstyret.  Her bidrar kommunen med penger øre-
merket ifm grønn infrastruktur.  Her kan både idrettslag og løypelag søke for sine respektive geo-
grafiske områder. 
  
Det er foreslått og akseptert at det settes opp en container for pantegods (drikke flasker og bok-
ser) ved Jokern, der inntektene uavkortet går til finansiering og drift/vedlikehold av tråkkema-
skin.  Her trengs frivillige til administrasjonen av det praktiske. 
  
Arrangement 
Skikarusellen er viktig.  Kanskje O-løp kan være en oppfølger?  Tunhovdrennet kan vidreutvikles 
og bør slås sammen med et større sosialt arrangement. 
Orienteringsløpet i Ljøtelende var svær vellykket og ga kr 47.000,- i Inntekter til Grevsgard og 
Hallgrimsfjell Løypelag.  Dette arrangementet ifm Geilo 3-dagers kommer tilbake til Tunhovd og 
Løtelendet i 2024 og da bør «eies» av TIL.   
Fat Viking (Fatbike sykkel) ønsker å benytte Tunhovd centrum som sjekkpunkt for neste års ar-
rangement.  Deltagelsen øker og her var det stor internasjonal bredde. 
Et annet arrangement som berører / går gjennom Tunhovd er Bergen-Oslo Trail.  Oslo Bergen 
Trail er et terrengultraløp fra Oslo til Bergen, som ble arrangert for første gang i 2021. Neste ut-
gave er 6-15. juli 2023.   
  
  
Uniformering og visuell profil 
Skifella AS dersom interesse fra TIL bekrefter sponsing for kommende sesong av 50 + 50 luer 
profilert med TIL. 
Idrettslaget kan være tjent med felles jakke og bukse som kan kjøpes fra ulike tilbydere.  (Trimte, 
Swix, Dæhlie mm)  Felles bekleding styrer identitet og samhold. 
  
  
Klubbhuset innvendig 
Klubbhuset børe utsmykkes med bilder av bygdas idrettshelter opp gjennom årene. 
  
Medlemskontigent 
Idrettslaget bør/kan vurderes å sette opp.» 
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Bernt Lund fremmet sakene på årsmøtet. Forslagene diskuteres noe videre på 
årsmøtet, og tas med videre til fremtidige møter. Nedenfor er det som videre ble 
diskutert på årsmøtet oppsummert i korte trekk: 
 

• Tråkkemaskin 
- Grevsgard og Hallgrimsfjell Sti og Løypelag ønsker tilbakemelding fra Idretts-

laget om å være med på søknad om felles tråkkemaskin. Dette tas opp på 
førstkommende styremøte. Det vil være positivt for søknaden om idrettslaget 
stiller seg positive til dette 

- Medlemmer i Tunhovd løypelag var tilstede på årsmøtet og skal ta dette vi-
dere til alle i løypelaget, løypelaget og Bernt Lund tar et eget møte der denne 
saken blir diskutert videre. 
 

• Løyper: 
- Øke driftsbudsjettet? 

 
• Klubbhus 
- Alle oppmøtte på årsmøte positive til å smykke klubbhuset med bilder av eldre 

og yngre Tunhovdinger. Gamle skiløpere, og barna som i dag går skikarusell. 
 

• Rydde stier 
- Kan vi få hyttefolket med på dugnad, på stier nær dem? 
 
• Kontingent 
- Kan vi sende informasjonsskriv til hyttefolket om behovet for økt kontingent? 

 
 

 
Sak 10 Fastsette medlemskontingent 

Årsmøtet diskuterte medlemskontingenten.  
Fremmet forslag om at medlemskontingenten burde økes, da den er 
forholdsvis lav. Det blir ikke betalt for deltakelse i aktiviteter som karusellrenn 
slik som tidligere, og noe økt kontingent vil ikke være til stor ekstra belastning 
for medlemmene. 
Motforslag om at kontingenten burde forbli på samme sum. Økt kontingent 
kan gjøre det mindre attraktivt å være medlem. 
Vedtak: Årsmøtet beholdt gjeldende medlemskontingenter. 

 
 
Sak 11 Valg 
 
Styret har i 2022 hatt følgende sammensetning: 
 

  Leder:   Wenche Seim 
  Nestleder:   Kristine Levorsen Rotegård 
  Kasserer:  Kerstin Neumann Solbakken 
  Styremedlemmer:  Håvard Rotegård 
                                Bendik Medrud 
                                Odd Arild Gundersveen 
  Varamedlem:  Odd Arild Loftsgård   



5 

 
 
11.1 Valg av styre: 

 
Valg av leder: 
Valgkomiteen foreslo Åse Mari Lislegård som leder. 
Følgende hadde ordet i saken: Ellen Medgård 
Vedtak: Årsmøtet valgte Åse Mari Lislegård som leder for to år, til 2025. 
 
Valg av nestleder: 
Valgkomiteen foreslo Kristine Levorsen Rotegård som nestleder. 
Følgende hadde ordet i saken: Ellen Medgård 
Vedtak: Årsmøtet valgte Kristine Levorsen Rotegård som nestleder for ett år til 
2024. 
 
Valg av øvrige styremedlemmer: 
Valgkomiteen foreslo gjenvalg av Håvard Rotegård og Bendik Medrud som 
styremedlemmer. 
Følgende hadde ordet i saken: Ellen Medgård 
Vedtak: Håvard Rotegård og Bendik Medrud ble valgt til styremedlemmer for 
ett år til 2024. 
 
Valg av kasserer: 
Valgkomiteen foreslo Arnhild H. Lislegård som kasserer. 
Følgende hadde ordet i saken: Ellen Medgård 
Vedtak: Årsmøtet valgte Arnhild H. Lislegård kasserer for to år til 2025. 
 
 
Valg av sekretær: 
Valgkomiteen foreslo Wenche Seim som sekretær. 
Følgende hadde ordet i saken: Ellen Medgård 
Vedtak: Årsmøtet valgte Wenche Seim som sekretær for to år til 2025. 
 
 
Valg av øvrige varamedlem: 
Valgkomiteen foreslo gjenvalg av Odd Arild Loftsgård som varamedlem. 
Følgende hadde ordet i saken: Ellen Medgård 
Vedtak: Årsmøtet valgte Odd Arild Loftsgård som varamedlem for to år til 
2025. 

 
 

11.2 Valg av representanter til idrettsrådet, eller gi styret fullmakt til å              
oppnevne representantene 

 
Styret foreslo Gullik Lian til å representere idrettslaget i Idrettsrådet i 
kommunen. 
Håvard Rotegård ble valgt som varamedlem til Idrettsrådet. 
Følgende hadde ordet i saken: Wenche Seim, Arnhild Lislegård 
Vedtak: Årsmøtet valgte Gullik Lian som fast representant og Håvard 
Rotegård som vararepresentant i Idrettsrådet. 
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Saker i Idrettsrådet som er av betydning for Tunhovd idrettslag skal tas med 
tilbake til styret til informasjon og drøfting. 
 
 

11.3 Valg av valgkomiteen 
 
 Valg av leder i valgkomiteen 
 Styret foreslo Kerstin Neumann Solbakken som leder i valgkomiteen. 
Følgende hadde ordet i saken: Valgkomiteen 
Vedtak: Kerstin Neumann Solbakken ble valgt som leder i valgkomiteen. 
 
Valg av medlem i valgkomiteen 
Styret foreslo Odd Arild Gundersveen som medlem i valgkomiteen. 
Følgende hadde ordet i saken: Valgkomiteen 
Vedtak: Odd Arild Gundersveen ble valgt som medlem i valgkomiteen. 

 
Valg av varamedlem i valgkomiteen 
Styret foreslo Gullik Lian som varamedlem i valgkomiteen. 
Følgende hadde ordet i saken: Valgkomiteen 
Vedtak: Gullik Lian ble valgt som varamedlem av valgkomiteen. 

 
 

Sak 12 Revisorer til å revidere idrettslagets regnskap 
Valgkomiteen foreslo Tove Hytta og Unni Meskestad som revisorer. 
Følgende hadde ordet i saken: Wenche Seim og Kerstin Neumann Solbakken. 
Vedtak: Årsmøtet valgte Tove Hytta og Unni Meskestad som revisorer. 
 
 
 

 
Tunhovd, 26.03.2023 
 
 
-----------------------------------------   -------------------------------------------------- 
Arnhild H. Lislegård                         Ellen Medgård 
 

  


