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Protokoll for arsmatet Mastra hestesportsklubb (MHSK)
Mandag 16.02.2026 kl:19:00

Ordinaert arsmote gjennomfares i samsvar med Lovnorm §10, samt NIF's lov §§2-15, 2-16,
2-17, 2-19, 2-20

Sak Saksliste for arsmotet Utfart/
godkjent
1 Godkjenne de stemmeberettigede, jf NIFs lov §§2-5, 2-6 og 2-7 | Godkjent

De stemmeberettigede besto av:

- 1 representant fra valgkomiteen
(Sigrid-Marie Kvanvik Rgnne),

- 2 representanter fra kontrollutvalget
(Marit Rakvaag, Mariann Andreassen )

- 7 representanter for det det utgaende styret
(Astri  Sokn, . Harald Myrheim, Helge @ye, Ida
Nevgy-Meling, Joana Mowinska, Malin Helgeland
Raugstad, Silie Abg,

- 5 ordingere medlemmer (Tiril Byberg, Stine Hoyer Sande,
Lena Myrnes-Flesja, Kristine Myhre Tjora, Froya Rakvaag)

2 Velge dirigent Godkjent
Arsmgtet foreslo Tiril Byberg som aksepterte rollen

3 Velge protokollfgrer(e) Godkjent
Arsmgtet foreslo Joanna Mowinska som aksepterte rollen

4 Velge to medlemmer til & underskrive protokollen Godkjent
Arsmgtet foreslo Fraya Rakvaag og Stine Hoyer Sande de
aksepterte rollen

5 Godkjenne forretningsorden Godkjent
NIFs lov
6 Godkjenne innkalling Godkjent

Innkallingen ble godkjent uten kommentar eller innvendinger.
Innkallingen var sendt pa mail, spond, nettside, facebook.

7 Godkjenne sakslisten | Godkjent




|

Kommentar til sak 16. skrivefeil badntvang- bandtvang

8

Behandle idrettslagets arsberetning 2025

Gjennomgang av idrettslagets arsmelding for 2025

Med referanse til drsmeldingens kapittel 2.0 arsmate papeker at
det mangler Stine Hoyer Sande under ungdomskomiteen og Lone
Sokn Skipnes i stevnekomiteen.

@vrige kommentarer til &rsmeldingen:

- arsmote gnsker enn annen farge pa organisasjonskarte

- Styret har ikke kommet lengre enn det de har gjort pa
grunn av forandringer i styret medlemmer.

- Skrivefeil i &rsmeldingen: “Andre roller i klubben 2024” det
skulle sta 2025

-l arsmeldingen under stallmester mangler det Lena
Myrnes-Flesja

- spersmal om kjareinstrukter til klubben styret har allerede
undersgkt saken og arbeidet med & finne instrukter forslag

Silie Dyrseth eller kanskje vi kan samarbeide med travskole
og Beritt Leah.

Med referanse til arsmeldingens kapittel 4.0
@vrige kommentarer til arsmeldingen:

- Det nye styret skal bli kurset i styrearbeid gjennom
Rogaland idrettskrets.

Viktig & jobbe med at medlemmer i klubben for utdannelse
i f.eks. teknisk personell. Viktig & kartlegge hvilke ressurser
klubben har og hva vi mangler. Arsmatet oppfordrer alle ti
a ta kurser. Kretsen pleier a sende spersmal til alle klubber

om hva ressurser de trenger og klubbene melder fra, sa
kretsen organiserer kurs.

Med referanse til arsmeldingens kapittel 4.0 framtidig plan:
Dgt var gjennomfart Veernerunde Pa anlegget 0g en av

tte stallen slik at det ikke regner eller
veggene blir tette og ikke leker vann i

giennomfare arbeidet pa dugnad.
@vrige kommentarer ti| arsmeldingen:

nar det gjelder dugnad drsmete onsker at det blir lagt en

Styreleder gar
gjennom
arsmelding




plan over det og at folk kan forberede seg og planlegge.
Vanskelig a stille pa dugnad nar det er fellesferie.
- arsmote ensker forklaring hva betyr ansatt gjiennom Helt

Med. “Stiftelsen HELT MED er en organisasjon som skaper

varige, tilrettelagte jobber i det ordinaere arbeidslivet for
mennesker med utviklingshemming, autisme eller
leerevansker. Malet er a inkludere malgruppen, som mottar
ufgretrygd, i vanlige bedrifter med oppfolging fra
jobbspesialister. "Dette gir meningsfullt arbeid, sosial
inkludering og mangfold pa arbeidsplassen.”

Med referanse til arsmeldingens kapittel 4.1 Rekruttering av
medlemmer. Mastra hestesportklubb er en helhet, ikke bare
rideskole og oppstallgrer for seg. Viktig & invitere til & bli medlem
av hestemiljget i neerheten. Kanskje et spesialtibud a bruke
anlegget for de som er medlemmer i klubben. Arsmate gir styret
mandat for a ta det som sak i styremgte og lage en plan.

@vrige kommentarer til arsmeldingen:

- Klubben er en helhet og slik ma vi jobbe med det.

- Styret har lagt mye arbeid i rideskolen for & sikre kvaliteten,
men samtidig glemte ikke andre grupper. Styret brukte en
del tid for a finne hvordan vi kan bruke anlegget pa andre
méter, ikke bare rideskolen og trening.

Med referanse til arsmeldingens kapittel 4.2 Miljz

- styret informerer arsmgtet om at idrettskretsen hjelper med
hvordan klubben skal jobbe med miljg, konflikthandtering,
styrke styret sitt arbeid med & fa klubben til en god, trygg
plass & veere.

Med referanse til arsmeldingens kapittel 4.3 Arbeidet utfart pa
anlegget.
Styreleder informerer om at KLUBBEN ER VELDIG TAKKNEMLIG

FOR all hjelp og innsats fra styrets medlemmer og medlemmer i
klubben. Samtidig at en del arbeid er gjenstaende:

- Legge pa plater for & forhindre at vann kommer inn i
boksene.

- Lage kuppel pa den gamle delen av stallen.

- Lage ferdig lagring hindermateriell bak vantett i hallen.

- Lage lasbar lagringsbod til spon.




Med referanse til arsmeldingens kapittel 4.5 Rideskole hester.

Informasjon om 2 nye ponni som rideskolen fikk pa helfor fra
Vikedal. En 21 &r gammel ponni og en 14 ar gammel.

Med referanse til arsmeldingens kapittel 4.7 Dugnad
@vrige kommentarer til arsmeldingen:
- Godt jobbet.

Med referanse til arsmeldingens kapittel 4.8 @konomi

Klubbens regnskap var en del & rydde opp i, og revisor
samarbeider med kasserer for & ferdigstille regnskapet for 2025.
Regnskapet vil bli lagt frem pa et eget ekstraordinzert arsmote.

Satsingsomrader for 2026:

- Nytt styre lager et mer konkret budsjett i h.h.t. faktiske utgifter
- Rekruttere og utvikle flere medlemmer til sporten

- Oppstalling

- Arrangere stevner og andre arrangementer

- Dke sponsorer til klubben

Med referanse til arsmeldingens kapittel 5.0 og 6.0
Godt jobbet.

Med referanse til arsmeldingens kapittel 7.0 Rideskolen
@vrige kommentarer til arsmeldingen:

- rekruttering er viktig

- trygghet i fokus og stallen skal vaere en god plass for alle,
glede & ri

- Styret matte ta beslutning sammen med veterinser om at
Nerys skal slippe. Hun fikk pavist leddskade og hun hadde

aldri blitt bedre, i siste periode gikk hun pa strake
smertestillende.

- Rideskolen trenger gode stabile hester

Med referanse til rsmeldingens kapittel 8.0 Sportslig rapport
@vrige kommentarer til arsmeldingen:

- skrivefeil “portslig-sportslig”

- Statutene sier at klubben ma ha 3 startende ekvipasjer for




4 ha klubbmesterskap og det hadde vi dessverre ikke pa
slutten av aret.

- Alle resultatene ligger i Equipe, derfor ble ikke alt skrevet i
arsmeldingen.

Med referanse til arsmeldingens kapittel 10.0 Stallkiosk
@vrige kommentarer til arsmeldingen:

- Motivasjonen for drift av kiosken blir nok stor nar foreldrene
selv overtar styringen.

Godkjent
Ingen innvendinger til arsmeldingen.
9 Innkomne forslag: Kalles inn til
- Barn under 15 ar, foresatte medlemmer ekstraordinze
Arsmete ber styret & kontakte idrettskretsen for & finne ut hva rt arsmote
lovverket sier om det.

10 Behandle idrettslagets: Kalles inn til

* resultat og balanserapport MHSK for 2025 ekstraordinze

« styrets skonomiske beretning rt arsmate
Arsmgate ber om dato til ekstraordinaert arsmeate, vi er ngdt til &
mote fer 30.mars.
@vrige kommentarer,

- Hvorfor ikke et arsmete pa slutten av mars, men to?

Styrelederen svarer at det er viktig at det nye styret er pa

plass sa fort som mulig, fordeler oppgaver og starter

arbeidet.

11 Vedta idrettslagets budsjett Kalles inn til
ekstraordinae
rt arsmote

12 Beretning fra kontrollutvalget Kalles inn til
ekstraordinae
rt arsmote

1
13 Behandle saker som fremgar av godkjent

saksliste

- Valg av tillitsvalgt (ekstra ordineert arsmote)
- Valg av verneombud

Godkjent




@vrige kommentarer:
- valg av verneombud kommer under sak 17.

14 Fastsette medlemskontigent: Godkjent

- Enkelt medlemmer kr 500

- Familiemedlemskap kr 800

- Ansatte og teknisk personell fra MHSK kr 50 °

- Eventuelle treningsavdgifter, eller gi styret fullmakt til a
fastsette treningsavgifter.

Arsmetet har ingen korrigeringer og gir styret fullmakt til &

fastsette treningsavgifter.

@vrige kommentarer:

- pa ekstraordinaer arsmgte kommer det forslag til pris for
barn under 15 ar sammen med en foresatt.

15 Behandle idrettslagets organisasjonsplan 2025 Godkjent

16 Saker:
e Bandtvang

@vrige kommentarer:

- De to sakene skulle stad sammen med andre saker.

- Bandtvang er ikke en sak for arsmgte men for styret.

- Styret kom med den saken til arsmete for det var gnske
bade fra foreldre og Oppstallere. Styret har vedtatt at det
er bandtvang pa hele omradet, akkurat som det er
bestemt i hele kommunen.

- Det var tilfeller hvor en hund sprang 0g hoppet rundt
hestene i mens elevene stella og har gjort klar hestene til
ridetimen, det kom og beskjeder fra foreldrene at noen
elever er redde hunder.

- Det er styret sin sak, reglene ma vasre tydelige. Det
henger rundt pa omradet at det er bandtvang og at
anlegget er reykfri. Utydelige regler gjer at det blir

forvirring, betyr det at det er lov & reyke litt, mellom noen
klokkeslett eller gjelder skilt alltig?
* Miljg

del var rideskolen, oppstallargruppa.
@vrige kommentarer:

Det er ikke en sak til drsmatet P& grunn av tausensplikt

0g det er 'mer informasjon fra styret. Styret jobber med 3
lzse konfliktene 0g har bedt idrettskretsen om hjelp.




- Klubben er et idrettslag og kretsen skal brukes nar det
oppstar konflikter og det er vanskelig a behandle fra
styret.
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Valg av nytt styre, som angar idrettslag med omsetning og
medlemstall under terskel fastsatt av idrettsstyret, og velge,
lovhorm §14, 2 ledd:

15.1 Styreleder, pa valg, 1 &r om gangen
Forslag fra arsmetet: Helge @ye (1ar)

15.2 Nestleder pa valg 1 4r om gangen
Forslag fra arsmetet: Silie Aba(1 ar)

15.3 @vrige styremedlem(mer) 2&r om gangen

Joanna Mowinska, ikke pa valg (1ar igjen)

Harald Myrheim, ikke pa valg (1ar igjen)

Malin Helgeland Raugstad ungdomsrepresentant, pa valg
Forslag fra arsmatet: Malin Helgeland Raugstad fortsetter
Kjetil Helgeland p4 valg

Forslag fra arsmetet: Sigrid-Marie Kvanvik Rgnne gar ut av
valgkomiteen og inn i styret (valgt for 2ar)

15.4 Varamedlem(mer)

Astri Sokn p3 valg

Forslag fra arsmetet: rideskolepappa?:-)

Varar ungdomsrepresentant, Ida Nevay-Meling pa valg
Forslag fra arsmetet: Ida Nevay-Meling fortsetter

15.5 Representanter til ting og meter i de organisasjonsledd

idrettslag har representantrett eller gi styret fullmakt til &
oppnevne representantene.

15.6 Eventuelt evrige valg i henhold ti| idrettslagets
organisasjonsplan

15.7 Valg ay valgkomite (Leder av valgkomite, ett medlem
0g ett varamediem)

Else Mai Hodnefjell Haugen (pa valg)

Godkjent

Godkjent

Godkjent
Godkjent

Godkjent

Godkjent

Godkjent

Godkjent

Kalles inn til




Sigrid Kvanvik Rgnne (pa valg)

Siren Lende Myrheim (ble valgt ut av valgkomiteen pa
grunn av habilitetsregel)

15.8 Valg av kontrollutvalg (1 leder, ett medlem og ett
varamedlem)

Mariann Andreassen (pa valg)

Forslag fra arsmetet: Tiril Byberg

Marit Rakvaag (pa valg)
Forslag fra arsmetet: Marit Rakvaag fortsetter

Maj Britt Reianes Feria (pa valg)
Forslag fra arsmeatet:

15.9 Valg av tillitsvalgte
Lena Myrnes Flesja (pa valg)
Forslag fra arsmetet: Lena Myrnes Flesja fortsetter

15.10 valg av verneombud:
Forslag fra arsmetet: Lisa Jacobsen

ekstraordineert
arsmgte

Godkjent

Godkjent

Godkjent

Godkjent
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Vedlagt folger felgende dokumenter:
e Innkalling til arsmotet
e Saksliste
e Arsmelding
¢ Organisasjonsplan MHSK 2025
o Ny lovnorm for idrettslag

OK

Godkjent protokoll:

Freya Rakvaag

Stine Hoyer Sand




