
Referat fra styremøte – Mastra Hestesportklubb 
Dato: 01.12.2025 

Tid: 19.00-21.00 

Sted: MHSK 

Møteleder: Helge Øye 

Referent: Astri Sokn 

SAKSLISTE: 
1. Godkjenning av referat fra 24.11.2025 

2. Brev og meldinger 

3. Mulig lån av ponni til rideskolen 

4. Salg av julelodd 

5). Søknad om støtte til mesterskap. 

6). Neris. 

7). Stell av ponnier mellom jul og nyttår. 

8). Ponniar fra Nærbø 

9). Leie av gravemaskin kr 300,00 pr.gangtime. Varmepumpe kr 33433,00 + moms. montert 
og klar til bruk.Det forutsettes at strøm er innlagt. Kontaktperson Harald Lende Myrheim. 

10 ). Stengning Vann. 

11). Innkomne søknader til stallmester. 

12. Bestille sløyfer med Mastra logo (julesløyfer eller nøytrale). Hvor bestilles disse? 

13. NAV , nyhetsbrev fra idrettskretsen og kontrollkommiteen 

14. Økonomi 

15. Ny hjemmeside lanseres 

1. Tilstede: 
- Helge Øye – styremedlem 

- Joanna Mowinska - kasserer 

- Silje Åbø – nestleder 



- Malin Raugstad – Ungdomskomiteen 

- Ida Nevøy Meling – Ungdomskomiteen 

- Astri Sokn - Varamedlem 

Fraværende: Harald Nyheim – styremedlem, Kjetil Helgeland - styremedlem 

 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Godkjent 

Sak 1. Godkjenning av referat fra forrige møte 
Sak4. Fiolina ble ikke hentet lørdag 29.11, hun skal hjem igjen, siden hun ikke fungerer så 
bra i rideskolen. 

Angående sak 10 ble det kommentert at det kan skape reaksjoner blant medlemmene med 
alkohol på arrangementet, gitt at klubben er et idrettslag, og at barn og ungdom er i fokus 
for klubbens aktiviteter. Det bør være et tydeligere skille for hva som er et 
familiearrangement og hva som er et ‘lukket arrangement for voksne’ 

Sak 14 Rideskolehesten LiAron har flyttet fra stallen 

4. Saker til behandling: 

Sak 2: Brev og meldinger 

Bakgrunn: Nyhetsbrev fra kretsen 

Diskusjon: Brevet ble raskt gjennomgått av styreleder. Det ble diskutert at klubben burde ha 
en utdanningskontakt, som kan kartlegge kompetanse og foreslå kursing for å dekke 
behovet klubben har. 

Vedtak: Styret lager en kompetanseplan etter nyttår 

Sak 3:  

Bakgrunn: Et av medlemmene er gravid, og kan låne hesten sin, Veslemøy, til rideskolen. 

Diskusjon: Eieren er positiv til å låne ut Veslemøy til rideskolen, men vil ikke ha henne 
oppstallet på Mastra.  

Vedtak: Hesten skal prøves ut i rideskolen på torsdag, så tar vi det derfra. 

Sak 4: Julelotteri 

Bakgrunn: Julelotteri på Spond 

Diskusjon: Lotteriet er avsluttet. Har fått inn 11154 NOK. 

Vedtak: N/A 



Sak 5: Søknad om støtte til mesterskap 

Bakgrunn: Marthe Skårland har søkt om støtte til deltagelse i mesterskap 

Diskusjon: Ifølge tidligere styrevedtak, har en sagt at søknader skal inn til slutten av året, og 
så ser en om det er midler når resultatet gjøres opp. En kan muligens inkludere mesterskap 
deltagelse i sponsorpakkene. 

Vedtak: Svar på søknad kommer når regnskapet for 2025 er klart. 

Sak 6: Rideskolehest Nerys 

Bakgrunn: Både stallmester og rideskole instruktør har bedt om at Nerys bør får dyrlege, 
fordi hun viser tegn til ubehag. 

Diskusjon: Hun har problemer med galopp, og virker også å være i psykisk ubalanse. 

Vedtak: Styret gir klarsignal til at dyrlege skal se på henne. 

Sak 7: Ponnistell mellom jul og nyttår 

Bakgrunn: Det er kommet henvendelse på mail fra rideskoleelever som eventuelt skal stelle 
ponniene i juleferien om at de også ønsker å ri ponniene 

Diskusjon: Klubben har foravtale og stelleavtale for ponniene, som inkluderer ridning. 
Ponniene trenger litt pause i ferien. 

Vedtak: De som steller ponniene må forholde seg til foravtale eller stelleavtale. 

Sak 8: Ponnier fra Nærbø 

Bakgrunn: Mastra har besøkt Nærbø fordi de skal avvikle rideskolen der, Mastra har prøvd 
ut hestemateriellet som er tilgjengelig for salg. 

Diskusjon: Det var en fjordhest, en nordlandshest, en shettis, en kaldblods og sportsponnien 
Aladdin. Fjordhesten var vanskelig å ri, nordlandshesten var preget av at den hadde tatt 
vaksine samme dag, shettisen er litt liten, kaldblodsen var for ‘heit’. Også en liten hest som 
het Nemo ble prøvd, den var veldig skvetten. Aladdin virket bra. Det er en relativt liten 
ponni, 135cm, 10 år gammel. 

Vedtak: Klubben gir et bud på Aladdin, og spør om det er aktuelt å få shettisen i tillegg på 
foravtale, så kan den prøves ut litt i rideskolen og til kjøring, mens vi har ledig stallplass. 

Sak 9: Leie av gravemaskin og kjøp av varmepumpe 

Bakgrunn: Leie kr 300 per gangtime for gravemaskin. Varmepumpe koster kr 33 433, pluss 
moms, montert og klar for bruk. Det forutsettes at strøm er innlagt. Kontaktperson Harald 
Myrheim.  

Diskusjon: Harald Myrheim kan grave det som trengs, f.eks ved møkkakontaineren, og 
diverse grøfter på anlegget. Og han har tilgjengelig en gravemaskin, klar til disposisjon for 



nevnte beløp. Det ble spørsmål om habilitet, som må undersøkes nærmere. Bestefaren til 
Sina har og gravemaskin, kan det være en billigere løsning? Evt sjekke med Kleng Hodnefjell. 

Det er lagt opp til varmepumpe i rytterstuen, men vi mangler selve pumpa. Enova har 
støtteordninger for varmepumpe, som klubben kan søke på. Eventuelt kan en sjekke med 
sponsorer om de ønsker å sponse klubben med en varmepumpe. 

Vedtak: Dette må undersøkes litt nærmere, og settes på vent inntil videre. 

Sak 10: Stengning av vann 

Bakgrunn: Ved frost tidligere har det vært problemer med frosne vannrør i klubbhuset.  

Diskusjon: Det må utarbeides rutiner for hvordan håndtere dette. Litt usikkert hvem som 
skal stå for dette. 

Vedtak: Det ble besluttet å høre med Kjetil Helgeland, om han kan ta ansvar for saken. 

Sak 11: Innkomne søknader til stallmester 

Bakgrunn: Finner ikke igjen annonsen på Finn.no. Må lage bedriftskonto på Finn, og da 
koster det 7000.  

Diskusjon: Har prøvd å lage annonse via privatkonto på Finn, det gikk ikke. Forslag om at en 
kan bytte på arbeidsbelastningen per uke, dersom en har to stallmestere i stillingen. Slik at 
arbeidsbelastningen til sammen ikke blir for stor. Personer i arbeidstrening kan eventuelt 
avhjelpe situasjonen med mangel på stallmester. 

Vedtak: Silje, Joanna og Helge jobber videre med dette. 

Sak 12: Bestille rosetter til juleavslutning 

Bakgrunn: Det trengs rosetter til rideskolens juleavslutning med klubben sin logo på. 

Diskusjon: Rosetter.no har klubben sin logo, og en kan bestille derfra, men vær obs på at de 
kan ha litt lang leveringstid. Forrige gang vi bestilte hos dem, så leverte de ikke innen den 
tidsperioden de hadde lovet! 

Vedtak: Ingen vedtak fattet 

Sak 13: Økonomi 

Bakgrunn: Har hatt en gjennomgang på skyldige beløp til leverandører.  

Diskusjon: Nordmark gard har levert dårlig høy i lang tid. Det er mye bedre kvalitet på høyet 
med ny leverandør, og hestene er friskere. Helge, Joanna og Silje skal skrive et brev for å 
formidle at vi ikke kommer til å betale ut det resterende utestående beløpet. 

Vedtak: ?? 

Sak 14: Ny hjemmeside 

Bakgrunn: Ny hjemmeside er tatt i bruk. 



Diskusjon: Skal være et enkelt og forståelig brukersnitt. Skal legge ut alle referat fra 
styremøter og møter i rideskolen. Alle rutiner skal legges lett tilgjengelig. Påmelding til f.eks 
treninger, og rideskolen legges også lett tilgjengelig. Link til min Idrett.  

Vedtak: Ingen vedtak 

5. Eventuelt 
N/A 

6. Neste møte 
Dato: 08.12.2025 

Sted: Rytterstuen MHSK 

7. Møtet hevet 
Tidspunkt: 21.09 
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