
 
 

 

 
Reglement Hjørnefotball (Minitrippel) 

 
 
 
Alle kamper spilles i overensstemmelse med det etterfølgende reglement, 
håndbok for Norges Bedriftsidrettsforbund og sær-reglement for fotball. 
  

1. KLASSER 
 Mix-klasse. Det kan maksimalt være to herrer på banen. 
 

1. SPILLEBANEN 
 
Spilles på mini håndballbane med sportsdekke (E-haller) 
 

2. BALL 
 
Det brukes innendørs dempet futsalball. 
 

3. SPILLERE 
 
Det spilles med 3 spillere fra hvert lag. Inn- og utbytte kan kun skje ved 
scoring. 
 

Spillertroppen skal registreres digitalt i Profixio før første kamp. Troppen kan 
suppleres med spillere underveis i turneringen, men begrenses til maksimum 
12 spillere pr. kamp. 
Spillere skal være registrert med for- og etternavn, samt fødselsår. Bare spillere 
som står oppført på lagets deltagerliste har lov til å delta i turneringen. 
Spillere kan ikke delta for mer enn ett lag i samme klasse. 
 
Innbytte må skje i innbyttersonen. Kommer spiller inn på banen før den 
hun/han skal erstatte har forlatt banen, gis spilleren som kommer inn på 
banen advarsel. 
 
Aktive spillere over 30 år kan delta. Aktive spillere under 30 år kan ikke delta, 
med følgende unntak: 
 
Bedriftsidrettslag kan benytte aktive spillere også under 30 år dersom de er 
ansatt i bedriften. 
 
Straff: Lag som ikke overholder dette, vil bli ekskludert fra videre deltagelse i 
turneringen. 
 



    
 
4. SPILLERENS UTSTYR 

 
Det er kun tillatt med sko som ikke avsetter svarte merker. Det er ikke krav 
til leggbeskyttelse, men det anbefales. 
 

5. SPILLESYSTEM 
 
Hjørnefotball spilles som en av tre omganger i Minitrippelklassen. 
Omgangens varighet er på 1x 12 minutt. 

 
Det settes opp benker i hvert hjørne av hallen. Lagene kan ha inntil 6 
spillere i hvert hjørne, på sin banehalvdel. De to lagene på skrå ovenfor 
hverandre spiller mot hverandre. Scoring skjer når ballen treffer benken til 
motstandernes lag. De to andre lagene går ut på banen i det det scores 
mål.  
En spiller har ikke lov til å bevege seg mellom lagets to benker. Spilleren 
skal kun delta på én side/hjørne. 
 
Dommeren legger ballen på midten og blåser kampen i gang. Lagene 

 starter bak benken. 
Ballen er ikke ute av spill, med mindre den går ut i publikumsområdet. 

 
Det spilles ikke med målvakt. Det er ikke lov for å dekke målet ved å 
sette/legge seg foran benken. 

 
Det dømmes straffespark ved forseelser som fratar motstander en åpenbar 
målsjanse.  
Straffespark tas fra motsatt hjørne. Alle spillere, unntatt spilleren som skal 
utføre straffeslaget, skal være bak innbyttesonen mens hele straffesparket 
blir utført.  
 
Ved utvisning må laget spille med færre spillere i 3 minutter. Tiden regnes 
fra det øyeblikket spillet gjenopptas etter utvisningen, og ny spiller kan 
komme inn på banen etter signal fra sekretariatet. 

 
Utvist spiller skal sitte ved banesekretariatet til kampen er ferdig. 
Utvist spiller skal stå over påfølgende kamp. Juryen kan bestemme at det 
skal gis utvidet karantene. 

 
  6. PROTEST 

Protest må leveres hovedsekretariatet skriftlig senest 10 minutter etter 
  kampslutt. Dommer skal om mulig gjøres oppmerksom på protesten 
under  kampen. Gebyr kr. 500,- (som tilbakebetales dersom protesten blir tatt 
til  følge) må vedlegges.  

Juryens vedtak er endelig og kan ikke påklages. 
 

7. OPPMØTE 
Lag som ikke møter til kamp uten å varsle om dette, ilegges en bot  

 pålydende kr. 1000,- pr. kamp. Lag som ikke møter til kamp blir stående 
 med tap 0-1. og kan ikke gå videre i turneringen, selv om de i   



 utgangspunktet har gått videre. Neste lag på tabellen rykker opp og går 
 videre til sluttspill.  

De lag som benytter berusede spillere på banen, ekskluderes umiddelbart 
 fra turneringen. 
 

 
 

 
 

 

 


