
DEN GODE ØKTA
Inspirasjonskveld for deg som er trener i barneidretten

I forbindelse med idrettsgallaen kommer flere kjente idrettspersonligheter til Hamar, 
og vi ønsker å hedre deg som trener i barneidretten ved å invitere til en kveld fylt med 
inspirasjon og faglig påfyll til trenerrollen. Kom og se hvordan en idrettsprofil i praksis 
gjennomfører en god økt. Arrangementet er gratis.

Meld deg på her innen tirsdag 3. januar

For mer info eller spørsmål, ta kontakt med Preben Stai,
Epost: preben.stai@norsk-tipping.no

Program

17.30-18.30

18.30-19.30
Dørene åpner på Norsk Tipping, hvor det serveres 
fredagstaco og det blir tid til mingling før fagdelen.

19.30-20.30

Velkommen!

Storhamar fotball
(Sparebankhallen)

Den gode økta i 
barnefotballen med 
Brede Hangeland og 
Maria Alexeeva. 

Storhamar Håndball 
(Boligpartner arena) 

Den gode økta i 
barnehåndballen 
med Marit Breivik og 
Anne Tveråen Solli.

Storhamar Ishockey 
(Storhamar Ishall)

Den gode økta i 
barnehockeyen med 
Tobias Johansson og 
Oliver Verner-Carlsson.

Ottestad Ski 
(Idrettsparken)

Den gode økta
i barnelangrenn 
med Marit Bjørgen 
og Brit Baldishol.

“Vi hyller Grasrottrenerne” 
Inspirasjon og motivasjon fra scenen med 
bl.a. profilene som har deltatt på treningene,
Årets Grasrottrenerne og Roger Finjord. 
Programmet ledes av Knut Skeie Solberg.

Knut Skeie SolbergRoger Finjord

https://forms.office.com/e/H8gEGW5FGD

