Tang og Tare Workshop sendag 21. juni 2020

Da nermer det seg fur til Rongeveer med Kjell Berland og Nordhordland Padleklubb.
Yr melder regn og litt vind. Til tross for dette skal vi ha en flott sommertur i vill og vakker natur &

Forst og fremst ma dere som skal veere med registrere dere ved @ sende en melding til

Grete pa TIf: 95249894, eller bruke FB gruppen «Nordhordland Padleklubb - medlemsgruppe»,
slik at vi vet hvem som kommer.

Oppgi havn og telefonnr, og om dere trenger a lane kajakk og eventuelt terr-/ vatdrakt.

Vi motes pa klubbhuset pa Flatey kl 10.00, der vi organiserer samkjering og laster kajakker pa
henger. Avreise til Rongeveer kl.10:30. Dersom det er noen som gnsker 4 stille direkte pd Baley sa gi
beskjed.

Som vi informerte om pa teoridelen pa torsdag s ma vi ha med oss litt utstyr og mat:

e Nett til d plukke tang i

o Saks eller kniv

e Tett boks for a frakte tangen med hjem i bilen (Boks med lokk)
e Masse vann (for a koke tangen i og skylle den)

e Skjeerefjal og kniv

e Bestikk og fat

o Stormkjokken eller primus (dersom du har)

e Pasta (kokes i ca 8 min)

e Sitron

e Noe a ha i pastaen dersom vi ikke far skjell (kjott, fisk e.l.)
e Olje eller smor

e Varm drikke

o Nistepakke

¢ Klesbytte/ varmt toy

Dersom dere lurer pd noe sa ta gjerne kontakt med Grete pa TIf: 952 49 894 =



