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Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede
Det er stemmeberettigede til stede og arsmgte er vedtaksfart.

Sak 2: Velge dirigent
Forslag til vedtak: velges som dirigent for arsmgte.
Vedtak:

Sak 3: Velge protokollfgrer

Forslag til vedtak: velges som dirigent for arsmgte.
Vedtak:

Sak 4: Velge to medlemmer til 8 underskrive protokoll
Forslag til vedtak: velges til 3 underskrive protokoll.
Vedtak:

Sak 5: Godkjenning av innkalling
Forslag til vedtak: Innkalling som vedlagt (vedlegg 1) godkjennes.
Vedtak:

Sak 6: Godkjenning av saksliste
Forslag til vedtak: Saksliste godkjennes.
Vedtak:

Sak 7: Godkjenne forretningsorden
Forslag til vedtak: Forretningsorden som vedlagt (vedlegg 2) godkjennes.
Vedtak:



Sak 8: Idrettslagets arsmelding for 2019

Nordhordland padleklubb har i meldingsaret 2019/2020 bestatt av fglgende personer:

Leder Mats Korneliussen
Nest leder Svein Dortin Viken
Kasserer Grete Blom
Styremedlem Gunnar Soldal
Styremedlem Wenche Fjellandsbg
Styremedlem Raymond Lian
Styremedlem Dag Albert Sudmann
Styremedlem John Arne Grinde
Vara Mona Hatlem*
Vara Hans-Daniel Mjaseth
Revisor Erling Rgnnestad
Revisor Knut Ims
Leder valgkomite Torgunn Nesse
Medlem valgkomite Torbjgrn Leknes
Medlem valgkomite Bengt Eide-Olsen
Varamedlem valgkomite Bernt Fjordheim

*Mona Hatlem trakk seg fra sitt verv i desember 2019.

Faste padleaktiviteter

Faste padlinger er fortsatt en populaer aktivitet i Nordhordland padleklubb, og tilbyr padlere
pa ulike nivaer regelmessig trening i trygge omgivelser. | tillegg til mange hyggelige og sosiale
turer i Flatgyosen og rundt Hagya har det veert jevnlige treninger med egenredninger,
kameratredninger, padleteknikk etc.

Det er blitt giennomfgrt onsdagspadlinger hele sesongen, og for de med mer erfaring har det
veert arrangert onsdagspadlinger helt frem til i slutten pa desember.

Det har ogsa blitt giennomfegrt flere tirsdagspadlinger frem til og med august. Styret setter
stor pris pa de ressurspersoner som fglger opp og gjennomfgrer onsdag og
tirsdagspadlinger. Uten deres innsats ville det ikke vaert mulig a fa til et slikt godt
aktivitetstilbud for vare medlemmer.

Det har ikke veert rapportert noen alvorlige hendelser fra de faste padlingene i 2019.

Sosiale aktiviteter

Det ble arrangert sommerfest 12. juni utenfor kaien ved klubblokalene pa Flatgy. Det var
mulighet a prgve ulike havkajakker og flattvannskajaker. Det var ogsa instruktgrer fra BSI
Padling som viste frem Surfski som det ogsa var mulig a prgve. Det var mulighet for de
oppmgtte a grille og det ble servert is og vafler. Det var ca. 35 stk. som deltok pa
arrangementet.



Det ble gjennomfgrt tre aktivitetsdager for elever pa Nordhordland folkehgyskole i
september.

25-27 oktober ble det gjennomfgrt surfetur til Stavanger (Solastranda og Hellesg).
Det ble arrangert juleavslutning for styret i Nordhordland padleklubb 10. desember.

Informasjonsarbeid og rekruttering

Styret har arbeidet med a fornye nettsiden nhpadling.no. Det har veert som mal 3 gjgre
nettsiden til klubben mer attraktiv med tanke pa a skaffe seg enkelt den informasjonen som
er gnskelig som; kontaktpersoner, aktiviteter, faste padlinger, arrangementer og liknende.
Styret har opprettet en aktivitetskalender pa nettsiden hvor informasjon om fastepadlinger,
arrangementer og annet blir publisert. Det har veert gnskelig at aktiviteter blir i hovedsak
publisert pa nettsiden og delt videre ved bruk av Facebook.

Styret har i hovedsak brukt Klubbadmin/Minidrett.no ved utstedelse av faktura og diverse
informasjon via SMS, eposter og liknende til klubbens medlemmer.

Det har ikke vaert fokus for styret i 2019 a drive med rekrutering utover de som har deltatt
pa kurs hos Nordhordland padleklubb.

Kurs og bassengtrening

Det har blitt giennomfgrt fem kurs HAV i 2019 fordelt pa tre dyktige instruktgrer. Det har
veaert to grunnkurs, tre introkurs og et teknikkurs. Det har tilsammen veaert 33 deltakere pa
kursene.

Det har blitt arrangert flere bassengpadlinger og rullekurs i bassenget pa Frekhaug
folkehggskole i Ippet av 2019. Dette har kommet i orden pga. et godt samarbeidet med
ledelsen pa folkehgyskolen og klubbens ressurspersoner i forbindelse med aktivitetsdag for
elver ved folkehggskolen. Flere av klubbens ressurspersoner har ogsa tatt livredningskurs for
a kunne vaere bassengvakt disse kveldene.

Det er utdannet en instruktgr (tilsvarende aktivitetsleder) for trener 1 i Surfski. Kurset ble
gjiennomfgrt 11-13 oktober.

Det ble gjennomfegrt livredningskurs i bassenget pa Frekhaug 23. oktober. Det deltok
tilsammen syv personer pa kurset.

Utstyr og anlegg

Det ble gjennomfgrt dugnad pa klubbhuset i september og oktober. Det ble ryddet i hagen i
bakkant av klubbhuset og generell rydding av uteomradet. Klubbhuset ble skrap og det malt
to malingsstrgk pa hele klubbhuset.

Det ble besluttet a kjgpe inn fire stk. Surfski kajakker for a utvide tilbudet av padleaktiviteter
i klubben. Styret har reparert 11 tgrrdrakter nye mansjetter og glidelaser. Det er blitt kjgpt
inn atte nye padlearer.



Medlemmer

Det var pr. 31.12.2019 261 stk. medlemmer i Nordhordland padleklubb. Pd samme tid i 2018
var det 240 stk. medlemmer. Dette gir en gkning i antallet medlemmer pa 21 stk. fra aret
for.

Styremgter

Styret har i lgpet av 2019 avholdt fire mgter fra mai til november. Det har i hovedsak veert et
helt nytt sammensatt styre. Det har derfor veert fokus pa kursing av styret. Styret har hatt en
stor arbeidskapasitet og motivasjon for at klubben skal bli drevet pa en ordentlig og
forsvarlig mate. Det har derfor blitt jobbet svaert omfattende med a bygge et godt grunnlag
for den videre driften av Nordhordland padleklubb. Blant det arbeidet styret har arbeidet
med, kan det nevnes:

e Utarbeidelse av klubbhandbok.

e Utarbeidelse av gkonomihandbok.

e Nye rutiner for refusjon av utlegg og utbetalinger til aktivitetsledere ved nytt
refusjonsskjema, nye rutiner for handtering av bilag og dobbel godkjenning i
nettbank for utbetaling av regninger.

e Arbeid med klubbens gkonomi.

e Innhenting av politiattester for styret og ressurspersoner i klubben.

e Sgknad og oppfalging av tilskuddsordninger.

e Oppfelging av utbyggingsplaner av nytt Sjgsport senter pa Flatgy.

Kurs i styrearbeid

Det ble gjennomfgrt kurs i styrearbeidet i praksis for styret og gvrige tillitsvalgte i
Nordhordland padleklubb 2 september. Kari Amble fra Hordaland Idrettskrets var
kursveileder som ble gjennomfgrt pa Lindas Radhus. Totalt var det syv tillitsvalgte som
deltok pa kurset.

NPF Regionsmgte

Det ble arrangert 6. nov. ble det i Bergen arrangert et informasjons- og dialogmgte mellom
Norges Padleforbund (NPF) og klubbene i regionen. Det deltok tre personer fra styret pa
regionsmgte.

Klubbutviklingsmgte del Il

Det ble gjennomfgrt klubbutviklingsmgtet del Il pa kommunehuset pa Frekhaug 23.
september. Kursholdere var Martin Lillehagen Hanssen og Gry Gerhardt fra Norges
padleforbund. Klubbutviklingsmgtet del Il ble gjennomfgrt som en som oppfalging av
klubbutviklingsmgtet del | som ble gjennomfgrt i 2018.

Klubbutviklingsmegtet del 11 i 2019 resulterte i felgende mal for Nordhordland padleklubb -
innenfor tre hovedomrader i organisasjonshjulet:

e Aktivitetsutvikling: Fungerende aktivitetstilbud.

e Trenerutvikling: Kompetanseheving og rekruttering av nye trenere.

e QOrganisasjonsutvikling: Utarbeide virksomhetsplan.




Oppsummering

Styret har hatt stor arbeidsinnsats med a utvikle klubben og skape et godt grunnlag for den
videre driften av klubben. Styret har likevel klart & opprettholde et godt aktivitetsniva i Igpet
av aret. Dette er takket veere en kjempeinnsats av flinke ressurspersoner i Nordhordland
padleklubb. Styret takker for dette aret og vi ser frem til mange gode turer, kurs og sosiale
aktiviteter i 2020.

Hilsen styret i Nordhordland padleklubb
2019/2020

Forslag til vedtak: Arsmelding som fremlagt godkjennes.
Vedtak:



Sak 9: Regnskap for 2019

Resultatregnskap 2019

Medlemskontingent kr. 46 450,00
Hordaland fylkeskommune, Tilskudd - Padling for ungdom kr. 50 000,00
Meland kommune, Driftsmidler 2019 kr. 30 000,00
Norges Padleforbund, Utstyrsmidler for 2018 kr. 15 006,00
Norges idrettsforbund, LAM 2019 kr. 26 401,00
NIF, Momskompensasjon 2019 kr. 28 958,00
Norsk Tipping AS kr. 7 861,82
Kursinntekter kr. 27 600,00
Andre inntekter (ulike aktiviteter, sponsor, annet o.l.) kr. 1 549,00
TOTALT INNTEKTER kr. 233 825,82
Varekostnader/ utstyrsinnkjop kr. 10 469,00
Drift og vedlikehold av bygninger, anlegg, utstyr etc. kr. 44 757,66
Honorar instruktgrer ‘ kr. 25631,20
Mgte, kurs etc kr. 10 552,30
Forsikringspremier kr. 6 901,00
Andre kostnader kr. 2 484,02
TOTALT UTGIFTER Kr. 100 795,18
RESULTAT Kr 133 030,64

Revidert balanseregnskap er undertegnet av revisorer og ligger vedlagt (vedlegg 3).

Forslag til vedtak: Resultatregnskap for 2019 godkjennes.

Vedtak:



Sak 10: Innkomne forslag
Det er meldt inn to saker til behandling av arsmgte.

Sak 10.1: Virksomhetsplan

Forslagsstiller: Styret i Nordhordland padleklubb.

Tittel: Virksomhetsplan.

Forslaget ligger vedlagt (vedlegg 4) og presenteres av styreleder Mats Korneliussen.

Styrets forslag til vedtak: Virksomhetsplanen godkjennes som fremlagt.
Vedtak:

Sak 10.2: £Aresmedlem

Forslagsstiller: Styret i Nordhordland padleklubb.

Tittel: £resmedlem.

Forslaget ligger vedlagt (vedlegg 5) og presenteres av nestleder Svein Viken.

Styrets forslag til vedtak: Forslag om aeresmedlemmer godkjennes.
Vedtak:



Sak 11: Fastsetting av medlemsavgift
Styret v/Svein Viken fremlegger endring av medlemsavgiften i trad med Klubbadmin.

Dagens avgift 2020 or. Medlem 2020
Enkeltmedlem/hovedmedlem - voksen 250
Enkeltmedlem - t.o.m. 19 ar 150
Familiemedlem 100

Forslag til arsmgte:

Ny prismatrise i KlubbAdmin 2021 or. Medlem 2021

Enkeltmedlem - voksen 250
Enkeltmedlem - t.o.m. 19 ar 150
Familiemedlemmer 150

Styrets forslag til vedtak: Endring av medlemsavgiften tilpasset KlubbAdmin godkjennes.
Vedtak:



Sak 12: Budsjett for 2020
Forslag til budsjett for 2020 er vist i tabellen under.

Budsjett 2020

Tilskudd kr. 150 000
Kursinntekter kr. 45 000
Medlemskontingenter kr. 45 000
Andre inntekter kr. 116 181
TOTALT INNTEKTER kr. 356 181
Varekostnader/ utstyrsinnkjgp kr. 130 000
Drift og vedlikehold ngninger, anlegg, utstyr etc. kr. 50 000
Lenn instruktgrer kr. 60 000
Megte, kurs etc kr. 20000
Forsikringspremier kr. 7 000
Andre kostnader kr. 23 000
TOTALT UTGIFTER ' Kr. 290 000

RESULTAT Kr 66 181

Styrets forslag til vedtak: Forslag til budsjett for 2020 godkjennes.
Vedtak:



Sak 13: Idrettslaget organisasjonsplan

Idrettslaget er registrert med organisasjonskode KL12560014 Nordhordland padleklubb.
Idrettslaget ble stiftet 18.02.2004.

Organisasjonskart under er oppdatert i trad med Lovnorm for idrettslaget vedtatt av
Idrettsstyret 23. Oktober 2019. Endringen i organisasjonsplanen er i hovedsak at revisorer er
byttet til et kontrollutvalg bestdende av to medlemmer og en vara.

Nordhordland padleklubb

Arsmgte

Styret Kontrollutvalg

Leder Medlem
Nestleder Medlem

Valgkomite
Leder
Medlem
Medlem

Vara

Styremedlem Vara
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Varamedlem

Varamedlem

Styrets forslag til vedtak: Endringer av organisasjonsplanen vedtas som fremlagt.
Vedtak:



Sak 14: Valg

Sak 14.1: Valg av styre
Valgkomiteens innstiling:

Mats Korneliussen Ikke pa valg (2021)
Svein Dortin Viken Nestleder, 2 ar
Dag Sudmann Ikke pa valg (2021)
Gunnar Soldal Ikke pa valg (2021)
Grete Lovise Blom Ikke pa valg (2021)
Wenche Fjellandsbg Styremedlem, 1 ar
Torbjgrn Leknes Styremedlem, 2 ar
Ingunn Gjzerde Styremedlem, 2 ar
Anne Laue Vara, 2 ar

Bernt Fjordheim Vara, 2 ar

Forslag til vedtak: Valgkomiteens innstilling godkjennes.
Vedtak:

Sak 14.2: Valg av kontrollutvalg
Valgkomiteens innstilling:

Erling Rgnnestad Medlem
Solveig Handstvedt Medlem
Knut Ims Vara

Forslag til vedtak: Valgkomiteens innstilling godkjennes.
Vedtak:

Sak 14.3: Valg av representanter til ting og mgte i de organisasjonsledd som
idrettslaget har representasjonsrett

Forslag til vedtak: Styret far fullmakt til 8 oppnevne representanter til ting og mgte i de
organisasjonsledd som idrettslaget har representasjonsrett.

Forslag til vedtak: Forslag godkjennes.
Vedtak:



Sak 14.4: Valg av valgkomite

Styrets forslag til vedtak:
Bard Rosso Stokke Leder
Turid Eknes Medlem
Audun Hglleland Medlem
Martha Thorsheim ’ Vara

Forslag til vedtak: Styret forslag til valgkomite godkjennes.
Vedtak:



Vedlegg
Vedlegg 1: Innkalling

Tilmedlemmene i Nordhordland Padlekhubb //
Nordhordland padleklubb k‘;“H
// Padleglede for alle

Flatgy 17.02.2020

Innkalling til arsmgte i NHP

Styret i Nordhordland padleklubb innkaller herved til arsmgte for 2020.

Arsmgtet avholdes onsdag 18.03.2020 kI 19:00-21:00 i formannskapssalen pa kommunehuset
pa Frekhaug.

Saker til arsmgtet ma sendes til styret senest den 04.03.2020 til postnhp@gmail.com

Fullstendig sakliste med saksdokumenter vil bli gjort tilgjengelig for medlemmene senest
en uke fgr arsmetet pa nettsiden www.nhpadling.no

For a ha stemmerett ma man ha fylt 15 ar i Igpet av kalenderaret, vaert medlem av idrettslaget
i minst en maned og ha gjort opp sine gkonomiske forpliktelser til idrettslaget. For mer

informasjon om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv., se lovnorm for idrettslag § 5.

Velkommen til arsmgte!

Med vennlig hilsen

Styret i Nordhordland padleklubb



Vedlegg 2: Forretningsorden

Forretningsorden for arsmgte i Nordhordland padleklubb

1. Arsmgtet ledes av den valgte dirigent. Protokollen fgres av de valgte sekretzerer, som selv
fordeler arbeidet.

2. Ingen representant ma gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med unntak for
innledningsforedraget og for de representanter hvis forslag star i saklisten, settes taletiden
til 5 minutter fgrste gang og 3 minutter andre og tredje gang. Representanter som forlanger
ordet til forretningsorden har 1 minutt taletid. Dirigent kan foresla forkortning av taletiden

og strek for de inntegnede talere.

3. Alle forslag ma leveres skriftlig til dirigenten med forslagsstiller/medlemmets navn.
Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake - og nye forslag ikke settes fram etter at strek er
satt, eller etter at saken er tatt opp til votering. Forslag kan bare fremmes i saker som star pa
saklisten.

4. Alle vedtak og valg avgj@res ved flertall av de avgitte stemmer, med de unntak NIFs lov

fastsetter. Blanke stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt.

5. Forslag og vedtak fgres inn i protokollen med antall avgitte stemmer for og imot.



Vedlegg 3: Revidert balanseregnskap undertegnet av revisorer.

Balanse 2019

Eiendeler

Bankinnskudd (31.12.2019) kr. 428 946,03
Eiendeler (se NHP utstyrsliste - febr 2020) kr. 386 800,00
Fordring kr. 131 181,00
Sum eiendeler kr. 946 927,03
Egenkapital og gjeld

Fri egenkapital kr. 946 927,03
Gjeld kr. -
Sum egenkapital og gjeld Kr. 946 927,03




Vedlegg 4: Virksomhetsplan

Virksomhetsplan

Nordhordland Padleklubb &

www.NH F’adllng.no
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Nordhordland padleklubb
Padleglede for alle



Innledning

Denne virksomhetsplanen danner grunnlag for mal og fgringer for drift av Nordhordland
padleklubb. Virksomhetsplanen for Nordhordland padleforbund (NHP) bygger pa Norges
padleforbund (NPF) sitt oppsett for innhold og utforming av virksomhetsplan.
Virksomhetsplanen bygger pa resultatet av klubbutviklingsdel | og Il som ble gjennomfgrt i
2018 og 2019 blant medlemmene i Nordhordland padleklubb sammen Norges padleforbund.

Virksomhetsplanen er et felles dokument som og skal bli gjort tilgjengelig og godt kjent blant
klubbens medlemmer. Virksomhetsplanen er et “levende” dokument som skal videreutvikles
basert pa klubbens utvikling og medlemmenes engasjement. Planen har til hensikt a gi alle
medlemmer i NHP en klar og tydelig oversikt virksomheten i klubben og gi motivasjon for a
bygge opp under engasjementet og aktiviteter i NHP. Det er som mal at dette vil bidra til 3
skape padle glede for alle i Nordhordland padleklubb.

Denne planen skal fungere som et styringsverktgy for styret og alle medlemmer i NHP.
Planen skal tydeliggjgre hva klubben star for og hvilke mal klubben gnske a jobbe mot.
Virksomhetsplanen skal bidra til & gi kontinuitet i driften av klubben uavhengig av hvem som
til enhver tid sitter i klubbens ledelse.

Virksomhetsplanen revideres ved behov, og revideringen skal ta hensyn til evaluering av
innhold i forhold til klubbens aktiviteter og oppnadde mal/videre mal.

Ved revisjon av plan godkjennes dette ved arsmgte.

Visjon
Nordhordland padleklubb sin visjon representerer det vi skal strekke oss mot og det som skal
kjennetegne all var virksomhet. Var visjon er:

Padleglede for alle.

Verdier
Vare verdier uttrykker hvordan vi skal opptre for & na vare mal. Verdiene er rettesnorer i
alle vare aktiviteter i Nordhordland padleklubb.

Mestring.

Mangfold.

Sikkerhet og trygghet.

Virksomhetsidé

Virksomhetsidéen er en beskrivelse av hva Nordhordland padleklubb skal drive med og for
hvem: Nordhordland padleklubb skal drive med aktiviteter innen havpadling og tilgrensede
padlegrener. Klubben skal vaere en robust, attraktiv og inspirerende klubb i regionen.
Nordhordland padleklubb skal sgrge for padleglede for alle i trygge og inkluderende rammer
for vare medlemmer.

Hovedmal
Nordhordland padleklubb har fglgende hovedmal:
Fungerende aktivitetstilbud.
Kompetanseheving pad alle niva og rekruttering av aktivitetsledere.



Innsatsomrader

For at NHP ogsa i fremtiden skal kunne tilby gode aktiviteter og arrangementer med flotte
naturopplevelser, er vi avhengig av at det rekrutteres aktivitetsledere, og at det legges til
rette for kompetanseheving pa alle niva for aktive medlemmer. Nordhordland padleklubb vil
prioritere felgende innsatsomrader i trad med klubbens hovedmal:

Fungerende aktivitetstilbud

NHP skal sgrge for at det er et fungerende aktivitetstilbud tilpasset alle medlemmene i
klubben. Det skal tilrettelegges for faste padleaktiviteter og utvikling av arrangementer og
samlinger.

Kompetanseheving og rekruttering av nye aktivitetsledere

For a sgrge for at NHP kan tilby gode aktiviteter og arrangementer er dette avhengig av
rekruttering og legge til rette for kompetanseheving pa alle niva av aktive medlemmer. Vi vil
arbeide for at medlemmer som tar kurs gjennom NHP forblir medlemmer og at aktive
medlemmer far muligheten til 8 utvikle sine ferdigheter og kunnskaper i klubben.



Vedlegg 5: Aresmedlem

Forslag til arsmgte i Nordhordland padleklubb 2020
Fra: Styret i Nordhordland padleklubb

Tittel pa forslag: Utnevne Dag og Ase Sudmann til &eresmedlem av Nordhordland
padleklubb.

Forslag: Styret gnsker & utnevne Dag og Ase Sudmann til resmedlem av Nordhordland
padleklubb. £resmedlemmene skal veere fritatt betaling av medlemskontingent.

Begrunnelse: Dag og Ase har gitt Nordhordland padleklubb tilgang til & bruke deres anlegg
siden oppstart av klubben. Styret gnsker & komme med forslag om at Dag og Ase blir
eresmedlemmer som takk for deres gode innsats og velvillighet.

Flatgy, 01.03. 2020
Styret i Nordhordland padleklubb.



