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1. Godkjenne de stemmeberettigede 

 
Forslag til vedtak: Det er stemmeberettigede til stede og årsmøtet er vedtaksført. 

 
 

2. Godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden 

Styrets forslag til vedtak: Innkalling, sakliste og forretningsorden vedtas som vedlagt 
(Vedlegg 1). 

 
 

3. Velge dirigent, referent, samt 2 medlemmer til å 
underskrive protokollen 

Forslag til vedtak: Marit Pedersen fra HIK velges som dirigent 
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4. Idrettslagets årsmelding for 2018 
 

4.1. Innledning 

Styret har i 2018 hatt følgende sammensetning:  
 
Ove Nordvik  Leder (t.o.m. 18.12) 
Merethe Eikefet  Nestleder (t.o.m. 03.09) 
Randi Mikalsen  Styremedlem 
Bjørn Inge Dyrkolbotn  Styremedlem 
Hans Olav Ånensen  Styremedlem (t.o.m. 26.03) 
Gry Sander‐Fjeld  Styremedlem (t.o.m. 12.09) 
Viggo Færøy  Styremedlem (nestleder f.o.m. 19.12 ‐ t.o.m. 02.04.2019) 
Svein Dortin Viken  Styremedlem (nestleder f.o.m. 04.09,  
  leder f.o.m. 19.12.2018) 
Tove Heggernes  Varamedlem (styremedlem f.o.m. 04.09) 
Kjell Mjøs  Varamedlem (t.o.m. 03.09) 

 

 
I år har styret arbeidet med noen hovedsaker utover de ordinære driftsoppgavene: 

 
 Opprydding i KA‐medlemsregisteret 

 Systematisk klubbutvikling i samarbeide med NPF 

 Utdannelse av flere instruktører 

 Styrekurs, økonomikurs, kurs i KlubbAdmin, lederkurs for ungdom og kurs som 

energikonsulent for barn og ungdom. Alle kursene har vært et samarbeid med 

HIK. 
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4.2. Økonomi 

 
Endringer i saldo 

Tabell 1 viser en oversikt over klubbens bedriftskonto ved inngangen‐ og utgangen av 2018 
 

SPV bedriftskonto  Beløp 

Inngående pr. 31.12.2017  kr  491 976,51 

Utgående pr. 31.12.2018  kr  295 915,39 

Tabell 1: Endringer i saldo i 2018 

Årsregnskapet for 2018 viser et negativt resultat på kr. 196 061,12 
 
 

Inntekter 
Inntekter i 2018 er kr. 28 975,‐ mer enn budsjett. Hovedårsakene til dette er ekstra 
medlemskontingent og inntekt fra flere kurs i havpadling i NPF sin kursstige.  
Alle tall er rundet av til nærmeste heltall.  

 

Medlemskontingent 
Medlemskontingent beløper seg til kr. 50 750,‐, og er dermed over budsjettet på kr. 
30 000,‐. Hovedårsaken til dette er en stor opprydding i medlemsmassen, og 94 nye 
medlemmer. Ved utgangen av 2018 hadde klubben 240 medlemmer, og alle hadde betalt 
kontingenten. I 2017 hadde klubben 314 medlemmer, men med kun en liten andel som 
hadde betalt medlemsavgiften. Medlemsavgiften gav en inntekt på ca. kr. 27 000,‐ i 2017.  

 

Leieinntekter 
Inntekter knyttet til utleie av kajakkplasser ble ikke realisert pga. manglende lagerplass.  

 

Kursinntekter 
Kursinntekter beløper seg til kr. 70 000,‐ og ligger over budsjettet på kr. 50 000,‐. 
Denne økningen skyldes hovedsakelig flere gjennomførte kurs for medlemmene våre enn 
tidligere planlagt. 

 

Arrangementsinntekter 
Inntektene i denne posten kommer hovedsakelig fra tre arrangementer: egenandel for 
overnatting på Rongevær, aktivitetsledersamling på Sandholna og rekefest i naustet til 
grunneier Dag. 

 

Tilskudd 
Klubben mottok tilskudd på totalt kr. 110 255,‐, som er kr. 24 745,‐ mindre enn budsjettert. 
Tilskuddene stammer fra Meland kommune (kr. 56 000,‐), Austrheim kommune (kr. 10 000,‐),  
Norsk Tipping (kr. 8753,‐) og NIF (kr. 30 468,‐). I tillegg mottok klubben momskompensasjon 
fra NIF på kr. 5 034,‐. 
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Utgifter 
Utgifter for 2018 er på kr. 265 036,‐ mer enn budsjettert.  
Da er det trukket fra byggeprosjektet (kr. 250 000,‐) og kajakklager (kr. 40 000,‐), som 
ikke ble realisert i 2018. 
Alle tall er rundet av til nærmeste heltall.     
 
Utstyr og driftsmateriell 
Utgiftene i denne posten kommer hovedsakelig fra kjøp av havkajakker, som har vært mye 
brukt av medlemmene i 2018, og enkelte kajakker har også vært brukt i f.m. 
bassengpadlingen 2018/2019. Se ytterligere kommentarer under oppsummering av 
regnskapet 2018. 

 
Arrangementsutgifter 
Arrangementsutgiftene beløper seg til ca. kr. 22 600,‐, som er utgifter hovedsakelig fra 
arrangementet på Rongevær, aktivitetsledersamling på Sandholna og rekefest i naustet til 
grunneier. I tillegg har det vært arrangert Livredningskurs i basseng, kurs som Personlig 
energikonsulent for barn og unge, og Lederkurs for ungdom.  

 

Honorarer til instruktører 
Instruktører har i løpet av 2018 mottatt honorarer for ca. kr. 42 000,‐, som er over 
budsjettet på kr. 25 000,‐. Dette skyldes økte aktiviteter for medlemmene våre. 

 

Andre kostnader 
Denne posten inneholder honorarer til klubbarbeid, utgifter i klubbhuset, utgifter til 
årsmøte, forsikring, hjemmeside, mindre beløper knyttet til klubbens IT‐systemer (Buypass 
Payment Manager ‐ KA, Vipps og Deltager) og bankgebyrer fra SPV. 

 

Uavklarte utgifter 
Dette er utgifter som vi allerede har begynt å ta tak i, og som også blir en oppgave for 
det nye styret. 
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Oppsummering av regnskapet for 2018 
(Regnskap for 2018 finnes i pkt. 5) 

 

 Regnskapsåret 2018 endte med et bokført resultat på minus kr. 196 061,‐. 

Bokførte inntekter beløper seg til kr. 248 975,‐ som er kr. 28 975,‐ mer enn budsjett. 
Samlede utgifter beløper seg til kr. 445 036,‐ som er kr. 265 036,‐ mer enn budsjett. 
 

 Det har vært flere kurs og arrangementer for klubbens medlemmer enn det som 
var planlagt tidlig på året, noe som førte til avvik på både inntekt‐ og 
utgiftssiden. 
 

 Den store differansen fra budsjettet skyldes først og fremst at det har vært 
uregelmessigheter i regnskapet, som styret underveis har tatt tak i, og gjort tiltak for å 
rette opp i. Det ble også gitt en tildeling på Kr. 50 000,‐ fra Hordaland fylkeskommune 
til innkjøp av kajakker til ungdomssatsningen, men som først ble utbetalt etter at 
fakturabilag ble sendt inn på slutten av året. Utbetalingen kom ikke med på 2018 
regnskapet. 
 

 Årsmøte 2018 godkjente et budsjettforslag med et resultat på minus kr 250 000,‐  
for et nytt byggeprosjekt med ny flytebrygge. Av ulike årsaker er nå byggeprosjektet 
stoppet, og vil ikke bli gjennomført. Det ble også satt av kr. 40 000,‐ til nytt kajakklager, 
som også kunne benyttes som kajakkhotell for medlemmene våre. Det ble ikke realisert i 
2018. 
 

 Det er kjøpt inn havkajakker i 2018, med en total kostnad på kr. 129 180,‐. 
Disse er ført opp under Eiendeler i «NHP utstyrsliste ‐ april 2019», og ligger også inne i 
Balanse 2018 som en del av «Sum egenkapital og gjeld», verdivurdert til kr. 123.608,‐.  
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4.3. Informasjonsarbeid og rekruttering 

Styret bruker primært nettsiden nhpadling.no og e‐postlister ved formidling av info til 
klubbens medlemmer. Informasjon om klubbens aktiviteter blir også delt via Facebook. 
KlubbAdmin/ MinIdrett.no er nå i bruk som medlemsregister og er blitt tilrettelagt for å 
kunne fakturere elektronisk i 2018. 

 

En liten andel av medlemmene søkte om medlemskap gjennom idrettsportalen MinIdrett.no, 
som er NIF sin egen portal til bruk for alle som er medlem av et idrettslag. 

 

Mesteparten av medlemssøknadene kommer via innmeldingsskjemaet på nhpadling.no, og 
blir behandlet av medlemsansvarlig gjennom KlubbAdmin.no, som også fungerer som 
klubbens medlemsregister. Styret har vurdert å gå ut med en veileder til medlemmene for å 
bli verifisert fullt ut i MinIdrett.no. Dette må tas opp igjen i 2019. 

 

Klubbens nettside trenger en fornyelse, som f.eks i WordPress‐format. Det er en del andre 
padleklubber som benytter dette med godt resultat. 

 
 

4.4. Klubbutvikling og sosiale aktiviteter 

 
Allerede i januar hadde vi vår første Workshop der alle ressurspersoner i NHP var invitert. 
Resultatet ble samlet i rapporten «Forslag til Årsplanarbeide». Det er denne vi har brukt 
som utgangspunkt for klubbutviklingen i 2018. 

Som del av klubbutviklingen inviterte Svein på forsommeren alle ressurspersoner i klubben 
til sosial happening med grilling og planlegging hjemme hos seg, før vi 12. juni fikk hjelp av 
Martin og Thomas fra NPF på klubbutviklingsmøtet på rådhuset på Frekhaug. 

Fire av styremedlemmene har hatt egne klubbutviklingsmøter, hvor de har satt fokus på 
viktige oppgaver for klubben (Viggo, Hans Olav, Gry og Svein). 
 
5. mai var det strandryddedag i Flatøyosen, og lunsj med Erna Solberg i Litlebergen. Flott at 
så mange stilte opp og gjorde en kjempejobb. 

26. juni hadde Merethe, Audun og Terje ansvar for Turbocamp, hvor 12 barn med 
funksjonsnedsettelse og deres 5 ledsagere hadde en trivelig dag på sjøen, med lunsj og 
bading på Håøy. 

19. juni samlet kjentfolk og turentusiaster seg i klubbhuset for å planlegge områder for 
framtidige padleturer i Nordhordland. 

3. juli var det aktivitet i samarbeid med Frivillighetssentralen, hvor 31 barn var på sjøen i to 
grupper. Her var bl.a. Merethe og Arne ansvarlige for arrangementet. 
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Ungdomsgruppen har hatt en rekke møter og turer gjennom året for å bli kjent og legge 
gode planer. De har også hatt møter med HIK ifm. planlegging og oppstart av prosjektet for 
ungdom og psykisk helse. 

I sommer ble det arrangert grunnkurs og teknikkurs for flere ungdommer som ønsker å bli 
med videre. Tre av disse deltok på første del av lederkurs for ungdom.   

Helgen 3‐5. aug. var det samling på Rongevær. Et godt samarbeid mellom Hans Olav som 
holdt grunnkurs og veileder Bente Solberg som holdt aktivitetslederkurs, gav 4 nye 
aktivitetsledere i klubben. Dette ble et godt gjennomført arrangement. 

22. sept. var 16 ivrige medlemmer i gang med rydding og vasking av klubbhuset, vasking av 
drakter og kajakker, og reparasjon av noe slitt utstyr. Dugnaden ble avsluttet med 30 
medlemmer på rekefest i naustet til Dag, sponset av Dag og rema1000 i Knarvik. 
Medlemmene bød entusiastisk på underholdning med bla. bordstev, bildeshow, quiz og 
padlesang diktet av en padlende korist.    

I sept./okt. hadde NHP besøk av elever fra Nordhordland folkehøgskule i 6 puljer fordelt på 
3 arbeidsdager. Ove, Viggo og Svein tok ansvar for hver sin dag. Dette var en motytelse for 
å kunne benytte bassenget på folkehøgskulen. 

 

4.5. Bassengtrening 

Det har blitt arrangert flere vintertreninger i bassenget på Frekhaug folkehøgskole i løpet av 
2018. Dette har kommet i orden pga. et godt samarbeide med ledelsen på folkehøyskolen, 
og klubbens ressurspersoner som har tatt livredningskurs og vært bassengvakt disse 
kveldene. 
 

 

4.6. Havpadling 

Faste padleaktiviteter 
 
Faste padlinger er fortsatt en populær aktivitet i Nordhordland padleklubb, og tilbyr 
padlere på ulike nivåer regelmessig trening i trygge omgivelser. I tillegg til mange 
hyggelige og sosiale turer i Flatøyosen og rundt Håøya har det vært jevnlige treninger 
på egenredninger, kameratredninger, padleteknikk etc. 
 
Onsdagspadlingen ute, både kl. 17:00 og 19:00, har gått fast fra ultimo mars til ultimo 
september. 17:00 padlingen hadde spesielt stort oppmøte på forsommeren, der Ove, 
Merethe, Viggo, Audun, Randi og Bernt har delt på oppgavene. 
 
I begynnelsen av juli startet NHP opp med tirsdagspadlinger rundt omkring i 
Nordhordland. De fleste av disse turene er basert på forslagene fra planleggingsmøtet 
19 juni. 
Turer har lenge vært etterlyst av medlemmene våre, og initiativet har vært særs godt 
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mottatt. Vi har vært opp mot 20 stykker på det meste på disse turene. 
Utgangspunktet har vært at alle med grunnkurs skal kunne delta, så det har ikke vært 
padlet i utfordrende forhold. Siste tur ble gjort i begynnelsen av oktober i nydelig 
høstvær med mørkepadling under stjernehimmel. 
 

Det har ikke vært rapportert noen alvorlige hendelser fra de faste padlingene i 2018. 
 
 

 

Samling og inspirasjon for aktivitetslederne 
 
Målet for aktivitetslederne har vært å heve padlekompetansen og å dele padleglede i 
trygt felleskap. Vi var medarrangør på en samling i høst. 
 

 14.‐16. september var det aktivitetsleder‐, tur‐ og veiledersamling på Sandholna 
(Milde). Dette var et arrangement i samarbeid med BSI Padling og Os Padleklubb. 
Formålet med arrangementet var å bidra til et godt miljø blant padlere i Bergen og 
omegn. Deltakelse var derfor åpent for alle padlere uansett klubbtilhørighet, men 
som er aktivitetsledere, turledere eller veiledere. Det sosiale blant padlere med felles 
interesser var hovedmålet for samlingen. 

 
 

Kurs 
 
Det har blitt arrangert totalt 7 NPF kurs HAV i 2018, fordelt på 5 dyktige instruktører.  
 
‐ 1 aktivitetslederkurs på Rongevær med 4 deltakere (veileder Bente S.) 
‐ 5 grunnkurs med til sammen 29 deltagere (akt.lederne Hans Olav, Merethe og Jurgen) 
‐ 1 introkurs med 8 deltagere (aktivitetsleder Merethe) 

 
Det totale antallet deltakere på kurs i klubbens regi i 2018 er 41 deltagere.  
Grunnkursene ble stort sett gjennomført som helgekurs: 8+8 timer.  

 

I tillegg har Svein gjennomført aktivitetsledertreninger i havpadling for de som skulle ta 
aktivitetslederkurs på Rongevær.  

 
 
 

Utstyr 
Det er kjøpt inn noen havkajakker med god kvalitet og lang levetid. To av de er helt nye, tre 
pent brukte, et par demo og en utstillingsmodell. Se egen utstyrsliste
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4.7. Styrearbeid 

Styremøter 
Styret 2018 har avholdt 10 møter fra januar 2018 til januar 2019.  
Det har vært en del utfordringer i løpet av året, som har ført til at enkelte 
styremedlemmer valgte å trekke seg fra styrevervet. Til tross for dette har resterende 
styre greid å håndtere alle oppgavene fram til årsmøtet. 

Medlemsregisteret 
I 2017 og fram til årsmøtet i 2018 var det kun 40% av 311 medlemmer som hadde betalt 
årskontingenten, mot 27% året før. Det er nå ryddet opp i av Svein, og medlemsoversikten 
viste 240 medlemmer der 100% betalte før årsskiftet.  
 

 
 

Samarbeidsmøte for padleklubbene i Bergensområdet 
NHP er med i en arbeidsgruppe for padleklubbene i Bergensområdet, hvor mulighetene 
for et tettere samarbeid mellom klubbene blir diskutert. HMS, fellesarrangementer og 
bruk av instruktører på tvers av klubbgrenser har vært noen av temaene. 

NPF Regionmøte 
6. nov. ble det i Bergen arrangert et informasjons‐ og dialogmøte mellom NPF og klubbene 
i regionen. Fra NHP deltok Torgunn og Svein 
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4.8. Oppsummering 

Styret er tilfreds med at NHP i 2018 har hatt et spesielt høyt aktivitetsnivå for medlemmene 
våre. Vi har også kommet godt i gang med klubbutvikling, med ønske om å bygge en robust 
klubb, med tilbud for alle grupper ‐ lavterskel, ungdom og øvrige medlemmer. 
Vi har fått 4 nye aktivitetsledere i klubben, og ungdomssatsningen har kommet godt i gang. 

 

Styret takker for dette året og håper flest mulig blir med oss videre. Vi ser frem til, og 
håper også at 2019 blir et år med mange gode turer, kurs og sosiale aktiviteter. 

 

 
Styrets forslag til vedtak: Årsmelding tas til etterretning 
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5. Regnskap for 2018 

 
   

Resultatregnskap 2018     

  

Medlemskontingent   kr.             50 750,00  

Kulturmidlar, Meland kommune  kr.               6 000,00  

Tilskot til drift, Meland kommune  kr.             50 000,00  

Kulturmidler, Tilskot barn og unge, Austrheim kom.  kr.               5 000,00  

Lokale aktivitetsmidler ‐ LAM 2018 fra NIF  kr.             30 468,00  

Momskompensasjon, NIF  kr.               5 034,00  

Aktiviteter under Havglede, Austrheim kommune  kr.               5 000,00  

Norsk Tipping AS  kr.               8 753,34  

Kursinntekter  kr.             70 000,00  

Andre inntekter (ulike aktiviteter, sponsor, annet o.l.)  kr.             17 970,18  

TOTALT INNTEKTER  kr.      248 975,52  

    

Utstyr og driftsmateriell  kr.           164 863,02  

Kostnader ved arrangement og kurs  kr.             59 010,77 

Andre kostnader  kr.             72 732,41   

Uavklarte utgifter  kr.           148 430,44  

TOTALT UTGIFTER  Kr.      445 036,64  

    

RESULTAT  Kr  ‐   196 061,12  
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Balanse 2018     

  

Eiendeler     

Bankinnskudd (31.12.2018)  kr.           295 915,39  

Eiendeler (i flg NHP utstyrsliste ‐ april 2019)  kr.           409 600,00  

Sum eiendeler  kr.      705 515,39  

    

Egenkapital og gjeld     

Fri egenkapital  kr.           705 515,39  

Gjeld  kr.                          ‐    

Sum egenkapital og gjeld  Kr.      705 515,39  

 

 

 

  Revidert balanseregnskap er undertegnet av revisorer og ligger vedlagt.    

  Styrets forslag til vedtak: Regnskapet godkjennes. 
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6. Innkomne forslag og saker 

Det er ikke innkommet saker til behandling på årsmøtet.  
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7. Medlemskontingent for 2020 

Styret foreslår å beholde medlemskontingenten, slik det fremgår her: 
 

 2020 ‐ Enkeltmedlemskap ‐ t.o.m. 19 år   kr. 150,‐ 

 2020 ‐ Enkeltmedlemskap ‐ student   kr. 150 

 2020 ‐ Enkeltmedlemskap ‐ voksen / hovedmedlem  kr. 250,‐ 

 2020 ‐ Familiemedlem ‐ ekstra   kr. 100,‐ 
 
 

 

Nordhordland padleklubb skal være attraktiv for alle, men spesielt for barn, ungdom og 
studenter. På grunn av dette bør prisene være lave, og forblir derfor som før. 
 

 
Styrets forslag til vedtak: Fremlagt medlemskontingent vedtas 
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8. Idrettslagets budsjett for 2019 
 

8.1. Kommentarer til budsjett 
 

 Samlede tilskudd forventes å ligge på samme nivå som i 2018. I budsjettet ligger også 
inne en utbetaling fra Hordaland fylkeskommune i 2019 for kajakker til 
ungdomssatsningen i 2018, og NIF sin utbetaling for utstyrsmidler for samme år  
(tot. ca. kr. 70.000,‐). 
 

 Inntekter/utgifter knyttet til kurs er basert på resultatet fra 2018, og er betinget av 
uendrede instruktørhonorarer og kursavgifter. Vi ønsker også å styrke klubbens 
omdømme i forhold til våre samarbeidspartnere, ved å arrangere kurs med reduserte 
priser for disse. 
 

 Inntekter fra medlemskontingent tar utgangspunkt i antall medlemmer pr. 
31.12.2018 (240) 
 

 Arrangementsinntekter‐ og utgifter tar utgangspunkt i fjorårets resultat, og økes en 
del for å gi plass til videre økt aktivitet i klubben. 
 

 Postene for varekostnader, drift, reparasjon og vedlikehold av utstyr økes for å gi 
plass til opprustning av dagens kajakker og tilhørende utstyr, og for å ta oss av 
etterslepet på bygninger og anlegg fra tidligere år. 
 

 Posten for møte, kurs og oppdatering tar utgangspunkt i fjorårets resultat, og økes 
litt pga. en del nye styremedlemmer og ressurspersoner. 
 

 Utgifter for forsikring baseres på dagens forsikringspremie. 

 

 Posten «Andre kostnader» er budsjettert ut fra resultatet i 2018.
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8.2. Forslag til budsjett 2019 
 

 
 
 

Tilskudd  kr.         170 000  

Leieinntekter  kr.             2 000  

Kursinntekter  kr.           40 000  

Medlemskontingenter  kr.           50 000  

Inntekter fra egne arrangementer  kr.             5 000  

Andre inntekter  kr.           40 000  

TOTALT INNTEKTER  kr.      307 000  

    

Varekostnader/ utstyrsinnkjøp  kr.           90 000  

Drift og vedlikehold bygninger, anlegg, utstyr etc.  kr.           80 000  

Lønn instruktører  kr.           80 000  

Møte, kurs, oppdatering etc  kr.           20 000  

Forsikringspremier  kr.             7 000  

Andre kostnader  kr.           30 000  

TOTALT UTGIFTER  Kr.      307 000  

    

RESULTAT  Kr  0  

 
 
 
 
Styrets forslag til vedtak: Budsjettet vedtas 



 

19  

9. Idrettslagets organisasjonsplan 

Idrettslaget er registrert med organisasjonskode KL12560014 Nordhordland padleklubb. 
Idrettslaget ble stiftet 18.02.2004 

 

Organisasjonskart: 

 
 
 

 
 
 

Nordhordland padleklubb
Årsmøtet

Valgkomite

Leder
Medlem
Medlem
Vara

Styret

Leder
Nestleder

Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Varamedlem
Varamedlem

Revidering

Revisor
Revisor
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Nordhordland padleklubb 
Nordhordland padleklubb er medlem av NIF.  
Nordhordland padleklubb forplikter seg til å følge Lovnorm for Idrettlag. 

 
Årsmøte 
Årsmøtet er Nordhordland padleklubb høyeste organ. Årsmøtets oppgaver står beskrevet i 
vedtektene. 

 
Styret 
Styret består av leder, nestleder, 8 styremedlemmer og 2 varamedlemmer. Styrets 
oppgaver fordeles ved konstituering. 

 
Valgkomite 
Valgkomiteen består av leder, 2 medlemmer og et varamedlem. De har i oppgave å finne kandidater 
og lage en innstilling til neste års styre. 

 
Revidering 
Det skal oppnevnes 2 revisorer som skal revidere regnskapet i forkant av Årsmøtet. 

 

Medlemskap 
For å være medlem i klubben må kontingent være betalt (jfr. NIFs lov § 10‐4. Medlemskap i 
idrettslag). Priser for medlemskap finnes på klubbens hjemmeside. 

 
 

 
Styrets forslag til vedtak: Idrettslagets organisasjonsplan vedtas som fremlagt. 
 
Vedtak: 
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10. Valg 2019  
 
 

Valg av styre: 
 
Valgkomiteens innstilling: 

 Leder: Mats Korneliussen (velges for 2 år) 

 Nestleder: Svein Dortin Viken (velges for 1 år) 

 Styremedlemmer: Dag Albert Sudmann (2 år), Martha Thorsheim (2 år), Gunnar 

Soldal (2 år), Grete Blom (1 år), Raymon Lian (1 år) og Wenche Fjellandsbø (1 år) 

 Varamedlemmer: Hans‐Daniel Mjåseth (kasserer, 1 år) og Mona Hatlem (1 år) 

Forslag valg av leder: Mats Korneliussen 
Vedtak: 
Forslag valg av nestleder: Svein Dortin Viken 
Vedtak: 
Forslag til valg av styremedlemmer: Dag Albert Sudmann, Martha Thorsheim, Gunnar 
Soldal, Grete Blom, Raymon Lian og Wenche Fjellandsbø velges som medlemmer av styret 
Vedtak: 
Forslag til valg av varamedlemmer: Hans‐Daniel Mjåseth og Mona Hatlem velges som 
varamedlemmer av styret 
Vedtak: 

 

Valg av revisor: 

Valgkomiteens innstilling: Erling Rønnestad og Knut Ims 
Forslag til vedtak: Erling Rønnestad og Knut Ims velges til revisorer. 
Vedtak: 

 

Valg av valgkomite: 

Styrets forslag til vedtak: Torgunn Nesse velges som leder for valgkomiteen, Torbjørn 
Leknes og Bengt Eide‐Olsen velges som medlemmer, med Bernt Fjordheim som 
vararepresentant. 
Vedtak: 

 

Valg av representanter til ting og møte i de 
organisasjonsledd som idrettslaget har representasjonsrett: 

Forslag til vedtak: styret får fullmakt til å oppnevne representanter til ting og møte i de 

organisasjonsledd som idrettslaget har representasjonsrett. 

Vedtak: 
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Vedlegg 1 ‐ Innkalling til årsmøtet og Forretningsorden 
 

 
Til medlemmene i  
Nordhordland padleklubb 
 
 

Flatøy 23.03.2019 

 
Innkalling til årsmøte i NHP 
 
Styret innkaller herved til årsmøte i Nordhordland padleklubb. 
 
Årsmøtet avholdes torsdag den 25.04.2019 kl 18:30 i kantina i Nordhordlandshallen,  
Kvernhushaugane 24, 5914 Isdalstø 
 
Saker som et medlem ønsker å ta opp på årsmøtet må sendes til styret senest den 11.04.2019 til 
Postnhp@gmail.com 
 
Fullstendig sakliste med alle saksdokumenter vil bli gjort tilgjengelig for medlemmene senest 
en uke før årsmøtet på nettsiden www.nhpadling.no 
 
For å ha stemmerett må medlemmet ha vært medlem av idrettslaget i minst en måned og ha 
betalt kontingenten. For mer informasjon om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv.,  
se idrettslagets lov § 2‐5 til § 2‐9. 
 
Velkommen til årsmøte! 
 
 
Med vennlig hilsen 

Styret i NHP 
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Forretningsorden for årsmøte i Nordhordland padleklubb 
 
 

1. Årsmøtet ledes av den valgte dirigent. Protokollen føres av de valgte sekretærer, som selv 
fordeler arbeidet. 

 

2. Ingen representant må gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med unntak for 
innledningsforedraget og for de representanter hvis forslag står i saklisten, settes taletiden 
til 5 minutter første gang og 3 minutter andre og tredje gang. Representanter som forlanger 
ordet til forretningsorden har 1 minutt taletid. Dirigent kan foreslå forkortning av taletiden 
og strek for de inntegnede talere. 

 

3. Alle forslag må leveres skriftlig til dirigenten og være undertegnet med organisasjonens og 
representantens navn. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake ‐ og nye forslag ikke settes 
fram etter at strek er satt, eller etter at saken er tatt opp til votering. Forslag kan bare 
fremmes i saker som står på saklisten. 

 

4. Alle vedtak og valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, med de unntak NIFs lov 
fastsetter. Blanke stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt. 

 

5. Forslag og vedtak føres inn i protokollen med antall avgitte stemmer for og imot. 
 

 
 





 

 


