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Sakliste og saksdokumenter 
 

Styret viser til innkalling til årsmøte av 31.01.24. 

Årsmøtet avholdes den 27.02.24 kl. 19.00 på Øyestad Klubbhus, Jon Skjeies vei 8. 

Under følger saklisten for årsmøtet: 

Sak 1:  Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 
Sak 2: Velge dirigent 
Sak 3:  Velge protokollfører 
Sak 4:  Velge to medlemmer til å underskrive protokollen  
Sak 5:  Godkjenne forretningsorden 
Sak 6:  Godkjenne innkallingen 
Sak 7:  Godkjenne saklisten 
Sak 8:  Behandle idrettslagets årsberetning, herunder eventuelle lagsårsmeldinger 
Sak 9:  Behandle 

Sak 9.1 Idrettslagets regnskap  
Sak 9.2 Behandle kontrollutvalgets beretning (vil bli fremlagt på årsmøtet) 

Sak 10: Behandle forslag og saker 
Sak 9.1 Oppgradering av lys på Multicom Arena 
Sak 9.2 Æresmedlem og frivilligpris 

Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift  
Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett 
Sak 13: Foreta følgende valg: 

13.1 Styre: 
- leder 
- nesteleder  
- styremedlemmer og evt. varamedlem 

13.2 Kontrollutvalg: 
- leder  
- medlem 

 
 
Vedlagt følger følgende dokumenter: 
- Styrets forslag til forretningsorden 
- Idrettslagets årsrapport, herunder lagsårsmeldinger, årsregnskap, budsjett, saker m.m. 

 
 
Ved spørsmål om årsmøtet, kan [navn på idrettslaget, eller navn på person ansvarlig for 
årsmøtet] kontaktes på [telefon eller e-postadresse]. 

 
Med vennlig hilsen 
Styret  
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Årsberetning 2023 
 
Styrets sammenstilling 

Funksjon Navn Annet 
Leder Øyvind Grødal Medlemsansvarlig, drift av klubbhus+ 
Nestleder Kim Andrè Evensen  
Styremedlem Ole Bjarne Johnsen Sportslig utvalg 
Styremedlem Nils Christian Larsen Sportslig leder 
Styremedlem Frode Nilsen Ansvarlig anlegg, Asdal 
Styremedlem Helene Baardsen Syvertsen Sekretær, Kasserer 
Styremedlem Bryndís Kristjánsdóttir  

 
Sportslig utvalg: 
Leder: Nils Christian Larsen 
Medlemmer: Ole Bjarne Johnsen, Rune Alfsen 
 
Driftsutvalg/ baneansvarlig:  
Frode Nilsen, Asdal 
Øyvind Grødal, Nedenes 
 
Kontrollutvalg: 
- Bjørn Magne Botterli 
- medlem  
 
Regnskapsførere: 
Agder idrettskrets 
 

Styrets arbeid 
Det blir avholdt styremøter på Nedenes klubbhus en dag i måneden. Styremedlemmer 
melder inn saker til styreleder som setter agenda for hvert møte. Saker som blir tatt opp på 
styremøtene er drift av klubb, baner og klubbhus samt økonomiske spørsmål, visjoner for 
fremtiden, trivsel for medlemmer med mer. I 2023 var der 33 saker som ble behandlet hvor 
av økonomi og sportslig er faste saker. 
Styret legger føringer for hvordan arrangementer skal gjennomføres og retningslinjer for 
hvordan lagene i klubben skal driftes.  
Enkelte styremedlemmer samhandler med Arendal kommune for tilskudd eller mot 
sponsorer samt arrangerer dugnader.  
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Baneanlegg 
Øyestad IF fotball eier og drifter to kunstgressbaner.  
Skarpnes Arena på Asdal og Multicom Arena på Nedenes (ny sponsor og navn i 2023).  
Klubben har også tilgang på gressbanen ved Lunderød stadion. 
 
Aktiviteter 
Øyestad IF fotball er en aktiv klubb som hele tiden etterstreber å følge opp utviklingen 
innenfor idrettsgrenen og modernisere anlegg i klubbens eie.  
 
Klubbhus 
Øyestad IF fotball drifter også klubbhuset. 
Dette ble i 2023 endelig malt, noe som ble veldig bra. 
Takk til G2012 og engasjerte foresatte, med hjelp av A-laget. 

 
 
Politiattest  
De pålagte rutiner relatert til Politiattest for trenere og ledere administreres av Styret. Det er 
rutiner for innhenting av attesten der det er krav om dette, men det er fortsatt vanskelig å 
plukke opp alle som har tillitsverv på alle lag/ grupper. ØIF Fotball følger loven og vil skjerpe 
rutiner for innhenting og oppfølging. Ingen ledere/trenere vil få tillatelse til å starte opp uten 
at politiattest er på plass. Spørsmål rundt dette kan rettet til styret. 
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Sportslig utvalg 
Medlemmer: 
Ole Bjarne Johnsen, Rune Alfsen, Eirik Martinsen og Nils Chr. Larsen 
 
Antall lag i serien: 
1 lag 5. div herrer 
1 lag 4. div damelag samarbeid med Arendal/Sørfjell damer 
1 lag 5 div. damelag samarbeid med Grane 
3 ungdomslag gutter 
11 guttelag  
1 jentelag 
 
Miniturneringene hadde vi med 7 lag. 
1 lag G-2014 
4 lag G-2015 
3 lag G-2016 
 
Seriespill og resultat:  
G-19   6. plass 2. div vår og 4. plass 3. div høst 
G-15   4. plass 2 div vår og 7. plass 2 div. høst 
G-14 1.  6. plass 2 div vår og 1. plass 3. div høst 
G-14 2   2. plass 2 div vår og 8. plass 2 div høst 
G-13 1   1. plass 2 div. vår og 3. plass 2 div høst 
G-13 2   9. plass 2 div. vår og 7. plass 3 div høst 
J-13.      5. plass 2 div. vår og 9. plass 2 div høst 
 
Damer 4. div 6. plass og nedrykk til 5. div. 
Damer 5. div lag 
Herrer 5. div 9. plass nedrykk til 6. div 
 

Antall aktive medlemmer: 
Øyvind Grødal? 
 
Forslag til endringer/forbedringer:  
Vi fikk avholdt to trenermøte. Dårlig oppmøte, stort sett «gjengangere». Fokus på sportsplan 
og oppførsel. Stadig utfordringer med ønske om topping og hospitering. Håper og tror at vi 
har vært tydelige nok gjennom 2023 til at det skal bli mindre at dette fremover?! 
 
Konklusjon: 
To trenermøter ble avholdt. Det er et minimum. Bør nok opp i tre, for å få ut nok og riktig 
informasjon. 
 
Som sportslig leder gikk jeg av 31.12.23, men prøver å stille opp etter beste evne på 
forespørsel. Håper og tror at Eirik kan tromme sammen et skikkelig sportslig utvalg, med 
større fokus på utvikling, og mindre fokus på det jeg vil kalle foreldre utfordringer.   
 

Arendal, 29.01.24 
Nils Chr. Larsen 
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Aktive spillere/medlemmer: 

Vi var 385 betalende aktive medlemmer i 2023:  

 

 

 
Antall trenere: 
Det var 44 trenere i 2023 
 
 
Visjoner for 2024 og veien videre 
- Kvalitetsklubb prosessen har stått litt på vent, men blir forhåpentligvis godkjent i løpet av 
våren. 
- Flere medlemmer i klubben, og spesielt fokus mot jenter.

210
102

12 60

12

FORDELING ALDER 
(Betalende aktive medlemmer)

Barn 6-12 år Ungdom 13-19

20-25 år 26 år og oppover

PU

FORDELING KJØNN

Menn Kvinner
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Årsrapport, A-lag 
 
Etter opprykket i 2022 startet vi opp med stort sett den samme spillergruppa som året før. En ung 
spillergruppe bestående av mange spillere som er vokst opp i Øyestad. Utfordringen er fremdeles at 
vi ikke er så mange spillere i gruppa, men fikk god hjelp av juniorlaget når vi var i manko på folk. 
 
Resultatmessig gikk det over all forventning. Vi lå på øvre halvdel hele sesongen, og endte til slutt på 
en veldig fin fjerdeplass, kun målforskjellen bak Rygene, som endte på plassen foran.  
Det var en jevn og tøff serie, med mange jevne kamper. Birkenes og Tigerberget rykket opp, mens de 
5 nederste rykket ned. 
 
Etter som vi mistet spillere med skade og til militæret utover høsten, ble treningshverdagen veldig 
utfordrende. Vi hadde mange økter med kun 6-11 spillere.  
 
Marius Bruun Henriksen ble klubbens toppscorer i år som i fjor. Denne sesongen endte han med 23 
scoringer. Olav Søftestad ble på avslutningsfesten kåret til årets spiller. Det var spillerene selv som 
stemte frem Olav. Han hadde en utrolig god sesong, og vil bli savnet i 2024, da han er i militæret.  
 
Hovedtrener: Morten Knutsen 
Hjelpetrener: Harald Larsen 
Oppmann: Ole Bjarne Johnsen 
 

Tabellen 5. div. Agder 2023 
 

Lag S P  

1 Birkenes 24 61 

2 Tigerberget 24 59 

3 Rygene 24 39 

4 Øyestad 24 39 

5 Søgne 2 24 39 

6 Donn 2 24 36 

7 Vindbjart 3 24 36 

8 Randesund 2 24 32 

9 Farsund og Lista IK 24 32 

10 Kvinesdal 24 31 

11 Trauma 2 24 29 

12 Lillesand Fotball 24 14 

13 Tobienborg 24 7 

 
 
 
  

https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=29188
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=33905
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=256
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=139226
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=29799
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=29192
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=31180
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=29959
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=208331
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=120672
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=179253
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=29205
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=161828
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Årsrapport, Damelaget 
 

Trenere:  

Rune Alfsen og assistenttrener Kamilla Smådal. 
 
Foreldrekontakter: 
Ingen 
 
Antall spillere på laget:  
Det har vært veldig store svingninger på antall spillere denne sesongen. Vi startet i januar med 
en tropp på i overkant av 30 spillere.  
Før høstsesongen var det flere som sluttet pga studier utenbys og militærtjeneste. 
Av den grunn måtte vi trekke laget i 5.divisjon og det igjen førte til at flere sluttet siden de 
følte 4.divisjon var feil nivå for dem. 
Ved årsskifte er vi ca 18-19 spillere, inkludert tre nye som har signert, men som ikke blir 
Øyestadspillere før overgangsvinduet åpner etter nyttår 
 
Antall kamper/turneringer spilt:  
Treningskamper: 
Vi hadde 4 treningskamper i månedene før sesongstart; mot Tveit, Vindbjart, Snøgg og 
Rygene. 
 
Seriespill: 
På vårsesongen hadde vi to 11’er lag; ett i 4.divisjon og ett i 5.divisjon. 
5.divisjonslaget gjorde det greit resultatmessig, mens vi i 4.divisjon fikk tøff motstand. 
På grunn av flere spillere i avgang måtte vi trekke 5.divisjonslaget før høstsesongen. 
Laget endte sist i 4.divisjon og rykket ned til neste sesongs 5.divisjon. 
 
Hvilke erfaringer fra 2023 sesongen: 
Det var mer enn 50 forskjellige spillere innom treningsfeltet i løpet av sesongen, men antall 
spillere som kom jevnlig på trening var rundt 25 – derav 8-10 som hadde høyt oppmøte.   
Siden vi mistet en del spillere til studier og militærtjeneste før høstsesongen så vi oss nødt til 
å trekke det ene laget for å ha nok spillere til kamp. 
Nivåmessig var det mest riktig at vi trakk laget i 4.divisjon, men NFF Agder ville da gi hele 
10 av våre spillere 4 kampers karantene i de kommende 5.divisjonskampene siden de hadde 
spilt et visst antall kamper i 4.divisjon på vårsesongen!  
Det kunne vi selvsagt ikke gjøre, så da måtte vi trekke vårt 5.divisjonslag. 
Flere spillere syntes nok 4.divisjon ble litt for tøft så vi hadde en del som sluttet utover høsten. 
 
Samarbeidet med Arendal Fotball rundt kampavvikling ble litt vanskeligere enn vi hadde 
håpet på. AF byttet trener i januar og han ønsket ikke å frigjøre AF spillere til våre kamper på 
dager de hadde kampforberedende treninger. Siden alle våre kamper i 4.divisjon på det 
tidspunktet allerede var terminfestede til midtuken ble det en utfordring. 
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Vi fikk flyttet noen kamper, men det ble mange kamper uten AF spillere, og i de kampene vi 
hadde med AF spillere varierte det stort hvor mange – og gjerne på svært kort varsel. 
Vi fikk gjerne beskjed sent kvelden før kamp og det er selvsagt ikke gunstig verken for 
trenere eller spillere.   
  
Forslag til endringer/forbedringer:  
Vi er i dialog med Arendal Fotball om fortsatt samarbeid, og om vi får kretsen med på 
mandagskamper er mulighetene store for at vi kan få til en bedre løsning den kommende 
sesongen. Det blir ny trener i AF neste sesong så et eventuelt samarbeid vil jo da selvsagt 
måtte bli diskutert med denne nye treneren når denne er klar.  
 
Kamilla Smådal gir seg i rollen som assistenttrener (hennes datter har fått kontrakt med 
Amazon).  Jan Martin Grindheim gjør comeback etter ett års pause.  
 

Konklusjon: 

En hektisk sesong med mange kamper og en del lange reiser. 
Mange spillere i avgang og tøff motstand i 4.divisjon for spillergruppen vi hadde tilgjengelig 
denne høsten.  
Sesongen 2024 blir det kun ett seniorlag på damesiden, noe som muliggjør mer målrettede 
treninger og forberedelsene til kamper blir mye enklere. 

 

Bjorbekk, 27.12.2023 
Rune Alfsen 
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Årsrapport, Junior (G2006) 
Trenere: Kim Andre Evensen og Frode Nilsen 

 

Foreldrekontakter:  

 

Antall spillere på laget: Øyestad G19 er per 31.12.23 17 spillere på laget. Vi hadde godt over 

20 spillere ved sesongstart i vår og stilte med to lag. Vi fikk dessverre en del skader som 

gjorde at vi måtte trekke det ene laget og etter hvert mistet vi også en del spillere slik at vi nå 

er 17 spillere som er helt på grensen for å være nok. Erfaringsmessig så får vi litt skader i 

løpet av sesongen og skulle helst hatt et par nye spillere inn før 2024-sesongen 

 

Antall kamper/ turneringer spilt: Vi stilte lag i 2. div. på våren med to lag. Det laget som 

fullførte vårsesongen hadde 4 seiere og 6 tap.  

 

 
  VÅR             HØST 

For høstsesongen gjorde laget det bedre enn vårsesongen og endte opp med 5 seiere 1 

uavgjort og 3 tap. Vi har et lag som nesten utelukkende har bestått av første år juniorer med 2-

3 eldre spillere. Likevel har laget gjort det bra og spilt fin fotball mot eldre motstand. Det er vi 

veldig fornøyd med. Vi stilte også i Trollcup i 2023 som i 2022. Der endte vi opp i semi-

finale i B-sluttspillet etter å ha spilt gode jevne kamper mot lag som er antatt bedre enn oss i 
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gruppespillet. For eksempel Randesund og Vindbjart. Alt i alt en fin sesong med bra innsats 

fra guttene.  

 

Hvilke erfaringer fra 2023 sesongen: Vi ser at nå som kullet er eldre så er de mye mer 

skadeutsatt enn tidligere. Vi har hatt flere spillere ute med langtidsskader og problemer med 

hamstring, lyske, knær og ankler. Vi la inn skadeforebygging som en del av treningen, men 

vanskelig å si om dette hadde positiv effekt. Vi har forsøkt å forklare viktighet av restitusjon 

og hvile mellom økter og også at økter på fritid i treningssenter må planlegges opp mot 

fotballøkter. Vi har hatt 3-4 treninger per uke og det er heller ikke sikkert at alle har tålt dette.  

Noen av spillerne har hospitert til A-laget på treninger og kamper. Dette har vært veldig 

positivt for dem.  

 

Forlag til endringer/forbedringer: Vi må få til å gjennomføre enda mer sosiale kvelder og 

samlinger. Vi ser at det er viktig også for G19 og bidrar til bedre lagmoral og samhold. Det 

kan også forebygge frafall. På trening må vi innføre regler som guttene selv har definert. De 

fleste ønsker å holde flyt på treningene og være seriøse men så lenge ikke alle ønsker dette må 

vi jobbe for å få dette til. Det gjelder også generell holdning til hvordan man forholder seg til 

et lag.  

 

Konklusjon: Vi er godt fornøyde med guttene og fornøyde med at vi har en solid stamme på 

juniorlaget. Vi håper på å få inn noen til før neste sesong og også at vi kan hospitere opp spillere fra 

08 som kan og vil prøve seg. Det er viktig å beholde juniorlaget for Øyestad fremover.  

 

 

6.2.24 
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Årsrapport, G14 (G2009-2008) 

Trenere:  

Jarle Huseby, Stephen Kiran, Nils Christian Larsen, Ole Bjarne Johnsen 

Ole Bjarne Johnsen har takket ja til å bli en fast del av trenerteamet fra og med 2023.   

Nils Christian Larsen ble med som trener fra og med sommer 2023.  

Finn Hvoslef gav seg som trener før sommer 2023 

Kjetil Johansen er med som trener på sporadisk basis.  

 

Foreldrekontakter:  

Nye foreldrekontakter fra desember 2022 er Helene Hundeide og Cecilie Tjøstolvsen.  

Disse ble takket av ved årsskiftet.  

Nye foreldrekontakter fra desember 2023 er Jon Geir Haugholmen og Finlay Briggs 

 

Antall spillere på laget:  

24 stk. 2009-spillere 

8-10 stk. 2008-spillere 

 

Antall kamper/ turneringer spilt:  

2 lag i seriespill for 2009 

1 lag i seriespill for 2008 

 

Hvilke erfaringer fra 2023-sesongen: 

God oppslutning på kamp og trening blant 2009-spillere.  

Lavere oppslutning til trening blant 2008-spillere.  

Fremdeles består gruppa av spillere fra både Nedenes, Asdal, Rykene og Strømmen.  

 

Forlag til endringer/forbedringer:  

Ingen. Men usikre på påmelding av lag til 2024-sesongen. Vanskelig avveiing med antall 

spillere, hospitering, to årskull og differensiering.     

 

Konklusjon: 

Alt ok.  

Nedenes, 25.12.23 
Stephen Kiran 
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Årsrapport, G13 (2010) 
 
Trenere: Øyvind Ringøen, Christian Solheim, Oddbjørn Guttormsen, Rune Lyngroth og Erik Jensen 
som ga seg som trener halvveis i sesongen.  

  
Foreldrekontakter: Tone Gundersen Sandnesaunet og Maria Ringøen Eriksen  

  
Antall spillere på laget: 22 gutter før sesongstart, vi mistet 4 spiller underveis i sesongen (én til Jerv, 
to til Grane og en som sluttet). Har mistet ytterligere én spiller til Jerv etter sesongen, men samtidig 
fått 5 spillere fra Myra som ikke kan stille lag i 2024, så nå er vi 22 spillere igjen (januar 2024).   

  
Antall kamper/ turneringer spilt:  
Tidlig i januar 2023 hadde vi med ett lag i Agdermesterskapet i regi av Ole Bjarne. Vi vant hele 
turneringen. Vi meldte på to lag i Sørfjell-cup der det ble et surt tap på straffer i semifinalen. I 
serien meldte vi på to jevne lag i 2.divisjon. Det ene laget vant sin avdeling etter vårsesongen mens 
det andre endte på nedre halvdel, noe som førte til at vi hadde ett lag i 2.divisjon og ett lag i 
3.divisjon på høsten.   

  
Erfaringer fra 2023 sesongen:  
Overgangen fra barnefotball til ungdomsfotball var tøff. Det ble ekstremt mye diskusjoner blant 
enkelte spillere og foreldre om vi skulle stille med et lag i 1.divisjon. Vi hadde definitivt godt nok lag 
til å spille i den beste avdelingen, men vi endte opp med å følge retningslinjene til klubben. Dette er 
en direkte årsak til at vi har mistet de fire beste spillerne våre denne sesongen til klubber som har 
andre synspunkter på topping i ung alder.  

  
Vi har gjennomført to treninger i uka, mandager og torsdager. Det har vært godt oppmøte på 
treningene. Noen av spillerne har trent litt med 2009 og også spilt seriekamper for 2009. Vi har hatt 
et godt samarbeid med 2011 og spillere derfra har hospitert både på trening og kamp gjennom hele 
sesongen.   

  
Forslag til endringer/forbedringer:   
Trenerteamet er enige om at kunne vært veldig godt med et "friskt pust" inn i trenerteamet. Et 
"friskt pust" kan være en erfaren trener som f.eks. tar ansvar for en trening i uka, en som er med og 
setter opp et rammeverk for treningene og/eller presenterer Øyestads spill filosofi. At 
foreldretrenerne er overlatt til seg selv i barnefotballen er helt greit, men det stilles helt andre krav 
med ungdommen og naboklubbene begynner å fiske etter spillere. Sonetrening, kretslag,  

Agdermesterskap, Arendal talent, elitetreninger, osv. det er en jungel av ting å ta stilling til. Trenerne 
begynner kanskje å bli litt demotiverte etter 7 år på treningsfeltet og spillerne begynner nok å bli litt 
lei av trynet til trenerne også.   

  
Konklusjon:  
For noen måneder siden så det litt skummelt ut for G2010. Vi hadde 17 spillere i stallen der ca.  
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halvparten kan sies å være i "faresonen" fordi de liker håndball, tennis, seiling eller andre ting bedre 
enn fotball. Redningen har vært 5 supermotiverte spillere fra Myra og vi går optimistiske inn i 
2024sesongen der Norway Cup blir det store høydepunktet.  

  

  
G2010 før sesongstart 2023  

  

  
G2010 på avslutningsfesten 2023 (bilde til sponsorene)  
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Årsrapport, J13/12 (2010/11) 

 

Trenere: Terje Pedersen, Tom Are Jacobsen og Jannicke Kjempekjenn 

 

Foreldrekontakter: Aleksander Østerhus Christensen og Raymond Astrup 

 

Antall spillere på laget: 20 stk på Spond. 11 stk 2010 modeller, 8 stk 2011 modeller og 1 2012 

modell. Neste sesong slutter 2012 modellen og vi har fått 2-3 stk 2010 modeller fra Sørfjell.  

For få til to lag og for mange til ett lag.  

 

 

Antall kamper/ turneringer spilt:  

Seriespill med 10 kamper på våren( 3-1-7) 21-51 i målforskjell. 

Høsten ble det 8 kamper: ( 0-1-7) 9-32 i målforskjell 

Totalt 18 seriekamper  

 Coop på Lia, Nørhalne Cup i Danmark, Sørfjell Sommerturnering.  

 

 

Hvilke erfaringer fra 2023 sesongen: 

Kresten klarte ikke å gjøre det gjevt nok på høsten. Satt ikke sammen de dårligste på tabellene 

slik at vi møtte dessverre bedre motstand på høsten. Jentene stiller plikoppfyllende opp på 

treninger, men vi er for mange til et lag med 20 stk og bare 9 som kan spille. Har hatt 

kamptropp på 15 stk. Alle spiller minimum en omgang. Sliter med å finne jenter som vil stå i 

mål. Prøve en fast på våren, hun ville ikke mer. Høsten har alle jenten stått en omgang hver. 

Vi har blitt mye bedre på flere områder. Spesielt lagmessig. Jentene kommuniserer og gjør 

hverandre gode. Hadde en kjempetur til Danmark som ble en suksess på det sosiale.  

 

 

Forlag til endringer/forbedringer:  

Vi øker til 3 økter i uka. To faste og en frivillig. Vi har skal spille på full bane og trenger mye 

trening på det. Dessverre har vi bare trening på ½ bane hele sesongen. Blir en del 

treningskamper. Har meldt på laget i 2.div J14. Fortsette å fokusere på sosiale ting med laget. 

Treningsframmøte må styre spilletiden litt mer enn den har gjort til nå. De som trener mest må 
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også få lov til å spille mest. Få inn ei 2011 jente i kapteinsteamet slik at alle stemmer blir hørt.  

 

Konklusjon: 

Fortsette med det vi holder på med. Gi tilbud til både de som har lyst til å spille tre ganger i uka og de 
som vil bare en og to ganger i uka. Jentene er med på bestemme både innhold og fokusområder, både 
på trening og kamp og får da et eierforhold til laget. Gi alle mulighet til å finne sin posisjon på banen.  

 

Nedenes, 30.12.23 
Terje Pedersen 
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Årsrapport, G12 (2011) 
 
Trenere: 

Tom Sætra-Pedersen 

Siri Andersen Aasgaard 

Geir Bakke 

Siri Frøholm Sagbakken 

 

Foreldrekontakter: 

Monika Øgård 

Maria Thorbjørsen 

 

Antall spillere på laget: 

Pr 05.12.23 har vi 26 spillere. Vi har hatt et frafall på tre spillere i løpet av sesongen. 

Spillerne har vært fordelt på 2 lag, Øyestad sort og Øyestad rød.  

Vi har spillere fra fire skoler; Asdal, Rykene, Nedenes og Strømmen. 

 

Antall kamper / turneringer 

Øyestad sort: vår: 10 kamper, høst: 9 kamper. 

Øyestad rød; vår: 9 kamper, høst: 11 kamper. 

1 turnering; Bøcup. 

 

Hvilke erfaringer fra 2023 sesongen: 

Første år med 9-er fotball. Vi delte spillerene inn i to jevngode lag.  

Øyestad sort kom godt i gang og gjorde en veldig bra vårsesong. Vi møtte litt sterkere motstand på 
høsten, men avsluttet bra. 

Øyestad rød hadde en litt tøffere start, men en bra høstsesong og veldig god avslutning. 

 

Vi har vært 14 og 15 spillere på hvert lag i år, som er i overkant mange. Det har vært veldig godt 
oppmøte både på trening og kamp. Veldig ofte stilte vi med fem innbyttere på kamp. Her burde vi 
kanskje bestemt i forkant hvem som skulle stå over hvilke kamper. 
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I vår var vi på Bøcup, noe som var veldig gøy.  

 

Mange av guttene har deltatt på lørdagstreninger med Ole- Bjarne. Noe som er veldig populært. 
Noen av guttene har vært med på 2010 treninger og også vært med å spille kamper for 2010. 

 

6 av guttene var med på soneuttaks treninger og Brage ble tatt med på sonelaget. 

 

Forslag til forbedringer: 

Sørge for at vi har en god plan for treningene. Få inn mer keepertrening. Fortsette å jobbe med gode 
holdninger. 
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Årsrapport, G/J11 (2012) 
 

Trenere: Jarle Stormyr Nordås, Jarl Ronny Myrdal, Øyvind Halvorsen, Jostein Tellefsen 

Foreldrekontakter: Helene Baardsen Syvertsen, Silje Holthe Lunder 

Antall spillere på laget: 28 

Antall kamper/ turneringer spilt: ca. 41 kamper / 2 turneringer 

39 ligakamper 

ca. 2 treningskamper 

Vintercup Froland cup 2 lag 

 Sørfjell cup 2 lag 

Hvilke erfaringer fra 2023 sesongen: 

Vi har fått en fin liten tilvekst av spillere i løpet av sesongen. Har vært litt opp og ned med 

påmeldte på trening, men ofte godt opp på 20-tallet av spillere. 

 

På høsten fikk vi en liten økning i trenerstaben, med Jostein inn. Dette fordi jeg(Jarle) meldte 

tidlig ifra at dette er siste sesong som trener. Så uten at man får flere inn vil man allikevel få 

mangel på trenere som bør løses på nyåret. 

Jostein har hatt en veldig positiv innvirkning på spillergruppen, og holdningene deres på 

treningen. 

 

I serien så ligger vi rundt midt på. Har nok blitt bedre mot slutten av sesongen. 

 

Forlag til endringer/forbedringer:  

Få juniorer til å komme å lede treninger. Tror dette vil skape interesse for flere av ungene, og 

at de skjønner at trening er viktig. 

 

Konklusjon: 

Grei sesong for 2012 sin del. 

 

 

Nedenes, 16.01.24 
Jarle Stormyr nordås 
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Årsrapport, G/J10 (2013) 
 
Trenere:  

Marius Veland, Jim Grude, Øystein Tonstad, Steinar Bergmann og Henning Kristoffersen 

 

Foreldrekontakter:  

Hege Alfsen, Linda Jørgensen, Mette Lill Veland 

 

Antall spillere på laget:  

29 

 

Antall kamper/ turneringer spilt:  

48 kamper fordelt på 3 lag og 3 turneringer 

 

Hvilke erfaringer fra 2023 sesongen: 

Med repetisjon gjennom hele vårsesongen så fikk vi stor forbedring på spillegruppa. Kom 

også noen nye i høst som vi måtte begynne fra start av. Litt stort gap mellom topp og bunn så 

begynte med litt differensiering på høsten. Samme øvelse på alle, bare annen 

vanskelighetsgrad. Hadde 1 trening + kamp i uka. 

Fikk kamp på samme dag på lagene utover høsten og med sykdom og noen som ikke kan, så 

ble det noen utfordringer med å stille lag. Men alt i alt et bra år! 

 

Forlag til endringer/forbedringer:  

Vil trene mer i året som kommer, så vi får inn mer samspill og spilleforståelse blant barna. 

Så blir 2 treninger + en frivillig frem til sesongen starter og 2 treninger + kamp når sesongen 

er i gang!  

Skal ta grasrot 3 og 4 nå i vår. 

 

 

Konklusjon: 

Skape enda mer samhold og engasjement i spillergruppa og forsette utviklingen videre. 

 

Nedenes, 16.01.24 
Henning Kristoffersen 
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Årsrapport, G/J09 (2014) 
 
Trenere:  

Knut-Erik Lyngroth, Pål B Fosse, Robert Skoland, Per Gunnar Syrdalen, Henning H 

Tønnesen, Siri Aasgaard, Espen Gjeruldsen, Morten Hansen, Bent Westvik, Lasse 

Nyborg. 

 

Foreldrekontakter: 

Lene Paulsen Harnes, Marthe H Sønningdal, Linda J 

 

Antall spillere på laget:  

Vi har hvert totalt 46 spillere. (1 Jente). Noen kommer til og andre faller ifra gjenom 

sesongen. 

 Vi har barn fra 4 skoler, Strømmen-Asdal-Nedenes og Rykene 

 

Antall kamper/ turneringer spilt:  

Vi har deltatt på 7 miniturneringer i 2023, med ett lag. 

Hatt 6 lag med i seriespill. 

Blåveiscup, Fair Play Cup (Krs), Skjærgårdscup i Langesund, vi har også arrangert vår egen 

internturnering som vi arrangerte i Normisjonshallen i Desember. 

 

Hvilke erfaringer fra 2023 sesongen: 

Vi har en stor gruppe, så viktighet med å være mange trenere er en forutsetning. 

Sesongen ble avsluttet med fotballfest på klubbhuset i midten av desember.Der alle fikk 

pokaler og Pizza. 

 

Forlag til endringer/forbedringer:  

Vi ønsker fortsatt flere små mål på Nedenes/Asdal, da 2015 og 2014 trener samtidig og vi er 

avhengig av å dele opp i 6/8 grupper når vi er så mange. Dette spurte vi også om i fjor og året 

før der! 

Vi ønsker mulighet for å låse inn utstyr og baller på Asdal, men det er sikkert noe vi kan 

ordne selv. 

Konklusjon:Vi har blitt flere aktive trenere, men syntes fortsatt det er utfordrene og 

organisere bra treninger når vi har ett snitt på 35/40 barn på trening. 
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Årsrapport, G/J08 (2015) 
 

Trenere: Hannes Grimm, Morten Aarvik, Henning Kristoffersen, Thomas Aspen, Henrik 

Rønningen og Eirik Martinsen  

 

Foreldrekontakter: Chris Clark, Thomas Venemyr, Lars Tobiassen 

 

Antall spillere på laget: 30-40 

 

 

Antall kamper/ turneringer spilt: 3 lag i serie, 4 lag i miniturnering, pluss 1 turnering i 

Normisjonshallen i November.  

 

 

Hvilke erfaringer fra 2023 sesongen: 

Vi burde meldt på 4 lag i serie. Mange nye har kommet til i løpet av året og prøvd seg på 

fotball. I perioder var vi 10-11 spillere per 5er lag.  

Det fungerer bra med å rullere spillere i turnering, og blande skoler på lag i alle kamper. 

Kjempesesong med mye bra spill og gode opplevelser.  

 

 

Forlag til endringer/forbedringer:  

Det forsvinner stadig utstyr og baller fra det som blir lagt i dommergarderoben. Vi håper at 

alle lag kan få en fast plass til utstyr, slik at alle vet hvem som disponerer hvilket utstyr.   

 

 

Konklusjon: 

Gøy sesong med mange gode opplevelser 

 

Nedenes, 13.1.24 
Trenerne G9 
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Årsrapport, G/J07 (2016) 
 

Trenere: Thomas Heia Pedersen, Sverre Knutsen, Kjetil Sindum, Preben Henriksen, Simen 

Tange- Johansen, Glenn Taraldsen.  

 

Foreldrekontakter: Kenneth Berglund  

 

Antall spillere på laget: 29 medlemmer , 23/25 aktive.  

 

 

Antall kamper/ turneringer spilt:  All miniturneringer + 3 cuper.  

 

 

Hvilke erfaringer fra 2020 sesongen: Vi har en fin gjeng spillere og god stemning med 

foreldre, har gjennomført et par foreldremøter for å bli enig om «regler» og retningslinjer på 

treningene, det har vært viktig. Vi har lært mye på første sesongen som trenere.   Vi erfarer at 

en god plan og struktur på treningene er veldig viktig for å få fine og gøye treninger.  

 

Vi har mistet alle jentene på laget.  

 

Vi har fått en gjeng fra Rykene med på laget.  

 

Forlag til endringer/forbedringer:  

Vi kommer til å ta kurs alle sammen, er ikke alle som har det i dag.  

Vi har meldt oss på seriespill og miniturneringer, så kommer til å kreve mer logistikk.  

 

 

Konklusjon: 

Det er god stemning i G 2016 . 

 

Nedenes, 22.0123 
Sverre Knutsen  
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Årsrapport, G/J06 (2017) 
 

Trenere:   

Espen Selstø  

Tom Andre Skarli  

Robert Skoland  

Eirik Heia Pedersen  

Petar Rnkovic  

Morten Hansen  

Henrik Hiis  

  

Foreldrekontakter:  

Har ikke  

Foreldremøte blir avholdt i februar 2024. ( er i dialog med Nils Christian )  

  

Antall spillere på laget:   

Ca 25, varierer  

  

Antall kamper/ turneringer spilt:   

ingen  

  

Hvilke erfaringer fra 2023 sesongen:  

  

Litt lite informasjon til trenere, hadde vært greit med en liste med f.eks mail/telefon til de forskjellige 

funksjoner i klubben.  

Trenere mangler blant annet treningsdresser/ jakker og diverse tøy.  

Turnering januar 2024 så står de fleste trenere uten Øyestad genser/ overtrekksdress.  

  

  

Forlag til endringer/forbedringer:   

Vi skal ha ny turnering 10 februar, alle trenerne bør ha Øyestad genser ( minst )eller liknende før den 

tid.  
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Treningstid inne i en gymsal på vinterstid burde være satt opp til de minste via Øyestad før vinteren 

kommer.  

( etter mange telefoner fra trenere til kommune/skole så fikk vi i siste liten treningstid i gymsalen på 

Asdal i vinter, men hadde ikke vi gjort dette, hadde de minste ikke fått trent i vinter.)  

Foreldremøte burde vært satt opp i regi av klubben tidlig høst 2023, ingen av oss har erfaring med 

dette..  

  

  

Konklusjon:  

  

Laget består av gutter fra Nedenes og Asdal, ca 60/40 fordeling. Bra med trenere, men det trengs på 

dette alderestrinnet..     

Trening/ opplegg går seg til med fokus på mye spill, mestring og idrettsglede. Ellers se 

punkt over    

  

  

  

Asdal  
Espen Selstø 94257075 

espen@bbprodukter.no  
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3000 SKILTREKLAME
3123 Sponsorinntekt, avgiftsfri
3150 BINGO
3200 Salgsinntekt handelsvarer, utenfor avgiftsområdet
3205 Kiosksalg etc
3220 Salgsinntekt tjenester, utenfor avgiftsområdet
3400 LAM - TILSKUDD
3401 MVA - KOMP
3402 GRASROT - SPOND
3440 Offentlige tilskudd
3500 Kommunale tilskudd
3900 Andre driftsrelaterte inntekter
3920 Fotballskole
3925 Medlemskontingenter
3930 Treningsavgifter
3948 Lotterier, bingo etc
3950 Eksp.geb. fritt
3980 Dugnad-lotteri lag

4305 Innkjøp Dugnadssalg
4310 Utstyrskjøp
4320 Innkjøp Kiosk
5000 Dommerhonorar
5002 Honorarer
5560 Utstyrsgodtgjørelse dommere
6000 Avskriving Nedenes-Skarpnes-parkering
6010 Avskrivninger transp.midler, maskiner og inventar
6310 Drift/Vedlikeh. Skarpnes Arena
6311 Drift/ vedlikeh. Nedenes Arena
6320 Renovasjon, vann, avløp mv.
6340 Lys, varme
6345 Strømstøtte
6360 Renhold
6400 Leie postboks
6420 Leie datasystemer
6560 Rekvisita
6580 Idrettsutstyr
6600 Reparasjon og vedlikehold bygninger
6660 Vedlikehold traktor-utstyr
6690 Reparasjon og vedlikehold annet
6700 Revisjons og regnskapshonorarer
6770 Medisinsk behandling, utstyr etc
6800 Kontorrekvisita (Res)
6810 Datakostnad
6860 Møter, kurs, oppdatering etc.
6861 sosiale utgifter
6940 Porto
7000 Drivstoff transportmidler
7020 Vedlikehold transportmidler
7090 Annen kostnad transportmidler
7140 Reisekostnader, ikke oppgavepliktig
7320 Reklamekostnader

Regnskapsår: 01.01.2023 - 31.12.2023
  

Gjelder periode: 01.01.2023 - 31.12.2023
  

Gruppe: G/J 2012, Skarpnes Arena, G 2012, G 2016, KONTINGENT, KIOSK, G/J 2016, A-LAG, G/J 2014, J 2010/2011, G
2005, B-LAG, G/J 2017, Nedenes Arena, JUNIOR, DRIFT, DAMELAGET, G 2013, G 2008, G 2015, G 2011, G 2006,
SPONSOR-SKILT, G 19, G 2010, G 2014, G 2009, G 2003, FOTBALLSKOLE, G/J 2013

  
Periode Akkumulert

Driftsinntekter
424 500,00 424 500,00
42 000,00 42 000,00
56 760,00 56 760,00
5 500,00 5 500,00

122 629,00 122 629,00
149 421,00 149 421,00
192 169,00 192 169,00
164 406,00 164 406,00
105 653,21 105 653,21

3 300,00 3 300,00
43 321,00 43 321,00
2 380,09 2 380,09

129 424,00 129 424,00
127 424,58 127 424,58
405 835,00 405 835,00

8 820,00 8 820,00
40 000,00 40 000,00

906 593,01 906 593,01
2 930 135,89 2 930 135,89

Driftskostnader
-347 871,50 -347 871,50

-360,36 -360,36
-36 970,20 -36 970,20
-78 830,00 -78 830,00

-212 824,00 -212 824,00
-3 086,00 -3 086,00

-168 358,20 -168 358,20
-232 624,08 -232 624,08

-4 644,64 -4 644,64
-14 218,75 -14 218,75
-61 635,71 -61 635,71
-37 598,51 -37 598,51
15 053,00 15 053,00

-27 927,16 -27 927,16
-1 096,00 -1 096,00

-24 043,38 -24 043,38
-20 781,18 -20 781,18

-249 569,63 -249 569,63
-1 447,53 -1 447,53

-69 458,19 -69 458,19
-5 557,83 -5 557,83

-73 853,00 -73 853,00
-7 155,51 -7 155,51

-109,20 -109,20
-12 748,16 -12 748,16
-6 092,31 -6 092,31

-53 040,55 -53 040,55
-1 203,93 -1 203,93

-390,54 -390,54
-4 277,00 -4 277,00

-870,54 -870,54
-102 222,92 -102 222,92

-1 342,25 -1 342,25

Resultatrapport
Øyestad IF Fotball 
984067216

Utskrevet av Lauvdal Laila 28.01.2024 12:19:30 Visma eAccounting

Side 1 av 2
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Periode Akkumulert
7395 Øreavrunding
7410 Avgifter AFK Sesong
7411 Avgifter AFK kurs
7412 Forsikring medlemmer
7415 Påmelding serier, turneringer etc
7420 Gaver, fradragsberettigede
7430 Gaver, premier
7500 Forsikringspremier
7600 Lisensavgifter og royalties
7700 Trenerhonorar
7721 Utgifter turneringer
7740 Overgangsbeyr NFF
7770 Bank og kortgebyrer

8050 Annen renteinntekt
8071 Aksjeutbytte fra norsk foretak
8150 Renteutgift Sør Gold
8151 Renter lån
8179 Annen finanskostnad

0,87 0,87
-23 700,00 -23 700,00
-64 255,00 -64 255,00
-61 665,00 -61 665,00

-214 476,00 -214 476,00
-5 597,00 -5 597,00

-11 141,01 -11 141,01
-16 829,00 -16 829,00

-800,00 -800,00
-30 000,00 -30 000,00

-119 593,27 -119 593,27
-9 600,00 -9 600,00

-43 494,78 -43 494,78
-2 448 305,95 -2 448 305,95

Driftsresultat 481 829,94 481 829,94

Finansielle poster
1 584,95 1 584,95
8 660,00 8 660,00
-475,15 -475,15

-131 996,36 -131 996,36
-415,84 -415,84

-122 642,40 -122 642,40

Ordinært resultat før skatt 359 187,54 359 187,54

Ordinært resultat 359 187,54 359 187,54

Årsresultat 359 187,54 359 187,54

Resultatrapport
Øyestad IF Fotball 
984067216

Utskrevet av Lauvdal Laila 28.01.2024 12:19:30 Visma eAccounting

Side 2 av 2
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1140 Ny Nedenesbane
1141 Asfaltering Kiosk og Parkering
1142 Oppgradering Skarpnes Arena, Asdal
1240 Traktor
1241 Utstyr
1242 Resultattavle
1243 ATV

1500 Kundefordringer
1900 Kontanter
1920 2801 43 94747 Klubbhus
1921 2801 09 28070 B-lag
1922 2800 05 32055 oppgradering Skarpnes,Asdal
1923 2801 38 62526 Damelag
1924 1924 2801 50 71828 G 2010
1925 3000 18 48042 Høyrente
1926 Nedenes idrettspark 2801 53 06922
1927 3000 18 82283 Kontingent/Treningsavgift
1928 3000 21 45649 Skagerak Cup-Dugnad
1929 3000 22 85602 Reklameskilt-Sponsor
1930 Nedenes Arena 3000 27 12667
1931 2801 39 77846 Junior
1932 2801 39 77854 G 2006
1933 2801 39 77862 *Innaktiv*
1934 2801 43 94739 G 2008
1935 3000 18 48026 Driftskonto
1936 2801 44 23070 A-lag
1941 2801 44 23038 J 2010/2011
1942 2801 50 71976 G 2012
1943 2801 50 71968 G 2011
1944 2801 51 99190 G 2013
1945 2801 58 07859 G 2015
1946 2801 58 35682 FOTBALLSKOLE
1947 2801 58 47974 KIOSK
1948 2801 43 94755 G 2014
1949 2801 44 23054 G 2009
1950 3000 27 06071 SKATTETREKK
1951 2801 44 23046 G 2005
1952 2801.62.08614 G 2016
1953 1953 2801.62.18458 Inkluderingsfond

2050 Annen egenkapital

Regnskapsår 01.01.2023 - 31.12.2023 
 
Gjelder periode: 01.01.2023 - 31.12.2023 
 

Ved
 periodens
 begynnelse Endring

Ved
 periodens
 slutt

EIENDELER

Anleggsmidler
915 492,00 -91 549,20 823 942,80
141 075,00 -14 107,50 126 967,50

2 808 890,00 -2 244 576,50 564 313,50
303 650,00 -151 825,00 151 825,00
40 000,00 -40 000,00 0,00
38 747,25 -12 915,75 25 831,50

0,00 55 766,67 55 766,67
4 247 854,25 -2 499 207,28 1 748 646,97

 
Omløpsmidler

4 650,00 6 100,00 10 750,00
0,00 -0,01 -0,01

136 596,00 -25 678,53 110 917,47
7,27 0,00 7,27

158 570,95 -126 151,53 32 419,42
11 234,44 -8 475,85 2 758,59
73 592,11 42 366,19 115 958,30
50 706,75 1 161,05 51 867,80
37 546,19 -1 872,53 35 673,66

198 784,92 9 442,91 208 227,83
279 368,63 54 903,27 334 271,90
165 587,40 -52 985,50 112 601,90
39 498,20 -30 026,00 9 472,20
17 813,48 -8 565,67 9 247,81
3 268,62 517,62 3 786,24

8,37 0,00 8,37
14 328,36 -8 344,68 5 983,68

311 489,84 164 011,67 475 501,51
8 726,85 -4 631,44 4 095,41

76 601,56 -36 775,58 39 825,98
30 258,67 33 794,96 64 053,63
16 200,78 7 400,74 23 601,52
35 058,88 28 816,96 63 875,84
32 253,36 520,15 32 773,51

0,00 10 000,00 10 000,00
51 911,39 90 677,73 142 589,12
28 103,52 24 142,16 52 245,68
7 623,39 18 127,50 25 750,89
6 600,00 0,00 6 600,00
7 219,04 513,73 7 732,77

0,00 25 000,00 25 000,00
0,00 112 600,00 112 600,00

1 803 608,97 326 589,32 2 130 198,29

 
SUM EIENDELER 6 051 463,22 -2 172 617,96 3 878 845,26

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Egenkapital (innskutt og opptjent)

-2 051 597,82 -83 650,00 -2 135 247,82
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Ved
 periodens
 begynnelse Endring

Ved
 periodens
 slutt

2220 LÅN 2801 99 48104
2221 Lån 2800.89.77595 oppgradering av Skarpnes arena

2400 Leverandørgjeld
2700 Utgående mva, høy sats
2710 Inngående mva, høy sats
2740 Oppgjørskonto merverdiavgift
2975 Like muligheter - inkluderingsfond
2990 Annen kortsiktig gjeld

 
Udisponert resultat

Udisponert resultat 0,00 -377 055,21 -377 055,21
 
Sum egenkapital (inkl, udisp. resultat) -2 051 597,82 -460 705,21 -2 512 303,03

Gjeld
Langsiktig gjeld

-1 298 317,00 94 823,00 -1 203 494,00
-2 490 000,00 2 490 000,00 0,00
-3 788 317,00 2 584 823,00 -1 203 494,00

 
Kortsiktig gjeld

-222 629,40 158 161,40 -64 468,00
0,00 -8 750,00 -8 750,00
0,00 5 269,77 5 269,77

11 081,00 -11 081,00 0,00
0,00 -102 600,00 -102 600,00
0,00 7 500,00 7 500,00

-211 548,40 48 500,17 -163 048,23

 
Sum gjeld -3 999 865,40 2 633 323,17 -1 366 542,23

SUM EGENKAPITAL OG GJELD -6 051 463,22 2 172 617,96 -3 878 845,26

Saldo 0,00 0,00 0,00
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3120 Salgsinntekt tjenester, innenlands, avgiftsfri
3990 Gaver

6320 Renovasjon, vann, avløp mv.
6340 Lys, varme
6360 Renhold
6420 Leie datasystemer
6560 Rekvisita
6600 Reparasjon og vedlikehold bygninger
6620 Reparasjon og vedlikehold utstyr
6690 Reparasjon og vedlikehold annet
6810 Datakostnad
7500 Forsikringspremier
7770 Bank og kortgebyrer

8050 Annen renteinntekt
8179 Annen finanskostnad

Regnskapsår: 01.01.2023 - 31.12.2023
  

Gjelder periode: 01.01.2023 - 31.12.2023
  

Gruppe: Klubbhus
  

Periode Akkumulert
Driftsinntekter

143 303,00 143 303,00
50 000,00 50 000,00

193 303,00 193 303,00

Driftskostnader
-20 878,02 -20 878,02
-50 244,29 -50 244,29
-21 635,68 -21 635,68

-644,28 -644,28
-8 190,78 -8 190,78

-39 423,60 -39 423,60
-501,41 -501,41

-2 014,74 -2 014,74
-681,59 -681,59

-30 649,00 -30 649,00
-122,00 -122,00

-174 985,39 -174 985,39

Driftsresultat 18 317,61 18 317,61

Finansielle poster
68,53 68,53

-518,47 -518,47
-449,94 -449,94

Ordinært resultat før skatt 17 867,67 17 867,67

Ordinært resultat 17 867,67 17 867,67

Årsresultat 17 867,67 17 867,67

Resultatrapport
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Regnskapsprinsipper

Driftsinntekter
Inntektsføring skjer i all hovedsak etter kontantprinsippet.  

Klassifisering og vurdering av balanseposter.

Øyestad Fotballklubb

Note 1 Spesifikasjon av tilskudd og gaver
2023 2022 2021

Momskompensasjon 164406 91078 141777
Kommunale tilskudd 43321 87683 54394
LAM midler, Norges idrettsforbund 192169 204234 214415
Gaver 50000
Tilskudd

449896 382995 410586

Note 2 Spesifikasjon av annen driftsinntekt
2022 2021

Kiosk 122629,00 56249
Medlemskontingenter/tren.avg. 533259,58 599896 319823
Bingomidler 56760 48026 53553
Norsk Tipping spond 105653,21 86722 83603

Andre inntekter 42380 238964 299013
Spons salg 764724 371370 66250
Dugnad lotteri 906593 571045

2531998,79 1972272 822242

Note 3 Spesifikasjon av annen driftskostnad
2023 2022 2021

Innkjøp til kiosk 36970 19026
Utgifter lag 395734 558482 199375
Annen kontorkostnad 94547 279511 118809
Trener dommer honorar 215910 85754 155023
Innkjøp til dugnad 347871 242912
Gaver/premier 58619 13296
Styre og årsmøtekostnader 6092 40000
Bank og kortgebyr vipps 43616 10434
Andre kostnader/utstyr 249569 101616 519263

470388 1351031 992470

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskaps bestemmelser for organisasjonsledd tilsluttet Norges 
Idrettsforbund.

Omløpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett år etter 
balansedagen. Omløpsmidler vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Noter til årsregnskapet 2023
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Note 4 avskrivning
Nedenes skarpnes parkering 168358 152586 152586
Maskiner inventar 232624

Note 5
Tilgang Skarpnes Arena 2808890
Nytt lån Skarpnes Arena 2490000
ATV 2022 55766
Note 6 Egenkapital

2023 2022 2021
Egenkapital pr. 01.01 2051597 1868062
Årets overskudd 460705 48488
Egenkapital pr. 31.12 2512302 1916550 1868062

NEDENES 31.12.2023 / 20.03.2024

Sign. Sign Sign.

Sign. Sign. Sign.

Sign.
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Forslag og saker 
 
Innkomne saker: 

- Oppgradering av flombelysning på Multicom Arena. 

Flombelysningen på Multicom Arena kommer opprinnelig fra Bjønnes Stadion på Myrene, sammen 
med gjerdene. Det var for å holde kostnadene på vår nye bane den gang, men på sikt ikke så gunstig. 
Lysangellet er fra 2004 og bruker mye strøm. 

Banen ble ferdigstilt med lys i 2018 og det tas ikke hensyn til hvor gammelt evt. lysanlegget da er. 
Vi har da ikke pr. i dag mulighet til å søke spillemidler for dette, ettersom det da må gå 10 år. 
Det skal selvsagt søkes etter de midler som evt. er mulige. 

 

 

 

Tilbud: 

Firma Armatur  Arbeid Total mva Styringssystem 
Traftec 247,950 65,000 312,950 78,238 45,546 
Fevik Elektro 419,000 419,000 104,750  
Ladelys 391,080 Lokal elektriker ???    

 

Styret foreslår to muligheter til å finansiere dette 

1. Støtte/sponsing og klubbkostnad 
Det er søkt midler/støtte til nytt lys hos Sparebanken Sør’s gavefond. 
 

2. Ta opp lån for å dekke kostnaden 
Råd fra Sparebanken Sør er da å øke eksisterende lån på banen og øke månedlige avdrag. 

Styrer ber om mandat til å kunne endre lån om det er løsningen årsmøtet bestemmer seg for. 
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2022 2023

Strømforbruk baner

Skarpnes Arena Multicom Arena
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- Æresmedlem og frivilligpris 
Utdeling på årsmøte 

 

 

Vi trenger flere komiteer/ grupper i klubben: 

- Cup/ turnering (planlegge, invitere og gjennomføre) 
- Dugnad (både for baner og salg) 
- Generelt vedlikehold baner 
- Sponsor gruppe (klubb-sponsorer og oversikt aktører/avtaler) 

 

 

 

Medlemskontingent og treningsavgift  
Medlemskontingent og treningsavgift velges for 2 år, sist i 2021. 

 

Lag Kontingent Treningsavgift Sum 
Støttemedlem 300  300 
GJ6-9 300 1400 1700 
GJ10-12  300 1400 1700 
GJ13-14 300 1950 2250 
GJ15-G16 300 2200 2500 
Junior 300 2200 2500 
Seniorlag damer* 300 2200 2500 
Seniorlag herrer* 300 2200 2500 
Veteran  300  300 
    
    

 
* Inkl forsikring kr.450,- 
 
 
Evt. endringer eller tillegg må tas opp på årsmøte. 
 

 

  



Budsjett 2024
Øyestad IF Fotball

Kontonr./ Kontonavn Budsjett 2023 Resultat 2023 Budsjett 2024

Driftsinntekter
3000 SKILTREKLAME 100,000.00 424,500.00 100,000.00
3123 Sponsorinntekt, avgiftsfri 40,000.00 82,000.00 10,000.00
3150 BINGO 56,760.00 57,000.00
3205 Kiosksalg etc 122,629.00 125,000.00
3220 Salgsinntekt tjenester, utenfor avgiftsområdet 149,421.00 150,000.00
3400 LAM - TILSKUDD 150,000.00 192,169.00 190,000.00
3401 MVA - KOMP 80,000.00 164,406.00 690,000.00
3402 GRASROT - SPOND 80,000.00 105,653.21 110,000.00
3441 Innkluderingsfond 30,000.00
3500 Kommunale tilskudd 50,000.00 43,321.00 45,000.00
3920 Fotballskole 129,424.00 130,000.00
3925 Medlemskontingenter 130,000.00 127,424.58 140,000.00
3930 Treningsavgifter 490,000.00 405,835.00 450,000.00
3980 Dugnad-lotteri lag 550,000.00 906,593.01 906,593.01
Sum driftsinntekter 2,910,135.80 3,133,593.01

Driftskostnader
4305 Innkjøp Dugnadssalg -250,000.00 -347,871.50 -350,000.00
4310 Utstyrskjøp / idrettstøy -160,000.00 -360.36 -400,000.00
4320 Innkjøp Kiosk 30,000.00 -36,970.20 -35,000.00
5000 Dommerhonorar 80,000.00 -78,830.00 -80,000.00
5002 Honorarer 200,000.00 -212,824.00 -225,000.00
5560 Utstyrsgodtgjørelse dommere -3,086.00 3,000.00
6000 Avskriving Nedenes-Skarpnes-parkering -155,000.00 -168,358.20 -170,000.00
6010 Avskrivninger transp.midler, maskiner og inventar -155,000.00 -232,624.08 -230,000.00
6310 Drift/Vedlikeh. Skarpnes Arena -50,000.00 -4,644.64 -5,000.00
6311 Drift/ vedlikeh. Nedenes Arena -50,000.00 -14,218.75 -15,000.00
6320 Renovasjon, vann, avløp mv. -1,500.00 -61,635.71 -10,000.00
6340 Lys, varme -37,598.51 -30,000.00
6345 Strømstøtte 11,330.00 5,000.00
6360 Renhold -10,000.00 -27,927.16 -15,000.00
6400 Leie postboks -1,096.00 -1,100.00
6420 Leie datasystemer -25,000.00 -24,043.38 -25,000.00
6560 Rekvisita -20,781.18 -20,000.00
6580 Idrettsutstyr 50,000.00 -249,569.63 100,000.00
6660 Vedlikehold traktor-utstyr -69,458.19 50,000.00
6690 Reparasjon og vedlikehold annet -5,557.83 -5,000.00
6700 Revisjons og regnskapshonorarer -75,000.00 -73,853.00 -75,000.00
6770 Medisinsk behandling, utstyr etc -7,155.51 -7,000.00
6800 Kontorrekvisita (Res) -109.20 -100.00
6810 Datakostnad -25,000.00 -12,748.16 -15,000.00



6860 Møter, kurs, oppdatering etc. -6,092.31 -5,000.00
6861 Sosiale utgifter -20,000.00 -53,040.55 -50,000.00
6940 Porto -1,203.93 -500.00
7000 Drivstoff transportmidler -390.54 -3,000.00
7020 Vedlikehold transportmidler -4,277.00 -5,000.00
7140 Reisekostnader, ikke oppgavepliktig -70,000.00 -102,222.92 -100,000.00
7320 Reklamekostnader -1,342.25 -3,000.00
7410 Avgifter AFK -95,000.00 -87,955.00 -70,000.00
7412 Forsikring medlemmer -40,000.00 -61,665.00 -65,000.00
7415 Påmelding serier, turneringer etc -10,000.00 -214,476.00 -220,000.00
7430 Gaver, premier -10,000.00 -11,141.01 -10,000.00
7500 Forsikringspremier -12,000.00 -16,829.00 -17,000.00
7600 Lisensavgifter og royalties -800.00 -800.00
7721 Utgifter turneringer -20,000.00 -119,593.27 -120,000.00
7740 Overgangsbeyr NFF -15,000.00 -9,600.00 -7,500.00
7770 Bank og kortgebyrer -10,000.00 -43,494.78 -45,000.00
Sum driftskostnader -2,452,028.95 -2,277,000.00

Driftsresultat 478,106.94 856,593.01

Finansielle poster
8050 Annen renteinntekt 1,584.95 1,500.00
8071 Aksjeutbytte fra norsk foretak 8,660.00 8,500.00
8150 Renteutgift Sør Gold -475.15 -500.00
8151 Renter lån -131,996.36 -100,000.00
8179 Annen finanskostnad -415.84 -400.00
Sum finansielle poster -122,642.40 -90,900.00

Årsresultat 355,464.54 765,693.01



Budsjett 2024
Klubbhuset

Kontonr./ Kontonavn Budsjett 2023 Resultat 2023 Budsjett 2024

Driftsinntekter
3120 Salgsinntekt tjenester, innenlands, avgiftsfri 100,000.00 143,303.00 100,000.00
3900 Andre driftsrelaterte inntekter 55,000.00 50,000.00 50,000.00
Sum driftsinntekter 193,303.00 150,000.00

Driftskostnader
6320 Renovasjon, vann, avløp mv. -18,000.00 -20,878.02 -20,000.00
6340 Lys, varme -75,000.00 -50,244.29 -40,000.00
6345 Strømstøtte 15000 Fotball 15000
6360 Renhold -20,000.00 -21,635.68 -22,000.00
6390 Annen kostnad lokaler (brøyting) 0 0 -5000
6420 Leie datasystemer -644.28 -1,000.00
6560 Rekvisita -8,190.78
6600 Reparasjon og vedlikehold bygninger -20,000.00 -39,423.60 -30,000.00
6620 Reparasjon og vedlikehold utstyr -500.00 -501.41 -500.00
6690 Reparasjon og vedlikehold annet -2,014.74 -2,000.00
6810 Datakostnad -681.59
7500 Forsikringspremier -29,000.00 -30,649.00 -32,000.00
7770 Bank og kortgebyrer -300.00 -122.00 -250.00
Sum driftskostnader -174,985.39 -137,750.00

Driftsresultat 18,317.61 12,250.00

Finansielle poster
8050 Annen renteinntekt 68.53 70.00
8179 Annen finanskostnad -518.47 -500.00
Sum finansielle poster -449.94 -430.00

Årsresultat 11,820.00
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Valg av styret 2024 
 
Forslag til styret: 

 Funksjon Navn Valg/ år 
Leder Leder Øyvind Grødal Til gjenvalg/1 år 
Nestleder Nestleder Kim Andre Evensen Til gjenvalg 
Styremedlem Styremedlem Ole Bjarne Johnsen Til gjenvalg 
Styremedlem Styremedlem Nils Christian Larsen På valg/ slutter 
Styremedlem Styremedlem Frode Nilsen Til gjenvalg 
Styremedlem Styremedlem Helene Baardsen Syvertsen Til gjenvalg 
Styremedlem Styremedlem Bryndis Kristjànsdóttir På valg/ slutter 
Styremedlem Styremedlem ?  

 

Kontrollutvalg: 
- Bjørn Magne Botterli 
- Medlem 2 
- Varamedlem 

 
Sportslig utvalg: 
Leder: Ole Bjarne Johnsen 
Medlemmer:, Rune Alfsen, Morten Aarvik, Eirik Martinsen 

 

Anleggsutvalg: 

Skarpnes Arena: Frode Nilsen 
Multicom Arena: Øyvind Grødal 
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