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Sakliste og saksdokumenter 

Styret viser til innkalling til årsmøte av 31.01.2025. 
Årsmøtet avholdes den 04.03.24 kl. 19.30 på Øyestad Klubbhus, Jon Skjeies vei 8. 

Under følger saklisten for årsmøtet: 

Sak 1:  Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 
Sak 2: Velge dirigent 
Sak 3:  Velge protokollfører 
Sak 4:  Velge to medlemmer til å underskrive protokollen  
Sak 5:  Godkjenne forretningsorden 
Sak 6:  Godkjenne innkallingen 
Sak 7:  Godkjenne saklisten 
Sak 8:  Behandle idrettslagets årsberetning, herunder lagsårsrapporter 
Sak 9:  Behandle 

Sak 9.1 Idrettslagets regnskap 
Sak 9.2 Behandle kontrollutvalgets beretning (vil bli fremlagt på årsmøtet) 

Sak 10: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift  
Sak 11: Vedta idrettslagets budsjett 
Sak 12: Foreta følgende valg: 

12.1 Styre: 
- leder
- nesteleder
- styremedlemmer og evt. varamedlem

12.2 Kontrollutvalg: 
- leder
- medlem

12.3 Styret ber om fullmakt til å oppnevne representantene til ting og møter i de 
organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett. 

Vedlagt følger følgende dokumenter: 
- Idrettslagets årsrapport, herunder lagsårsmeldinger, årsregnskap, budsjett, saker m.m.

Ved spørsmål om årsmøtet, kan [navn på idrettslaget, eller navn på person ansvarlig for 
årsmøtet] kontaktes på [telefon eller e-postadresse]. 

Med vennlig hilsen 
Styret  
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Årsberetning 2024 
 
Styrets sammenstilling 

Funksjon Navn Annet 
Leder Øyvind Grødal Medlemsansvarlig, drift av klubbhus+ 
Nestleder Kim Andrè Evensen  
Styremedlem Frode Nilsen Ansvarlig anlegg, Asdal 
Styremedlem Helene Baardsen Syvertsen Sekretær, Kasserer 
Styremedlem Eirik Martinsen Sportslig utvalg 

 
Sportslig utvalg: 
Leder: Ole Bjarne Johnsen/ Eirik Martinsen 
Medlemmer: Rune Alfsen, Hannes Grim 
 
Driftsutvalg/ baneansvarlig:  
Frode Nilsen, Asdal 
Øyvind Grødal, Nedenes 
 
Kontrollutvalg: 
- Bjørn Magne Botterli 
- medlem  
 
Regnskapsførere: 
Agder idrettskrets 
 
Styrets arbeid 
Det blir avholdt styremøter på Nedenes klubbhus en dag i måneden. Styremedlemmer 
melder inn saker til styreleder som setter agenda for hvert møte. Saker som blir tatt opp på 
styremøtene er drift av klubb, baner og klubbhus samt økonomiske spørsmål, visjoner for 
fremtiden, trivsel for medlemmer med mer. I 2024 var der 81 saker som ble behandlet hvor 
av økonomi, sportslig og anlegg er faste saker. 
Styret legger føringer for hvordan arrangementer skal gjennomføres og retningslinjer for 
hvordan lagene i klubben skal driftes.  
Enkelte styremedlemmer samhandler med Arendal kommune for tilskudd eller mot 
sponsorer samt arrangerer dugnader.  

 
Anlegg 
Øyestad IF fotball eier og drifter to kunstgressbaner, Skarpnes Arena på Asdal og Multicom 
Arena på Nedenes. I 2024 ble lyset på Multicom Arena skiftet ut til LED-lamper. 
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Aktiviteter 
Øyestad IF fotball er en aktiv klubb som hele tiden etterstreber å følge opp utviklingen 
innenfor idrettsgrenen og modernisere anlegg i klubbens eie.  
 
Politiattest  
De pålagte rutiner relatert til Politiattest for trenere og ledere administreres av Styret. Det er 
rutiner for innhenting av attesten der det er krav om dette, men det er fortsatt vanskelig å 
plukke opp alle som har tillitsverv på alle lag/ grupper. ØIF Fotball følger loven og vil skjerpe 
rutiner for innhenting og oppfølging. Ingen ledere/trenere vil få tillatelse til å starte opp uten 
at politiattest er på plass. Spørsmål rundt dette kan rettet til styret. 
 
Ny utstyrsleverandør 
Det ble i 2024 inngått avtale med Puma som 
ny utstyrsleverandør/produsent og Brekke 
Sport som leverandør av dette. 
 

 
 
 
Kvalitetsklubb 
Etter flere års arbeid ble klubben endelig 
kvalifisert som en Kvalitetsklubb høsten 
2024.  
Det skal jobbes videre med dette og få det 
godt implementert i klubben. 
 
Kvalitetsklubb er en kvalitetsstandard og 
sertifiseringsprogram utviklet av Norges 
Fotballforbund (NFF) for norske 
fotballklubber. Målet med Kvalitetsklubb er 
å heve standarden og kvaliteten på 
fotballklubber i Norge ved å gi dem 
retningslinjer og verktøy til å forbedre 
driften og organisasjonen sin.  
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Sportslig utvalg 
 
Medlemmer:  
Ole Bjarne Johnsen, Rune Alfsen, Eirik Martinsen og Hannes Grimm  

Sportslig utvalg har hatt 5 fysiske møter gjennom året, men hatt ukentlige oppfølging i gruppa 
for å diskutere pågående saker.  

Vi informerte bredt ut om utvalget på trenernes og foreldrekontaktenes facebooksider.  

Vi avholdt to trenermøter. Ett på våren og ett på høsten. Vårens trenermøte gikk ut på å 
snakke om sportsplan, sportslig utvalg sin rolle og reetablere sportslig utvalg sin rolle i 
klubben. Høstens trenermøte delte vi barn og ungdomsavdelingen og snakket om generelle 
utfordringer, forbedringsforslag, samarbeid på tvers av kull og planlegging for ny sesong. 
 
Vi etablerte egne kommunikasjonslinjer med alle lag der fokuset er på planlegging og 
gjennomføring av trening og kamptilbud i klubben, samt støtte og veiledning relatert til 
utfordringer i enkelte lag. Vi har hatt tettere oppfølging av enkelte lag enn andre, og håper å 
avholde trenermøter med alle aldersbestemte lag innen sesongstart. Det mangler kun noen få 
før vi er i mål med det. 

Sportslig utvalg har bistått mye på treningsfeltet og veiledet både barn og trenere, kjørt 
tilleggstreninger, bistått i treningshverdagen til flere lag, avholdt trenerkurs, og fulgt opp 
dommere og materiell for lag og klubb.   

Ellers jobbet sportslig utvalg med etablering av Øyestad Extra som skal samle alle aktive 
barnespillere til fellestreninger. I fjor rakk vi dessverre kun en fellesøkt pga sykdom på 
høsten.  

Vi etablerte nytt 2019 kull med bred oppslutning av trenere tidlig og nesten 40 glade gutter på 
de første øktene. Vi ser med glede at 2019 kullet har kommet veldig godt i gang. På jentesiden 
startet vi med 12 jenter, og det virket lovende å få til et lag for jenter født 2018-2019, men 
ingen foreldre viste interesse for å ta trenervevet, og etter høstferien ble jentene flyttet til 
guttene. Dessverre valgte flere av jentene å slutte igjen etter det. 

På høsten etablerte vi et nytt B seniorlag som fort fikk 50 interesserte spillere på listen. B-
laget trener søndager gjennom store deler av året, og har nå fått tilleggstilbud med 
samarbeidstrening med junior på onsdager. B-laget er meldt opp i 7.divisjon, og ser ut til å 
være et viktig tilbud for Øyestad Fotball. Vi ønsker at vårt B-lag i sammen med Juniorlag og 
A-lag skal danne et kompletterende fotballtilbud som passer alle fra 16år og eldre.  

Sportslig har jobbet for å styrke jentesatsingen i klubben, og valgt å jobbe for og inngå en 
samarbeidsavtale med Hisøy Fotball. Denne ble godkjent av NFF, og gir muligheter for 
hospitering og samarbeid i trening og kamp for alle etablerte jente/damelag i Hisøy og 
Øyestad Fotball. I sammen har vi nå ett komplett kamp, og treningstilbud for jenter fra 13 år 
og til og med senior. I tillegg skal Hisøy og Øyestad Fotball samarbeide for å etablere nye 
jentelag slik at vi unngår like resultater som i fjor.  

 

Arendal, 18.02.25 Sportslig Utvalg 
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Aktive spillere/medlemmer: 

Vi var 385 betalende aktive medlemmer i 2024  

 

 
Antall trenere: 
Det var 48 trenere i 2024 
 
Visjoner for 2025 og veien videre 
- Flere medlemmer i klubben, og spesielt fokus mot jenter. 
 

 

 

 

  

 

 

226
92

14
86

FORDELING ALDER 
(Betalende aktive medlemmer)

Barn 6-12 år Ungdom 13-19

20-25 år 26 år og oppover
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Årsrapport, A-lag 
 
 
2024 ble er veldig gøy år for oss. Vi endte med opp med å rykke opp til 4.divisjon etter 22 
spilte kamper. Vi endte opp med 17 seiere, 2 uavgjort og 3 tap. Målforskjellen ble 65-24. 
Dette resulterte i 53 poeng.  
 
Trener temaet bestod av: 
Morten Knutsen (hovedtrener) 
Frode Kristiasen (spillende hjelpetrener) 
Ole Bjarne Johnsen (oppmann) 
 
Totalt antall spillere brukt: 25  
Toppscorer: Nicklas Knutsen (15 mål på 21 kamper) 
Antall gule kort totalt: 24 (snillest i divisjonen) 
 
2025 blir en veldig spennende sesong. Vi har vokst veldig raskt og skal i år spille i det som 
«eksperter» beskriver som tidenes tøffeste 4. divisjon. Vi snakker lite om resultatmål i gruppa, 
men å etablere seg i divisjonen håper jeg vi klarer. 
 
Samtlige spillere som var med oss i 2024 har også sagt ja til å spille for Øyestad i 2025. Det er 
vi veldig glad for. I tillegg har vi fått inn 6 nye. 3 av disse er Øyestad guttene Olav Søftestad, 
Nicolay  Linden og Tristan Hesthag, som alle tre var sentrale i 2023 sesongen.  
 
Trener teamet har også takket ja til å ta en ny sesong. Vi har i tillegg inkludert Eirik 
Martinsen, som vi ser på som en resurs både på og utenfor banen. 
 
Etter samtaler med Kim (junior trener) ligger det til rette for at ivrige juniorer kan få hospitere 
med A-laget. 
 
Vi ønsker å bli bedre på å markedsføre kampene, så vi får flere folk på kampene. Spesilet våre 
unge håpefulle hadde vært gøy å hatt flere av rundt banen kommende sesong. Det blir nok 
også litt enklere i år når kampene spilles på litt mer barnevennlige tidspunkt enn i 2024 
sesongen. 
 
 
Vh. 
Morten Knutsen 
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Årsrapport, Damelaget 
 

Trenere denne sesongen: 

Rune Alfsen, Hovedtrener og lagleder (UEFA-C/Grasrot 1-4) 

Jan Martin Grindheim, trener (-) 

Henning Paulsen, hjelpetrener (-) 

 

 

Foreldrekontakter denne sesongen: 

Ingen foreldrekontakter i seniorfotballen 

 

Antall spillere på laget:  

Vi startet i januar med en slank tropp på 16 spillere etter at vi mistet flere spillere til studier 

høsten 2023 og til militærtjeneste både høsten 2023 og i januar i år. 

Gjennom året mistet vi flere spillere, spesielt merket vi godt 7 spillere som dro videre på 

studier etter sommerferien. I tillegg hadde vi 3 av våre mest treningsvillige ute med skader 

store deler av sesongen. 

Heldigvis fikk vi også inn spillere – hele 16 jenter, men flere av disse var kun hjemme fra 

studier i en kort periode, men hjalp oss med avvikling av kampene like før og etter 

sommerferien. 

Slet veldig en periode i august og september; spilte en kamp med 10 spillere og en med 9, i 

tillegg til tynne tropper i andre kamper, slik at vi i ytterligere 6 kamper spilte perioder av 

kampene med færre enn 11 spillere på banen.  

 

 

Antall kamper/ turneringer spilt:  

3 treningskamper og 17 seriekamper spilt (1 walkover). 

I årets 5.divisjon var det fire lag som skilte seg ut i toppen og vant alle kampene mot de andre 

7 lagene. 

Øyestad var «best of the rest» og fikk 5 plass etter 9 seire, 2 uavgjort og 1 tap mot de andre 6 

lagene i divisjonen. 
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Hvilke erfaringer fra 2024 sesongen: 

Mange spillere både ut og inn av troppen gjorde at vi fikk en ny sesong med lite kontinuitet 

fra kamp til kamp.  

Samarbeidet med Arendal Fotball fungerte bare sånn passe. Begge trenerne AF hadde denne 

sesongen var positive til samarbeidet, men de slet veldig med skader og sykdom og hadde 

ryggen mot veggen gjennom hele sesongen i kampen for å unngå nedrykk. 

Det gjorde at de måtte spare spillere som ellers ville vært med hos oss. 

 

Totalt hadde vi 46(!) forskjellige spillere i aksjon i løpet av de 17 seriekampene! 

14 AF spillere, der de fleste spilte 1 til 3 kamper, og 32 egne spillere.  

 

Planer for neste sesong: 

Det jobbes i skrivende stund med å sikre en spillergruppe som er stor nok til å kunne 

gjennomføre sesongen 2025.  

Vi mangler svar fra noen få spillere men de som har svart er klare for en ny sesong. 

Arendal Fotball er interessert i å fortsette samarbeidet og siden de spiller 3.divisjon neste år er 

det ikke lenger kun de som startet på benken som potensielt kan være med oss – men hvilke 

som helst spillere (maks 5). 

 

I tillegg er vi i praksis kommet til enighet om et samarbeid med Hisøy J17. De har spillere 

som trenger hospitering på et litt høyere nivå og når vi har bruk for flere spillere var det 

naturlig å se på et slikt samarbeid. Sannsynligvis stiller vi i neste års 5.divisjon som 

Øyestad/Hisøy/AF2. 

 

 

Forslag til klubb/ sportslig utvalg, evt. forbedringsforslag: 

Med større satsing på de yngste jentene i distriktet, i samarbeid med Hisøy, vil vi forsøke å 

legge til rette slik at noen få av våre seniorspillere kan kunne bidra som (hjelpe)trenere for de 

yngste.  

Da må det i så fall legges til rette for dette både når det gjelder treningstid (at de yngste trener 

like før seniorspillerne selv skal trene) og mulig dugnadslønn for de som eventuelt tar på seg 

det ansvaret. 

 



 

11 
 

Vi har stort sprang i alder i gruppen vår så et noe større budsjett til Senior Kvinner ville kunne 

hjelpe å spleise gjengen. Feks midler til litt sosiale arrangementer som for eksempel en runde 

fotballgolf, padel, bowling, en CL kveld med pizza eller lignende.  

 

Bjorbekk, 07.12.2024 

Rune Alfsen 
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Årsrapport, Junior (G19) 
Trenere denne sesongen: 
Frode Nilsen, Lagleder/Trener, Trenerkurs 1-4 + keeper  

Kim Andre Evensen, Lagleder/Trener, Trenerkurs 1-4 + keeper   

Foreldrekontakter denne sesongen: 

Ingen foreldrekontakt, trenere har håndtert dugnader og kioskvakter 

Antall spillere på laget:  

Vi har ved utgangen av året 18 spillere i Spond. 3 av disse forsvinner pga at de er for gamle for junior 
neste år. Vi får da inn spillere fra 08 for sesongen 2025  
Antall kamper/ turneringer spilt:  

Vi stilte lag i 2.div på våren og gjorde det veldig bra med en 2. plass til tross for at vi hadde flere 
spillere ute med skader og sykdom store deler av våren. 

 

Til høstsesongen ble vi plassert i 2. div ettersom vi kom på topp 3 i vårsesongen. Dette ble en 
resultatmessig nedtur kombinert med en uventet problematikk at flere spillere ikke ønsket å spille 
bortekamper. Vi møtte sterke lag og selv om vi sportslig spilte mye bra fotball ble det mye tap og en 
soleklar sisteplass. Vi hadde store problemer med å stille nok spillere til kampene og måtte også 
trekke oss fra en bortekamp.  

 

 

På vårparten stilte vi også i NM for å kjenne på det å spille mot gode lag. Vi gikk ikke videre fra 
gruppespillet.  

Hvilke erfaringer fra 2024 sesongen: 
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Vi trenger enda tydeligere regler internt i klubben for hospitering. Vi opplever at det blir støy og 
gnisninger mellom lag, sportslig og spiller når vi regler for hospitering skal tolkes. Dette er ikke 
konstruktivt for noen av partene. Vi må som klubb også sørge for at alle regler rundt det sportslige 
blir forankret i sportsplan slik at man ikke får diskusjoner rundt emner som ikke er beskrevet. Feks 
flytting av spillere til eldre lag.  

 

Med tanke på laget i seg selv så har spillerne forbedret både seg selv og lag, men vi ser at skole og 
jobb av og til kommer i veien for trening og kamper. Dette legger vi til rette for så godt vi kan men 
det fører til noen problemer i form av få på trening og problemer med kamptropp. Vi har også en 
tropp der noen er veldig interessert og ønsker å ta fotball ganske seriøst, mens andre er med kun for 
det sosiale. Dette krever også en del av oss trenere med tanke på å tilfredsstille alle parter.  

 

Vi ser også at juniorlaget bør hospitere i større grad en vi har fått til. Både til trening og helst også til 
kamp på seniornivå. Vi har flere spillere vi mener kunne tatt dette nivået i år, men vi har ikke fått lagt 
til rette slik vi burde. VI har stående invitasjon fra A-lag med tanke på hospitering til treninger, men 
pga liten treningstropp så har vi ikke kunne «ofre» å sende disse til A-lags trening de dagene det har 
vært mulig. Dette har også skyldes at vi har hatt trening på samme dag. For 2025 så forsøker vi på ny 
og håper at vi får gitt så mange som mulig tilbud om seniorfotball i trening og i kamp.  

 

Sosialt har vi hatt kickoff i januar 2024. Vi har også hatt 3 samlinger i løpet av året der vi har spist 
pizza og hatt litt opplegg som quiz og fotballkamp på storskjerm. Vi hadde julebort som avslutning på 
året med litt kåringer og god mat. Vi ser alltid en boost i lagmoral etter et sosialt arrangement så 
dette må vi forsøke å ha mer av i 2025.  
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Planer for neste sesong: 

Både Frode og Kim er trenere for 2025. Vi må jobbe med å få inn foreldrekontakt og håper en 
forelder fra 2008 kan stille.  

 

Vi stiller lag i 2.div for våren og må se litt på spillerkabalen etter sommeren med tanke på lagstatus 
ettersom vi forventer at en betydelig andel spillere fra 2006 reiser på studier og i militæret. 

 

Vi skal jobbe for hospitering både til senior og for å legge til rette for at G16 får en fin opplevelse når 
de hospiterer til oss.  

 

Forslag til klubb/ sportslig utvalg, evt. forbedringsforslag: 

Klubb: Legge til rette for foredrag eller temakvelder for spillere, foreldre og trenere. Hensikt – å 
støtte klubben i dens arbeide med å drive organisert idrett på en god måte. Klubb kan også med 
fordel formulere et klubb-mantra som understreker hva vårt hovedmål er.  

Sportslig: Revidere sportsplan slik at sportslig ikke forteller at den må fikses til alle trenere. Det gjør 
at sportsplanen mister verdi. Sportslig må utad stå 100% bak sportsplan ellers så kommer det 
diskusjoner.  

Bedre disiplin eller enda tydeligere agenda på trenermøter hadde nok vært en fordel. Kanskje dele 
opp møtene enda bedre med hvem som stiller for å samle inn innspill på en bedre måte.  

 

Asdal, 14.1.2025 
Kim Andre Evensen og Frode Nilsen 
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Årsrapport, G15 (G2009-2008) 

Trenere:  

Jarle Huseby, Stephen Kiran, Nils Christian Larsen, Ole Bjarne Johnsen 

Kjetil Johansen er med som trener på sporadisk basis.  

 

Foreldrekontakter:  

Nye foreldrekontakter fra desember 2023 er Jon Geir Haugholmen og Finlay Briggs. 

Disse fortsetter inn i 2024.  

 

Antall spillere på laget ved årsslutt:  

22 stk. 2009-spillere 

8 stk. 2008-spillere 

 

 

Antall kamper/ turneringer spilt:  

2 lag i seriespill for 2009 

1 lag i seriespill for 2008 

 

Hvilke erfaringer fra 2023-sesongen: 

Fremdeles består gruppa av spillere fra både Nedenes, Asdal, Rykene og Strømmen.  

 

Forlag til endringer/forbedringer:  

Ingen. Men usikre på påmelding av lag til 2025-sesongen. Vanskelig avveiing med antall 

spillere.   

 

Konklusjon: 

Alt ok.  

 

 

Nedenes, 25.12.24 
Stephen Kiran 
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Årsrapport, G14 (2010) 
 
Ikke levert 
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Årsrapport, J13/12 (2010/11) 

 
Trenere denne sesongen: 
Trenere: Terje Pedersen, Tom Are Jacobsen og Jannicke Kjempekjenn 
 

Foreldrekontakter denne sesongen: 

Raymond Astrup og Aleksander Østerhus           

                                    

Antall spillere på laget:  

25 jenter.  

15 jenter født 2010 

10 jenter født 2011 

 

Antall kamper/ turneringer spilt:  

Seriespill 2024: 
2.div våren, 9.plass med 7 poeng. 
3.div høst, 5.plass med 9.poeng.    
Turneringer: Agdermesterskapet( 3.plass 2011),Coop cup( Vinner 2011) og Våg cup på høsten.                                                              

 

Hvilke erfaringer fra 2024 sesongen: 

Har vokst i størrelse og utvidet treninger til 2+1 frivillig. Har en veldig splittet gruppe hvor 50 % er 
superivrige og 50 % ikke er så ivrige. Har hatt 6-8 jenter med på AF talent og 2 jenter på sone 2011.  
Har fått veldig mange nye jenter med i år som aldri har spilt fotball så det er en utfordring å klare å få 
til. Vi er ofte 3 trenere med, så vi klarer å differensiere treningene ganske bra. Viktig for de ivrigste å 
se at de er avhengig av alle for å kunne stille lag. Selv med 25 jenter har vi reist på to bortekamper( 
Mandal og Kvinesdal) med kun 13 spillere fordi jentene ikke er så interessert.  
Veldig bra oppmøte på treningene og ei av jentene hadde et oppmøte på 98 % med 89/91 treninger.  
Totalt hadde vi 123 arrangementer med gruppa.  
 
Dugnader for laget har vært både kaker, sokker, lodd, flaskeinnsamling 
Flere teamsamlinger med overnatting på klubbhus, kick off med drakt og treningsdress, badetur på 
Stølsviga, Landskamp på Ullevål, Leie av buss til bortekamp, grilling og kakao etter kamp/trening, 
foredrag om menstruasjon og trening.  
 
Planer for neste sesong: 

Dana Cup 2025. Flere turneringer og flere sosiale samlinger for jentene.  

 

Nedenes, 25.01.2025 
Terje Pedersen  
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Årsrapport, G13 (2011) 
 
Årsrapport Gutter 13 (2011) 
 
Trenere: 
Siri Andersen Aasgaard (sluttet /pause etter høstsesongen). Trenerkurs 1 og 2. 
 
Geir Bakke (Vårsesong). Usikker på trenerkompetanse. 
 
Tom Sætra-Pedersen. Ingen formell trenerkompetanse. Påmeldt trenerkurs for barn i regi av 
ØIF. (Flyttet til 2025.) Vært med 2011 siden de gikk i 2.klasse. 
 
Siri Frøholm Sagbakken. Ingen formell trenerkompetanse. Påmeldt trenerkurs for barn i regi 
av ØIF. (Flyttet til 2025.) Var trener for 2011 i 1. klasse, i 2023 og i 2024. 
 
Solveig Rølid (ny trener fra oktober 2024) 
 
Foreldrekontakter: 
Monika Øgård (til høsten 2024) 
Silje Kvam 
Maria Thorbjørsen 
 
Antall spillere på laget: 
Pr 02.12.24 har vi 24 spillere.  
Spillerne har vært fordelt på 2 lag, Øyestad 1 og Øyestad 2.  
Vi har spillere fra tre skoler; Asdal, Nedenes og Strømmen. Fra høsten 2024 begynte 
Strømmen på Asdal skole. 
 
Antall kamper / turneringer 
Øyestad 1: vår: 8 kamper, høst: 8 kamper. 
Øyestad 2; vår: 8 kamper, høst: 10 kamper. 
 
Hvilke erfaringer fra 2024 sesongen: 
Andre år med 9-er fotball. Vi delte spillerne inn i to forholdsvis jevne lag. Av hensyn til 
enkelte spillere samlet vi alle spillerne fra Strømmen på et lag. Dette utgjorde ikke noen 
utfordringer i forhold til sosialisering da guttene har vært godt blandet frem til nå og i tillegg 
er Strømmen guttene nå blitt Asdal gutter. 
 
Øyestad 2 kom godt i gang og gjorde en veldig bra vårsesong. Vi møtte litt sterkere motstand 
på høsten, men avsluttet bra. 
Øyestad 1 hadde en litt tøffere start, men en bra høstsesong og vi hadde en veldig god 
avslutning. 
 
Vi har vært 12 spillere på hvert lag og har lånt spillere fra hverandre. Alle spillere har blitt 
spurt om å hospitere. Noen har fått beskjed om at de ikke har vært aktuelle på grunn av 
oppførsel, men dette har blitt vurdert hele tiden. Det har vært veldig godt oppmøte både på 
trening og kamp. Litt småskader på flere spillere og Sondre som har vært ute med 
langtidsskade. Vi har flere spillere som kan være utfordrende. 
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I tillegg har vi hatt interne utfordringer i trenergruppa. Dette førte til at Geir gav seg før 
høstsesongen.  
 
Siri har tatt pause / sluttet da hun også er trener for 2014. Solveig Rølid har kommet inn som 
ny trener. 
 
Siri A og Geir hadde ansvar for Øyestad 1 frem til sommeren. Siri F og Tom for Øyestad 2. 
Fra høsten fortsatte Siri F og Tom på Øyestad 2. Vi fordelte kampene for Øyestad 1 mellom 
oss og sammen med Siri A. 
 
Deltok på Coop cup (Express /Lia) vår 2024 og miniturnering i Froland høst 2024. Planlegger 
ny cup vår i 2025.  
 
Vi har fått lov å bruke Leroy som ekstra spiller i alle kampene bortsett fra siste hjemmekamp 
mot Grane. Dette er tatt videre med Grane som klubb. Neste år ønsker vi å søke kretsen om 
dette slik at vi slipper å spørre hvert enkelt lag. (Drøftet med Ole Bjarne) 
 
Vi har hatt litt mer fokus på keepere denne sesongen, men har fortsatt litt å gå på. Vi leide inn 
keepertrener og har forstått det slik at det er aktuelt for klubben å fortsette fokuset på 
keeperne. 
 
Mange av guttene har deltatt på lørdagstreninger med Ole- Bjarne. Noe som er veldig 
populært. Noen av guttene har vært med på 2010 treninger og også vært med å spille kamper 
for 2010.  
 
I tillegg har flere vært innom Arendal talenter. Matheo, Elias S og Brage har trent fast med 
dem i høst. Brage er i tillegg på sonelaget. 
 
Forslag til forbedringer: 
Fortsette å jobbe med gode holdninger blant spillerne. 
Søke kretsen om lov til å bruke Leroy som ekstra spiller og også søke om tilskudd til ekstra 
oppfølging av han. 
 
Når nye trenere kommer inn i gruppa kunne vi ønske oss et slags infoskriv mtp blant annet 
fiks, Spond m.m. 
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Årsrapport, G/J12 (2012) 
 

Trenere:  
Jarl Ronny Myrdal, Øyvind Halvorsen, Kristjan Andri Sigurbergsson.  
Foreldrekontakter:  
Helene Baardsen Syvertsen, Silje Holthe Lunder. 

Antall spillere på laget:  
Startet sesongen med 25 spillere, stod igjen med 13 etter endt sesong.  

Antall kamper/ turneringer spilt:  
30 seriekamper, 2 treningskamper, turnering i Lia, Sørfjell cup og Futsal turnering i Kristiansand.  
 

Hvilke erfaringer fra 2024 sesongen:  
Vi har hatt stort frafall i løpet av sesongen som har skapt en del utfordringer. Vi meldte 2 lag til serien 
og mistet ca 10 aktive spillere ila sesongen. Vi klarte å gjennomføre sesongen, da noen spillere spilte 
2 kamper i uka, samt at vi mot slutten lånte spillere fra 2013, som var en positiv erfaring for alle. 
Meldte laveste divisjon på våren og vant det meste av kamper. Litt mer motstand på høstsesongen.  
Frafallet skyldes dels at vi mister spillere til en sterk håndball gruppe, samt noen andre årsaker.  
Vi sliter med manglende engasjement fra foreldregruppa, som gjør at det blir mye belastning på få 
trenere. Vi har forsøkt ulike løsninger. Fikk inn Kristjan som hjelpetrener fredager. Det er positivt 
tilskudd til gruppa med en jr spiller på laget.  
Strømmen gjengen sluttet også, som gjør at vi igjen står igjen med en foreldrekontakt. Dette har vært 
tema på flere foreldremøter, også det at Helene sitter i styret og har flere «hatter», og at det bør 
være flere foreldrekontakter, men ingen melder seg.  
 
Ellers har vi hatt to sosiale kvelder for spillerne, samt to foreldremøter.  
Vi jobber fortsatt en del med holdninger i gruppa.  
Da vi var 25 spillere var nivået på spillere også godt spredt, dette skapte en del frustrasjon for de 
spillerne som ønsket utvikling og alltid var på trening, mot de som sjeldent dukket opp på trening. 
Med frafall både av erfarne og mindre erfarne spillere, ble nivået i gruppa jevnere og frustrasjonen 
noe mindre.  
Noen av spillerne fikk også tilbud om lørdagstrening sammen med 2011 av Ole Bjarne Johnsen, det 
har vært veldig positivt.  
En spiller tatt ut til sone.  

Forlag til endringer/forbedringer:  
Bistand fra sr/andre eksterne trenere for å skape variasjon og opprettholde interessen for trening, 
samt avlaste de trenere som har vært med lenge. 
Konklusjon: Grei sesong for 2012, tross stort frafall i gruppa. 
 
17.02.2025  
På vegne av trenerne 
Helene Baardsen Syvertsen  
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Årsrapport, G/J11 (2013) 
 
Trenere denne sesongen: 
Jørn Lindseth 

Steinar Bergmann – Grasrottrener 1 

Øystein Tonstad – Grasrottrener 1 

Marius Veland – Grasrottrener 1 og 2 (gitt seg) 

Jim Grude – Grasrottrener 1 og 2 

Svenn Henning Kristoffersen – Grasrottrener 1,2,3 og 4 

 

Foreldrekontakter denne sesongen: 

Hege Alfsen (Nedenes) 

Rudi Lilleødegård (Asdal) 

Siri Røisland (Strømmen) 

 

Antall spillere på laget: 

23 

 

Antall kamper/ turneringer spilt:  

3 Turneringer  

16 Seriekamper (2 Lag) 

 

Hvilke erfaringer fra 2024 sesongen: 

Mistet 5 spillere før sesongen og slet litt med om vi skulle melde på 1 eller 2 lag. Endte opp 

med 2 på nivå 3- noe som viste seg å være riktig ut ifra spillerstallen som var igjen. 

Vi har delt inn i to jevne lag på i serie og på turnering. Lånt spillere av hverandre hvis det var 

behov for det.  

Hatt 3 treninger i uka og hatt 2 treninger pluss kamp når serien begynte. Noe dårlig oppmøte 

på den ene treningen (fredag). Kom noen nye tilskudd før sommeren, men som har gitt seg 

igjen. 
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Planer for neste sesong: 

Vi er 5 trenere som fortsetter. Planlegger for en treningsleir og 2-3 turneringer. Første året 

med 9ér og offside, så noen treningskamper før sesongen håper vi å få til. Blir ett lag på nivå 

3 siden vi mest sannsynlig må hjelpe 2012 med spillere. 

 

Vil ha en foreldrekontakt som har ansvaret for kiosk og er klubbkontakt. Fordeler de andre 

inn i komiteer som dugnad, sosialt, sommeravslutning osv.. 

Forslag til klubb/ sportslig utvalg, evt. forbedringsforslag: 

 

1. Pusse opp/fikse garasjen så vi kan ha utstyret på en plass 

2. Bytte ut mål/fikse de gamle (nett) 

3. Få i gang Skagerakcup igjen? 

 

 

Nedenes 9.2.2025 

Svenn Henning Kristoffersen 
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Årsrapport, G/J09 (2015) 
 

Trenere denne sesongen: 
(list opp trenere inkl. rolle og trenerkompetanse/utdanning) 

Henrik Rønningen – Grasrottrener 1 

Thomas Aspen -  

Eirik Martinsen – Grasrottrener 1, 2, 3 og 4 

Morten Aarvik – Grasrottrener 1 og 2 

Henning Kristoffersen – Grasrottrener 1, 2 og 3 

Hannes Grimm – Grasrottrener 1, 2 og 3 
 

Foreldrekontakter denne sesongen: 

Thomas Venemyr – hovedkontakt (Asdal) 

Chris Clark (Nedenes) 

Lars Tobiassen (Strømmen) 

 

Antall spillere på laget:  

35 

 

Antall kamper/ turneringer spilt:  

Miniturnering med 4 lag (7 turneringer) 

4 lag i serien (ca. 18 kamper hvert lag) 

 

Hvilke erfaringer fra 2024 sesongen: 

Vi har andre året på rad meldt opp for få lag i serien. Utover våren kom flere spillere til, likt 

som året før, og flere ville plutselig også spille seriespill. Har man en ivrig gjeng så holder det 

med 1-2 innbyttere per kamp man spiller.  

Vi har i år som i fjor spilt med faste og jevnt inndelte lag i serien, mens vi har hatt rullerende 

jevne lag i turneringene, slik at alle fikk spille med hverandre på tvers av skoler, kameratskap 

og trenere. 

I seriespill ser vi det som lurt at det er minst 2 trenere per lag påmeldt. Med så mange kamper 

så er det litt færre barn på treninger, og vi har derfor lagt fokus på 1 hovedtrening i uka der vi 

fortrinnsvis ikke spilte noen kamper. 

Vi har lagt til rette for håndballen og også holdt treningsdagen til håndballen fri for 

fotballaktiviteter så langt det lot seg gjøre. 
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Planer for neste sesong: 

Samtlige trenere bortsett fra Eirik Martinsen er med videre neste sesong.  

Vi prøver å få inn en trener til slik at vi kan melde på 3 lag i serien med 2 trenere per lag.  

Vi planlegger med 1 cup og 1 overnattingstur i løpet av neste sesong (fordelt på halvår) 

 

Vi planlegger med 1 foreldrekontakt som planlegger kiosk og er klubbkontakt neste år. 

Parallelt skal vi ha flere foreldrekomiteer. 1 komite og sosialt første halvår, 1 komite for 

dugnad, 1 komite for sommeravslutning, osv.  

 

Foreldremøte planlagt uke 4 i januar, og ett til foreldremøte i august. 

 

Forslag til klubb/ sportslig utvalg, evt. forbedringsforslag: 

1.Vi trenger litt nye vester i riktig størrelse, og riktige baller for alderen. Vi har per nå 8-10 4er baller, 
mens vi har rundt 15-20 4er lett baller. 4er lett skal vi ikke bruke videre. 

2. Vi bør få inn at alle lag sikter seg inn på å være ferdig ryddet av banen til treningsslutt. Ofte 
avslutter barnelagene akkurat på klokka, og så fyker det unger, vester og baller alle veier. I tillegg blir 
småmål ikke ryddet bort. Det bør presiseres at mål skal skyves ut over sidelinjen etter treningen. 

3. Vi håper at kanskje et av seniorlagene, eller en foreldregruppe mot vederlag fra klubb inn i 
lagkassa skal pusse opp den gamle garasjen og kiosken slik at vi kan bruke det som utstyrsrom. Vi må 
få inn bedre lufting og legge en form for membran på terrassen over, samt at det må snekres en lur 
innredning. Da sikrer vi også at dommergarderoben og annet klubbutstyr ikke bli benyttet av 
allmennheten, og at annet verdifult utstyr ikke forsvinner fra klubbhuset.  

4. Hadde det vært en ide at kjegler, vester og annet utstyr er felles for alle lag med faste plasser på 
klubbhuset (i det nyoppussete utstyrsrommet)? 

5. Kan vi forsøke å ha åpne dager på klubbhuset der hvert lag rullerer på å åpne dørene 1 dag per 
halvår? Spille musikk, selge/lage vafler og kaffe, vise en fotballkamp på storskjerm, kjøre 
internturnering, +++  
Arrangementet hvert lag setter skal være åpent for alle lag (spillere, trenere, foreldre).  

Nedenes, 19.12.2024 
Hannes Grimm 
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Årsrapport, G/J08 (2016) 
 

Ikke levert 
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Årsrapport, G/J07 (2017) 
 

 
Trenere: Kompetanse  
Espen Selstø. Trenerkurs 1- 2024  
Tom Andre Skarli Ikke noe fra nyere tid. Har trener C kurs eller noe fra fotball-linja for 16 år 
siden  
Robert Skoland Trenerkurs 1 fra 3-4 år siden  
Eirik Heia Pedersen Trener 2 Håndball  
Petar Rnkovic Har trener C kurs eller noe for lenge siden  
Morten Hansen -  
Henrik Hiis -  
Trenerne stiller i utgangspunktet likt, ikke fordelt hovedtrener/hjelpetrener. Kompetansen 
bygger mest på at de fleste har spilt fotball. Alt fra Eliteserie til lavere nivå.  
 
Foreldrekontakter:  
Andreas Øvereng Lundvall  
Rebecca Konstanse Hansen  
Foreldremøter. 2 stk avholdt, 1 på vinteren og 1 på høsten.  
 
Antall spillere på laget:  
32 stk innmeldt i Spond.  
Antall kamper/ turneringer spilt:  
3 miniturneringer i vinter  
1 klubbturnering i Froland  
7 miniturneringer sommer/høst  
 
Hvilke erfaringer fra 2024 sesongen:  
Etter litt prøving og feiling så har vi fått gode treninger og kampopplegg. Ivrige barn med lite 
fravær på treninger. Vi har fått i gang velfungerende foreldre kontakter som har fått ca, 
65000,- i sponsor og dugnadspenger. En del av disse pengene er brukt til treningsdresser og 
utstyr til ungene, samt pizzakveld.  
Vi ser at det med stor fordel burde vært satset på et jentelag, kanskje samlet 2016 og 2017. 
Vi har noen jenter nå og noen som har vært innom men de faller fort fra. Dette hadde nok 
vært annerledes om det hadde vært et rent jentelag.  
Ellers så opplever vi at noen av de andre lagene stjeler vårt utstyr ( fant bl.annet 4 av 2017 
sine fotballer i et ballnett til et av de andre lagene. Føler dette er litt smålig-da vi gjør vårt 
ytterste for å ta vare på å bruke det utstyret vi har fått tildelt.  
 
Asdal Espen Selstø  
94257075  
espen@bbprodukter.no  

 

 

 

mailto:espen@bbprodukter.no
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Årsrapport, G/J06 (2018) 
 

Trenere denne sesongen: 
(list opp trenere inkl. rolle og trenerkompetanse/utdanning) 

● Trenere 

o Eirik Eiker Nielsen 

▪ NFF grasrottrenerkurs, del 1 (praktisk del gjenstår) 

o Espen Lund 

▪ NFF grasrottrenerkurs, del 1 (praktisk del gjenstår) 

o Henrik Boye 

▪ NFF grasrottrenerkurs, del 1 (praktisk del gjenstår) 

o Jannica Nilsson 

o Jens Henrik Vartdal 

▪ NFF grasrottrenerkurs, del 1 (praktisk del gjenstår) 

o Jon Oddvar Jørgensen 

▪ NFF grasrottrenerkurs, del 1 (praktisk del gjenstår) 

o Kenneth Helgebø 

▪ NFF grasrottrenerkurs, del 1 (praktisk del gjenstår) 

o Nikolai Jacobsen Rislaa 

● Pdd ingen rolleinndeling blant trenerne 

Foreldrekontakter denne sesongen: 

● Jannica Nilsson har gjort brorparten av ansvaret til en foreldrekontakt denne sesongen 

ettersom ingen andre foreldre meldte seg. 

● 7 januar meldte disse seg som foreldrekontakt, og vil dele på ansvaret: 

o Lena Kaasa Tillerli 

o Sveinung Sætre 

o Fredrik Olsen 

Antall spillere på laget:  

● 35 i spond, omtrent ~30 på treningene 

 

Antall kamper/ turneringer spilt:  

● 12. okt. 2024: Kiwi Bama cup i Søgne, 5 kamper 
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Hvilke erfaringer fra 2024 sesongen: 

● Små grupper på maks 6 personer er best både i spill- og tekniske øvelser for å holde 

barna aktive, og stoppe de fra å miste fokus. 

● Vi har opplevd at foreldre ikke følger helt med på treningene, og overlater knytting av 

sko og barneoppdragelse til trenerne. Det er viktig å være på foreldrene fra starten av 

og kommunisere forventninger til treningene slik at de er med og støtter barna sine.  

● Det har vært tendenser til noe røft spill med påfølgende dytting og krangling blant 

enkelte. Holdninger og lagsamhold er noe vi har hatt og vil ha mye fokus på fremover.  

● Det har vært utfordrende å skaffe foreldrekontakter. Vi burde muligens vært tydeligere 

på å kommunisere arbeidsoppgavene, og vist hvordan oppgavene kan fordeles hvis 

flere foreldre melder seg. Det kan fort virke som mer jobb enn det i realiteten er. 

 

Planer for neste sesong: 

(inkludert hvem som er med videre av trenere og foreldrekontakter) 

● Antall treninger 

o 1 + 1 uhøytidelig løkkefotball i helgene 

● Turneringer: 

o Jerv vinterturnering 

o Miniturnering 

● Trenere og foreldrekontakter: 

o Alle trenere og foreldrekontakter fra 2024 er med. 

 

Forslag til klubb/ sportslig utvalg, evt. forbedringsforslag: 

● Dette hadde vært fint å ha før start: 
o Grasrottrenerkurs del 1 
o Kick-off møte med erfaringsoverføring og tips 

 

 

Nedenes, 15.01.2025 
Espen Lund 

  



Resultatrapport
Øyestad IF Fotball
984067216

Regnskapsår: 01.01.2024 - 31.12.2024

Gjelder periode: 01.01.2024 - 31.12.2024

Gruppe: G/J 2012, Skarpnes Arena, G 2012, G 2016, KONTINGENT, KIOSK, G/J 2016, A-LAG, G/J 2014, J 2010/2011, G 2005, B-
LAG, G/J 2017, Nedenes Arena, JUNIOR, DRIFT, DAMELAGET, G 2013, G 2008, G 2015, G 2011, G 2006, SPONSOR-SKILT, G 19,
2018, G 2010, G 2014, G 2009, Futsal, G 2003, FOTBALLSKOLE, G/J 2013

Periode Akkumulert
Driftsinntekter

3000 SKILTREKLAME 25 000,00 25 000,00
3023 Sponsorinntekt, avgiftspliktig 139 640,00 139 640,00
3120 Salgsinntekt tjenester, innenlands, avgiftsfri 5 000,00 5 000,00
3123 Sponsorinntekt, avgiftsfri KLUBB 57 720,00 57 720,00
3126 Sponsor avg. fri LAG 20 000,00 20 000,00
3150 BINGO 39 032,00 39 032,00
3205 Kiosksalg etc 126 590,56 126 590,56
3206 Salg treningstøy-utstyr 300,00 300,00
3400 LAM - TILSKUDD 201 694,00 201 694,00
3401 MVA - KOMP 192 307,00 192 307,00
3402 GRASROT - SPOND 137 480,91 137 480,91
3440 Offentlige tilskudd 134 734,00 134 734,00
3500 Kommunale tilskudd 40 424,00 40 424,00
3920 Fotballskole 200 991,18 200 991,18
3925 Medlemskontingenter 494 111,40 494 111,40
3930 Treningsavgifter 7 800,00 7 800,00
3940 Egenandeler 61 325,00 61 325,00
3948 Lotterier, bingo etc 346 750,00 346 750,00
3980 Dugnad-lotteri lag 170 645,96 170 645,96
3990 Gaver 318 600,00 318 600,00

2 720 146,01 2 720 146,01

Driftskostnader
4305 Innkjøp Dugnadssalg -210 958,75 -210 958,75
4310 KJØP TØY - LOGO - TRYKK -642 564,55 -642 564,55
4320 Innkjøp Kiosk -54 873,27 -54 873,27
5000 Dommerhonorar -89 310,00 -89 310,00
5002 Honorarer -18 200,00 -18 200,00
5003 Honorar fotballskole -111 379,00 -111 379,00
5330 Godtgjørelse til styre- og bedriftsforsamling -20 000,00 -20 000,00
5560 Utstyrsgodtgjørelse dommere -1 237,00 -1 237,00
5990 Annen personalkostnad -5 724,20 -5 724,20
6000 Avskriving Nedenesbanen -Skarpnes Arena - parkering -115 679,28 -115 679,28
6010 Avskrivninger transp.midler, maskiner og inventar -192 623,50 -192 623,50
6310 Drift/Vedlikeh. Skarpnes Arena -12 500,00 -12 500,00
6314 Drift/vedlikehold Kiosk -599,00 -599,00
6320 Renovasjon, vann, avløp mv. -8 555,81 -8 555,81
6340 Lys, varme -33 512,42 -33 512,42
6345 Strømstøtte 1 160,00 1 160,00
6360 Renhold -799,59 -799,59
6400 Leie postboks -1 466,00 -1 466,00
6420 Leie datasystemer -50 701,76 -50 701,76
6545 Datautstyr -326,69 -326,69
6560 Rekvisita -8 203,63 -8 203,63
6570 Utstyr -4 029,17 -4 029,17
6580 Idrettsutstyr - IKKE TØY -55 955,35 -55 955,35
6625 Granulatprosjekt Nedenes -674,10 -674,10
6660 Vedlikehold traktor-utstyr -6 488,30 -6 488,30
6690 Reparasjon og vedlikehold annet -128 103,67 -128 103,67
6700 Revisjons og regnskapshonorarer -67 043,75 -67 043,75
6730 Idrettsfaglig bistand -7 800,00 -7 800,00
6770 Medisinsk behandling, utstyr etc -17 200,61 -17 200,61
6800 Kontorrekvisita (Res) -869,24 -869,24
6810 Datakostnad -11 327,41 -11 327,41
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med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).



Resultatrapport
Øyestad IF Fotball
984067216

Periode Akkumulert
6860 Møter, kurs, oppdatering etc. -5 303,84 -5 303,84
6861 sosiale utgifter -45 885,53 -45 885,53
7000 Drivstoff transportmidler -17 855,36 -17 855,36
7040 Forsikring og avgifter transportmidler -8 115,00 -8 115,00
7140 Reisekostnader, ikke oppgavepliktig -108 532,05 -108 532,05
7320 Reklamekostnader -2 356,25 -2 356,25
7395 Øreavrunding 0,10 0,10
7400 Medlem andre foreninger -5 200,00 -5 200,00
7410 Avgifter AFK Sesong -135 605,00 -135 605,00
7412 Forsikring medlemmer -31 200,00 -31 200,00
7415 Påmelding serier, turneringer etc -162 116,00 -162 116,00
7430 Gaver, premier -56 817,78 -56 817,78
7500 Forsikringspremier -6 604,00 -6 604,00
7600 Lisensavgifter og royalties -7 162,50 -7 162,50
7700 Trenerhonorar -85 800,00 -85 800,00
7720 Tøy trener-dommer-lag -995,00 -995,00
7740 Overgangsbeyr NFF -13 000,00 -13 000,00
7770 Bank og kortgebyrer -18 110,58 -18 110,58
7790 Diverse kostnader -20 000,00 -20 000,00
7830 Konstaterte tap på fordringer -5 000,00 -5 000,00

-2 613 204,84 -2 613 204,84

Driftsresultat 106 941,17 106 941,17

Finansielle poster
8050 Annen renteinntekt 16 670,23 16 670,23
8071 Aksjeutbytte fra norsk foretak 17 130,00 17 130,00
8150 Renteutgift Sør Gold -22,91 -22,91
8151 Renter lån -89 178,00 -89 178,00
8179 Annen finanskostnad -38,54 -38,54

-55 439,22 -55 439,22

Ordinært resultat før skatt 51 501,95 51 501,95

Ordinært resultat 51 501,95 51 501,95

Årsresultat 51 501,95 51 501,95

Visma eAccounting
Side 2 av 2



Balanserapport
Øyestad IF Fotball
984067216

Regnskapsår 01.01.2024 - 31.12.2024

Gjelder periode: 01.01.2024 - 31.12.2024

Gruppe: G/J 2012,  Skarpnes Arena,  G 2012,  G 2016,  KONTINGENT,  KIOSK,  G/J 2016,  A-LAG,  G/J 2014,  J 2010/2011,  G
2005,  B-LAG,  G/J 2017,  Nedenes Arena,  JUNIOR,  DRIFT,  DAMELAGET,  G 2013,  G 2008,  G 2015,  G 2011,  G 2006,  SPONSOR-
SKILT,  G 19,  2018,  G 2010,  G 2014,  G 2009,  Futsal,  G 2003,  FOTBALLSKOLE,  G/J 2013

Ved periodens start Endring Ved periodens slutt
EIENDELER

Anleggsmidler
1140 Ny Nedenesbane -76 297,50 0,00 -76 297,50
1142 Oppgradering Skarpnes Arena,  Asdal 2 942 015,00 22 893,75 2 964 908,75
1143 Granulat tiltak tilskudd 0,00 -20 303,60 -20 303,60
1144 Granulatprosjekt Nedenes 0,00 66 687,50 66 687,50
1145 Nye fotballmål 0,00 106 635,00 106 635,00
1244 Lysanlegg Nedenes 0,00 391 187,50 391 187,50

2 865 717,50 567 100,15 3 432 817,65

Omløpsmidler
1500 Kundefordringer -1 250,00 52 499,00 51 249,00
1927 3000 18 82283 Kontingent/Treningsavgift 1 206,94 0,00 1 206,94
1929 3000 22 85602 Reklameskilt-Sponsor 31 250,00 0,00 31 250,00
1930 Nedenes Arena 3000 27 12667 0,00 -46 593,00 -46 593,00
1934 2801 43 94739 G 2008 0,00 8 351,25 8 351,25
1935 3000 18 48026 Driftskonto -9 004,31 0,00 -9 004,31
1936 2801 44 23070 A-lag 0,00 -1 219,40 -1 219,40
1942 2801 50 71976 G 2012 0,00 -800,00 -800,00
1947 2801 58 47974 KIOSK 731,95 0,00 731,95
1949 2801 44 23054 G 2009 0,00 -1 330,15 -1 330,15

22 934,58 10 907,70 33 842,28

SUM EIENDELER 2 888 652,08 578 007,85 3 466 659,93

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Udisponert resultat

Udisponert resultat 0,00 -51 501,95 -51 501,95

Sum egenkapital (inkl, udisp. resultat) 0,00 -51 501,95 -51 501,95
Gjeld

Langsiktig gjeld
2221 Lån 2800.89.77595 oppgradering av
Skarpnes arena

1 000 000,00 0,00 1 000 000,00

Kortsiktig gjeld
2400 Leverandørgjeld -115 402,24 0,00 -115 402,24
2409 Ikke reskontroført leverandørgjeld 18 018,97 0,00 18 018,97
2700 Utgående mva, høy sats -10 000,00 0,00 -10 000,00
2710 Inngående mva, høy sats 12 582,79 327,44 12 910,23
2905 AVSETTING FJERNING AV KUNSTGRESS 395 000,00 0,00 395 000,00
2975 Like muligheter - inkluderingsfond -95 100,00 19 525,82 -75 574,18

205 099,52 19 853,26 224 952,78

Sum gjeld 1 205 099,52 19 853,26 1 224 952,78

Visma eAccounting
Side 1 av 2



Balanserapport
Øyestad IF Fotball
984067216

Ved periodens start Endring Ved periodens slutt
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 205 099,52 -31 648,69 1 173 450,83

Saldo 4 093 751,60 546 359,16 4 640 110,76

Visma eAccounting
Side 2 av 2



Resultatrapport
Øyestad IF Fotball
984067216

Regnskapsår: 01.01.2024 - 31.12.2024

Gjelder periode: 01.01.2024 - 31.12.2024

Gruppe: Klubbhus

Periode Akkumulert
Driftsinntekter

3120 Salgsinntekt tjenester, innenlands, avgiftsfri 14 300,00 14 300,00
3601 Utleie Klubbhus 136 800,00 136 800,00
3900 Andre driftsrelaterte inntekter 50 000,00 50 000,00

201 100,00 201 100,00

Driftskostnader
6320 Renovasjon, vann, avløp mv. -34 415,70 -34 415,70
6340 Lys, varme -42 588,93 -42 588,93
6360 Renhold -28 435,30 -28 435,30
6560 Rekvisita -27 247,25 -27 247,25
6600 Reparasjon og vedlikehold bygninger -12 366,17 -12 366,17
6620 Reparasjon og vedlikehold utstyr -585,00 -585,00
7140 Reisekostnader, ikke oppgavepliktig -976,50 -976,50
7500 Forsikringspremier -31 999,00 -31 999,00
7770 Bank og kortgebyrer -178,50 -178,50

-178 792,35 -178 792,35

Driftsresultat 22 307,65 22 307,65

Finansielle poster
8050 Annen renteinntekt 73,05 73,05
8155 Renter leverandører -336,92 -336,92

-263,87 -263,87

Ordinært resultat før skatt 22 043,78 22 043,78

Ordinært resultat 22 043,78 22 043,78

Årsresultat 22 043,78 22 043,78

Visma eAccounting
Side 1 av 1



Balanserapport
Øyestad IF Fotball
984067216

Regnskapsår 01.01.2024 - 31.12.2024

Gjelder periode: 01.01.2024 - 31.12.2024

Gruppe: Klubbhus

Ved periodens start Endring Ved periodens slutt
EIENDELER

Anleggsmidler
1290 Andre driftsmidler 0,00 19 000,00 19 000,00

Omløpsmidler
1500 Kundefordringer 118 800,00 98 700,00 217 500,00
1509 Ikke reskontroførte kundefordringer -1 000,00 0,00 -1 000,00
1900 Kontanter -3 200,00 0,00 -3 200,00
1920 2801 43 94747 Klubbhus 36 960,28 0,00 36 960,28
1935 3000 18 48026 Driftskonto -8 163,65 0,00 -8 163,65

143 396,63 98 700,00 242 096,63

SUM EIENDELER 143 396,63 117 700,00 261 096,63

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Egenkapital (innskutt og opptjent)

2050 Annen egenkapital -16 102,76 0,00 -16 102,76

Udisponert resultat
Udisponert resultat 0,00 -22 043,78 -22 043,78

Sum egenkapital (inkl, udisp. resultat) -16 102,76 -22 043,78 -38 146,54
Gjeld

Kortsiktig gjeld
2400 Leverandørgjeld -47 757,54 0,00 -47 757,54
2409 Ikke reskontroført leverandørgjeld 370,36 0,00 370,36
2700 Utgående mva, høy sats -13,02 0,00 -13,02
2710 Inngående mva, høy sats 6 765,65 0,00 6 765,65

-40 634,55 0,00 -40 634,55

Sum gjeld -40 634,55 0,00 -40 634,55

SUM EGENKAPITAL OG GJELD -56 737,31 -22 043,78 -78 781,09

Saldo 86 659,32 95 656,22 182 315,54

Visma eAccounting
Side 1 av 1



Regnskapsprinsipper

Driftsinntekter

Inntektsføring skjer i all hovedsak etter kontantprinsippet.  

Klassifisering og vurdering av balanseposter.

Øyestad Fotballklubb Noter til årsregnskapet 2024

Note 1 Spesifikasjon av tilskudd og gaver

2024 2023 2022 2021

Momskompensasjon 192307 164406 91078 141777

Kommunale tilskudd 40424 43321 87683 54394

LAM-midler, Norges idrettsforbund 189537 192169 204234 214415

Gaver Sparebanken sør-private 318600 50000

Tilskudd utstyrsmidler 12156

753024 449896 382995 410586

Note 2 Spesifikasjon av annen driftsinntekt

2024 2023 2022 2021

Kiosk 126590 122629,00 56249

Medlemskontingenter/tren.avg. 501911 533259,58 599896 319823

Bingomidler 39032 56760 48026 53553

Norsk Tipping-spond 137481 105653,21 86722 83603

Andre inntekter 50000 42380 238964 299013

Spons-salg 261660 764724 371370 66250

Dugnad lotteri 517395 906593 571045

1634069,00 2531998,79 1972272 822242

Note 3 Spesifikasjon av annen driftskostnad

2024 2023 2022 2021

Innkjøp til kiosk 54873 36970 19026

Utgifter lag tøy-overganger 655654 -395734 558482 199375

Annen kontorkostnad 121209 -94547 279511 118809

Trener-dommer honorar 312645 215910 85754 155023

Innkjøp til dugnad 210958 347871 242912

Gaver/premier 56817 58619 13296

Styre og årsmøtekostnader 25303 6092 40000

Bank- og kortgebyr-vipps 18289 43616 10434

Andre kostnader/utstyr 452228 249569 101616 519263

1910000 470388 1351031 992470

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskaps bestemmelser for 

organisasjonsledd tilsluttet Norges Idrettsforbund.

Omløpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til 

betaling innen ett år etter balansedagen. Omløpsmidler vurderes til laveste 

verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.



Note 4 avskrivning

Nedenes-skarpnes parkering 115679 168358 152586 152586

Maskiner-inventar 192623 232624

Note 5

Tilgang Skarpnes Arena 2808890

Nytt lån Skarpnes Arena 2490000

ATV - 2022 55766

Note 6 Egenkapital

2024 2023 2022 2021

Egenkapital pr. 01.01 2512302 2051597 1868062

Årets overskudd 73546 460705 48488

Egenkapital pr. 31.12 2585848 2512302 1916550 1868062

NEDENES 31/12-2024
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Medlemskontingent og treningsavgift  
Medlemskontingent og treningsavgift velges for 3 år. 

 

Lag Kontingent Treningsavgift Sum  
G/J6 300    
G/J7-9 300 1200 1500  
G/J10-12 300 1700 2000  
G/J13-16 300 2200 2500 * 
Junior 300 2200 2500 * 

     
Damelaget 300 2200 2500 ** 
A-Lag 300 2700 3000 *** 
Veteran 300  300  
Støttemedlem 300  300  
B-lag 300 Under utvikling   

 

* Inkl forsikring kr.300,- 
** Inkl forsikring kr.350,- 
*** Annen forsikring (4.div) 
 
Evt. endringer eller tillegg må tas opp som sak på årsmøte. 
 

 

  



Budsjett 2025
Øyestad IF Fotball

Kontonr./ navn Budsjett 2024 Resultat 2024 Budsjett 2025

Driftsinntekter

3000 SKILTREKLAME 100 000,00kr    25 000,00kr           100 000,00kr        
3023 Sponsorinntekt, avgiftspliktig 10 000,00kr      139 640,00kr         120 000,00kr        
3120 Salgsinntekt tjenester, innenlands, avgiftsfri 5 000,00kr             5 000,00kr            
3123 Sponsorinntekt, avgiftsfri KLUBB 57 720,00kr           50 000,00kr          
3126 Sponsor avg. fri LAG 20 000,00kr           20 000,00kr          
3150 BINGO 57 000,00kr      39 032,00kr           40 000,00kr          
3205 Kiosksalg etc 125 000,00kr    126 590,56kr         130 000,00kr        
3206 Salg treningstøy‐utstyr 300,00kr                
3400 LAM ‐ TILSKUDD 190 000,00kr    201 694,00kr         200 000,00kr        
3401 MVA ‐ KOMP 690 000,00kr    192 307,00kr         100 000,00kr        
3402 GRASROT ‐ SPOND 110 000,00kr    137 480,91kr         140 000,00kr        
3440 Offentlige tilskudd (Inkl. fond) 30 000,00kr      134 734,00kr         100 000,00kr        
3500 Kommunale tilskudd 45 000,00kr      40 424,00kr           40 000,00kr          
3920 Fotballskole 130 000,00kr    200 991,18kr         200 000,00kr        
3925 Medlemskontingenter 140 000,00kr    494 111,40kr         120 000,00kr        
3930 Treningsavgifter 450 000,00kr    7 800,00kr             400 000,00kr        
3940 Egenandeler 61 325,00kr           50 000,00kr          
3948 Lotterier, bingo etc 346 750,00kr         350 000,00kr        
3980 Dugnad‐lotteri lag 550 000,00kr    170 645,96kr         150 000,00kr        
3990 Gaver 318 600,00kr         150 000,00kr        
Sum driftsinntekter 2 720 146,01kr      2 465 000,00kr    

Driftskostnader

4305 Innkjøp Dugnadssalg 350 000,00kr    ‐210 958,75kr       ‐200 000,00kr      
4310 KJØP TØY ‐ LOGO ‐ TRYKK 400 000,00kr    ‐642 564,55kr       ‐200 000,00kr      
4320 Innkjøp Kiosk 35 000,00kr      ‐54 873,27kr          ‐55 000,00kr         
5000 Dommerhonorar 80 000,00kr      ‐89 310,00kr          ‐100 000,00kr      
5002 Honorarer 225 000,00kr    ‐18 200,00kr          ‐20 000,00kr         
5003 Honorar fotballskole ‐111 379,00kr       ‐110 000,00kr      
5330 Godtgjørelse til styre‐ og bedriftsforsamling ‐20 000,00kr          ‐50 000,00kr         
5560 Utstyrsgodtgjørelse dommere 3 000,00kr        ‐1 237,00kr            ‐1 500,00kr           
5990 Annen personalkostnad ‐5 724,20kr            ‐5 000,00kr           
6000 Avskriving Nedenesbanen ‐Skarpnes Arena 170 000,00kr    ‐115 679,28kr       ‐150 000,00kr      
6010 Avskrivninger transp.midler, maskiner og inv. 230 000,00kr    ‐192 623,50kr       ‐192 000,00kr      
6310 Drift/Vedlikeh. Skarpnes Arena 5 000,00kr        ‐12 500,00kr          ‐100 000,00kr      
6311 Drift/Vedlikeh. Multicom Arena 15 000,00kr      ‐50 000,00kr         
6314 Drift/vedlikehold Kiosk ‐599,00kr               ‐3 000,00kr           
6320 Renovasjon, vann, avløp mv. 10 000,00kr      ‐8 555,81kr            ‐8 000,00kr           
6340 Lys, varme 30 000,00kr      ‐33 512,42kr          ‐30 000,00kr         
6345 Strømstøtte 5 000,00kr        1 160,00kr             ‐1 000,00kr           



6360 Renhold 15 000,00kr      ‐799,59kr               5 000,00kr            
6400 Leie postboks 1 100,00kr        ‐1 466,00kr            ‐1 500,00kr           
6420 Leie datasystemer 25 000,00kr      ‐50 701,76kr          ‐50 000,00kr         
6545 Datautstyr ‐326,69kr               300,00kr                
6560 Rekvisita 20 000,00kr      ‐8 203,63kr            ‐10 000,00kr         
6570 Utstyr ‐4 029,17kr            ‐4 000,00kr           
6580 Idrettsutstyr ‐ IKKE TØY 100 000,00kr    ‐55 955,35kr          ‐50 000,00kr         
6625 Granulatprosjekt Nedenes ‐674,10kr              
6660 Vedlikehold traktor‐utstyr 50 000,00kr      ‐6 488,30kr            ‐15 000,00kr         
6690 Reparasjon og vedlikehold annet 5 000,00kr        ‐128 103,67kr       ‐50 000,00kr         
6700 Revisjons og regnskapshonorarer 75 000,00kr      ‐67 043,75kr          ‐70 000,00kr         
6730 Idrettsfaglig bistand ‐7 800,00kr           
6770 Medisinsk behandling, utstyr etc 7 000,00kr        ‐17 200,61kr          ‐5 000,00kr           
6800 Kontorrekvisita (Res) 100,00kr           ‐869,24kr               ‐1 000,00kr           
6810 Datakostnad 15 000,00kr      ‐11 327,41kr          ‐12 000,00kr         
6860 Møter, kurs, oppdatering etc. 5 000,00kr        ‐5 303,84kr            ‐5 000,00kr           
6861 Sosiale utgifter 50 000,00kr      ‐45 885,53kr          ‐50 000,00kr         
7000 Drivstoff transportmidler 2 000,00kr        ‐17 855,36kr          ‐15 000,00kr         
7040 Forsikring og avgifter transportmidler ‐8 115,00kr            ‐8 000,00kr           
7140 Reisekostnader, ikke oppgavepliktig 100 000,00kr    ‐108 532,05kr       ‐110 000,00kr      
7320 Reklamekostnader 3 000,00kr        ‐2 356,25kr            ‐5 000,00kr           
7395 Øreavrunding 0,10kr                    
7400 Medlem andre foreninger ‐5 200,00kr            ‐5 200,00kr           
7410 Avgifter AFK Sesong 70 000,00kr      ‐135 605,00kr       ‐135 000,00kr      
7412 Forsikring medlemmer 65 000,00kr      ‐31 200,00kr          ‐32 000,00kr         
7415 Påmelding serier, turneringer etc 220 000,00kr    ‐162 116,00kr       ‐150 000,00kr      
7430 Gaver, premier 10 000,00kr      ‐56 817,78kr          ‐60 000,00kr         
7500 Forsikringspremier 17 000,00kr      ‐6 604,00kr            ‐7 000,00kr           
7600 Lisensavgifter og royalties 800,00kr           ‐7 162,50kr            ‐7 000,00kr           
7700 Trenerhonorar ‐85 800,00kr          ‐85 000,00kr         
7720 Tøy trener‐dommer‐lag ‐995,00kr               ‐1 000,00kr           
7740 Overgangsbeyr NFF 7 500,00kr        ‐13 000,00kr          ‐15 000,00kr         
7770 Bank og kortgebyrer 45 000,00kr      ‐18 110,58kr          ‐15 000,00kr         
7790 Diverse kostnader ‐20 000,00kr          ‐20 000,00kr         
7830 Konstaterte tap på fordringer ‐5 000,00kr            ‐5 000,00kr           
Jente‐/damesatsing ‐15 000,00kr         
Oppgradering garberober ‐70 000,00kr         
Nye innbytterbenker ‐60 000,00kr         
Sum driftskostnader ‐2 613 204,84kr    ‐2 413 900,00kr   

Driftsresultat 106 941,17kr         51 100,00kr          

Finansielle poster

8050 Annen renteinntekt 1 500,00kr        16 670,23kr           16 000,00kr          
8071 Aksjeutbytte fra norsk foretak 8 500,00kr        17 130,00kr           18 000,00kr          
8150 Renteutgift Sør Gold 500,00kr           ‐22,91kr                  ‐25,00kr                 
8151 Renter lån 100 000,00kr    ‐89 178,00kr          ‐85 000,00kr         



8179 Annen finanskostnad 400,00kr           ‐38,54kr                  25,00kr                  
Sum finansielle kostnader ‐55 439,22kr          ‐51 000,00kr         

Ordinært resultat før skatt 51 501,95kr           100,00kr                

Ordinært resultat 51 501,95kr           100,00kr                

Årsresultat 51 501,95kr           100,00kr               



Budsjett 2025

Klubbhus

Kontonr./ navn Budsjett 2024 Resultat 2024 Budsjett 2025

Driftsinntekter

3120 Salgsinntekt tjenester, innenlands, avgiftsfri 100 000,00kr      14 300,00kr          Utgår

3601 Utleie Klubbhus 136 800,00kr        140 000,00kr       

3900 Andre driftsrelaterte inntekter 50 000,00kr        50 000,00kr          50 000,00kr         

Sum driftsinntekter 201 100,00kr        190 000,00kr      

Driftskostnader

6320 Renovasjon, vann, avløp mv. -20 000,00kr       -34 415,70kr         35 000,00kr         

6340 Lys, varme -40 000,00kr       -42 588,93kr         -40 000,00kr       

6360 Renhold -22 000,00kr       -28 435,30kr         -30 000,00kr       

6560 Rekvisita -27 247,25kr         -5 000,00kr          

6390 Annen kostnad (Brøyting) -3 000,00kr          

6600 Reparasjon og vedlikehold bygninger -30 000,00kr       -12 366,17kr         -10 000,00kr       

6620 Reparasjon og vedlikehold utstyr -500,00kr             -585,00kr              -500,00kr             

7500 Forsikringspremier 32 000,00kr         -31 999,00kr         -32 000,00kr       

7770 Bank og kortgebyrer -250,00kr             -178,50kr              -200,00kr             

Oppgradering kjøkken -80 000,00kr       

Sum driftskostnader -178 792,35kr      -165 700,00kr     

Driftsresultat 22 307,65kr          24 300,00kr         

Finansielle poster

8050 Annen renteinntekt 73,05kr                  75,00kr                

8155 Renter leverandører -336,92kr              -300,00kr             

Sum finansielle kostnader -263,87kr              -225,00kr             

Ordinært resultat før skatt 50 246,78kr          24 075,00kr         

Ordinært resultat 50 246,78kr          24 075,00kr         

Årsresultat 50 246,78kr          24 075,00kr         
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Valg av styret 2025 
 
Forslag til styret: 

 Funksjon Navn Valg/ år 
Leder Leder Øyvind Grødal Midlertidig (på valg) 
Nestleder Nestleder Kim Andre Evensen Til gjenvalg 
Styremedlem Styremedlem Frode Nilsen Til gjenvalg 
Styremedlem Styremedlem Helene Baardsen Syvertsen Til gjenvalg 
Styremedlem Styremedlem Eirik Martinsen Til gjenvalg 
Styremedlem Styremedlem Maria Vik Lund Nyvalgt 
Styremedlem Styremedlem Andreas Lundvall Nyvalgt 

 

Kontrollutvalg: 
- Bjørn Magne Botterli 
- Medlem 2  
 

Representanter: 
Styret ber om fullmakt til å oppnevne representantene til ting og møter i de 
organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett. 
 
 
Sportslig utvalg: 
Leder: Ole Bjarne Johnsen/ Eirik Martinsen 
Medlemmer: Rune Alfsen, Hannes Grim 
 

Valgkomite: 
Styret ber om fullmakt til å oppnevne valgkomite senere. 

 
Anleggsutvalg: 
Skarpnes Arena: Frode Nilsen 
Multicom Arena: Øyvind Grødal 
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