
OPPSTART MED ALLIDRETTSTRENING FOR BARN FØDT I 2018

Treningstid er inne i Torvastad Arena mandager kl.17-18. 
Første trening er mandag 14.februar.

For at det skal bli et tilbud om trening fremover er vi avhengige av at foreldre 
stiller som trenere, lagledere og foreldrekontakt. To trenere er allerede på 

plass. Representanter fra idrettslaget hjelper med oppstarten.

Det blir kick-off for alle trenere/lagledere/hjelpetrenere i mars.

ALLIDRETT

Med vennlig hilsen
Idrettskolen i Torvastad Idrettslag

Ved eventuelle spørsmål kan en ta kontakt med: 
Stian Ekre Wang tlf: 932 92 019 eller 
Annbjørg Vågen Kolbeinsen tlf: 994 89 760


