TIDSSKIEMA
HAUGESSUND SPAREBANK CUP 2

Torvastad Idrettssenter 04.06.2024 ki. 18:00
e

18:00 60 METER G11,G12,G 13, 3 1+1+1
18:00 60 METER J11,J12 5 3+2
18:05 60 METER G14,G15,G16,G 17 6 2+2+1+1
18:05 60 METER J 14 (Lavinia) 1
18:10 60 METER J 13, ) 14 (Astri, Lilly og Naomi), J 15 5 1+3+1
18:15 60 METER G9, G10 6 442
18:20 60 METER J9,J10 7 5+2
18:30 60 METER J REK 6-8 Heat 1 - uten tidtaking 21 7
18:35 60 METER J REK 6-8 Heat 2 - uten tidtaking 7
18:40 60 METER J REK 6-8 Heat 3 - uten tidtaking 7
18:45 60 METER G REK 6-8 Heat 1 - uten tidtaking 12 6
18:50 60 METER G REK 6-8 Heat 2 - uten tidtaking 6
19:00 600 METER G11,G12,G13 4 2+1+1
19:00 600 METER J10,J11 2 1+1
19:10 1000 METER G14,G 15 1+1
19:20 200 METER G 13, G 14, ) 13, J 14 (Astri) 4 1+1+1+1
19:25 200 METER G15,G16,G17 5 3+1+1
19:25 200 METER J 14 (Lavinia) 1
18:30 H@YDE J11,J12 3 2+1
19:00 H@YDE 14,115 2 1+1
1800 | Lrensal KASTMERKE
18:15 KULE G11,G 12 -2 KG. 3 FORS@K 4] 3+1
17:45 LENGDE 113 - SATSSONE, 3 FORS@K 1
17:45 LENGDE 114 - 4 FORS@K 3
18:10 LENGDE G 14 - 4 FORS@K 2
18:10 LENGDE G 15 - 6 FORS@K 2
18:10 LENGDE 118/19 - 6 FORS@PK 1
18:40 LENGDE G10,G11,G 12, G 13 - SATSSONE 3FORS@K 6 2+2+1+1
19:10 LENGDE 110,J11,) 12 - SATSSONE, 3 FORS@K 7 3+2+2
I
18:40 SPYD J11,)12-400 G. 3 FORS@K 2 1+1
18:40 SPYD 114 - 400 G. 4 FORS@K 2

NB NB Lengde forJ 13 ogJ 14 starter kl. 17:45

Rekruttene 6-8 og 9 ar starter med hinderlgype og kulestgt innendgrs
i Torvastad Arena, fgr de gar ut og avslutter med 60 m. pa friidrettsbanen.
Felles premieutdeling til alle rekrutter umiddelbart etter avsluttet 60m dvs. ca. kl. 19:00.

GENERALSPONSOR:

Haugesund
Sparebank




