
Treningstider fotball 2025 20

Baneoversikt Bane 1A Bane 1B Bane 2A Bane 2B Bane 3A Bane 3B Bane 4A  Bane 4B 3èr13èr2 G J
A-lag A-Damer

Mandag J17

16.30

17.00 G11/G12 J14 J9 J8 G19 J16

17.30

18.00 J15

18.30 G15 G13 G14 G15 J15/16

19.00 G14 J14

19.30 G13 J13 Håland Bane 1
20.00 J17 A-Herrer J12
20.30 G11/12J10 STADIONGRASET

21.00 G10 J10 1B 1A

Tirsdag Bane 1A Bane 1B Bane 2A Bane 2B Bane 3A Bane 3B Bane 4A  Bane 4B 3èr13èr2 5 og 6 år 1B 1A

16.30 1B 1A

17.00 J10 G10 G14 J16 J13 Old Boys

17.30 TIL Akademi

18.00  Håland Bane 4
18.30 J15/J16/J17 J15/J16/J17 J11 4B

19.00 LILTLE

19.30 KUNST

20.00 A-Damer Rek herre
20.30 Håland Bane 3
21.00    4A    

Onsdag Bane 1A Bane 1B Bane 2A Bane 2B Bane 3A Bane 3B Bane 4A  Bane 4B 3èr13èr2 STOREKUNST

16.30 Håland Bane 2
17.00 A-Herrer A-Herrer 3B2 3B1
17.30

18.00

18.30 J12 G13 G11/G12 J11 J11 3A2 3A1 B2B
19.00

19.30 Gamle grasbane
20.00 G19
20.30

21.00 B2A
Torsdag Bane 1A Bane 1B Bane 2A Bane 2B Bane 3A Bane 3B Bane 4A  Bane 4B 3èr13èr2
16.30 Ballbingen
17.00 J10 G10 J13 G9
17.30

18.00

18.30 J16 (j14) A-damer G8 J14 3 èr bane 2 3 èr bane 1
19.00

19.30

20.00 A-Herrer A-Herrer Rek herre Rek herre
20.30

21.00

Fredag Bane 1A Bane 1B Bane 2A Bane 2B Bane 3A Bane 3B Bane 4A  Bane 4B 3èr13èr2
16.30

17.00 K K

17.30 I I

18.00 O O

18.30 G15 S S

19.00 K K

Lørdag Bane 1A Bane 1B Bane 2A Bane 2B Bane 3A Bane 3B Bane 4A  Bane 4B 3èr13èr2

12.00-14.00 TIL Akademi TIL Akademi

15.00-16.30 Old Boys Old Boys

Søndag Bane 1A Bane 1B Bane 2A Bane 2B Bane 3A Bane 3B Bane 4A  Bane 4B 3èr13èr2

1/4 1/4 1/4 1/4


