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Stovner SK 50 år

Feirer 50 år med blikket 
rettet mot fremtiden

Idretten har alltid stått 
sterkt på Stovner. Både 
gjennom tidligere klubber 
før utviklingen tok til, da 
drabantbyutbyggingen i 
bydelen kom i gang for fullt 
på slutten av 1960-tallet, 
samt gjennom nye klubber 
som kom til. Men idretten 
står like sterkt i dag med 
Stovner SK som nå fører 
de idrettslige tradisjonene 
videre. Nå retter styreleder 
Trang T. Tran og alle andre 
i klubben blikket fremover 
mot de neste femti årene.

– Det har vært lagt ned en utro-
lig innsats og vist stor uselviskhet 
i arbeidet de første pionerene 
utførte for at innflytterne og de-
res barn skulle få et godt idretts-
tilbud. Mangel på anlegg gjorde 
at noen lag måtte spille sine fot-
ballkamper på Ekeberg. Ingen 
idrettshaller var bygd ennå. De 
yngste fikk trene i skolenes gym-
saler. Men det var mange om bei-
net, så timene ble forholdsvis små, 
forteller Trang.

Eget klubbhus
Nå har det gått femti år siden 
Vestli IL ble stiftet. To år før 50-års 
jubileet slo klubben seg sammen 
med Rommen Sportsklubb. Der-
for feires jubileet under navnet til 
Stovner Sportsklubb. Men i løpet 
av de to klubbenes sammenfal-
lende tid på Stovner har situasjo-
nen med hensyn til den sportslige 
infrastrukturen endret seg totalt. 

– Inn i dette felles boet har Vestli 
IL tatt med seg sitt eget klubbhus 
og driftsansvar for Stovnerhallen, 
kunstgressbanen på Jesperud og 

grusbanen på Rommen. Rommen 
SK kom med driftsansvaret for 
klubbhuset og kunstgressbanen 
på Rommensletta. I tillegg har de 
driftsansvaret for Haugenstuahal-
len. I tillegg har sammenslåingen 
gjort at Stovner SK har fått nok 
kapasitet til å ta på seg driftsan-
svaret for den nye Vestlihallen, 
sier Trang.

Høyt nivå
Men det er ikke slik at Stovner 
SK disponerer over timene på an-
leggene. Det er det Oslo idretts-
krets som gjør. – Men utvidelsen 
av kapasiteten gjør at vi nå ikke 
behøver å spille hjemmekamper 
på Ekeberg, og vi kan arrangere 
volleyballturneringer på hjem-
mebane.

Når det gjelder håndball så be-
sluttet håndballgruppa å gå ut av 

Vestli IL rett før sammenslutnin-
gen. 

– Veldig synd med tanke på at 
håndballen var en så viktig del for 
klubben og ikke minst at de lenge 
spilte på høyt nivå og gjorde seg 
gjeldende i eliteserien. Men hel-
digvis har vi kunnet starte opp to 
nye grupper - badminton og bas-
ketball, slår Trang fast.

I tillegg har Stovner SK nå til-
bud innen allidrett, dans, fotball, 
volleyball og sandvolleyball. I til-
legg kommer paraidrett som ad-
ministreres av volleyballgruppa. 
Vestli IL hadde i sin tid også akti-
viteter innen svømming, turn/mo-
sjon, ski og tennis.

Skape trygghet
Nå ser klubben fremover.

– Vi jobber ut fra hvordan vi 
skal forbedre vårt sportslige til-
bud til Stovners befolkning. Vi 

ønsker å skape trygghet og gode 
møteplasser for våre barn og ung-
dommer, og selvsagt også voksne. 
Vi må samtidig styrke det admi-
nistrative arbeidet med folk som 
er gode på nettopp det. 

– Dermed kan våre medlem-
mer som helst vil jobbe på banene 
sammen med utøverne få anled-
ning til å gjøre det. Arbeidet vårt 
er uten tvil godt for lokalamfun-
net, og ikke minst for den enkeltes 
fysiske og psykiske helse, påpeker 
Trang. Det ligger mange og store 
oppgaver og venter, og klubben 
skal jobbe hardt videre.

– Men akkurat denne uka sen-
ker vi skuldrene litt og trommer 
sammen til en offentlig fest med 
spesielt innbudte på selve 50-års-
dagen i dag, før hele klubben 
samles til en stor intern fest kom-
mende helg. Vi har all grunn til å 
feire de første femti årene - før vi 

gir oss i kast med de neste, smiler 
Trang.

Nabolagsklubb
Stovner SK er en «nabolags-
klubb». Dette er Oslo Idrettskrets’ 
program for å styrke fleridrettslag 
i Oslo som tar et utvidet sam-
funnsansvar. En nabolagsklubb 
er nært tilknyttet sitt nærmiljø/
nabolag, med ekstra fokus på del-
takelse for alle. Idrettslaget tilbyr 
allsidighet, der det er enkelt for 
barn og unge å delta i flere idret-
ter. Programmet skal gi kraft til 
idrettslag som tar tydelig posisjon 
for barn og unges oppvekstvilkår, 
som et verktøy for å nå målsettin-
gen om idrettsglede for alle.

Bak logoen
Da Vestli IL og Rommen SK slo 
seg sammen ble det behov for en 
ny logo. Det kom inn mange for-
slag, men til slutt var det ett som 
skilte seg ut. Det har elementer 
som knytter den nye logoen di-
rekte til klubbens hjemsted. Stov-
ner kommer av det norrøne «stuf-
nar» = stubber. 

Norrønt språk kan føres tilba-
ke til overgangen fra urnordisk i 
årene 500-700. Språket var i bruk 
gjennom vikingtiden og mellom-
alderen fram til rundt 1350. Form-
giveren av logoen, Byrået Vilde 
AS, har brukt årringene i trestub-
ben som utgangspunkt for de ele-
gante slyngene i S-en. 

Den sekskantede formen tyde-
liggjør trestubben. De avrundede 
hjørnene markerer røttene som 
binder treet fast i solid grunn på 
Stovner. Stubben er ikke morkent 
treverk som er i ferd med å for-
svinne. 

Tvert om, det er en frisk stubbe 
som er i ferd med å utvikle nye 
skudd, markert med den grønne 
fargen. Årringene S skaper et 
kraftig håndgrep som symboli-
serer sammenslåingen av de to 
klubbene.

SER FREMOVER: Styreleder Trang T. Tran og alle andre i Stovner SK skal nå feire klubbens første 50 år, 
men de rettet samtidig blikket mot de neste 50. Det har allerede vært et par arrangementer i forbindelse med 
jubileet, blant annet en aktivitetsdag på Jesperudjordet hvor det også ble heftige rytmer fra den afrikanske 
gruppa Tran her sitter sammen med.
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Når man skal skrive 
historien om Stovner 
Sportsklubb er det flere 
klubbers historie som må 
flettes inn. Alt i alt har 
Stovner SK røtter som 
går rundt 70 år tilbake i 
tid. Det har vært en litt 
kronglete vei gjennom 
sammenslåinger og split-
telser.

ROLF E. WULFF

La oss begynne med Stovner-
kameratene IL (SKIL) som ble 
startet opp i 1952. En klubb som 
hadde ski og friidrett på program-
met. Ni år senere så Tokerud IL 
dagens lys og kunne tilby fotball 
i lokalsamfunnet. Dette var 
savnet i SKIL. Men da de også 
startet opp med fotball i 1970, 
ble klubbene konkurrenter. Det 
endte med at de to klubbene slo 
seg sammen i 1972 og Tokerud IL 
gikk inn i SKIL. 

Men allerede i 1970 hadde det 
kommet ytterligere en klubb 
i distriktet. Det var Smedstua 
Idrettslag. På slutten av 1980-tal-
let ble det tatt en avgjørelse i 
SKIL om at idrettslaget skulle 
deles. Dermed startet fotball-

gruppa en ny klubb i 1989 som 
ble Stovnerkameratene Ball-
klubb. 

I løpet av disse årene ble områ-
det kraftig bygget ut og innbyg-
gertallet økte. Dermed hadde 
også en annen klubb kommet på 
banen i 1972 - Vestli IL.

Fullstendig fusjonering
I løpet av 1990-tallet fikk både 
Stovnerkameratene Ballklubb og 
Smedstua Idrettslag utfordringer 
med driften. Medlemmene ble 
færre og økonomien ble dårlig. 
Men de hadde også attraktive 
verdier i klubbhuset på Rom-
mensletta og driften av anlegget 
der. 

I tillegg hadde de driftsan-
svar for Haugenstuahallen. Det 
endte med at de to klubbene 
slo seg sammen i 1997 og ble 
til Rommen Sportsklubb. Det 
hadde også sammenheng med at 
klubbene opererte i det samme 
området. De «slåss» om det 
samme i lokalmiljøet istedenfor å 
samarbeide om dem. Dette gikk 
først og fremst på de menneske-
lige ressursene, men også at de 
hadde kjempet om de samme 
sponsorkronene. 

I tillegg hadde ingen av klub-
bene tilbud i alle alderstrinn og 
begge kjønn. Familier ble splittet 
på flere klubber og fikk flere 
utgifter til medlemskontingenter 

og treningsavgifter – og dobbelt 
med dugnadsarbeid. 

Etter flere år med forsøk på 
et tettere samarbeid, fant man 
heller gjennom seriøse og gode 
forhandlinger fram til at en full-
stendig fusjonering var det mest 
rasjonelle. Forente krefter var 
den beste løsningen.

Maksimale muligheter
I mellomtiden hadde Vestli IL ut-
viklet seg idrettslig godt. Klubben 
hadde gjennom en stor dugnads-
innsats omgjort driftsbygningen 
på Jesperud til et flott klubbhus 
som var deres eiendom. Men 
nok en gang kom tankene som 
Stovnerkameratene Ballklubb og 
Smedstua IL en gang hadde fram 
i lyset på nytt. 

Denne gangen mellom Rom-
men SK og Vestli IL. De som ad-
ministrerte klubbene så behovet 
for en sterkere klubb som kunne 

gi Stovners befolkning et bedre 
tilbud med tanke på idretts-
lige behov, og til en pris som er 
overkommelig for alle. En klubb 
med sterk organisering, hvor 
den daglige driften gir maksi-
male muligheter for god sportslig 
ledelse, mens man samtidig får til 
en mest mulig effektiv utnyttelse 
av de økonomiske ressursene og 
anleggene klubbene sitter på. 

En klubb som er tydelig i sin 
oppgave som representant for 
idrettsbevegelsen når det gjelder 
integrering og tilhørighet i sam-
funnet. Sammen med foreldrene 
og skolene er antagelig idrettsbe-
vegelsen den viktigste aktøren i 
dette arbeidet. Sammenslutnin-
gen ble gjennomført på 
ekstraordinært årsmøte 
28. september 2020, 
og de ble til Stovner 
Sportsklubb.

Nytt navn
Når klubben nå feirer sitt 50-års-
jubileum gjør man det på stiftel-
sesdatoen til Vestli IL. Det har 
sammenheng med at Vestli hadde 
flere aktiviteter, samt at det var 
en del praktiske ting i forhold til 
idrettskretsen som spilte inn. 

Det mest hensiktsmessige var 
at man ved sammenslåingen tok 
stiftelsesdatoen til Vestli IL. På 
papiret var det også Rommen SK 
som gikk hundre prosent inn i 
Vestli IL. 

Men det viktigste var at klub-
bene ble forent under et nytt 
navn, og da var Stovner Sports-
klubb det mest logiske. Ikke 

Vestli og ikke Rommen, 
men Stovner fordi ned-
slagsfeltet er i nettopp 
Bydel Stovner. Det var 
kjempeviktig for hele 
sammenslåingsproses-
sen at klubben skal vise 
at den er til for hele 
bydelen. 

For Vestli ILs del var klubb-
navnet særdeles viktig, siden det 
ble et sterkt merkevarenavn den 
tiden herrehåndballaget kjempet 
helt i toppen av norsk håndball, 
men året før sammenslåingen 
ble håndballen lagt ned i klub-
ben, dermed intet problem med 
navneskiftet.

Klubbene som 
ble ett idrettslag

og treningsavgifter – og dobbelt 
med dugnadsarbeid. 

Etter flere år med forsøk på 
gi Stovners befolkning et bedre 
tilbud med tanke på idretts Nytt navn
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KAY GRUE THORSEN

– Begge klubbene kjørte ek-straordinære generalforsamlinger 

onsdag kveld, og begge klubbene stemte for en sammenslåing med én motstemme i hver av klubbene. Nå går det mot stiftelsesmøte se-nere i september. Planen er da å 

starte en ny klubb under navnet «Stovner Sportsklubb», sier Espen Myrbakken.

Lederen, eller «presidenten» som han blir omtalt som i Rom-men Sportsklubb, sitter på jobb i Danmark, men tar telefonen når avisa ringer. Der forklarer han litt om tanken bak om å slå sammen Vestli IL og Rommen Sportsklubb.– Idretten her øverst i dalen er veldig skjør, og begge klubbene sliter på hver sin kant med mange av de samme problemene. Det går blant annet på å få med nok folk i styre og stell, og at vi generelt har for få folk til å påta seg oppgaver i idrettslaget. Planen er at en sam-menslåing, med hjelp av bydelen, kommunen, Oslo Idrettskrets og private støttespillere vil gi oss bed-re grunnlag til å gi et bedre og mer tilrettelagt tilbud for bydelens barn og unge, sier Espen Myrbakken.

Ikke «bare-bare»
– Hvordan da?

– Blant annet på det adminis-trative. Får vi samlet oss til en ny klubb, er planen at vi skal få inn en daglig leder som kan ta seg av mye av det som foregår bak kulissene. Det vil lette mye av byrden til de få ildsjelene som jobber i klubbene i dag, sier Espen Myrbakken.

For det er ikke «bare-bare» å drive idrettslag øverst i Grorud-dalen. Gjennom flere år har til-bakemeldingene vært de samme. Lagene sliter med å få folk med i styre og stell og til å påta seg for-skjellige oppgaver. 

Det er få ildsjeler, og mange av dem som står på i både Vestli IL og Rommen SK er gamle tra-vere som hadde fortjent en pause – kanskje for lenge siden. Etter-veksten av ildsjeler er med andre ord ikke som den burde vært, og oppgavene blir veldig store på de få som er der.
– Vi er nødt til å gjøre noe nå om vi skal ha et idrettstilbud på Vestli, 

Stovner og Rommen i framtiden. Vi mener også at vi da må tenke nytt og bygge organisasjon på en helt annen måte enn i dag. – Hver for oss blir vi for små, men sammen kan vi klare å skape en organisasjon og en sterk klubb med tilbud fra topp til bunn som også er levedyktig i framtiden, sier Espen Myrbakken.

Han tror også at én stor klubb har større mulighet til å søke støt-te og hjelp både hos krets, bydel og kommune.
– Ja, det er selvfølgelig enklere å få støtte og hjelp fra både bydel, kommune og privat næringsliv når de bare har én klubb å for-holde seg til. Vi vet selv om mange bedrifter som ikke vil være med å sponse i frykt for at de da må gi til alle andre, sier han.

Stort potensial
Med håndballen ute av Vestli IL er det nå fotball som er største idrett i begge klubbene. Begge er imidlertid små, men Myrbakken mener potensialet i området er veldig stort.

– Det er nok av fotballinteres-serte barn og ungdommer i ned-slagsfeltet vårt, men vi sliter med å få foreldre som er villige til å trene lagene. På den måten går vi også glipp av mange lag. I dag tel-ler vi 18-20 lag på de to klubbene, men målet er at vi, etter sammen-slåing, kan telle 30 lag om to år og kanskje opp i 50 lag etter fem år. 
– Det er det absolutt potensial til her oppe, og med litt hjelp og fiksing vil vi kanskje også ha råd til å få inn utdannede trenere som gjør at det etter hvert blir ordent-lig «schwung» på sakene, sier Es-pen Myrbakken.

Ikke bare fotball
– Vil «Stovner Sportsklubb» bli en ren fotballklubb?

– Nei, det er ikke planen. I ut-gangspunktet blir den nye klub-ben åpen for alle slags idretter, 

og vi ønsker å utvide tilbudet her oppe med både bordtennis, bad-minton, basket, cricket og etter hvert svømming når vi får bas-seng i bydelen. Stovner Sports-klubb  skal være en klubb og et samlingspunkt for alle på Vestli, Stovner og Rommen enten du har idrett som hobby eller om du vil satse, og det er kun fantasien som setter grenser. Vi vet også om mange små idretter som driver for seg selv i bydelen uten fast til-holdssted og sliter. Kanskje vi skal jobbe for å få alle sammen inn under vår paraply slik at grupper som dans, volleyball og andre kan vokse seg større.
– Alle eksisterende idretter, som for eksempel allidrett, dans og idrett for funksjonshemmede vil også bli med inn i den nye klubben, sier Espen Myrbakken.

– Hva med Høybråten og Stov-ner (HSIL)? Har de noen innvirk-ning på planene deres?
– Nei, det har ikke vært noe snakk om HSIL. De klarer seg fint selv. Tanken er å samle all idrett på Vestli, Stovner og Rom-men, sier han.

Samme lokasjoner
– Hvor vil den nye klubben holde hus?

– Så langt har vi ikke kommet ennå, men det har egentlig ingen praktisk betydning. Den nye klub-ben vil få råderett over de samme lokasjonene som klubbene har i dag, men vi vil selvfølgelig tilpasse for at de minste medlemmene i klubben utøver aktivitet i det om-rådet de hører til, avslutter Espen Myrbakken.

– Har dere fått noen rekasjoner på at de to klubbene planlegger å legge ned og samle seg til én?– De aller, aller fleste er positi-ve. Jeg tror også mange ser at man er nødt til å gjøre noe før det er for sent. Et samarbeid og restruk-turering mener i hvert fall vi er veien å gå, sier Espen Myrbakken.

–VEIEN Å GÅ: Styreleder i Rommen SK, Espen Myrbakken, er ikke i tvil om at sammenslåing med Vestli IL er veien å gå.

Vestli IL og Rommen SK = «Stovner Sportsklubb»?

Ønsker å samle idretten øverst 
i Groruddalen

Ryktene har versert lenge, men for noen uker siden bekreftet både Vestli Idrettslag og Rom-men Sportsklubb at de jobber for en sammen-slåing av de to klubbene i Bydel Stovner. Ons-dag kveld stemte også begge klubbene for en sammenslåing med overveldende flertall. Nå forteller Espen Myrbakken fra Rommen SK litt mer om planene for prosjektet og tanken bak.

Nå kan du vinne sesongkort i Rommenhallen for sesongen 20/21.
For å bli med i konkurransen må du vipp-se 100 kroner til Sveiva Innebandys vipps-konto (#11888). Husk å merke meldingen med navn og nummer. Sesongkortet gjelder 

for alle Sveivas hjemmekamper som inklu-derer publikum. Dette inkluderer både her-rer og damer elite, samt alle aldersbestemte lag. Pga.koronasituasjonen og begrenset med tribunekapasitet er dette en unik mu-lighet til å sikre seg plass i Rommenhallen inn mot sesongen 20/21.Vinneren trekkes før sesongstart.

kgt

Håndballtinget i 2019 vedtok å avsette midler til prosjekter som skal bidra til å inkludere flere barn/unge med innvan-drer-/minoritetsbakgrunn inn i håndbal-len. Det ble vedtatt å bruke kr. 6.000.000 på dette i perioden 2019-2022.
Nå lyses det første tilskuddet på 1 million kroner ut med søkndadsfrist 1. oktober. Klubbene kan blant annet få støtte til organisering av møteplasser og 

informasjon til foreldre og familier, samt rekruttering av spillere gjennom ulike tiltak i klubb, skole og nærmiljø. Det gis også støtte til å rekruttere og utvikle dommere, trenere og ledere.
 Neste tildeling og søknadsfrist blir 1. januar og 1. oktober 2021. Klubber som vil søke om tilskudd må ta kontakt med regionen som vil bistå med veiledning og søkndag.

Veitvet Sportsklubb har åpnet «Møteplass Veitvet» igjen og holder åpent mandager og onsdager fra klokka 16.00 til klokka 19.00. Her vil det bli aktivitet ledet av aktivitetsle-dere, leksehjelp for de som ønsker det, klub-

ben serverer et måltid varm mat og ønsker å skape en trygg og god møteplass for barn og unge i nærmiljøet!
Alle fra 5. klasse og oppover er velkom-men.

Søk tilskudd til inkluderingsprosjektNå kan håndballklubber søke tilskudd til inkludering av 
barn og unge og familier med innvandrer-/minoritetsbak-
grunn.

Åpnet møteplass på Veitvet

Sveiva-konkurranse:
Vinn sesongkort via vipps

KAY GRUE THORSEN

– Begge klubbene kjørte ekstraordinære generalforsamlinger 

–VEIEN Å GÅ: 
ikke i tvil om at sammenslåing med Vestli IL er veien å gå.
Ryktene har versert lenge, men for noen uker siden bekreftet både Vestli Idrettslag og Rommen Sportsklubb at de jobber for en sammenslåing av de to klubbene i Bydel Stovner. Onsdag kveld stemte også begge klubbene for en sammenslåing med overveldende flertall. Nå forteller Espen Myrbakken fra Rommen SK litt mer om planene for prosjektet og tanken bak.
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Kjøp/salg

Torsdag 6. august
Alfaset gravlunds kapell

Terje Hemmingby, 
kl. 10.00
Ingrid Ramberg Kregnes, 

kl. 12.00
Leif Johan Riegels, kl. 

14.00

Østre gravlund, lille kapell

Edel So�e Laasby, 
kl. 10.00
Turid Else Andersen, 

kl. 13.00

Østre gravlund, store 

kapell
Espen Laurence Parma, 

kl. 11.30

Fredag 7. august
Alfaset gravlunds kapell

Dag�nn Gran, kl. 10.00

Jan Finstad, kl. 12.00

Østre Aker kirke
Kent Andersen, kl. 10.00

Lilly Hjørdis Andersen, kl. 

13.00

Høybråten kirke
Reidun Synnøve Johan-

nessen, kl. 10.00

Grorud kirke
Francis Asamoah Owusu, 

kl. 11.30

Begravelser/
bisettelser

Vi er her når du trenger oss. 

Bistand ved dødsfall.

03024 
fonus.no
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Landsstevnet kan gjenopp-

stå i ny drakt i år, med egne 

stevner på hjemmebane. 

Det kan bety at det blir liv 

og røre på Årvoll.

Årets landsskytterstevne (LS) 

skulle egentlig �nne sted i Elverum, 

men kan ikke arrangeres på grunn 

av koronapandemien. Nå åpner 

Det frivillige Skyttervesen (DFS) 

opp for at det kan bli LS på hjem-

mebane. Det kan bety at skytterne i 

Oslo Østre Skytterlag kan få bruke 

hjemmebanen på Årvoll og bli hei-

et fram i hjemlige trakter i Grorud-

dalen.
– Ideen om et såkalt «Hjemme-

LS» ble plantet da vi forsiktig kun-

ne åpne opp for trening og konkur-

ranser på skytebanene våre i juni. 

Dette gjør vi for å få i gang kjerne-

aktiviteten i landets skytterlag, ved 

at alle inviteres til en felles skyte-

konkurranse på sin egen hjemme-

bane, forteller kommunikasjonssjef 

Terje Vestvik i Det frivillige Skyt-

tervesen.

Håpet er at på tvers av hjemme-

stevnene vil antallet deltakere mat-

che tidligere år. Det vil bety nærme-

re 5 000 deltakere over hele Norge.

– Responsen på opplegget har 

vært overveldende, og mange skyt-

terlag planlegger med sosiale sam-

menkomster i tillegg til skytingen 

som på et normalt LS. Gjennomfø-

ringene tilpasses selvfølgelig smit-

tevernsopplegg i samsvar med våre 

egne og FHIs anbefalinger, forteller 

Vestvik.

Rommen Sportsklubb 

og Vestli IL nærme-

rer seg hverandre og 

jobber nå for å bli én 

klubb.
Helt siden 80- og 90-tallet har 

det vært tett kontakt mellom Stov-

nerkameratene Ballklubb/Rom-

men Sportsklubb og Vestli IL. Det 

har resultert i noen samarbeidende 

fotballag i aldersbestemte klasser. 

Ikke minst i Stovneralliansen som 

var et vellykket prosjekt, men som 

på grunn av idrettens regelverk 

dessverre ikke kunne fortsette. 

De som har administrert de to 

klubbene har over lang tid sett at 

det er behov for en sterkere klubb 

som kan gi Stovners befolkning et 

bedre tilbud med tanke på deres 

idrettslige behov, og til en pris som 

er overkommelig for alle. Ønsket 

er å få på plass en klubb som er ty-

delig i sin oppgave som represen-

tant for idrettsbevegelsen når det 

gjelder integrering og tilhørighet i 

samfunnet. Sammen med foreldre-

ne og skolene er antagelig idretts-

bevegelsen den viktigste aktøren i 

dette arbeidet.

Egen arbeidsgruppe
I 2015 ble det igjen opprettet 

kontakt om et tettere samarbeid 

mellom Rommen SK og Vestli 

IL, og det ble avholdt informa-

sjonsmøter. Fart på sakene ble det 

imidlertid først i 2017 da en egen 

arbeidsgruppe ble satt ned. Den la 

fram dokumentet «Stort idrettslag 

gir �ere muligheter» for klubbenes 

styrer. 

Dette dokumentet er utgangs-

punktet for argumentasjonen om 

en sammenslåing av de to klub-

bene, og peker i all hovedsak på 

at én stor klubb, med sterk orga-

nisering hvor den daglige driften 

gir maksimale muligheter for god 

sportslig ledelse, vil være til stor 

glede for Bydel Stovners befolk-

ning. Ikke minst legger man opp til 

en effektiv utnyttelse av de økono-

miske ressursene og anleggene de 

to klubbene tar med seg inn i den 

nye klubben.

Fra neste sesong?
Styrene i Rommen SK og Vestli 

IL er enige om at en ny klubb 

skal være klar til sesongen 2021. 

På grunn av idrettens regelverk 

med hensyn til fotball, betyr det 

at den nye klubben må være eta-

blert innen utgangen av september 

2020. Innen den tid må det avhol-

des ekstraordinære årsmøter i de 

to klubbene hvor medlemmene 

skal avgjøre om det blir en sam-

menslåing. Deretter en konstitue-

rende generalforsamling i den nye 

klubben. Nok å gjøre framover, 

altså!

17. januar 2018 hadde arbeids-

gruppen sitt første møte. Den had-

de som oppgave å komme fram til 

en innstilling til klubbenes styrer, 

som på det grunnlaget skulle ta en 

avgjørelse om hva som skulle skje 

videre. 
Arbeidsgruppen, med Norvald 

Mo (gruppeleder), Jens Helgebo-

stad, Elisabeth Myrhol, Geir Bjar-

te Sætre, Roy Ingand, Ivan Heg-

gelund og Frank E. Fossum, la ned 

en grundig jobb, blant annet med 

befaring i andre �eridrettslag.

På grunnlag av innstillingen be-

stemte styrene at prosessen mot 

opprettelsen av en ny klubb skulle 

fortsette. Det ble satt ned et inte-

rimsstyre som skal legge til rette 

for at klubbenes medlemmer kan 

ta den endelige beslutningen. In-

terimsstyret består av Elisabeth 

Myrhol, Roy Ingand og Frank E. 

Fossum. abc

Landsstevne på hjemmebane

Årets landsskytterstevne som skulle gått i Elverum ble avlyst grunnet koro-

na- situasjonen. Nå arrangerer Det frivillige Skyttervesen heller Hjemme-LS 

hos hvert enkelt skytterlag.

Rommen SK+Vestli IL:

Forbereder en 
sammenslåing

Etter mange måne-

der med redusert til-

bud åpner Haralds-

heim Vandrerhjem 

opp for besøk fra 15. 

august.

Med stengte grenser 

frem til nå nylig har det 

ikke vært like enkelt å 

holde åpent for hotellene. 

Haraldsheim Vandrerhjem 

har som mange andre ho-

teller måttet holde stengt, 

men nå åpner de endelig 

for fullt igjen.

15. august åpner van-

drerhjemmet dørene på 

fullt gap igjen. Det har 

vært noen utfordrende må-

neder, men de gleder seg 

til å nå komme tilbake til 

tilnærmet normal drift.

V  kkat etsemrav rå
f go retsmolb ,eknatmo lla ro

v råv dev eslegatled gilnne
k  eræj

W egnarK ehcne
N snesyaloci

b  .gnagtro
T  lit nevag rof kka
K  .negnineroftfer

F  neilima

Voksen dame tar hoved-
rengjøring, vinduspuss, 
gardinskift og flyttevask
i Groruddalen.
Tar faste oppdrag.
Gode ref. Mob. 41 25 21 02

Åpner opp 

FAKSIMILER... fra AAG da sammenslåingen ble drøftet – 2020.
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I oktober 1972 ble det 
innkalt til møte i vånings-
huset på Tokerud gård. 
Det var kun ett tema på 
møtet, og det gikk på 
om det skulle startes et 
idrettslag eller ikke. De 
13 tilstedeværende svarte 
et rungende JA! Der og 
da ble det bestemt å stifte 
Vestli Idrettslag. I dag 
runder klubben 50 år.

ROLF E. WULFF

Det var først og fremst etter 
et initiativ fra rekkehusnabo-
ene Leif Thore Knutsen og Hans 
Jørgen Nilsen i Ellen Gleditsch 
vei at idrettslaget ble en realitet. 
De hadde kartlagt behovet for 
idrettslige aktiviteter i Vestli-om-
rådet, hvor det ikke var et idretts-
lag som sognet spesielt til nærom-
rådet hvor befolkningen vokste 
jevnt og trutt. 

Men lite ante de to at de med 
sin møteinvitasjon la grunnstei-
nen til en klubb som nå runder et 
halvt århundre.

Første styremøte
Det var på den tiden Vestli-blok-
kene ble reist og det vokste fram 
en ny drabantby. En liten by i 
byen. Første formann i klubben 
ble Leif Deijligbjerg, og det ble 
opprettet grupper for fotball, ski, 
håndball og orientering. 

På det første styremøtet ble det 
besluttet å velge drakt med rød 
overdel med blå krave og man-

sjetter, samt blå underdel. Men 
det tok ikke lang tid før det ble 
skiftet til de velkjente fargene 
grønt og hvitt. Behovet for et 
idrettslag viste seg umiddelbart. 
Allerede i januar 1973 var det 177 
medlemmer. 

Kontingenten for det året var 
10 kroner for barn/ungdom og 
25 kroner for voksne. Etter den 
eksplosjonsartede tilgangen på 
medlemmer økte medlemstallet 
sakte, men sikkert de kommende 
årene. I tillegg ble det etablert nye 
grupper etter hvert som det ble 
etterspørsel og behov. 

I 1973 kom også mosjonsgrup-
pe og friidrett på programmet. 
Det ble også drevet trening for 
funksjonshemmede med svøm-
ming, gymnastikk og basketball. 
Det aller første arrangementet i 
den nye klubben var det skigrup-
pa som sto for da de med glans 
gjennomførte klubbmesterskap i 
Tokeruddalen.

Svømmehallen druknet
Som alle andre idrettslag hand-
let det om å skaffe seg penger, 
og snart var foreldre involvert i 
kakelotteri, basarer, papirinnsam-
ling, bingo, brosjyreutdeling og 
«tiggerferder». 

Da de fikk høre at Olav Selvaag 
var interessert i å overlate drifts-
ansvaret av Vestlibua til et lokalt 
idrettslag, falt valget på Vestli IL. I 
1974 hadde medlemstallet for øv-
rig økt til 653, og året etter ble det 
startet en svømmegruppe, fulgt 
opp av en tennisgruppe. 

Det er ironisk i dag å lese i 10-
års jubileumstidsskriftet fra 1982 
hvor det fortelles om trenings-
timer som ble planlagt i den nye 
svømmehallen som skulle komme 
i forbindelse med Stovner senter. 

Men at «vi er alle informert om 
hvordan svømmehallen druknet». 
Store vyer om et svømmebasseng 
kan nesten feire sitt eget 50-årsju-
bileum. Det er på gang, men det 
vil aldri bli det 50-metersbassen-
get som ble lovet, og en svøm-
mehall tror man ikke på før den 
faktisk står der!

Enormt dugnadsarbeid
Det var vel og bra å holde de før-
ste møtene på Tokerud gård hvor 
menigheten egentlig holdt til, tak-
ket være formannen i menighets-
rådet, Per Samset. 

Men snart ble jakten på et per-
manent sted å være satt i gang. De 
fikk ikke være på Rommen skole, 
og klubbhuset i Tokeruddalen 
var stort sett besatt. Da låven på 
Jesperud gård skulle ominnredes 
kom muligheten, og på general-

forsamlingen i 1977 ble det ved-
tatt å gå inn for at det kunne byg-
ges et klubbhus der. 

Klubben skaffet seg først 
bruksretten til tomta og låven. Så 
startet et enormt dugnadsarbeid 
man knapt har sett maken til, og i 
1982 var det klart for den offisielle 
åpningen av det nye klubbhuset. 
En som fikk stor betydning under 
byggeperioden var Jacob Jespe-
rud, som var som en vaktmester 
mens det hele pågikk for fullt. 
Han gledet seg spesielt over de 
raske framskrittene og frydet seg 
over den store dugnadsinnsatsen. 
Dessverre gikk han bort i 1981 og 
fikk ikke oppleve at klubbhuset 
sto ferdig.

Nettopp dette samarbeidet 
mellom gruppene i klubben, og 
ikke minst innsatsen fra frivillige 

utenfor klubben i den ferske dra-
bantbyen, viste hvor sterkt klub-
ben allerede sto i lokalmiljøet. 
Alle ville hjelpe til. Det skal også 
legges til at klubbhuset fort ble 
gjeldfritt, ene og alene fordi det 
ble bygget på medlemmenes dug-
nadsånd. Pionerene bygde klubb 
ikke bare som organisasjon, men 
også bokstavelig talt ved å bygge 
om den gamle låven. Nå, etter 50 
år, fortsetter klubben deres arbeid 
i samme ånd for fortsatt å skape 
et godt oppvekstmiljø for barn og 
unge på Stovner.

Verdens beste
Stovnerhallen fikk enorm betyd-
ning for håndballen. Håndballtre-
ningene ble ikke ordentlig syste-
matisert før de fikk sin egen hall. 
Men da skjøt håndballen i klub-
ben virkelig fart. 

Blant annet startet de turne-
ringen Solo Cup, som ble hoved-
stadens største håndballcup. Det 
satte Vestli på håndballkartet for 
alvor, og med årene spilte her-
relaget seg kjapt opp gjennom 
divisjonssystemet, fra 6. divisjon 
og opp i eliten - og ut fra det hele 
kom Bjarte Myrhol som ble en 
av verdens beste strekspillere og 
mannen med flest landskamper 
for Norge. 

På 80-tallet spilte også herrenes 
fotballag seg oppover i divisjone-
ne, og en stund midt på 1980-tal-
let var Vestli faktisk den beste 
fotballklubben i Groruddalen. På 
Rommen kom det egen grusbane, 
i senere tid har anlegget på Jespe-
rudjordet fått sitt kunstgress, og 
foran Stovner senter har det blitt 
en sandvolleybane.

ENORM DUGNADSINNSATS: Låven på Jesperud gård ble fullstendig pusset opp, og i 1982 kunne Vestli IL ta det i bruk som klubbhus. Det ble lagt ned en særdeles stor dugnadsinnsats 
som det fremdeles blir snakket om i klubben.

Da 13 menn tok grep

GOD STAND: Kunstgressbanen på Jesperudjordet, der den ligger uten-
for klubbhuset, er et anlegg Stovner SK kan være stolt av.
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Da Rommen SK var best
og fotballaget blomstret...
Sammenslåingen mellom 
Smedstua IL og Stovner-
kameratene BK i 1997 
viste seg fort å gi resulta-
ter; den nye klubben ble 
best i byen! De første 10 
årene markerte også her-
renes fotballag seg sterkt.

ROLF E. WULFF

Samarbeidet om en bedre res-
sursutnyttelse og bedre tilbud til 
bydelens beboere førte til en re-
vitalisering av idrettsarbeidet i by-
delen. Dette ble oppfattet som så 
viktig for miljøet at Rommen SK 
etter bar to års eksistens ble valgt 
til «Årets idrettslag» i Oslo i 1999.

Meget profesjonell
Det var Oslo kommune som delte 
ut prisen. De mente at Rommen 
SK stod fram som et forbilde for 
andre idrettslag. Samtidig var 

klubben en av få som hadde klart 
å få til en knirkefri sammenslåing 
mellom to idrettslag, og dermed 
klart å stable et gryende idrett-
smiljø på fote igjen. Dessuten 
hadde klubben vist vilje til å sørge 
for at det fantes et tilbud til alle. 
Et par bevis på det var at Rom-
men SK fikk i gang et håndballag 
og et fotballag for damer. Oslo 
kommune poengterte også i sin 
begrunnelse at klubben på en 
meget profesjonell måte har hatt 
ansvaret for Rommensletta og 
Haugenstuahallen.

Mestscorende spiller
Sammenslåingen førte også til det 
man vel kan kalle en «gullepoke» 
i fotballen. «Joda, vi har vært der 
før», står det på første side av 
Rommenstikka i april 2006. Før-
ste gang i tre sesonger, 1992-1994. 
Så en kort visitt i 2001. I 2006 var 
Rommen SK tilbake i 3. divisjon. 

På forsiden av Rommenstikka 
et bilde av keeper og assistenttre-
ner Espen Myrbakken og lagets 
nye hovedtrener, Rune Sund-

borg, tidligere markant spiller i 
Grei. Espen hadde sammen med 
den tidligere storscoreren Rune 
Guldbrandsen trent laget de siste 
sesongene. 

Legenden Guldbrandsen som 
i årene 1997 til 2000, pluss i 2002 
vant «Gullfoten» som Grorudda-
lens mestscorende spiller. Man-
nen som spilte omtrent fra «han 
stilte i bleier til han gikk av med 
pensjon» og etter 26 sesonger 
hadde putta ballen i mål rundt 
1100 ganger!

Det skal også nevnes at Magne 
Dokken var lagleder og Frank 
E. Fossum redaktør av Rom-
menstikka. Men det vi skal være 
klar over er at trekløveret Espen, 
Magne og Frank har hatt «tusen-
vis» av oppgaver i klubben «på 
alle plan» gjennom årene - og de 
er fremdeles med for fullt. Det 
burde egentlig ha vært skrevet en 
hel bok om denne trioen. 

Når vi først er i gang kan også 
nevnes tidligere leder av klubben, 

Norvald Mo, som da klubben slet 
økonomisk fikk hele klubbskuta 
på rett kjøl igjen. Og selvsagt er 
det hundrevis av andre som burde 
ha vært nevnt - men ikke glemt! 
La oss for øvrig ta med følgende 
sitat fra Rommenstikka mai 2011: 
«Når det gjelder Magne Dokken, 
kan man ikke snakke om årets 
ildsjel eller sliter, man må snakke 
om tiårenes. Ingen har noensinne 
lagt ned så mange arbeidstimer i 
klubben som han» - og han holder 
altså på ennå, slik som Frank, slik 
som Espen!

Flere høydepunkter
Tilbake til A-laget. De beholdt 
plassen i 3. divisjon og hadde for 
øvrig ikke rykket ned selv om 
ikke seriesystemet for kommende 
sesong hadde blitt lagt om. Om-
leggingen til en Oslo-serie med 
tre avdelinger førte til at ingen 
rykket ned. 

Det gikk verre i 2007. Det endte 
med nedrykk, selv om laget hadde 
dobbelt så mange poeng som et 
lag i en annen 3. divisjonsavde-

ling klarte å beholde plassen sin 
på. Men så kom redningen ved at 
St. Hanshaugen så seg nødt til å 
trekke laget av økonomiske grun-
ner. Dermed 3. divisjonsspill også 
i 2008. 

Men i cupen 2007, derimot, var 
det flere høydepunkter. Rommen 
SK avanserte sensasjonelt til cu-
pens andre runde etter å ha slått 
Eidsvold Turn (samt Frigg og Fos-
sum IL i kvalifiseringsrunder). I 
andre runde ventet Moss FK. De 
ble for gode, og det endte med et 
0-7-tap. Men aldri tidligere hadde 
Rommen SK kommet så langt i 
cupen. Innsatsen ble også beløn-
net med en god slump penger 
i klubbkassa. Både sportslig og 
økonomisk ble det en flott 10-års 
jubileumspresang til klubben.

NB - Laget beholdt plassen også 
etter 2008-sesongen, men kun for-
di serien ble utvidet. Også i 2009 
klarte laget seg og beholdt plassen, 
men dessverre endte 2010-seson-
gen med nedrykk.

TRE MUSKETERER: Hva denne trioen har lagt ned av timer i Rommen SK/Stovner SK kan knapt la seg telle. Uten dem og mange, mange andre kunne ikke klubben ha eksistert. Her 
viser Magne Dokken (f.v.), Espen Myrbakken og Frank E. Fossum fram en signert Rommen SK-trøye av Joshua King som ønsker klubben til lykke med 50-årsfeiringen.
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Smedstua borettslag
& Tokerud Varmesentral

Vi gratulerer Stovner Sportsklubb
med 50-årsjubileet!

Smedstua borettslag
328 leiligheter

Espen Myrbakken, styreleder

Alle klubber har fostret 
spesielle idrettsutøvere 
som har gjort seg bemer-
ket også utenfor mo-
derklubben. Stovner SK 
er intet unntak. Skal vi 
trekke fram to i anledning 
50-års jubileet, så lander 
vi på Bjarte og Jørgen.

ROLF E. WULFF

Den største er ganske enkelt 
Bjarte Myrhol. Håndballkjem-
pen, som fra 1998 til 2001 studerte 
idrettsfag ved Bjerke videregå-
ende skole, har litt av en karriere 
å se tilbake på. Fra 2002 til 2021 
spilte han 263 kamper og scoret 
803 mål for Norges herrelandslag. 
Myrhol ble tatt ut på «all star»-
teamet under VM 2017 der Norge 
tok sølv etter Frankrike. Det ble 
også sølv i 2019. Han deltok i 
seks europamesterskap og fem 
verdensmesterskap. Kvartfinalen 
mot Danmark i OL 2020 i Tokyo 
2020 (avholdt i 2021) ble Myrhols 
siste landskamp. Han ble da den 
med flest landskamper på Norges 
herrelandslag i håndball.

Oppsiktsvekkende 
comeback
Etter at han ga seg i Vestli fortsat-
te ferden til Sandefjord, den un-
garske klubben MKB Veszprem 
KC, tyske HSG Nordhorn og dan-
ske Skern, før han på tampen av 
karrieren fikk oppfylt guttedrøm-
men om å få spille for den tyske 
storklubben Kiel. Han gjorde co-
meback etter å ha rundet 40 år da 
han fikk tilbud om å være med i 
årets sesongavslutning. Han fikk 
med seg semifinalen i årets Cham-
pion League mot Barcelona, som 
endte med tap. Men det ble seier 
over ungarske Telekom Veszprém 
i bronsefinalen. Så var en enorm 
karriere på håndballbanen over.

Årets forbilde
Myrhol var lenge en av ver-
dens beste strekspillere, og 
landslagstrener Christian Berge 
har beskrev han på følgende måte: 
«Bunnsolid som spiller, menneske 
og kaptein». På Idrettsgallaen i 
2018 fikk han prisen for «Årets 
forbilde», det samme året som 
herrehåndballaget ble årets lag. 
Da han fikk spørsmålet om hva 

han synes er det beste med idret-
ten, svarte han: «Det er fellesska-
pet. Det at man er samlet som en 
gjeng, at man lærer hvordan man 
skal fungere i en gruppe, og hvor-
dan man skal gjøre hverandre 
sterkere og bedre. Som kaptein i 
mange år fikk jeg spesielt mulig-
heten til å lære hvordan man får 
ut det beste i folk».

Viktig spiller
På banen, riktignok på fotballba-
nen, nådde ikke Jørgen Isnes like 
langt - vel og merke som aktiv ut-
øver. Men på trenersiden kan han 
nå lenger. Det får imidlertid frem-
tiden vise. Etter å ha spilt fotball 
i de aldersbestemte klasser for 
Vestli IL, dro Jørgen til Skeid hvor 
han debuterte i Eliteserien i 1997, 
18 år gammel. De følgende seson-
gene ble det spill i Eliteserien og 1. 
divisjon. Karrieren fortsatte i Oslo 
Øst, før han han i 2004-sesongen 
dro til Lørenskog i 2. divisjon. Der 
ble han en viktig spiller og ble 
etter hvert også kaptein. Senere 
også spillende assistenttrener. 
Han la opp etter 2012-sesongen 
og ble trener. Først som assistent-
trener i KFUM Oslo, før han ble 
hovedtrener før 2017-sesongen.

Knepne tap
Han trente KFUM opp til OBOS-
ligaen i sin andre sesong som ho-
vedtrener. I sesongene 2019 og 
2021 var KFUM nære ved å rykke 
opp til Eliteserien etter knepne 
tap i avgjørende kvalifiserings-
kamper. Denne sesongen kan 
KFUM fortsatt rykke direkte opp 
til Eliteserien, men er allerede 
klare for kvalifiseringsspill. Jørgen 
har vært ønsket av klubber som 
Odd, Sarpsborg 08 og Hamarka-
meratene. I tillegg har han fått til-
bud som assistenttrener i Molde. 
Foreløpig ønsker han å fortsette i 
KFUM. Det skal bli spennende å 
følge Vestli-guttens videre trener-
karriere.

Bjarte 
og Jørgen

Bjarte Myrhol midt i �okken!

Jørgen Isnes.

Til Stovner Sportsklubb
Gratulerer med 50-årsjubileet 
Kjære jubilant,

Norges Volleyballforbund vil gratulere Stovner Sportsklubb med 50 år 
som tilrettelegger av aktivitet og strålende frivillig innsats. Klubben bidrar 
med god aktivitet, og for oss som kjenner volleyballgruppen best er det en 
glede å følge klubben som bidrar til god utvikling av spillere og trenere, 
godt forankret i gode verdier, både for klubbens medlemmer og til norsk 
volleyball for øvrig.

Vi setter stor pris på arbeidet og engasjementet dere legger ned for 
utviklingen av barn, unge og voksne volleyballutøvere.

Til lykke med dagen og feiringen – og fremtiden i norsk idrett og i norsk 
volleyball.

Med vennlig hilsen
Norges Volleyballforbund

Kristian Gjerstadberget,
generalsekretær

OVERRASKELSES-
GJEST: Volleyballpre-
sident Eirik Sørdahl tok 
turen innom i sommer 
da Stovner Sportsklubb 
arrangerte sandvolleybal-
lens dag i samarbeid med 
Norges Volleyballforbund. 
John Walstad helt sentral 
i arbeidet med blant annet 
gjennomføringen av 
sommerens aktiviteter 
for barn og ungdom.
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Stovner Sportsklubb 50 år

ALLIDRETT
Fokus er å ha det gøy med mange aktiviteter, prøve forskjellige idretter. 
Bli kjent med nye barn, skape samhold. Barna får kjenne på mestringsfølel-
sen, gleden av å klare ting etter å ha øvd og øvd. Dette er et viktig grunn-
lag for å få lysten til å fortsette med fysisk aktivitet.

Sted og tid: Vestli skoles �erbrukshall mandager
Barn i alderen 2–5 år: kl. 17.00–17.50. 6 år og eldre: kl. 18.00–19.00
Kontakt: Gruppeleder Randi Flaten: randi_�aten@hotmail.com

BADMINTON
En ypperlig fritidssyssel i familiesammenheng, og en knallhard sport 
for dem som vil ha fart og aksjon. Det er meldt opp lag til seriespill.

Sted: Vestli idrettshall og Tokerud �erbrukshall
Tid: Barn/junior: Tir. 17.30-19.30 i Tokerud idrettshall, tor. 18-20 i Vestli 
idrettshall. Senior: Tir. 19.30-21.30 i Vestli idrettshall, ons. 20.30-22.30 i 
Tokerud �erbrukshall, tor. i Vestli idrettshall 18.00–20, fre. i Vestli idrettshall 
19.00–21.00 og søn. i Vestli idrettshall 19.00–21.00. Kontakt: Gruppeleder 

John Walstad: johnw2606@osloskolen.no, 91196537 www.stovnersk.no

Stolt og samla, 
sammen skaper vi glede 

– minner for livet!

Stolt og samla, sammen skaper vi glede – minner for livet!

Stolt og samla, sammen skaper vi glede – minner for livet!

Stolt og samla, sammen skaper vi glede – minner for livet!

Stolt og samla, sammen skaper vi glede – minner for livet!
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Stovner Sportsklubb 50 år

I overgangstiden sommersesong/
vintersesong vil det være noen rokkeringer 
i forhold til treningstider og treningssteder. 

Det anbefales å ta kontakt 
med gruppelederne.

DANS
Klubben hadde en eventyrlig opptur med gruppa Surreal Crew i 2017. De 
kom helt til �nalen i Norske talenter. Mange ville danse hos oss. Dessverre 
er det den av våre grupper som ble hardest rammet av koronapandemien. 
Nå arbeides det hardt med oppbyggingen. Gruppeinndeling: 14 år og 
eldre. Nybegynnere 6–9 år. Nybegynnere/viderekomne 10–14 år. 

Sted: Vestli skoles �erbrukshall. Dag og klokkeslett er ikke fastlagt.
Kontakt: Gruppeleder Monique Aarseth: moekof@hotmail.com

FOTBALL
Stovner SK har lag i alle klasser for gutter. Målet er å få lag i alle klasser 
også for jenter. Breddefotballen er vårt hovedfokus. Men vi legger også til 
rette for at våre unge medlemmer kan rekrutteres til A-laget. Vi har barne-
lag og seniorlag som deltar i Futsalserien, som spilles inne fra høst til vår.

Sted: Fotball Rommensletta, Jesperudjordet, Rommen grus
Futsal Haugenstua idrettshall, Vestli skoles �erbrukshall
Tid/sted/årsklasse: Kontakt gruppeleder Espen Myrbakken, 

espen.myrbakken@tibnor.comwww.stovnersk.no

Stolt og samla, 
sammen skaper vi glede 

– minner for livet!
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Akers Avis Groruddalen  |  Onsdag 19. oktober 2022 STOVNER SK 50 ÅR Stiftet 19. oktober 197224

STOVNER SPORTSKLUBB • www.stovnersk.no

Stovner SK er en Nabolagsklubb. Dette er OIKs program for å styrke 
�eridrettslag i Oslo som tar et utvidet samfunnsansvar. En nabolags-
klubb er nært tilknyttet sitt nærmiljø/nabolag, med ekstra fokus på del-
takelse for alle. Idrettslaget tilbyr allsidighet, der det er enkelt for barn 
og unge å delta i �ere idretter. Programmet skal gi kraft til idrettslag 
som tar tydelig posisjon for barn og unges oppvekstvilkår, som et 
verktøy for å nå målsettingen om idrettsglede for alle.

VI BYGGER KLUBB

JUBILE U M

Å R S

Ja, de bygde klubb både som organisasjon, men også bokstavelig 
ved å bygge om den gamle låven på Jesperud til et �ott klubbhus.
Etter 50 år fortsetter vi deres arbeid  for å skape et godt
oppvekstmiljø for barn og unge på Stovner. 

+ =

Stovner SK 50 år
Du er velkommen til feiring og 
presentasjon av klubben på Jesperud 

Lørdag 10. sept kl 12–16
Stovner SK har grupper for:

• Allidrett 
• Badminton
• Basket 
• Dans 
• Fotball 
•Volleyball  

Volleyballgruppa har tilbud 
til funksjonshemmede

Du kan prøve deg på:
• Hoppeslott 
• Ballongfotball 
• Fotballdart 
• Battle

En klovn kommer og lager litt 
ablegøyer, og bretter ballonger.

Gibou Ngum &The Afro Mbalaah 
utfordrer dansefoten.

Mat og drikke kan kjøpes for en svært rimelig penge.

Ja, de bygde klubb både som organisasjon, men også 
bokstavelig ved å bygge om den gamle låven på Jesperud 

til et �ott klubbhus. Etter 50 år fortsetter vi deres arbeid for 
å skape et godt oppvekstmiljø for barn og unge på Stovner. 

BASKETBALL
En heftig sport. Det er ikke rart at den sto øverst på ønskelista hos folk 
da Stovner SK skulle ta opp �ere idrettsgrener. Vi har hatt en periode 
med testing av basketball. Gruppa har økt, og det er meldt på lag i 
seriespillet 2022/2023.

Sted: Vestli skoles �erbrukshall
Tid/årsklasse: Kontakt gruppeleder Espen Myrbakken: 
espen.myrbakken@tibnor.com

PARAIDRETT
Klubben har i �ere år tilbudt paraidrett, administrert av volleyballgruppa 
som har tilrettelagte sporter som diamantvolleyball og sittevolleyball. Dia-
mantvolleyball er for personer med nedsatt psykisk funksjonsevne, sitte-
volleyball er for personer både med og uten nedsatt fysisk funksjonsevne. 

Sted: Stovner idrettshall
Tid: Onsdager; Diamantvolley kl. 18.00–19.00. Sittevolley kl. 19.30–21.30.
Kontakt: Gruppeleder John Walstad: johnw2606@osloskolen.no, 91196537

Stovner Sportsklubb 50 år
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Stolt og samla, 
sammen skaper vi glede 

– minner for livet!

Stolt og samla, sammen skaper vi glede – minner for livet!

VOLLEYBALL
Siden volleyball kom på klubbens program i 2014 har den hatt en bemer-
kelsesverdig utvikling kvalitetsmessig. Gode instruktører og godt sosialt 
miljø. Sandvolleyball er også en betydelig del av aktiviteten. Tilbud om spill 
for alle fra 6–7 år til 60+ der eldste er over 80 år. 

Sted og tid: Barn, junior: Man. og ons. i Stovner idrettshall, tir. og tor. 
på Stovner skole. Senior: Tir. og tor. i Stovner idrettshall. Kontakt: 
Gruppeleder John Walstad: johnw2606@osloskolen.no, 91196537

STOVNER SPORTSKLUBB • www.stovnersk.no

Stovner SK er en Nabolagsklubb. Dette er OIKs program for å styrke 
�eridrettslag i Oslo som tar et utvidet samfunnsansvar. En nabolags-
klubb er nært tilknyttet sitt nærmiljø/nabolag, med ekstra fokus på del-
takelse for alle. Idrettslaget tilbyr allsidighet, der det er enkelt for barn 
og unge å delta i �ere idretter. Programmet skal gi kraft til idrettslag 
som tar tydelig posisjon for barn og unges oppvekstvilkår, som et 
verktøy for å nå målsettingen om idrettsglede for alle.

PARAIDRETT
Klubben har i �ere år tilbudt paraidrett, administrert av volleyballgruppa 
som har tilrettelagte sporter som diamantvolleyball og sittevolleyball. Dia-
mantvolleyball er for personer med nedsatt psykisk funksjonsevne, sitte-
volleyball er for personer både med og uten nedsatt fysisk funksjonsevne. 

Sted: Stovner idrettshall
Tid: Onsdager; Diamantvolley kl. 18.00–19.00. Sittevolley kl. 19.30–21.30.
Kontakt: Gruppeleder John Walstad: johnw2606@osloskolen.no, 91196537

Stovner Sportsklubb 50 år
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Idrettslagene i Groruddalen
gratulerer Stovner SK med jubileet!

Lykke til!
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Stovnerkameratene

Veitvet Sportsklubb
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Idrettsglede for alle! 
Stovner Sportsklubb er viktig for hele nærmiljøet, 

og har gjort en formidabel jobb siden starten i 1972.

Stovner Sportsklubb; 

50 år med idrettsglede 
– og vi i OBOS gratulerer!

God stemning og mange aktiviteter da Stovner SK 
inviterte til en festdag i forbindelse med 50-årsfeiringen 
tidligere i høst. Klubbhuset ligger fint til ved Jesperudjordet.

Stovner Sportsklubb er en nabolagsklubb 
(OIK), og tar et utvidet samfunnsansvar. 

En nabolagsklubb er nært knyttet til 
nærmiljøet, med ekstra fokus på deltakelse 
for alle. Idrettslaget tilbyr allsidighet, 
der det er enkelt for barn og unge å 
delta i flere idretter. 

En målsetting er idrettsglede for alle.

Takk for mange fine idrettsøyeblikk, 
vi gleder oss til fortsettelsen!

Hilsen
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Vi gratulerer 
Stovner Sportsklubb
med 50-årsjubileet!

Vi takker for godt samarbeid i årene som er gått, 
og gleder oss til videre samarbeid i årene som kommer.

Sammen skaper vi gode oppvekstmiljøer 
for barn og unge i hele Stovner bydel.

Vestli skole

Stovner skole

Høybråten skole

Tokerud skole

Rommen skole

Stasjonsfjellet skole

Stovner vgs

Haugen skole

Haugenstua skole
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Gratulerer til 
Stovner SKs 
50-årsjubileum

Takk for flott innsats 
for lokalsamfunnet 
og idretten i bydelen 
gjennom mange år!

Foto: Finn Skogstad

Bydel Stovner

Bydel Stovner
Karl Fossums vei 30, 0985 Oslo
Telefon 21 80 21 80

www.bsr.oslo.kommune.no
postmottak@bsr.oslo.kommune.no

Ditt Apotek Vestli
Vestlisvingen 188, 0969 Oslo 

- vis-á-vis T-banen.  Tlf. 22 21 35 40

Besøk oss også på www.dittapotek.no og www.sportsapoteket.no 

Fast lavpris på batterier 
til høreapparat (v/kjøp av 10 pakker) -50%

Åpningstider: Man-fre 9-18, lør 10-16

Vi gratulerer Stovner Sportsklubb med 50-årsjubileet!
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VESTLI-BYEN

Vestliåsen
boligsameie

Styret

Vestliterrassen
boligsameie

Styret

Vestliskrenten
boligsameie

Styret

Vestlihagen
boligsameie

Styret

Vestlisvingen
huseierlag

Henning Arnesen, styreleder

Vestliberget
boligsameie

Frank Johansen, styreleder

Vestlitoppen
borettslag

Styret

Vestlifaret
boligsameie

Knut Claussen, styreleder

Vestligrenda
huseierlag

Synnøve Olsen, styreleder

Tokerudlia
boligsameie

Styret

Vestlibakken
boligsameie

Tommy Stürtzel, styreleder

Vestlidalen
borettslag

Erik Norhagen, styreleder

Takk til Stovner Sportsklubb for jobben dere gjør 
for å skape idrettsglede for våre barn og ungdommer!

50-årsjubileetVi gratulerer 
Stovner S K med

50-årsjubileet
Vestliskogen
borettslag

Harald Farbrot, styreleder

Vestlisletta
huseierlag

Styret v/Odd Arne Andersen
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Historisk oldboys-bok
Stovner SK feirer sitt 50-
års jubileum. Klubbens 
oldboyslag er fire år yn-
gre. Men Arhur Luneng 
synes at 46 år i fotballve-
terantjeneste fortjente en 
bok allerede nå. Dermed 
ble det boklansering på 
Rudolf - ikke akkurat en 
ukjent pub for spillerne 
på oldboyslaget opp gjen-
nom årene. Der har års-
møter, styremøter og alle 
slags andre møter funnet 
sted. Det perfekte sted 
også for fotball-forfatter 
Arthurs boklansering!

ROLF E. WULFF

Det var ikke få som ville ha 
med seg begivenheten, for når Ar-
thur kaller inn til samling vet man 
at det ikke blir kjedelig!

– Herlig å se dere alle sammen, 
selv om jeg har blitt så gammel at 
jeg ikke kjenner alle igjen sånn 
ved første øyekast, sier han til for-
samlingen som okkuperer halve 
lokalet på Rudolf. 

Rundt omkring sitter det tidli-
gere og nåværende oldboysspil-
lere. Men i tillegg sitter også en 
legendarisk fotballpresident og 
en sprintverdensmester på skøy-
ter på den lokale puben!

Egen boklansering
Arthur har de seneste årene for-
villet seg ned til Grorud hvor han 
har kommet med i miljøet til Gro-
rud Fitness som er et møtested 
for tidligere fotballspillere for 
Grorud IL. Der befinner også Per 
Ravn Omdal seg, og selvfølgelig 
ble han invitert til boklanseringen. 
Ifølge Arthur bør alle oldboyslag 
som fyller 46 år, og som har egen 
boklansering for anledningen, ha 
minst én tidligere fotballpresident 
til stede.

– Så velkommen hit, ærede fot-
ballpresident over alle fotballpre-
sidenter, slo Arthur fast.

Og jammen satt ikke en skøy-
telegende der også. Per Bjørang. 
Verdensmester på sprint i Inns-
bruck 1974. Samme året som han 
ble norgesmester. Dessuten satte 
han norsk rekord på 500 meter 
to ganger med henholdsvis 39,02 
i 1974 og 38,65 i 1976. Etter endt 
skøytekarriere flyttet han til Vestli 
og ble involvert i Vestli IL da un-
gene begynte i klubben. 

Før han satset for fullt på skøy-
ter spilte han fotball for Fremad 
Lillehammer, og da skøytene ble 
lagt på hylla ble det en del fotball i 
Oslo Ballklubb (som ble stiftet av 
Tom A. Schanke i 1972, samme år 
som Vestli IL ble stiftet). 

For tiden består hans sports-
lige aktiviteter av å spille golf, 
ikke minst på Groruddalen Golf-
klubbs 9-hullsbane.  

Ymse slag
Som selve moderklubben skiftet 
også oldboyslaget navn da Vestli 
IL ble slått sammen med Rom-
men SK. Dermed heter klubben 
i dag ganske enkelt Stovner SK 
oldboys. Men med 44 mot 2 år 
handler selvfølgelig det meste i 
boka om tiden da de stilte i Vestli-

drakter - og ikke minst er det en 
samling av interne opplevelser og 
historier av ymse slag som preger 
boka.

– Det er ikke en bok som kom-
mer til å ligge på toppselgerliste-
ne, akkurat. Faktum er at den ikke 
engang er til salgs, smiler Arthur.

Boka er med andre ord blitt 
laget til glede for gamle og nå-
værende lagkamerater. Og ja, vi 
skriver nåværende, selv om Ar-
thur har rundet de 80. Han er 
fremdeles aktiv, og senest i fjor sto 
han fram i Akers Avis Grorudda-
len, hvor han etterlyste folk som 
ville bli med nå som oldboyslaget 
hadde skiftet navn og man ende-
lig hadde kommet seg ut av koro-
nagrepet.

Indre krets
Arthur var virkelig i sitt ess. Han 
gikk fort gjennom bokens innhold 
og kommenterte en rekke helt 
spesielle hendelser som har fun-
net sted gjennom årene. 

Med humoristisk tekst og pri-
vate bilder fra kamper, og ikke 
minst reiser med påfølgende 
moro, er det i høyeste grad en 
bok spesialberegnet for den in-
dre krets. Dessuten mye søkelys 
på skader som har vært den gjen-
nomgående unnskyldningen for 
de fleste tapene de har lidd gjen-
nom 46 år! 

Samtlige klarte imidlertid å stå 
på egne bein når et fellesbilde 

skulle tas foran inngangen til Ru-
dolf. Men det bar fort inn igjen til 
pizza, øl og enda mer mimring.

Gjengen er et herlig bevis på at 
en idrettsklubb er til for alle i alle 
aldre, og ikke minst viktigheten 
av å holde på med fysisk aktivitet 
selv om håret har blitt både grått 
og hvitt. Det er energibunten og 
humørsprederen Arthur selv det 
beste beviset på!

MUNTER GJENG: Oldboyslaget har aldri vært kjent for dårlig humør, og humøret ble ikke dårligere i forbindelse med lansering av Arthur 
Lunengs særdeles humørfylte bok. Og som vanlig når store hendelser i oldboys laget skal markeres, foregår begivenheten på Rudolf. Avisen har i 
etterkant fått bekreftet at ingen ble skadet i løpet av fotograferingen. Godt å vite, for visstnok skyldes de fleste tapene laget har lidd gjennom 46 år 
nettopp skader på etter hvert litt knirkende kroppsdeler!

INVITERT PRESIDENT: Tidligere fotballpresident Per Ravn Omdal
(nr. to f.v.) var til stede ved boklanseringen på Rudolf. Han, som alle 
andre, fikk seg mang en god latter da Arthur Luneng trakk fram gamle 
historier og mye annet som han har beskrevet i 46-årsjubileumsboka, og 
som i sin helhet er myntet på den indre oldboys-krets. Her ikledd norsk 
landslagsdrakt med nummer 80 på, som han mottok på 80-årsdagen i fjor.

BOKLESENDE PUBBESØKENDE:Alle kastet seg over boka etter at 
den var utdelt, og Arthur begynte å lese opp en del av høydepunktene som 
befinner seg mellom permene.

Det er ikke en bok som kommer 
til å ligge på toppselgerlistene, 
akkurat. Faktum er at den 

ikke engang er til salgs.
’’

Arthur Luneng

UKJENT IDRETTSKARRIERE:
At Per Bjørang er tidligere sprint-
verdensmester på skøyter, vet de 
fleste av oss som har kommet opp 
i moden alder, men at han også 
var en habil fotballspiller for SK 
Fremad Lillehammer (nå Lilleham-
mer FK etter sammenslåingen med 
SK Mesna) og Oslo Ballklubb er 
heller ukjent - og ikke minst at han i 
sin tid spilte på oldboyslaget til den 
gang Vestli IL.
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Vestre Haugen 21 // 1054 Oslo
+47 466 100 20 // +47 45 88 54 11 // +47 916 11 658

post@yellodigital.no // www.yellodigital.no

Et trykt valg!
Alt på trykte medier 

i god kvalitet og til hyggelige priser, 
levert raskt over hele landet.

Beachflagg

Flyere

Hefter

Folie

Foldere

Limfreste bøker

Utstansing

Gatebukker

Plakater

Spiralbøker

Bannere

Rolluper

Vi er et lokalt 

trykkeri i 

Groruddalen :)

En natur- og kulturhistorisk vandring 
langs Rommen gårds grenser.

Varighet: 3 timer.

Oppstart: Sveiva Landhandleri, Trondheimsveien 551, 0988 Oslo

Rute:
Sveiva landhandleri - Bamsetjern - Bånkallia - 
Gamle Rommen skole - Gamle Fossum vei - 

Stovner SK fotball klubbhus - Tokerudbekken - Rommen golfbane.

Avslutning: Rommen skole og kultursenter,
Karen Platous vei 31, 0988 Oslo.

Velkommen!

Søndag 16. oktober klokka 14.00

Har åpent søndag 11. september klokka 14.00-17.00

Adressen er Trondheimsveien 551 (innkjøring Sveiva)

Velkommen!

Arangør: Rommen vel

Rommen vel

Vi gratulerer
Stovner Sportsklubb
med 50-årsjubileet

– og takker for godt naboskap!

STOVNER SK 50 ÅR

Gratulerer 
– vi følger dere videre!

APPEN
NED
LAST

GRORUDDALENGRORUDDALEN

Trygg grunn i 30 år
Åtte år gammel begynte 
Ferhat Erman (39) å 
spille fotball i Stovner-
kameratene BK. Med 
hans innvandrerbakgrunn 
ble det et trygt tilholds-
sted og en flott måte å 
bli integrert i Norge på. 
Etter endt karriere trener 
han nå gutter 14 i samme 
klubb - nå under navnet 
Stovner SK.

ROLF E. WULFF

– Det fikk stor betydning for 
meg som barn å komme hit til 
Rommenbanen. Her fant jeg et 
trygt og godt miljø sammen med 
jevnaldrende. Jeg følte meg hjem-
me umiddelbart og ble ganske 
enkelt en av gutta som alle andre, 
minnes Ferhat som er kurder fra 
Tyrkia.

Med jevnaldrende
– Fotball, og idrettsmiljøer ge-
nerelt, har stor betydning og er 
kanskje den største og viktigste 
integreringsarenaen vi har her 
i landet. Jeg ser også hvor viktig 
det er for mine egne gutter, kon-
staterer Ferhat.

Med egne gutter tenker han 
på 14-årslaget han trener og som 
han har trent siden de var syv år 
gamle.

– De kommer på alle trenin-
ger og elsker å være her. De har 
alltid et sted å være sammen med 
jevnaldrende hvor de kan føle seg 
trygge. Det er nettopp ikke å ha 
et tilbud som dette som fører til at 
man heller henger rundt på sen-
trene og andre steder hvor man 
fort kan bli fanget opp av dårlige 
miljøer, poengterer Ferhat.

Ekte klubbfølelse
Han har vært  i Stovnerkamera-
tene Ballklubb/Rommen SK, som 

nå har blitt Stovner SK, siden an-
komsten til Norge. 

– Bortsett fra en liten periode i 
Høybråten og Stovner IL og Lil-
lestrøm. Jeg kom fort tilbake. Det 
har alltid vært denne klubben, sier 
Ferhat som spilte i aldersbestem-
te klasser opp til junior før han 
tok steget opp til A-laget. 

Der var han med når laget spil-
te i 3. divisjon, og han husker også 
godt den gangen klubben nådde 
andre runde i cupen og spilte mot 
Moss. De siste aktive sesongene 
av karrieren spilte han for andre-
laget.

– Jeg klarer ikke å slutte med 
fotballen. Må være med på en el-
ler annen måte, og da er det her-
lig å kunne være trener for denne 
flotte gjengen med gutter. Det 
handler om ekte klubbfølelse, 
understreker Ferhat.

Særdeles viktig
Rundt 95 prosent av medlemme-
ne i Stovner SK har flerkulturell 
bakgrunn, derfor er det viktig at 
nettopp Ferhat er i miljøet som 
trener.

– Jeg vet hvordan det er å kom-
me til et nytt land og de utfordring-

ene det gir. Med det som bak-
grunn er det nok en del ting jeg 
ser annerledes på enn etniske tre-
nere. Jeg vet i hvert fall hvor sær-
deles viktig en klubb som Stovner 
SK er for de unge, sier Ferhat.

– Samtidig kan jeg med min 
bakgrunn lettere påpeke at inn-
vandrerforeldre kunne stille opp 
mer. Når de først har tatt initiativ 
til at ungene begynner i et idretts-
lag, bør de følge mer opp. Men 
man skal samtidig huske på at vi 
kommer fra ulike kulturer hvor 
det ikke alltid er like vanlig for ek-
sempel å stå på en sidelinje hele 
tiden i forbindelse med trening og 
kamper, og ellers være med un-
gene i deres uteaktiviteter, legger 
han til.

Mer initiativ
I innvandrermiljøer legges det 
ofte mer vekt på at man er mest 

sammen med barna i selve hjem-
met og gjør ting sammen der, ofte 
i forbindelse med familiesam-
menkomster. Men Ferhat vil like 
fullt ha mer initativ utenfor hjem-
met. 

– Det er ikke lenger som da jeg 
var liten og innvandrerforeldre 
ofte måtte jobbe på ugunstige ti-
der med dårlig lønn. De fleste har 
nå normale arbeidstimer og har 
muligheter for å bli mer aktive 
sammen med barna i forbindelse 
med treninger og kamper, sier 
han.

Selv er Ferhat et eksempel for 
alle andre. I tillegg til å trene gut-
telaget har han også vært aktivt 
med i styre og stell i klubben.

– Samtidig er jeg aktiv i boretts-
laget jeg bor i på Haugenstua. Det 
er viktig å involvere seg!

EGEN ERFARING: Fehrat Erman husker hvor viktig det var for ham som guttunge å kunne spille fotball i en klubb da han kom til Norge. Nå er 
han trener for gutter 14 i Stovner SK, og han har fulgt dem siden de var syv år gamle. De fleste på laget har flerkulturell bakgrunn som ham selv.

Fotball, og 
idrettsmiljøer 
generelt, har 
stor betydning 

og er kanskje den 
største og viktigste 
integreringsarenaen 
vi har her i landet.

’’
Fehrat Erman




