
 
 
 
 

 

ÅRSBERETNING FOR 

DANS 2016. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leder for Dans : 

Monique Aarseth. 

Instruktører: 

Demie Aarseth, Surreal. 9 medlemmer. 

 

Michelle Apura, The Rebels (Mini-gruppen) 7-9 år. 13 medlemmer 

 

Kimberly Reposo Gruppe 1 og 2 (store-gruppen) 9-13 år.  22 medlemmer. 

 

Nico Luu (Breaking) 3 medlemmer. Ny-oppstartet gruppe. 

 

Maha Bouhrani (sluttet juni 2016) 

 

44 medlemmer til sammen. 

 
 
 

Sted og tid: 

 

Mandager og Onsdager på Tokerud skole, musikkrom. Surreal 17.30-20.00 

 

Tirsdager på Tokerud skole, musikkrom. Mini + Breaking 17.30-19.30 

 

Mandager og Onsdager på klubbhuset. Gruppe 1 og 2 (+ Surreal ved behov) 17.30-20.00 

 

Surreal trener oftere ved behov og benytter da klubbhuset. 

 

 

Aktiviteter. 
 

 
Koreografert dans, styrketrening og kondisjonstrening. 

Vi fokuserer også på godt samhold, nulltoleranse for mobbing og inkludering  på tvers av gruppene.



Sommer avslutning: 
 
 
Ble holdt på klubbhuset med fremvisning av dans. Foreldrene er med og vi serverer snacks og 
kaffe/te/saft. Stort oppmøte og meget sosialt. 

 
Jule avslutning: 

 

Ble holdt på Rommen Scene i samarbeid med Verdenshuset Haugenstua. 

En årlig forestilling med dans, teater. Med plass til 300 publikummere pr forestilling. Forestillingen varte 

i 2 dager. Barna fikk middag begge dagene. 

 
 
 
Målet med treningen er at barna skal lære og lære bort koreografi, for å ha muligheten til å senere 

bli koreografer. Det er lette til avanserte motoriske bevegelser og man må lære å lytte til toner og 

finne rytmene bak andre toner. Og så klart ha det gøy og få nye venner. 
 
 
 
 

Oppsummering av året 2016. 
 
 

• Året har fungert bra, med engasjerte instruktører. 

• Partiene fungerer bra. 

• Har fått inn nesten all treningsavgift og medlemskontingent.  

• En del ekstra jobb spesielt for leder og koreograf for Surreal, Demie Aarseth, pga bookinger 

og Norske talenter. 

 

 

 

Plan 2017. 
 
 

• Danse klasser for instruktøren. Dette for å heve kompetansen til koreografene. Også for å 

beholde Deres interesse for dans. 

• Videre planlegging av oppstart for Breake-gruppen. 

 

      



Plan 2017. 
 
 

• Kurs for instruktørene (om det finnes noe). Dette for å heve kunnskapen og interessen for 

barneidretten til instruktørene. 

• Planlegge oppstart av foreldre barn parti til høsten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

For Dansen, 22/3-17. 
 
 

Monique Aarseth 



 
  
 
 
 
 

 

Årsregnskap 2016 

for 

Vestli Il Dans  

Organisasjonsnr. 981933109 

 

 



    Vestli Il Dans    

 Resultatregnskap 

 Note 2016 2015 

 

Årsregnskap for Vestli Il Dans Organisasjonsnr. 981933109 

 

 

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER 
Driftsinntekter 
Salgsinntekt  
   3220 Instruksjon og oppvisningsinntekter  1 000  0  
Sum Salgsinntekt  1 000  0  

Annen driftsinntekt  
   3410 Tilskudd mva refjusjon  2 264  0  
   3420 Lam fra OIK  7 500  0  
   3430 Hodestøtte  7 500  0  
   3470 Andre tilskudd  10 000  0  
   3910 Treningsavgifter  61 900  0  
   3930 Tilskudd bingo/basar o.l  2 340  0  
   3950 Grasrotmidler  7 080  0  
   3990 Egenandeler/dugnader o.l  2 200  0  
Sum Annen driftsinntekt  100 784  0  

Sum driftsinntekter  101 784  0  

Driftskostnader 
Varekostnad  
   4640 Utstyr o.l til utøvere  11 466  0  
Sum Varekostnad  11 466  0  

Lønnskostnad 1 
   5300 Honorarer styremedlemmer  10 000  0  
   5310 Honorar trenere  36 000  0  
Sum Lønnskostnad  46 000  0  

Annen driftskostnad  
   6360 Renhold  12 000  0  
   6780 Administrasjonskostnader   238  0  
   7140 Reisekostnad ikke oppg.pliktig  6 123  0  
Sum Annen driftskostnad  18 361  0  

Sum driftskostnader  75 827  0  

DRIFTSRESULTAT  25 957  0  
 

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER 
Finansinntekter 
Annen renteinntekt  1  0  
Sum finansinntekter  1  0  

NETTO FINANSPOSTER  1  0  
 

ÅRSRESULTAT  25 958  0  
 

OVERFØRINGER OG DISPONERINGER 
Overføringer annen egenkapital  25 958  0  
SUM OVERFØRINGER OG DISPONERINGER  25 958  0  
 



    Vestli Il Dans    

 Balanse  pr. 31.12.2016 

 Note 31.12.2016 31.12.2015 

 

Årsregnskap for Vestli Il Dans Organisasjonsnr. 981933109 

 

EIENDELER 

OMLØPSMIDLER 
Fordringer 
Kundefordringer  
   1530 Opptjent, ikke fakt. driftsinntekter  12 462  0  
Sum Kundefordringer  12 462  0  

Sum fordringer  12 462  0  

Bankinnskudd, kontanter o.l.  
   1930 Konto 1503.84.46891  28 496  0  
Sum Bankinnskudd, kontanter o.l.  28 496  0  

SUM OMLØPSMIDLER  40 958  0  

SUM EIENDELER  40 958  0  
 

EGENKAPITAL OG GJELD 

EGENKAPITAL 
Opptjent egenkapital 
Annen egenkapital  
   2050 Annen egenkapital  25 958  0  
Sum Annen egenkapital  25 958  0  

Sum opptjent egenkapital  25 958  0  

SUM EGENKAPITAL  25 958  0  

GJELD 
KORTSIKTIG GJELD 
Annen kortsiktig gjeld 2 
   2930 Skyldige honorarer  10 000  0  
   2995 Avsetning til kostnader  5 000  0  
Sum Annen kortsiktig gjeld  15 000  0  

SUM KORTSIKTIG GJELD  15 000  0  
SUM GJELD  15 000  0  

SUM EGENKAPITAL OG GJELD  40 958  0  
 

  
Oslo 11.01.2017 
 
 
Underskrifter 
 
 
Monique Aarseth 
Leder 



 Vestli Il Dans 

 Noter 2016 

 

Noter for Vestli Il Dans Organisasjonsnr. 981933109 

 

  
 
  

Regnskapsprinsipper: 

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for små 
foretak.  

Inntektsføring 

Inntektsføring ved salg av varer skjer på leveringstidspunktet. Tjenester inntektsføres i takt med 
utførelsen. Andelen av salgsinntekter som knytter seg til fremtidige serviceytelser, balanseføres 
som uopptjent inntekt ved salget og inntektsføres deretter i takt med levering av ytelsene. 

Vedlikehold / påkostning 

Utgifter som påløper for å opprettholde eiendommenes kvalitetsnivå, kostnadsføres når de 
påløper. Utgifter som påløper for å bringe eiendommen tilbake til standarden ved vårt kjøp av 
eiendommen (tatt hensyn til bygningsteknisk utvikling fram til i dag) kostnadsføres direkte. 
Utgifter som representerer en standardheving av eiendommen ut over standarden ved vårt kjøp, 
tillegges kostpris, dvs. balanseføres. 

Fordringer 

Kundefordringer føres opp i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til påregnelig tap. 
Avsetning til påregnelig tap gjøres på grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte 
fordringene. I tillegg gjøres det for øvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for å dekke 
antatt tap.  

Andre fordringer er også gjenstand for en tilsvarende vurdering. 

 

 

Note 1 - Lønnskostnad 

Selskapet har hatt 0 årsverk i regnskapsåret. 

Spesifikasjon av lønnskostnader  I år I fjor 

Honorarer instruktører / trenere/Styre 46 000 0 

Totalt 46 000 0 

 

Ytelser til ledende personer og revisor   

Det er ikke utbetalt honorar eller godtgjørelse til styret eller leder for 2016 
 

Note 2 - Annen kortsiktig gjeld 

Gjelder avsetning til dekning av treningsavgift for spesielt vanskeligstilte barn, samt avsetning til 

styrehonorar for 2016.  
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