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Arsberetning for 2024

Nittedal orientering

Anne, Ole Jakob, Ellinor og Inger pa Oringen i Oskarshamn i juli 2024
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Styret i Nittedal Orientering har siden arsmetet i februar 2024 hatt fglgende
sammensetning:

Leder Marius Kuras Skram
Nestleder/ Styremedlem @konomi  @yvind Glendrange
Styremedlem Rekruttering Cathrine Ohlgren
Styremedlem Arrangement Bjgrnar Valstad
Styremedlem Kristin Fleisje
Styremedlem Michael Jensen
Varamedlem: Haakon Ingvaldsen

@vrige verv og grupper:

Skautur n: Erik Kinsten og Erland Stalund (+ Martin Veastad)
Revisor/Kontrollkomite: Bard Natvig, Lene Finkenhavn
Valgkomite: Tor Brenna og Hans Trgan

Generelt

Nittedal orientering vokser i aktivitet og antall medlemmer. Vi startet aret sterkt med
klubbsamling under Halden O-Meeting i april. Klubben har veert starste klubb i de yngste klassene
i flere konkurranser, inkludert O-trollfestivalen. 1 2024 kan vi skryte av etappeseier i O-ringen,
Sarlangsgaloppen og gull i natt-KM.

Klubben fortsetter a satse pa rekruttering med klubbtreninger fra april til hgstferien. Ni-Nitti i
Nittedal er svaert populert, og bade Skautur'n og Stolpejakt gar godt.

Det ble avholdt tre styremgter. Per 31.12.2024 hadde klubben 141 medlemmer. Nittedal
Orientering har en sunn gkonomi, som muliggjer gode sportslige og sosiale opplevelser for alle
loperne.

NM sprint arrangeres av Nittedal orientering den 11.05.2025, og planleggingen er i gang.
Ngkkelfunksjonene er fordelt, og mobiliseringen av klubbens medlemmer starter tidlig i 2025.

@dkonomi

Egenkapitalen var pr. 31.12.2024 kr 1 207 442. Den likviditetsmessige stillingen er god.
For 2024 viser resultatregnskapet et underskudd pa kr 3 684, mot et overskudd i 2023 pa 42 949.

e Utgifter til lap og samlinger for barn/ungdom har gkt med ca 20 000
e Deter investert i nye touch-free stemplingsenheter med delvis fiansiering fra Elvia-fondet
e Treningstilbud for voksne medlemmer pa Echo-trening i vinterhalvaret.

Det er reforhandlet trearige sponsoravtaler med Sparebank 1 og NOKAB gjeldende for 2025-
2027.
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Sportslig virksomhet og rekruttering
Sportslig og ungdom

Flere av klubbens ungdommer har gjort store fremskritt i 2024. Eiven Skram ble kretsmester i
nattorientering, tok tredjeplass i Kjempesprekken (18 km) og kom pa sjetteplass totalt i
Trimtexcup. Han mottok ogsa Skogkarenes pa Nedre Romerikes pris som den mest fremgangsrike
guttelgper pa Romerike i 2024.

En som virelig har knukket koden i 2024 er Petter Brenna-Lund. Han orienterer stadig og har flere
gode plasseringer i H11-12, blant annet seier i Hgydepunktet i august!

Lena Gottfridsson vant den farste etappen av Oringen i Oscarshamn, foran 43 lgpere. Lena endte
pa fjerdeplass totalt i Oringen, noe som er bemerkelsesverdig med tanke pa den internasjonale
konkurransen og deltagelsen av flere tidligere topplapere. Kari Natvig vant klasse D65 pa
sprintetappen i Sgrlandsgaloppen, som o0gsa er en stor prestasjon.

Ole Jakob Trgan, Vinjar Skram, Simen Kjenseth Glendrange, Casper Eckmann Aronsen og Eiven
Skram representerte klubben pa Hovelgpet og O-landsleiren pa Hvaler. Eiven kom pa tiendeplass
pa sprinten i Gamlebyen. Vinjar fikk 14. plass i begge lgpene. Alle gutta hadde en fin uke.

Alfred Eckmann Aronsen og Estin Skram representerte klubben pa NM sprint i Bodg i 2024.

P& Kvistkvaset i As stilte vi med mange unge lgpere pa fellesstarten, lag pd ungdomsstafetten og
to “yngre” herrelag. Her og pa Halden O-meeting var det stor deltakelse ogsa av foreldrene.

Klubben er pa rett kurs med stor bredde og flere unge lgpere som markerer seg!

Rekruttering
Informasjon om tilbudet ble som de tidligere arene distribuert fysisk pa barneskolene i kommunen,
i tillegg til at det ble delt digitalt pa ulike sosiale medier.

Arets yngste rekrutter var &rskullet 2016. Gruppa har bestétt av 14 barn gjennom sesongen, med
ca 10 fremmagtte pa hver trening. Hovedfokus for de yngste har som vanlig veert lekbasert trening,
med fokus pa innlering av karttegn og det & bevege seg i skogen.

Arskullene 2014 og 2015 har samarbeidet pa treningene denne sesongen, men med alders- og
ferdighetstilpassete gvelser og oppgaver. Gruppa har bestatt av 16 barn gjennom sesongen, med
rundt 10 fremmagtte pa hver trening.

Arskullene 2012/2013 har ogsa samarbeidet pé treningene denne sesongen, men med alders- og
ferdighetstilpassete gvelser og oppgaver. Disse kullene utgjer til sammen en stor gruppe, og har
stort sett hatt over 20 barn til stede pa hver trening.

For gruppen fra 2011 og oppover er det 6 aktive lgpere.

Treninger

Ogsa denne sesongen har vi hatt felles trening for alle aldersgrupper pa mandager. Men de ulike
gruppene har variert litt pa hvor de gjennomfarer treningene og har derfor ikke alltid veert pa
samme sted. Dette er primeert fordi ulike alderstrinn har ulike krav til terreng, vanskelighetsgrad
etc.
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Trenere

Vi har gjennom sesongen hatt en god og stabil trengergruppe.

2016: Ingrid Wold Stavrum, Malin Brynteson, Anne Margrethe Rgren og Magnus Svingheim
2015-2014: Bjgrgulf Svenningsen, Hanneke Rhodius Meester, Bjgrg Bogstrand og Hans Trgan
2013-2012: Ane Hansen Kjenseth, Barge Ugland Nyseth og Tor Brenna

2011 og eldre: Alfred Eckmann Aaronsen, Jan Egil Gamst Strandberg og Haakon Ingvaldsen og
Hans Trgan

Deltakelse pa lgp

Eventor har registrert 719 starter i 2023, hvorav 428 fra medlemmer under 16 ar. Aktiviteten gker
betydelig grunnet egne arrangementer og hgy deltakelse pa eksterne arrangementer. Se tabellen
under for detaljer.

2022 | Endring | 2023 Endring | 2024 Endring fra 2023
fra 2021 fra 2022
Alle starter | 616 +102% | 635 + 5% 719 +13%
i eventor
U-16 starter | 390 +115% | 318 -18% 428 +35%
i eventor (+10% fra 2022)

*Tallene er hentet fra eventor og sortert etter beste evne. Kun innenlands lgp.

Arrangementer

Skautur’n

Skautur’n ble arrangert pa tradisjonelt vis 0g som tur-o pa nett. Erand Stalund og Erik Kinsten er
stadig primus motor, med god fra Martin Veastad. Fglgende kartomrader ble brukt i 2024:

Aas-Kirkebyvangen
Ovanna-Tysilen
Slattum skole

Salget av Skautur'n ved salgstedene var i 2024 93 konvolutter og 45 ekstra klippekort. Pa nett ble
det solgt turer til 100 deltakere.

Kaffepost ble holdt den 25.mai ved Lintjern (Tysiltjern) med 25 besgkende.
Vi har gode erfaringer med nettlgsningen, og ser fram til 4 lage tradisjonell turorientering i 2025

bade pa papir og nett.

Stolpejakten
Stolpejakten i Nittedal hadde igjen et godt ar, med stabil deltakelse.

Folgende kart ble benyttet:

e Hyttetjern
e Sinober
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e Ovanna

@yvind Glendrange og Ane Kjenseth var arrangerer med god statte fra Martin Veastad.
Det ble arrangert avslutning av Skautur’n og Stolpejakten i1 Lillesalen pa Flammen.
Ni-Nitti-i-Nittedal

I 2024 ble Ni-Nitti-i-Nittedal gjennomfart med 6 lgp inkl. klubbmesterskapet. God deltagelse pa lgpene
som ble arrangert pa treningsdagen som er mandag, faerre deltagere pa torsdagene.

Dato Sted Loypelegger Ant.delt.
Torsdag 23. Mai | Aas gdrd/Sendre Klopptjern Tor 26
Torsdag 6. Juni Tumyrhaugen,Vanntarnet Alfred 14
Mandag 17. juni Heldippel'n Tor/Bjergulf 56
Mandag 19. aug. Serli Haakon 35
Torsdag 5. sept. | Slattum Kristin 22
Mandag 16 sept. | Klubbmesterskap Magnus 59

| tillegg arrangerte Ingrid Wold Stavrum og Magnus Svingheim et vellykket nattlgp pa
Tumyrhaugen med ca. 30-40 deltagere.

Kartarbeid

| 2024 var dette fokusomrader:

e Sprintkartet Kruttverket-Rotnes: ferdigstilling av kart til NM-sprint i mai 2025.
¢ Nittedal Kirke-Ovanna-Ryggevanna: til bruk i Skautur og Stolpejakt
e Spenningsby-Gruvasen: til bruk i Skautur og Stolpejakt

Kartarbeid 2025:

Fokus vil vaere pa a ferdigstille og lgfte sprintkartet Kruttverket-Rotnes til god nok

standard for NM sprint 2025. Det vil ogsa bli gjort fortlapende kartarbeid for Stolpejakten og
Skautur’n.

Marius Skram deltok i desember 2024 i mgte med Raumar og @stmarka om et kartsamarbeid. En
avtale vil formaliseres i 2025, og vil kunne fgre med seg et samarbeid om arrangementer.

Miljg (VDG)

Nittedal Orientering har informert kommunen og organisasjoner i Nittedal om var aktivitet, i
henhold til VDG-avtalen. Vi har kun fatt positive tiloakemeldinger. Nittedal kommune har
kommet med noen innvendinger til skauturposter naturreservater, og selv om vi hadde fatt
godkjent de samme postene av Statsforvalteren (forvaltningsmyndighet for naturreservater),
var det uproblematisk a ta hensyn til kommentarene fra Nittedal kommune.
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Representasjon

@yvind Glendrange og Martin Veastad er Nittedal sine representanter i Stolpejaktsamarbeidet
for Romerike, og har ansvaret for hhv. regnskap og sgknader/rapportering.

Martin er leder av Miljg- og baerekraft-utvalget i Norsk Orientering og representerer Norsk

Orientering i IOF Environment and Sustainability Commission. Han er ogsa styremedlem i
Oslo og Omland Friluftsrad.
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NITTEDAL ORIENTERING - RESULTATREGNSKAP 2024

MNote Resultat Budsjett eksl NM sprint
Inntekter 2024 2023 2025 2024
Medlemskontingenter inkl. treningsavgift 53 362 46 325 50 000 50000
Tilskudd basert pa medlemmer 1 52814 44 304 50 000 45 000
Egenandeler lgp og samlinger 35028 35440 35 000 35000
Skauturen 32 252 32 990 35 000 35000
Salg av nybegynnerpakker 11 900 10 000
L@psarrangement 600 24 565
Sponsorat 24 500 37 000 30000 25000
Andre inntekter 2,3 187 708 211536 140 000 155 000
Sum inntekter 398 164 432 160 350 000 345 000
Kostnader
Kostnader kart 4330 20 000 40000
Treninger og sosiale arrangementer 18 278 10953 20 000 15 000
Honorarer Ungdom 1760 6975 10 000 10 000
Egne lap 17 230
Utgifter Skauturen 19 074 20 868 20 000 20000
Utgifter Stolpejakten og Grgnne turer 3 70560 155027 60 000 75 000
Ki@ép av utstyr 89 807 7863 15 000 15 000
Lepstrayer og startpakker 39523 12 324 20 000 20000
Startavgifter og samlinger inkl reise 167 618 147 242 160 000 140 000
Kursdeltagelse 3293 850 5 000 5000
Kontingenter 6 500 6 500 10 000 7 000
Programvare, hjemmeside etc 14 092 14 235 20 000 15 000
Echo-trening 21 800 15 000
Andre kostnader 12 299 7281 15 000 8000
Sum kostnader 464 603 411 677 390 000 370 000
Driftresultat -66 439 20483 -40 000 -25 000
Renteinntekter 62 755 22 466 40 000 25000
Arsresultat -3684 42949 - -
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Note 1

Mote 2

Note 3

MNote 4

NITTEDAL ORIENTERING - NOTER TIL ARSREGNSKAPET 2024

Tilskudd basert pd medlemmer

NIF/NOF - Rammetilskudd
Idrettstilskudd Nittedal kemmune

NITTEDAL
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Andre inntekter

Grasrotmidler

MVYA kompensasjon

Midler fra Viken FK Stolpejakten og Grgnne turer
Midler fra Foreningen Stolpejakten

Breddegave Sparebank 1 stiftelsen

Elvia-fondet til nytt touch free utstyr

@vrige inntekter

Stolpekjakt

Nittedal Qrientering samarbeider om & sgke midler for gjennomfaring av
Stolpejakten med andre klubber pd Romerike. Nittedal Orientering star som
ansvarlig sgker for sgknaden til Viken fylkeskommune.

Det utarbeides et eget regnskap for midlene som mottas og det er kun
Nittedal Orienterings andel av inntekter og kostnader som fremkommer

i resultatregnskapet. | balansen vil derimot mottatte midler som

i realiteten tilhgrer andre klubber fremkomme som innestdende pa bank og
som gjeld.

Handtering i 2024 regnskapet
Bokfarte inntekter og kostnader i 2024 utgjorde kr 57 560 (kr 142 527)

Pr31.12.2024 hadde Nittedal Orientering kr 99 940 innestdende pa bank som
skal utbetales samarbeidsklubbene. Belgpet fremkommer derfor
som annen gjeld i balansen. Tilsvarende belgp 31.12.2025 var kr 307 478

Spillemiddelprosjekter
2023: Ingen spillemiddelprosjekter

2024 2023
37465 30 004
15349 14 300
32814 44 304

9768 9394
32795 27 344
27560 142 527
12500 12 500
10000 10 000
S0 000
15085 9771

187 708 211 536

2022: Kartprosjektene "Skolekart” og "Kruttverket Rotnes" ble godkjent og spillemidler

pa totalt kr 158 000 er utbetalt og inntektsfart.
Totale kostnader i prosjektene var kr 167 045
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EIENDELER 31.12.2024 31.12.2023
Fordringer p& medlemmer 12 452 21 627
Andre fordringer 1870
Beholdning drakter etc og turkart &0 101 &0 607
Aksjer 1 1
Bankinnskudd brukskonto 116 556 192 651
Bankinnskudd sparekonto 3 416 517 374 810
Bankinnskudd fastrente 725 577 1 000 00D
Sum eiendeler 1329 204 1651 566
GIELD OG5 EGEMKAPITAL
Egenkapital
Eeenkapital 1.1 1211127 1168178
Arets resultat -3 684 47 549
Sum Egenkapital 31.12 1207442 1211127
Gjeld
Leverandgrgjeld 21 823 102 815
Annen kortsiktig gjeld 3 99 040 337 625
sum Gjeld 121763 440 440
Sum gjeld og egenkapital 1329 204 1651 566
Mittedal, 25. febaruar 2025
Marius Kuras Skram @yvind Glendrange Cathrine Ohlgren

Leder

Bjgrnar Valstad
styremediem

Mestleder styremedlem

Kristin Fleisje
styremedlem

Revidert og funnet i orden
Mittedal, 24 februar 2025

Bard Natvig
Valgt revisor

Lene Finkenhavn
Valgt revisor
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