
                        

            

     

Handlingsplan Holmsbu idrettsforening 2025 
 
 Allidrett 
Vårt hovedfokus er allidrett for barn i alderen fra 3 til 12 år. 
Vi vil avholde trening for to grupper: 
 
Barn fra 3 til 8 år fra 17:30 til 18:30 
Barn fra 8 til 12 år fra 18:30 til 19:30 
 
Vi skal avholde trening hver onsdag  ifølge skoleruten 
Treningen vil bli gjennomført av godkjente aktivitetsledere 
 
 
Rødtangen Rundt 
Vi vil gjennomføre avvikling av det årlige terrengløpet Rødtangen Rundt. 
Dato: 4. juli 
Maks startende: 200 
Distanser: 5, 10 og 15 km 
 
Fotballens dag 
Vi vil gjennomføre avvikling av den årlige fotballturneringen Fotballens dag. 
Dato: 11 juli 
Deltakere: Maks 8 lag 
Barne-kamper i pauser 
 
 
Åpent klubbhus med brettspill 
Vi vil holde klubbhuset åpnet hver mandag gjennom skoleåret med servering av vafler og kaffe/saft. 
Vi inviter alle brettspillentusiaster i alle aldre til å delta. Ta med egne spill! 
 
Oldboys trening 
Vi vil åpne for fortsatt bruk av Folkestadhallen hver torsdag gjennom hele året 
Tidspunkt: 20:00 til 21:30 
Dette har stort sett vært innebandy, men vi åpner for andre aktiviteter om ønskelig 
Idrettsforeningen har avtale om denne tiden, og betaler for leie av hallen. 
 
Drift av lysløype 
Vi vil sørge for drift og vedlikehold av lysløypa.  
Alle kan bruke lysløypa gratis.  
Lys aktiveres med bryter på veggen til klubbhuset  



Idrettsanlegget Sletta 
Vi vil sørge for drift og vedlikehold av idrettsanlegget Sletta med gressbane. 
Banen vil holdes klippet og ellers vedlikeholdt slik at denne kan brukes av alle gjennom hele 
sommerhalvåret. 
 
Vi vil sørge for drift og vedlikehold av klubbhuset gjennom året. Dette innebærer å se til at 
klubbhuset må være gjenstand for konstant ettersyn, med renhold og nødvendig vedlikehold. 
 
Klubbhuset gjøres tilgjengelig for utleie til idrettsforening medlemmer til egnede formål. 
 
 
Tuftepark  
Vi vil sørge for fortsatt drift og vedlikehold av tuftepark. 
Tufteparken er tilgjengelig for alle og er gratis. 
 
Frisbee-golfbanen 
Vi vil sørge for drift og vedlikehold av frisbee-golfbanen. 
Frisbee-golfbanen er tilgjengelig for alle og er gratis 
 
Nissemarsj 
Vi vil gjennomføre nissemarsj før jul 

Dato: 3. desember 

Maks deltakere: 200 

Målgruppe: Barn og unge, samt foreldre og andre familiemedlemmer  

Rundtur i lysløypa med påfølgende servering av grøt og saft. Utdeling av Nissemarsj medaljer. 
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