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Klubben 

 

Ljan Tennisklubb ble etablert 10. juni 1931. Klubbens anlegg er i 

Gladvollveien 21 og består av klubbhus/garderober, to Plexipave baner, to 

grusbaner og to minitennis baner samt en redskapsbod. 

  

 

Virksomhet 

 

Klubben har totalt 187 medlemmer. Aktivt medlemskap gir rett til bruk av 

plexipave- og grusbanene i sommerhalvåret. Bruk av bobla forutsetter ikke 

medlemskap. Medlemmer betaler en lavere pris for leie av time innendørs enn 

ikke- medlemmer. 

  

Klubben driver organisert treningsvirksomhet for mer enn 100 personer, 

fordelt på nybegynnere, juniorer og seniorspillere. Vi ser økt interesse for våre 

kurs rettet mot seniorer nybegynnere.  

  

Viktige fokusområder for klubben siste år har vært;  

- Kontroll på medlemslister og faktureringsrutiner 

- Løfte kvalitet på alle treningstilbud 

- Økt fokus på søknader om midler fra ulike offentlige instanser 

- Økt fokus på vedlikehold av klubbhus og tennisanlegg 

 



Dette har virkelig gitt gode resultater, og vi kan nå konstatere at klubben har 

kommet seg igjennom det vi kan definere som en utfordrende periode på en 

flott måte. Økonomien er styrket på alle områder, og klubben har innarbeidet 

gode rutiner for å sikre offentlig tilskudd som igjen har bidratt til et godt 

resultat.  

 

Vi har fortsatt arbeidet med våre medlemslister og vi har jobbet målrettet med 

å få opp igjen antall medlemmer. Vi har i 2018 en liten økning i antall 

medlemmer og vi konstaterer at vi har snudd en nedgangen i 

medlemsmassen til en liten oppgang. Klubben har i dag en god medlemsliste 

bestående av aktive medlemmer i Ljan Tennisklubb. For å få opp antallet 

medlemmer i klubben, har vi i 2018 vært aktive for å synliggjøre hvordan man 

melder seg inn i klubben og hvilket tilbud vi har.  

 

Våre 187 medlemmer er fordelt som følger. 30 familiemedlemsskap, 40 

juniormedlemskap og 22 seniormedlemsskap. Dette innebærer at vi har 105 

spillende juniorer og 82 spillende seniorer. 

 

Økonomisk resultat 

 

Klubben omsatte i 2018 for totalt kr. 1.352.663,- Mot 1.148.681,-  for 2017 noe 

som er 203.981,- mer enn i 2017. Til opplysning så er 143.750,- av økningen i 

omsetning en erstatningsutbetaling i forbindelse med en skade på fyrkjelen til 

boblen. Skaden kostet klubben totalt 165.000,- med egenandel og utvidet 

service/vedlikehold i etterkant av skaden.  

 

Driftskostnadene utgjør i alt kr 1 333 9231 mot 1.246.512,53 i 2017. 
Dette gir et driftsresultat på pluss kr. 18.731,- mot et underskudd på kroner - 
97.831,18 for 2017.  
 

Inklusive rentekostnader viser årsresultatet et overskudd på kroner 18.8963,- 

mot et underskudd på kroner -97.793,- i 2017. Dette er kr. 3.396,- bedre enn 

budsjettert og kr 116.689,- bedre enn i 2017.  

 



Klubben har i 2018 hatt god styring og kontroll i forhold til inntekter og 

kostnader og vi har hatt få uforutsette hendelser utover skade på fyrkjelen til 

boblen. Denne skaden ble heldigvis dekket av våre gode forsikring.  

 

Balansen viser en totalkapital på kr. 1.396.806,- hvorav egenkapitalen utgjør 

kr. 1.127.939,- opp fra kroner 1.109.043. Bankinnskudd var på kr. 777.617,-           

ved årsskiftet opp fra kroner 691.700,08,- ved årsskiftet 2017.  

 

 

Sportslig leder og Juniorkomiteen. 

 

Junioraktiviteter: 

Klubben har gjennom 2018 hatt rundt 65 barn på ukentlig trening i regi av 

tennis skolen. Luis Mikkelsen valgte å forlate klubben etter 6 år, og vi har fått 

inn ny trener som erstatning for han. 

Luka Dimitrijevic er tidligere aktiv tennisspiller fra Serbia og har bodd i Norge 

fra 2012. Han går på 3 året på faglærerutdanning til kroppsøvingslærer og er 

utdannet trener 1 i regi av Norges tennisforbund. Vi fikk anbefalt Luka av 

Norges tennisforbund og vi er sikker på at han vil bli et positivt tilskudd til 

utviklingen av tennisen på Ljan. 

   

Klubben har i tillegg engasjert Arantxa Andrady. Hun har tidligere vært 

profesjonell tennisspiller og hadde i 2014 en singel ranking rundt 900 og en 

double ranking på ca. 500.  

Våre to trenere har klart å skape mye positivt engasjement og tennisglede hos 

barna. Noen spillere har startet med konkurransespilling og deltatt på 

minitennis turneringer (under 10 år) med gode resultater. Noen barn har også 

deltatt på landsturneringer under 12 år, også her med gode resultater.  

Det vil for 2019 bli tilrettelagt enda bedre for flere som ønsker å spille 

turneringer via vårt samarbeid med TeamTennis. I klassen under 10 år er 

dette turneringer hvor alle «vinner» og er en fin start for de barna som ønsker 

å lære å konkurrere. I klassen under 12 år spiller en med full bane og med 



fulle sett. Avgjørende sett spilles som super tie-break som går opp til 10 

poeng.  

Det ble i juni og august arrangert sommercampus med meget god deltagelse 

samt minitenniskurs for nybegynnere på forsommeren. 

Tennis skolen har videreført tilbudet om søndagstrening gjennom høsten og 

vinteren 2018 med godt oppmøte fra både barn og voksne. Dette er et gratis 

tiltak for barna på tennis skolen. Vi ser stor fremgang hos flere av barna og 

effekten av å trene 2 ganger pr. uke vises i barnas mestring. Vi kommer til å 

videreføre dette tilbudet også i 2019, men vil nok gjøre litt om på tilbudet.  

Vi har som mål for 2019 at enda flere av våre spillere skal delta på 

landsdekkende tennisturneringer i aldersgruppen 10 til 12 år 

 

Senioraktiviteter:  

Det er fortsatt stor aktivitet på seniornivå i klubben. Utviklingen med flere 

seniorspillere på voksenkurs fortsetter og interessen for konkurransespill er 

enda større enn den har vært tidligere. Ljan Tennisklubb har nå to herrelag 

som representerer klubben i NM lag, og har fra og med 2019 sesongen også 

meldt på et damelag. Dette vitner om en stadig større interesse for tennis i 

klubben på seniorsiden, noe som bidrar til økt aktivitetsnivå og godt miljø.  

Ljan Tennisklubb har i 2018 nok en gang opplevd stor sportslig suksess både 

på seniorsiden og veteransiden.  

På veteransiden (35+) har klubben hatt flere herrespillere i aksjon i NM lag 

innendørs/utendørs i forskjellige årsklasser. Resultatene har vært gode med 

blant annet Norgesmesterskap til både Torulv Tjomsland (70+ klassen) og 

Karl Henrik Bredvold (40+ klassen) i sine respektive klasser. I tillegg har 

begge disse spillerne deltatt med gode resultater i internasjonale 

veteranturneringer. I kretserien for veteraner (45+) så beholdt Ljan sin plass i 

øverste divisjon med en fin 4. plass.  

 

På seniorsiden har Ljan Tennisklubb to herrelag som også har levert gode 

resultater. Førstelaget endte på andreplass i sin divisjon og sikret dermed det 



tredje opprykket på rad opp til førstedivisjon. I 2019 blir det dermed duket for 

lagkamper mot noen av de største og beste klubbene i Norge. Klubbens 

nystartede andrelag for herrer leverte også gode resultater i fjerde divisjon og 

matchet godt de andre klubbene i divisjonen. Andrelaget fortsetter i 2019 med 

spill i fjerdedivisjon. Det blir spennende å følge det nystartede damelaget i sin 

første sesong med lagspill i 2019. 

Anleggs- og boblekomiteen 

Anleggs- og boblekomiteen gjennomførte vinteren 2017/ 2018 daglige 

kontrollrunder for å sjekke tilstanden på anlegget. Vaktukene er fordelt mellom 

anleggsvaktene som kontrollerer klubbhuset, bobla, driftssystemet (olje, 

drivstoff på aggregat, lufttrykk i bobla). Driftssystemet kan i tillegg kontrolleres 

via en app, og anleggsvaktene utveksler erfaringer via en gruppe på 

Facebook. 

Disse bidro som anleggsvakter sist sesong: 

Steinar Aasen, Gunnar Birkevold, Karl Henrik Bredvold, Morten Brevik, Edgar 

Bruun, Marius Damsleth, Jarle Kvalsund, Karl Audun Lad, Niclas Lanneteg, 

Reidar Lund, Dag Sandham, Morten Skjørtvedt, Christen Steenberg, Christian 

Ardelean, Andreas Van den Heuvel og Lasse Ødegård 

 

Bobla ble tatt ned i slutten av april og satt opp igjen i slutten av september ved 

hjelp av god dugnadsånd.  

Øvrige rutiner: 

Anleggskomiteen klargjorde grusbanene til bruk for sommerhalvåret. Det 

medførte den sedvanlige valsingen og trekkingen av linjer, samt pålegging av 

grus. Banene var klargjorte i slutten av april.  

Banene ble stengt for sesongen i slutten av oktober. 

 

Rapport fra Huskomiteen 

   



Klubbhuset leies ofte ut til ulike arrangement, barnebursdager, større 

jubileum, dåp, konfirmasjoner, juleselskap, og andre feiringer.  

YogaKi var leietaker hos oss første halvår 2018, og vi takker for tiden vi 

hadde sammen gjennom noen år.  

Fra høsten 2018, har lokalet vært tilgjengelig for utleie alle ukedager. Og når 

huset ikke er utleid, har lokalet også blitt benyttet som treningsstudio til glede 

for mange. 

Komiteen har ellers stått for servering av vafler, pølser, kaker, kaffe og saft 

ved dugnader, samt andre arrangement. 

Renhold er utført av Ida Damsleth, Filippa Wiese og Maren Sofie Rafaelsen. 

 

Komiteer og roller i Ljan Tennisklubb 

 

Ljan Tennisklubb ønsker å takke alle som har bidratt inn i det arbeid som er 

lagt ned i klubben. Klubben har i 2018 hatt følgende aktive komiteer: 

 

Anleggs- og Boblekomite, Dag Sandham og Andreas Van den Heuvel 

Juniorkomiteen: Jarle Kvalsund og Gunnar Birkevold 

Sportslig ansvar: Karl Henrik Bredvold og Marius Damsleth 

Søknader og administrasjon: Karl Henrik Bredvold 

Hus komiteen: Tove Ofstad  

Web komité:  Lasse Ødegård 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Oslo, 28 februar  2019 

 

Styret i Ljan tennisklubb 

 

 

 

 

Gunnar Birkevold                   Marius Damsleth   Jarle Kvalsund 

Styreleder     Styremedlem   Styremedlem 

 

 

 

 

Tove Ofstad       Nina Harloff 

Nest leder    Styremedlem 

 

 

Karl Henrik Bredvold      Dag Sandham 

Styremedlem    Styremedlem 

 


