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Når?	Fredag 21. april
Hvor?	Håndballhallen Siggerud
2023

Inngangsbillett Kr. 60,-/pers. Barn under 16 år GRATIS
Salg av kioskvarer, kaffe, kaker, pizza, brus, slush, popcorn m.m Klubben er åpen 1800-2200
Program Nattcupen 2023 
17:15
Oppmøte i kostyme
17:35
Innmarsj med alle spillere
18:00
1. kl. Håndballskolen Gutter  1 – Foreldre 
og 2 kl. håndballskolen Jenter- Foreldre
18:15
2. kl Håndballskolen  Gutter– Foreldre
G8 – Foreldre
18:30
J8 – Foreldre Rød
J8 – Foreldre Blå
18:45
J9 – Foreldre 
19:10
G9 - Foreldre
19:35
Herrelaget – Follo HK Rullestollaget
20:10
Oppvisning av kostymer
20:25
J11 – Foreldre Blå
20:40
J11 – Foreldre Rød
20:55
Kåring av beste/ morsomste kostyme
21:00
J12 - Foreldre
21:20
G12 - Foreldre
21:40
G13 – J14
22:00
J16 – G16 Siggerud/Driv
22:30
Alle rydder
ca 22:35
Fyrverkeri








Dommerregler for kvelden:
Rødt kort brukes ikke.
Ved gult kort kan ikke spiller gå over midtlinjen i de neste 2 angrep.

Oppmæte i kostyme








NB!
[image: ]Det vil foregå fotografering under kvelden og
noe av dette vil publiseres på vår
hjemmeside. Hvis noen vil reservere
seg mot å bli tatt bilde av, ta kontakt med Roger tlf 45 26 00 20

Det blir premie til det laget som har den beste/morsomste kostyme. Hvem vinner kostymeprisen i år?

Spilletid på de yngste lagene:
(Håndballskolen, J8 og G8) 10 minutter 
Spilletid på J/G10 og oppover er 15 minutter.
J16 og senior spiller 2X15 min
På de yngste lagene oppfordrer vi
foreldrene til å spille på huk/kne og med votter.
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