
ÅRSMELDING FOR ALLIDRETTEN 2023

Allidretten har hatt følgende sammensetning i styret.

Leder: Linn Cecilie Tuvstein
Nestleder: Heidi Breen
Kasserer: Anita Kråkmo
Medlemskontakt Allidretten: -/ Erik Mostue
Medlemskontakt Idrettskolen: -/ Laura Frolland
Styremedlem Pia Sophie Andersen

Gruppen har avholdt:
Årsmøte slutten av februar 2024.

Medlemstall:
78 barn og trenere



Allidrett:

Allidretten har i år organisert seg på ny måte, i tre ulike grupper
basert på alder; alllidrett 1 for 3 og 4 åringene, allidrett 2 for 5-6
åringene og allidrett 3 for 6-7 åringene. Organiseringen er gjort for å
kunne kunne tilby mer relevante aktiviteter for de ulike
aldersgruppene. For å satse mer og bedre på de eldste barna i denne
gruppen, samarbeider allidrett 3 med særgruppene for å lage et godt
og variert tilbud for 5 åringene og 6 åringene. Tanken er at barn skal
få prøve å drive med ulike idretter så lenge som mulig, også for å
unngå at ulike idretter konkurrerer med hverandre.

Foreldre har hatt ansvar for hver sine allidrettsgrupper, dette har
inkludert en pool av foreldre som har stilt som voksne ansvarlige
mens vi har rekruttert ungdomstrenere fra håndball- og
sykkelgruppene som har vært ansvarlige trenere. Bruk av
ungdomstrenere har også vært svært positivt; barna har vært svært
fornøyde med å ha ungdommer som trenere og ungdommene har
fått god kontakt med barna og har lært mye gjennom året av å ha
ansvar og måtte planlegge treningene og samarbeide med hverandre.

Skikarusellen: Det ble avholdt skikarusell i januar og februar med godt oppmøte og
blide barn.

Sommeravslutning: Sommeravslutningen ble arrangert på Bråtatjern med bading.

Halltimer: Allidretten er fornøyde med treningstidene, 17.00 til 18.00, på
tirsdager.

Allidretten 08.04.24

Linn Tuvstein
Leder


