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Protokoll fra årsmøte i Siggerud IL 2026 
 
 
Årsmøtet ble avholdt i Siggerud IL klubbhus 24.03.2026. 
 
Sak 1 Godkjenning av de stemmeberettigede medlemmene 

Styret opplyste om antall stemmeberettigede medlemmer som var til stede ved oppstart av 

årsmøtet. 
 
Forslag fra styret: 
23 fremmøtte stemmeberettigede medlemmer godkjennes. 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
Per Øyvind Sollid 
 
23  for, 0 mot. 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.   
 

Sak 2 Valg av dirigent(er)  
Styreleder presenterte forslag fra styret. 
 
Forslag fra styret: 
Per Øyvind Sollid og Anita Kråkmo velges som dirigenter. 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Per Øyvind Sollid 
 
23 for, 0 mot. 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  

 
Sak 3 Valg av protokollførere(e)  

Styreleder presenterte forslag fra styret. 
 
Forslag fra styret:  
Maria Dahle velges som protokollfører. 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
Per Øyvind Sollid 
 
23 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
 

Sak 4 Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen  
Styreleder presenterte saken. Medlemmer til å underskrive protokollen ble etterlyst på 
årsmøtet. 
 
Forslag: 
John Anders Råken og Eirik Løken velges til å underskrive protokollen. 
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Følgende hadde ordet i saken: 
Per Øyvind Sollid 
 
23 for, 0 mot 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 
Sak 5  Godkjenning av forretningsorden 

Styreleder presenterte saken. 
 
Forslag fra styret:  
Forretningsorden godkjennes. 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Per Øyvind Sollid 
 

 23 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt 

 
Sak 6 Godkjenning av innkalling 

Styreleder gjennomgikk historikken for innkallingen.  
 
Forslag fra styret: Innkallingen godkjennes. 
 
Følgende hadde ordet i saken: Per Øyvind Sollid, Kjell Hatteland, Arild Pettersen 
 

 23 for, 0 imot 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 
Sak 7  Godkjenning av sakliste  

 Styreleder gjennomgikk sakslisten. En tilleggssak nr 22 hadde ikke blitt lagt ut i sakslisten 17. 
mars selv om sakspapirene til saken ble lagt ut, men er med på sakslisten nå.  
 
Forslag fra styret: 
Saklisten godkjennes.  
 
Følgende hadde ordet i saken: Per Øyvind Sollid 
 
23 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
 

 
Sak 8 Behandling av Siggerud ILs årsberetning 

Styreleder gikk gjennom hovedlinjene i hovedstyrets, og gruppenes årsberetninger.  
 
Forslag fra styret: 
Årsberetningen godkjennes. 
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Følgende hadde ordet i saken: Per Øyvind Sollid, Ole Jan Johansen, Arild Pettersen, Stian 
Solberg. 
 
23 for, 0 mot  
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  

 
Sak 9 Behandling av Siggerud ILs regnskap 

Fungerende kasserer gjennomgikk regnskapet.  
 
Forslag fra styret: 
Regnskapet godkjennes. 
 
Følgende hadde ordet i saken: Anita Kråkmo, Arild Pettersen, Ole Jan Johansen, Kjell 
Hatteland, Maria Roli, Stian Solberg. 

 
20 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  
 

Sak 10 Behandling av styrets økonomiske beretning 
Fungerende kasserer gjennomgikk hovedpunktene i styrets økonomiske beretning.  

 
Forslag fra styret: 
Styrets økonomiske beretning godkjennes.  

 
Følgende hadde ordet i saken: Anita Kråkmo, Ole Jan Johansen, Arild Pettersen, Per Øyvind 
Sollid, Stian Solberg. 

 
19 for, 0 mot 

 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  
 

Sak 11 Behandling av kontrollutvalgets beretning 
Styreleder presenterte hovedpunktene fra kontrollutvalgets beretning. 

 
Forslag fra styret: 
Kontrollutvalgets beretning godkjennes.  

 
Følgende hadde ordet i saken: Per Øyvind Sollid, Kjell Hatteland.  

 
19 for, 0 mot 

 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  
 

Sak 12 Behandling av Siggerud ILs lov 
 Styreleder presenterte hovedforskjellene mellom eksisterende lov og forslaget til ny lov.  
 
 Saken er foreslått av styret. 
 
 Forslag 1 - opprinnelig forslag fra styret i sakspapirene: 
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 Ny lov for Siggerud IL godkjennes. 
 
 Forslag 2 - nytt forslag fra styret fremmet på årsmøtet: 
 Ny lov for Siggerud IL godkjennes med følgende endringer: 

• §10 (3) pkt 14a: «Styre med leder, nestleder, kasserer, tre styremedlemmer og to 
varamedlemmer» endres til «Styre med leder, nestleder, fire styremedlemmer og to 
varamedlemmer» 

 
Avstemning mellom forslagene 
Følgende hadde ordet i saken: Per Øyvind Sollid, Ole Jan Johansen, Arild Pettersen, Anita 
Kråkmo, Mehmet Harbiyeli, Per Øyvind Sollid, Kjetil Breistrand Mæhlum, Maria K. Dahle.  
 
16 for, 1 mot 
 
Vedtak: Forslag 1 falt. 
 
Avstemning over endelig forslag 
Forslag stemt frem av årsmøtet: 
Ny lov for Siggerud IL godkjennes med følgende endringer: 

• §10 (3) pkt 14a: «Styre med leder, nestleder, kasserer, tre styremedlemmer og to 
varamedlemmer» endres til «Styre med leder, nestleder, fire styremedlemmer og to 
varamedlemmer» 

 
Følgende hadde ordet i saken: Per Øyvind Sollid 
 
17 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 
Sak 13 Vedtak av ny økonomisk modell for Siggerud IL 

Fungerende kasserer presenterte hovedpunktene i forslaget til ny økonomisk modell for 
Siggerud IL. 
 
Saken er foreslått av styret. 
 
Forslag fra styret: 
Ny økonomisk modell for Siggerud IL godkjennes 
 
Følgende hadde ordet i saken: Anita Kråkmo, Ole Jan Johansen, Stian Solberg, Per Øyvind 
Sollid. 
 
Nytt forslag 2 – fra flere  
Ny økonomisk modell for Siggerud IL godkjennes med følgende endring: 
LAM går 90% til gruppene, 10% til allidrett. 
 
Avstemming om forslag 2 
 
14 for, 1 mot, 4 blank 
 
Vedtak: Det stemmes over forslag 2 
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19 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forslag 2 ble vedtatt. 
 

Sak 14 Fastsetting av medlemskontingent 
 Styreleder presenterte saken.  
 

Forslag fra styret: 
Medlemskontingenter for 2027 foreslås til følgende: 

• Medlemskap SIL junior kr 250 

• Medlemskap SIL voksen kr 350 

• Medlemskap SIL familie kr 500 

• Medlemskap SIL støttemedlem kr 150 

• Medlemskap SIL æresmedlem kr 50 
Forslag til kontingenter for 2027 godkjennes, og hovedstyret gis fullmakt til å inkludere en 
eventuell medlemskontingent for trenere i idrettslaget for 2027 
 
Følgende hadde ordet i saken: Per Øyvind Sollid, Ole Jan Johansen, Mehmet Harbiyeli, Anita 
Kråkmo. 
 
18 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  

 
Sak 15 Fastsetting av treningsavgifter 

Styreleder presenterte saken.  
 
Forslag fra styret: 
Årsmøtet gir hovedstyret fullmakt til å fastsette treningsavgiftene i SIL frem til neste 
årsmøte. 
 
Følgende hadde ordet i saken: Per Øyvind Sollid, Stian Solberg, Ole Jan Johansen. 
 
18 for, 0 mot 
  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
  

Sak 16  Vedtak av Siggerud ILs budsjett 
Fungerende kasserer gjennomgikk budsjettet. 
 
Forslag fra styret:  
Budsjettet godkjennes. 
 
Følgende hadde ordet i saken: Anita Kråkmo, Stian Solberg, Per Øyvind Sollid, Ole Jan 
Johansen. 
 
18 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
 

Sak 17 Behandling av Siggerud ILs organisasjonsplan 
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Styreleder presenterte saken. 
 
Forslag 1 – opprinnelig forslag fra styret i sakspapirene: 
Organisasjonsplanen godkjennes. 
 
Forslag 2 – nytt forslag fra styret fremmet på årsmøtet:  
Organisasjonsplanen godkjennes med følgende endringer: 

• «Møtene holdes på Siggerud Ils klubbhus» endres til «Møtene holdes fysisk på 
Siggerud ILs klubbhus, hybrid eller heldigitalt ved behov.» 

 
Avstemning mellom forslagene 
Følgende hadde ordet i saken: Sollid 
 
18 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forslag 1 falt. 
 
Avstemning over endelig forslag 
Forslag stemt frem av årsmøtet: 
Organisasjonsplanen godkjennes med følgende endringer: 

• «Møtene holdes på Siggerud Ils klubbhus» endres til «Møtene holdes fysisk på 
Siggerud ILs klubbhus, hybrid eller heldigitalt ved behov.» 

 
Følgende hadde ordet i saken: Sollid 
 
18 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
 

 
Sak 18 Valg av medlemmer og varamedlemmer til styret 

Styreleder presenterte saken, inkludert innkomne forslag før årsmøtet. Flere forslag til 
innstillinger ble etterlyst på selve årsmøtet. Navn markert i rødt tilkom etter sakspapirfristen 
eller på årsmøtet. 
 
Forslag fra styret og årsmøtet til styreverv: 

• Medlem: Stian Solberg (2026-2028) 

• Medlem: Jack Dinesen (2026-2027) 

• Medlem: Elza Baumgarten (2026-2028) 

• 1. varamedlem: John Anders Råken (2026-2028) 
 
 

Forslag fra styret og årsmøtet til hederskomitéverv: 

• Leder: Jack Dinesen (2026-2027) 

• Medlem: Mads Gulbrandsen (2026-2027) 
 

Følgende hadde ordet i saken: Per Øyvind Sollid, Arild Pettersen. 
 
16 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forslagene ble vedtatt. 
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Styret i Siggerud IL består fra 24.03.2026 av følgende personer: 

Verv Navn Periode 

Leder Per Øyvind Sollid 2025-2027 

Nestleder Anita Kråkmo 2025-2027 

Medlem Jack Dinesen 2026-2027 

Medlem Maria Dahle 2025-2027 

Medlem Maria Roli 2025-2027 

Medlem Eliza Baumgarten 2026-2028 

Medlem Stian Solberg 2026-2028 

1. Varamedlem Jon Anders Råken 2026-2028 

 
Rådet for hedersbevisninger i Siggerud IL består fra 24.03.2026 av følgende personer: 

Verv Navn Periode 

Leder Jack Dinesen 2026-2027 

Medlem Mads Gulbrandsen 2026-2027 

Medlem Erik Enge 2025-2027 

 
 

Sak 19 Valg av medlemmer til kontrollutvalget 
Styreleder presenterte saken. 
 
Forslag fra styret: 
 Saken strykes da kontrollutvalget er i antall og kjønnsbalanse i tråd med SILs lov og NIFs 
lover. 
 
Følgende hadde ordet i saken: Per Øyvind Sollid. 
 
16 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  

 
 

Sak 20 Valg av representanter til ting og møter der Siggerud IL har representasjonsrett 
Styreleder presenterte saken. 
 
Forslag fra styret: 
Årsmøtet gir hovedstyret fullmakt til å oppnevne representanter til møter og ting i de 
organisasjonene der idrettslaget har representasjonsrett. 
 
Følgende hadde ordet i saken: Per Øyvind Sollid. 
 
16 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forlaget ble vedtatt.   
  

Sak 21 Valg av valgkomité  
Styreleder presenterte saken. Forslag til innstillinger ble etterlyst på årsmøtet. Navn markert 
i rødt tilkom etter sakspapirfristen eller på årsmøtet. 
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 Forslag fra årsmøtet: 

Verv Navn Periode 

Leder Anders Baumberger 2026-2027 

Medlem Eirik Løken 2026-2027 

Medlem Gabriel Dahle 2026-2027 

Varamedlem Ida Johnsen 2026-2027 

 
Følgende hadde ordet i saken: Per Øyvind Sollid, Anita Kråkmo, Eirik Løken, Gabriel Dahle, 
Ida Johnsen. 
 
16 for, 0 mot 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  
 

Sak 22 Øvrige valg i henhold til SILs lov eller organisasjonsplan 
Styreleder presenterte de ulike gruppenes innstillinger til vervene som var på valg. Forslag til 
innstillinger til ledige verv ble etterlyst på årsmøtet. Navn markert i rødt tilkom etter 
sakspapirfristen eller på årsmøtet. 

 
 Forslag fra styret og årsmøtet: 
  

Håndball 

Verv Navn Periode 

Sportslig utvalg Krister Wiik 2026-2027 

Styremedlem Silje Bua Hellestad 2026-2028 

Styremedlem Linn Helen Hansen 2026-2028 

Styremedlem Stian André Larsen 2026-2028 

 

Allidrett 

Verv Navn Periode 

Leder Linn Cecilie Tuvstein 2026-2027 

Nestleder Pia Andersen 2026-2028 

Kasserer Anita Kråkmo 2026-2028 

Medlemskontakt Erik Mostue 2026-2028 

Styremedlem Marius Rønningen 2026-2028 

Styremedlem Ivar Nesje 2026-2028 

 

Fotball 

Verv Navn Periode 

Dommerkontakt Liam Seim 2026-2028 

Sekretær Monika Milek 2026-2027 

Styremedlem Arild Pettersen 2026-2027 

Styremedlem Maciek Hoffmann 2026-2028 

 

Sykkel 

Verv Navn Periode 

Styremedlem Frode Rasch Olsen 2026-2028 

Styremedlem Mats Finsen 2026-2028 
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E-sport 

Verv Navn Periode 

Leder Kjetil Breistrand Mæhlum 2026-2027 

Styremedlem Gabriel Dahle 2026-2027 

Styremedlem Magnus Breistrand Mæhlum 2026-2027 

 
Følgende hadde ordet i saken: Per Øyvind Sollid, Kjetil Breistrand Mæhlum. 

 
16 for, 0 mot 

 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 
 

Gruppestyrene i Siggerud IL består fra 24.03.2026 av følgende personer: 
   

Håndball 

Verv Navn Periode 

Styremedlem Kristin Fidje 2025-2027 

Kasserer Dagfinn Thorkildsen 2025-2027 

Materialforvalter Ida Johnsen 2025-2027 

Styremedlem Maria Roli 2025-2027 

Kioskansvarlig Vegard Nordblom Haug 2025-2027 

Sportslig utvalg Krister Wiik 2026-2027 

Dommerkontakt Synnøve Gulseth Berge 2025-2027 

Styremedlem Silje Bua Hellestad 2026-2028 

Styremedlem Linn Helen Hansen 2026-2028 

Styremedlem Stian André Larsen 2026-2028 

 

Allidrett 

Verv Navn Periode 

Leder Linn Cecilie Tuvstein 2026-2027 

Nestleder Pia Andersen 2026-2028 

Kasserer Anita Kråkmo 2026-2028 

Medlemskontakt Erik Mostue 2026-2028 

Styremedlem Marius Rønningen 2026-2028 

Styremedlem Ivar Nesje 2026-2028 

 

Fotball 

Verv Navn Periode 

Leder John Anders Råken 2025-2027 

Kasserer Hanna Englien 2025-2027 

Sportslig ansvarlig Even Thoen 2025-2027 

Styremedlem Oddbjørn By 2025-2027 

Styremedlem Martine Thoresen Mæhlum 2025-2027 

Dommerkontakt Liam Seim 2026-2028 

Sekretær Monika Milek 2026-2027 

Styremedlem Arild Pettersen 2026-2027 

Arrangementsansvarlig Maciek Hoffmann 2026-2028 
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Sykkel 

Verv Navn Periode 

Leder og kasserer Maiken Kallesen 2025-2027 

Styremedlem Bjørnar Myrvang-Øien 2025-2027 

Styremedlem Aleksander Johanessen 2025-2027 

Styremedlem Lars Røtjer 2025-2027 

Styremedlem Stian Throndsen 2025-2027 

Styremedlem Frode Rasch Olsen 2026-2028 

Styremedlem Mats Finsen 2026-2028 

 

E-sport 

Verv Navn Periode 

Leder Kjetil Breistrand Mæhlum 2026-2027 

Styremedlem Gabriel Dahle 2026-2027 

Styremedlem Magnus Breistrand Mæhlum 2026-2027 

 
 
 
 
[Sted og dato] 
 
 
-----------------------------------------    

Maria Dahle       
 
 
 
 
[Sted og dato]      [Sted og dato] 
 
 
--------------------------------------------------------  -------------------------------------------------------- 

John Anders Råken      Eirik Løken 

 
 

Ås, 7/4-26

John Anders Råken
Siggerud 08/4-26

John Anders Råken

John Anders Råken

John Anders Råken

John Anders Råken

Siggerud 10/4-26


