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Bergensdalen IL Handballskole

Bergensdalen IL arrangerer gratis handballskole for jenter og
gutteril. -2. - 3. og 4. trinn i Landashallen. Alle som ikke spiller
handball i Bergensdalen IL fra for er velkommen. Etter endt
handballskole far alle tilboud om a delta pa ett av vare handballag,
med faste treninger og kampaktivitet.

Alle deltakere pa handballskolen far hver sin handball ved oppstart
og T-skjorte ved fullfert handballskole.

Deltakere pa handballskolen ma stille i treningsklser og innesko.
Tidspunkt:

Forste gang mandag 25.08.2025 kil 17:30 - 18:30

Andre gang mandag 01.09.2025 kl 17:30 - 18:30

Tredje gang mandag 08.09.2025 kl 17:30 - 18:30

Fjerde trening er enten sammen med allerede eksisterende lag i
arsklassene eller i nystartet lag. m—
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