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GAUSDAL HANDBALLKLUBB

www.gausdal-hk.no

Protokoll arsmetet 19.03.2026

Sak | Sak Vedlegg nr.
nr. i innkalling
1. Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene

Alle deltagere pa metet er stemmeberettiget, totalt 14 stk.
2. Velge ordstyrer

Vegar Solbra velges som ordstyrer.
3. Velge protokollforer

Stina Stenseth velges som protokollferer.

4. Velg to medlemmer til & underskrive protokollen

Stian Haveedegard og Stig Erik Reysom velges til & underskrive
arsmeteprotokollen. Dette signeres i Digipost.
5. Godkjenne forretningsorden 1

Forretningsmodellen godkjennes uten kommentarer.

6. Godkjenne innkallingen

Innkallingen er godkjent uten kommentarer.
7. Godkjenne sakslisten

Ingen kommentarer til sakslisten, og den godkjennes.
8. Behandle idrettslagets arsberetninger 2

Arsberetninger for:

Styret/leder, sportsutvalget, arrangementsutvalget,
okonomiutvalget og lagene (Jenter 9, Gutter 9, Jenter 11, Jenter
12, Gutter 12, Jenter 13, Jenter 16/Damelag og Unikum) er
gjennomgétt av de ansvarlige til stede.

Arsberetning fra G/J 6 &r og senior var ikke sendt ut sammen med
innkallingen, men ble redegjort for muntlig og legges til
dokumentasjonen i ettertid.
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Behandle
a) Idrettslagets regnskap
b) Styrets skonomiske beretning
c) Evt. Beretning fra kontrollutvalget

Regnskapet for 2025 ble lagt fram og gjennomgétt med et
overskudd pa kr 32 007,- Baldus-cup, samt dugnader som salg av
adventskalder og Spond-lodd blir fremhevet som gode
inntektskilder og oppleves som overkommelige dugnader for
barnefamilier. 1 forhold til andre dugnader som Gler og
Hunderfossen er det mer egnet for dugnad til enkelte lag for &
spare til utenlandstur for eksempel. Styret ensker & balansere
mengden dugnader for at flest mulig skal kunne delta i klubbens
aktiviteter. LAM-midler har okt fra tidligere siden Innebandy-
klubben ble nedlagt.

Det er avsatt kr 25 000,- i balansen for a spare til utenlandstur for
J16 1 2027. Etter vedtak i &rsmetet for 2024 ble det besluttet &
overfore deler av bankinnskuddet til plasseringskonto i banken for
4 f4 hoyere rente. Dette er gjort i 2025, men sa sent at det ikke har
fatt sé stort effekt enda.

Kontrollutvalget har godkjent regnskapet og styret har signert.

10.

Behandle gvrige saker som fremgar av godkjent saksliste
a) Styret ensker en dugnadsansvarlig for bl.a. Baldus

Styret foreslar at det etableres et verv med ansvar for dugnader,
og da spesielt Baldus som er veldig arbeidsom for sportslig leder i
tillegg til andre aktiviteter. Arsmotet foreslar at det skal dras
storre nytte av nestledere bade i Sportsutvalget og
Okonomiutvalget. Formelt sett ligger dugnader under leder for
Okonomiutvalget.

Arsmetet gir enstemmig styret frihet til & styre verv og
funksjoner. Og det bemerkes at det de personlige egenskapene
dras nytte av for & kunne spille hverandre gode.

11.

Fastsette
a) Medlemskontingent viderefores med 250,- for enkel og
400,- for familie
b) Treningsavgift foreslatt okt med 50,- pr. spiller
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Treningsavgiften skal gjenspeile blant annet alder og halltid. Det
skal finnes en trappemodell som viser dette.

Det ble poengtert at det pa arsmetet for 2025 ble vedtatt at
treningsavgiften skulle okes med 50,- og at dette ikke er
gjennomfort.

Styret er gitt mandat til & se p& en ny modell for at
treningsavgiften da ikke bor gkes med kronesats flatt, men at den
skal gjenspeile alder og antall treninger. Styret reviderer ny
modellen (trappen) til neste arsmote. Inntil da kan styret
gjennomfore det som ble protokollert i arsmetet 2024.

Dette ble vedtatt enstemmig pa arsmetet.

12.

Vedta idrettslagets budsjett

Budsjettet er gjennomgatt og komment

Arsmotet mener at budsjettmidler til sosiale tiltak bor
kommuniseres tydeligere, selv om dette er tatt opp pa
oppstartsmeter. Dersom det er fast sats pa 200,- pr. spiller ber

disse midlene eremerkes i budsjettet.

Budsjettet er enstemmig vedtatt.

13.

Behandle idrettslagets organisasjonsplan (-kart)

En funksjon i organisasjonskartet kalles « Allidrett (samarbeid
med andre idrettslag). Arsmotet foreslar enstemmig at begrepet
Allidrett fjernes da dette er misvisende.

14.

Medlemstall over terskel fastsatt av Idrettsstyret, og ma dermed
velge etter det som er fort i ny lovnorm av 01.01.2026.

a) Styre med leder, nestleder, 4 styremedlemmer og 3
varamedlemmer

b) Kontrollutvalg med leder og 2 medlemmer

c) Representanter til ting og meter i de organisasjonsledd
idrettslaget har representasjonsrett eller gi styret fullmakt
til & oppnevne representantene

d) Valgkomité med leder og 2 medlemmer

e) Eventuelt ovrige val i henhold til idrettslagets
organisasjonsplan
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Verv pé valg 2026:

valgt
F Styret Valgtinn__ Valgttil for Pavalg
Leder Bjarn Erik Fredriksen 2024 2027 1ar X
Linda Marie
Nestleder/materialforvalter B.Brendhaugen 2026 2028 2&r X
Sportsligleder/styremedlem Gina Brumoen 2026 2028 2ar X
Leder arrangement/styremedlem | Tor Arne Nyhus 2022 2027 1ar X
Leder gkonomi/sty ilem Stein Erik Skjelsvold 2024 2027 1ar X
Arr g
[ Mediem [ Monica Melbg [ 2026 [ 2028 [ 2ar | x |
ok g
| Kioskansvarlig | Linda Opheim | 2026 | 2028 | 24ar | X |
K
[ Nestleder [ Aslaug Enger Olsen [ 2024 | 2028 | 2ar [ x |
[ Medlem [ Ote Johan Berget [ 2024 | 2028 | 2ar [ x |
[ Medtem | Linda Mikkelsen | 2026 [ 2028 [ 2ar [ x |

Alle forslag fra valgkomitén er enstemmig vedtatt av arsmotet.

Gina Brumoen, Bjorn Erik Fredriksen og Stina Stenseth
representerer Gausdal handballklubb i regionstinget 11. mai 2026
pé Lillehammer.

Arsmetet gir styret videre fullmakt til representasjon i ting og
moter pd vegne av Gausdal handballklubb.

15.

Informasjon om draktleverander

Styret informerer om prosess med valg av ny draktleverander, da
eksisterende avtale er utgdende. Det er forespurt fire aktorer om
hva de kan tilby av utsyr og til hvilke priser og avtalevilkar.

Styret ensker nd & gé videre med Umbro, men avtale er forelapig
ikke signert. Videreforing av Umbro som leverander medforer at
klubben far 100 stk drakter og 100 stk shortser uten vederlag pa
grunn av «Sign-on feey. I tillegg er det fordelaktig at private
shortser fortsatt kan brukes. Umbro tilbyr avtaletid pa 3 ar, og
styret onsker ikke & inngd mer langsiktig forpliktelser pd vegne av
Gausdal hdndballklubb.

Styret mente ogsa at dommerdrakter kan viderefores som i dag,
men arsmetet melder inn at dommerdraktene i dag ikke er tiltenkt
innenders demming. Dette tar styret med seg i videre arbeid med
ny avtale.
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Det er ogsé et onske fra drsmate om at det etableres en
klubbkolleksjon med retningslinjer for hva som skal brukes. Det
refereres til at enkelte lag kan kjopt overdeler i diverse farger.

16.

Annet

Det skjer mye god aktivitet i Gausdal handballklubb og det
nevnes at i 2025 har vi fatt utmerkelsene «Arets gromklubby for
J16 pa Starum Cup og at Unikum har fatt Verdilefte-prisen 2025
av Norges handballforbund, Region Innlandet.
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