GAUSDAL HANDBALLKLUBB

www.gausdal-hk.no

FORELDREM@TE 1. - 3. trinn

AGENDA

Velkommen til klubben

Denne klubben er drevet pa frivillig basis og er organisert med styre samt falgende
utvalg.

Trenere og ledere pa lag i barnehandballen er foreldrebasert. Klubben rekrutterer fra
skoler i naermiljget. Klubben holder til i Gausdal Arena. Klubben har ca 150 medlemmer
og har lag i nesten alle aldersklasser (gutter/jenter/senior)

Klubbens drift/ledelse

For dere som foreldre er det nyttig & vite hvem vi er:

Styreleder er Bjorn Erik Fredriksen

Nestleder er Vegar Solbra

Sportslig leder er Monica Solberg

Vi styrer klubben etter noen overordnede prinsipper nedfelt i Klubbhandbok og Sportslig
Plan.

Klubben er tuftet pa holdninger og verdier vedtatt av klubbens styre, og disse vil vi gi ut
som et eget vedlegg.

Alle vare trenere/ledere har forevist Politiattest og vi bestreber oss for a vaere en trygg og
god arena.

Sportslig Plan/Mini Plan

Klubben bestreber seg etter a ha lag i alle aldersklasser. Spennvidden i klubben er stor
fra oppstart i 1. klasse til senior lagene. Det er viktig for klubben at alle lag har et godt
lagsmiljg og har derfor behov for foreldre til ulike funksjoner rundt laget (trener, lagleder,
oppmann, foreldrekontakt, arrangement)

Fra 8 ars alder forsgker vi a fa til en arlige turneringer, primaert Yngres Cup pa Elverum i
april.

Sosiale medier
Klubben har egen nettside, samt facebookside. Vi bruker minidrett/klubbadmin som
medlemsregister og Spond som foretrukket meldingskanal.

Klubbtoy

Klubben har valgt Sport1 Gausdal (Umbro) som sin utstyrsleverandgr. Spillerne far
disponere drakt og ma selv velge om de vil kjgpe joggesko, overtrekksdress el. Hos
Sport1 Gausdal, vi har en avtale som gjer at klubbens medlemmer far 20% pa alt
sportstay


http://www.gausdal-hk.net/

Hva far din senn/datter som spiller hos oss ?
Trening i Gausdal Arena 1 time hver uke
Kamper spilles som aktivitets serie (2 — 3 kamper hver gang) 4 ganger pr sesong

Hva betyr det foreldre @ ha sin sgnn/datter i klubben ?

Kontingenten er kr 250,- samt kr. 400,- i treningsavgift, denne faktureres i november
Dugnad er under Baldus Cup, her stiller vi med vakter pa arena, kiosk og natt. Ellers er
det sekretariat, fairplay og hallvakter

Under egne arrangement ma dere velge ut noen som kan ta sekretariatsoppgaver, samt
inngang/kiosk samt fairplayvert

Medlemskap inkluderer en fin vennskapsarena

Forsikring
Norges ldrettsforbund har barneidrettsforsikring som gjelder til og med det aret barnet er
12 ar. Dette betinger betalt medlemskontingent til klubben.

Har du lyst a bli med som leder pa laget til ditt barn
Vi har lagd en oppgavefordeling som vil synliggjare de ulike rollene som er i et lag.
Mengden oppgaver som skal Igses stiger i takt med barnets alder.

TRENERE

Trener er gverste ansvarlig for laget, og ansvarlig for at spillernes ferdigheter og
holdninger utvikles i trdd med klubbens verdier og sportsplan. Trener(e) skal i samarbeid
med o@vrig statteapparat og foresatte skal arbeide til best for lag og klubb, og fremme
klubbens verdier.

LAGLEDER/FORELDREKONTAKT
Er ansvarlig for:
o at alle spillere/trenere/andre pa laget er registrert i "Minldrett”, og serge for at
personer som slutter umiddelbart blir slettet fra medlemsregisteret.

e akontrollere at alle spillere pa laget har betalt lisens (fra fylte 13 ar) og
medlemskontingent

e alldialog med materialforvalter ift laget behov for utstyr og drakter
e 3dorgansiere turneringsdeltakelse og spillerlogsitikk sammen med trenere
e avere bindeledd mellom foreldre og trenere

e asikre at foreldregruppen engasjeres i lagets arbeid og arrangere min 2
foreldremgater hver sesong

e 3 utarbeide lagets arsrapport som leveres til styreleder i god tid fer drsmetet



