
Tidsplan sportslig leder, årsmøte til årsmøte 
 
April 
Turnering, melde inn spillere i hvert lag 
Sjekke ut og melde på Starum 
Melde på lag til neste års sesong 
Melde på beach turnering, beach serie 
OBS frist for å melde på lag og dommere 01.05. 

 
Mai 
Plan for neste års trenere og lag tom 10 år 
Frist for å søke Rema 1000- håndballskole 

 
Juni 
Treningstider for neste sesong 
Spikre trenerkabal 

 
Juli 
Ferie? 
01.07 sesongbytte 

 
August 
Sjekke at alt er ok til Starum 
Oppstart treninger lag fom 10 år 
OBS frist for å trekke lag uten avgift 10.08. 
OBS frist for omberamming uten avgift 10.08. 

 
September  
Oppstart treninger 6-10 år 
påmelding lag 6-10 år 
påmelding Isbjørnkøpp høst 
planlegge håndballskole 
oppstartsmøte 10 år + 
Frist for å betale lisens for dommere og spillere som fyller 13 år dette året 01.09. 

 
Oktober 
Isbjørnkøpp 
oppstartsmøte 6-10 år 
håndballskole 
påmelding Temacup 
Spillerutvikling, melde på/ minne trenere om å melde på 
trenerkontrakter 

 
November 
Temacup 9-12 år 
planlegge og melde på lag turnering til våren, bestille buss 



Klubbseminar/ Idrettsseminar 

 
Desember 
påmelding Temacup vår 
evt justere lag i serier i samarbeid med RI 

 
Januar 
planlegge neste års sesong; hvilke trenere skal være med videre, hvilke lag har vi neste sesong 
påmelding Temacup vår 

 
Februar  
forberede årsmøte 
skrive årsberetning 
oppdatere sportslig plan 
påmelding lag til turnering (bestille A- kort) 
påmelding Isbjørnkøpp vår 

 
Mars  
Årsmøte 
Evalueringsmøte trenere og lagledere 
legge inn spillere til turnering 

 
fortløpende gjennom hele året; møter og telefoner med RI, justere lag, snakke med trenere/ 
lagledere, oppfordre til påmelding spillerutvikling, vurdere behov for trener/ dommerkurs, 
videreformidle informasjon fra RI/ NHF, vurdere behov for oppgradering utstyr 

 


