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Referat fra årsmøte 
2023 

 
Tilstede: Anita Storsveen, Jan Håkon Amlien, Gina Brumoen, Gry Reneè Larsen Skaug, Tor Arne 
Nyhus, Anita Veisten, Monica Melbø, Beate Nordlien, Stig Røysom, Magnus Seielstad, Einar 
Ellefsen, Stein Erik Skjelsvold, Eva Øfstedal  
 
 
1. Godkjenne de stemmeberettigede. 
13 frammøtte, 10 av disse var stemmeberettigede. 
 
 
2. Velge ordstyrer, referent og to medlemmer til å underskrive protokollen. 
Jan Håkon Amlien ble ordstyrer, 
Eva Øfstedal ble referent, 
Anita Storsveen og Gry Renèe Larsen Skaug underskrev protokoll. 
 
 
3. Godkjenne innkallingen, saklisten og forretningsorden. 
Innkallinga og sakslista til årsmøtet ble lagt ut på håndballklubbens hjemmeside, på GHKs 
Facebookside, på GHKs Facebookside for trenere og oppmenn samt Facebooksida «Det skjer i 
Gausdal» før gjeldende frister.  
 
Innkalling og saksliste ble godkjent. 
 
 
4. Behandle årsberetning, herunder årsmeldinger fra de enkelte lag. 
Styret sin årsberetning ble lest opp.  
Alle årsmeldingene er lagt ut på klubbens nettside og kan leses i sin helhet der.  
 
 
5. Behandle klubbens regnskap i revidert stand.  
Klubben regnskap ble gjennomgått, og viser at klubben har gått 84 235 kr i underskudd.  
Underskuddet er kalkulert og skyldes i hovedsak innkjøp av nye drakter og sponsing av Glasscup 
for spillerne våren 2021. 
 
Kontrollutvalget har lest gjennom og godkjent det opprinnelige regnskapet.  
 



Regnskapet ble godkjent. 
 
 
6. Fastsette medlemskontingent og treningsavgift 
Styret foreslår å bruke samme satser som foregående sesong.  
 
Forslag ble godkjent. 
 
Man må vurdere kontingent/avgiftene neste år hvis ikke klubben klarer å skaffe ny dugnad, jmf 
sak 7. 
 
 
7. Vedta klubbens budsjett 
Budsjettet for kommende år er laget på bakgrunn av fjorårets regnskap og budsjett. 
 
I etterkant av årsmøtedokumentenes publisering har det blitt kjent at vi mister Hunderfoss-
dugnaden. Dette kompenseres ved at styre-honorarene går noe ned samtidig som at klubben jakter 
på alternative dugnader.  
 
Både opprinnelig og revidert forslaget for neste års økonomi ble gjennomgått, og revidert budsjett 
ble godkjent. 
 
 
8. Behandle klubbens organisasjonsplan  
Klubben organisasjonsplan ligger i klubbhåndboka. 
Organisasjonsplanen blir lagt ut sammen med referatet. 
Ingen endringer med unntak av navnendring fra økonomiutvalg til markedsutvalg. 
 
Organisasjonsplanen ble godkjent. 
 
 
9. Valg av verv  
Leder-Anita Storsveen stiller til gjenvalg, 1 år 
Nestleder – Monica Melbø, 1 år 
Sekretær – Ingeborg Haugli, 2 år 
Nestleder i sportsutvalget – Lene Brustuen, 2 år  
Nestleder i økonomiutvalget – Marion Skoglund, 2 år 
Nestleder i arr.utvalget – Einar Ellefsen, 2 år 
Medlem i arr.utvalget – Eva Øfstedal, 2 år 
 
Nestleder i valgkomiteen – Stine Lauritsen, 2 år  
3.medlem i valgkomiteen – mangler 
Kontrollutvalget – Monica Knutrud, 1 år 
Dommerkontakt – Beate Nordlien, 2 år 



 
Årsmøte gir godkjenning til at valgkomiteen finner en siste person til i valgkomiteen. 
Alle andre ble valgt ved akklamasjon. 

                          
 
10. Behandle forslag og saker 
 
10.1 valg av representanter til Regionsting 
Disse ble valgt: Anita Storsveen og Tor Arne Nyhus med Gina Brumoen som vara. 
 
10.2 rekruttering av spillere 
Klubben har informasjonsflyers til barneskolene på høsten, håndballskole i høstferien, åpne/gratis 
prøveperioder gjennom hele sesongen, «ta med venner»-uker og Kast-ballen-samarbeid med 
barneskolene. 
Forslag om å lage en gruppe (ikke styre) som driver med rekrutteringsarbeid. Her kan en tenke 
samarbeid med Idrettslinja, samarbeid med ski/fotball/andre for felles basistrening. 
 
10.3 rekruttering/ opplæring av nye trenere 
For helt nystarta lag må styret, men særlig vekt på sportslig leder/nestleder være mer synlig, 
informere trenerne om trenermanualen i klubben, Learn håndball-appen, bruke erfarne trenere i en 
kort oppstartsfase, holde foreldremøte tidlig i oppstarten, oppfordre om trenerkurs samt avholde 
trenersamlingskvelder for å utveksle tips og erfaringer. 
 
10.4 fremtidsutsikter i GHK  
Se sak over. 
 
10.5 ungdomsutvalg 
Ønske om å få ungdomsutvalget i gang igjen. Oppgaven ligger på nestleder. 
 
 
 
 
_________________________   ___________________________ 
Anita Storsveen     Gry Renèe Larsen Skaug  


