Stevne:
Stevnested:
Stevnedato:
Arranggr

Kontaktperson:

Telefon:
Epost:
Utendgrs:
Kommentar:

Resultatliste:

B4-9

B4-9

B4-9

Sesongavslutning 2023
Marienlyst Stadion
14.10.2023

Hellas IF

Aleksandra Louise Solberg Aga

97140195

aleksandra.solberg.aga@outlook.com

Y
Opphold, 10-15 grader

14.10.2023

60m

Arian Singh

Hens Sneen Knutsen
Mikkel Swanstrgm Lgvgren
Baha Kara

Pelle Rummelhoff Odland
Patrick Engen

August Gjevre Sivertsen

60m

Gabriel Engen
Markus Heimtun
Matias Woll Fretheim
Nils Frgvoll Torgauten
Mohammed Medhani

Lengde

Gabriel Engen
2,84-2,84-2,66

Nils Frgvoll Torgauten
Matias Woll Fretheim
Markus Heimtim

Jens Sneen Knutsen
Mikkel Swanstrgm Lgvgren
Arian Singh

Baha Kara

Pelle Rummelhoff Odland
Patrick Engen

Meda Allar

Side 1

Vind

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Vind

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Vind
Hellas IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

+0,7

12,06
12,53
12,66
12,90
13,20
14,67
24,16

-0,4
11,05
11,92
12,90
13,27
15,39

-0,4
2,84

2,45
2,22
2,15
2,45
2,38
2,08
2,01
1,95
1,62
1,31


mailto:aleksandra.solberg.aga@outlook.com

B4-9

B4-9

B4-9

B4-9

Liten Ball

Nils Frgvoll Torgauten
Gabriel Engen

Mikkel Swanstrgm Lgvgren
Patrick Engen

Arian Singh

Matias Woll Fretheim
Baha Kara

Markus Heimtun

Jens Sneen Knutsen
Medhane

Pelle Rummelhoff Odland
August Gjevre Sivertsen

600m

Gabriel Engen

Markus Heimtun

Jens Sneen Knutsen

Arian Singh

Nils Frgvoll Torgauten
Pelle Rummelhoff Odland
Patrick Engen

Mikkel Swanstrgm Lgvgren
Neda Alar

60m

Hanna Leszczynska
Maryam Husseinbor
Astrid Frgvoll Torgauten
Lotte Hoven Utengen
Amalie Wikander Ohrberg
Kaia Lea-Thorgersen

Liva Granlund

Maidah Husseinbor

Liten Ball

Maryam Husseinbor
Hanna Leszczynska

Astrid Frgvoll Torgauten
Amalie Wikander Ohrberg
Lotte Hoven Utengen
Kaia Lea-Thorgersen
Maidah Husseinbor

Liva Granlund

Side 2

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Vind

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

19,12
18,43
15,65
13,91
12,25
11,74
11,31
10,84
8,56
7,04
6,36
1,80

2,39,93
2,41,85
2,42,91
2,52,74
2,58,64
3,10,92
3,29,18
3,35,74
3,40,04

+0,1

10,99
11,59
12,65
12,83
13,53
13,67
18,76
19,84

21,85
11,58
10,77
9,29
8,87
8,56
7,06
3,54



B4-9

B4-9

J10/11
J10
J10
J10
J11
J11
J11
J11

J13

J10/11/13
J10

J10
J10
J11

J11
J11
J11
J13

Lengde

Hanna Leszczynska
Maryam Husseinbor
Lotte Hoven Utengen
Astrid Frgvoll Torgauten
Kaia Lea-Thorgersen

Amalie Wikander Ohrberg

Liva Granlund
Maidah Husseinbor

600m

Hanna Leszczynska
Astrid Frgvoll Torgauten
Lotte Hoven Utengen
Maryam Husseinbor
Kaia Lea-Thorgersen

60m

Tiril Grindem Mogstad
Louise Degerstrgm
Tia Grytten Mile
Emilie Borge Raaum
Hedda Sneen Knutsen
Ronja Woll Fretheim
Mathilda Haaheim

60m
Adele Stornes Gunnerud

Lengde

Tiril Grindem Mogstad
3,56-x-x

Louise Degerstrgm
Tia Grytten Mile
Emilie Borge Raaum

3,09(+0,6)-2,97(-0,1)-3,20(+0,2)

Hedda Sneen Knutsen
Ronja Woll Fretheim
Mathilda Haaheim
Adele Stornes Gunnerud
x-2,97(-0,9)-3,03(+0,8)

2013
2013
2013
2012
2012
2012
2012

2010

2013

2013
2013
2012

2012
2012
2012
2010

Side 3

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Vind
Sandvind IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Vind
Hellas IF

Sandvind IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

2,95
2,58
2,30
2,21
2,02
1,89
0,71
0,60

2,34,31
2,58,90
3,00,59
3,02,78
3,03,54

+0,0

9,76

11,51
13,14
10,38
10,45
10,54
10,91

+0,0
10,38

3,56

2,47
2,34
3,20

3,19
3,00
2,98
3,03



J10/11/13
J10

J10
J10
J11

J11
J11
J11
J13

J10/11/13
J10
J11
1
J11
)13

G10/12
G10
G10
G10
G10
G10
G12

G14/16
G14
G16
G16
G16
G16

G10/12/13
G10

G10
G10
G10
G10
G12

G13

Kule 2kg.

Tiril Grindem Mogstad
4,95-4,25-5,68

Louise Degerstrgm
Tia Grytten Mile
Hedda Sneen Knutsen
5,88-5,78-6,27

Emilie Borge Raaum
Mathilda Haaheim
Ronja Woll Fretheim
Adele Stornes Gunnerud
6,11-5,67-5,88

600m

Louise Degerstrgm
Ronja Woll Fretheim
Hedda Sneen Knutsen
Mathilda Haaheim
Adele Stornes Gunnerud

60m

Mikkel Lia Honningsvag
Mads Skogstad Rolland
Filip Stornes Gunnerud
Daniel Isaksen

Teodor Krogrud
Simerjit Singh

60m

Aleksander Jgrgen Lunn
Harald Mytting
Vemund Kornrud

David Nyhus

Herman Borge Raaum

Lengde
Mikkel Lia Honningsvag

3,46(-1,6)-3,51(-2,0)-3,36(-1,1)

Mads Skogstad Rolland
Daniel Isaksen

Aryan Arfan

Teodor Krogrud
Simerijit Singh

2,77(-0,2)-2,99(-2,1)-2,80(-1,9)

Casper Cummings

3,83(-0,4)-3,69(-1,8)-3,59(-2,9)

2013

2013
2013
2012

2012
2012
2012
2010

2013
2012
2012
2012
2010

2013
2013
2013
2013
2013
2011

2009
2007
2007
2007
2007

2013

2013
2013
2013
2013
2011

2010

Side 4

Sandvind IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Vind

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Vind

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Hellas IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Hellas IF

5,68

5,29
3,70
6,27

6,25
5,69
5,06
6,11

2,22,71
2,18,83
2,24,09
2,42,47
2,18,59

+0,5

9,25

10,67
10,78
11,17
11,84
18,01

-0,3
8,42
7,69
7,81
8,05
8,06

3,51

3,42
3,00
2,94
2,69
2,99

3,83



G14/16
G14

G16

G16
G16
G16

G10

G13

G14

G16

G10

G13/14/16
G13
G13
G14
G16
G16
G16
G16

Lengde

Aleksander Jgrgen Lunn
x-4,75(-0,7)-x

Harald Mytting

5,39(-1,9)-4,88(-2,9)-5,31(-1,6)

Trym Stenberg-Halmer
Herman Borge Raaum
David Nyhus

Kule 2kg.

Daniel Isaksen
6,14-6,55-5,70

Mikkel Lia Honningsvag
Mads Skogstad Rolland
Filip Stornes Gunnerud
Teodor Krogrud

Kule 3kg.
Casper Cummings
7,48-6,58-7,16

Kule 4kg.
Aleksander Jgrgen Lunn
6,66-6,75-7,69

Kule 5kg.

Harald Mytting
7-89-8,55-7,75
Herman Borge Raaum
Vemund Kornrud
Trym Stenberg-Halmer
David Nyhus

600m

Mikkel Lia Honningsvag
Mads Skogstad Rolland
Aryan Arfan

600m

Albert Gjevre-Karlsen
Leo Grytten Mile
Aleksander Jgrgen Lunn
Harald Mytting

Trym Stenberg-Halmer
David Nyhus

Vemund Kornrud

2009

2007

2007
2007
2007

2013

2013
2013
2013
2013

2010

2009

2007

2007
2007
2007
2007

2013
2013
2013

2010
2010
2009
2007
2007
2007
2007

Side 5

Hellas IF

Hellas IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Hellas IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Hellas IF

Hellas IF

Hellas IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF
Hellas IF

4,75

5,39

4,98
4,76
4,74

6,55

6,28
5,98
5,25
4,11

7,48

7,69

8,55

7,91
7,56
7,08
6,60

2,01,11
2,17,01
3,30,56

1,50,60
2,02,24
1,50,29
1,47,85
1,49,76
1,49,89
1,56,28



