LANDSLAGETS
FRIIDRETTSSKOLE

¥ WEILAS Y
=\ 1917-2017 4

Y 4 «Q

IF Hellas arrangerer Landslagets Friidrettskole 2021
pa Marienlyst friidrettsstadion i Drammen

Dato: Fra og med mandag 9.august - til og med torsdag 12.august 2021.

Ogsa i ar vil IF Hellas arrangere Friidrettsskole. Som vanlig arrangeres dette siste uken av
sommerferien, fgr skolen begynner igjen.

Mandag 9. august samles igjen alle barn mellom 6 og 12 ar pa Marienlyst Stadion, og
Friidrettsskolen varer til og med torsdag 12. august.

Dagsprogrammet kommer til & vare fra 09.00-15.00. Det er mulig a levere barn kl. 08.00 og
hente kl. 16.00. Vi holder til pa Marienlyst friidrettsstadion pa Strgmsg i Drammen.

De tre fgrste dagene vil barna fa trene pa de ulike friidrettsgvelsene og veere med pa
aktivitetsleker. Den fjerde dagen blir det et uhgytidelig stevne (fra ca. kl. 12.00) hvor vi maler
og tar tiden pa de ulike gvelsene.

Alle far medalje til slutt!

Prisen er kr. 850,- pr barn. (kr. 1500 for sgskenpar)

| tillegg til spennende aktiviteter ledet av vare dyktige og skolerte instruktgrer, far barna
servert frukt og drikke hver dag. Lunsjnistepakke har ungene med selv. Egen T-shirt for 2021,
deles ut til alle.

Velkommen til Marienlyst stadion og arets Friidrettsskole!

Pamelding gjgres her:
http://www.deltager.no/Landslagetsfriidrettsskole/event/346222/54F6A73959054AF1B33A

07287D7CC6A1

Velkommen til & la barna fa aktive og morsomme dager i sommerferien med IF Hellas — friidrett er ggy!
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