IDRETTSFORENINGEN <HELLAS»

STIFTET 28/10-1917

|F Hellas arsberetning
2020

E

Martin Kirkeberg Mark Lillian Washington med medaljer i NM ogUM.
Bronse i NM jr. terrenglep 2020
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UM medaljer til Malene (sglv) og William Kollberg (gull)
Scott Ygard og William Kollberg. UM mangekamp
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ARSBERETNING FOR IF HELLAS 2020
Tillitsvalgte

Styret 2020
Leder

Nestleder

Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Varamedlem

@vrig tillitsvalgte
Utevernes representant
Kasserer
Stevneutvalget

Materialforvalter
Orienteringsgruppe
Kontrollutvalg

Utdanningskontakt
Stevnekontakt
Foreldrekontakter

Hyttestyret leder
Hyttestyret medlemmer

Valgkomite leder
Valgkomite
Rep. rad/krets.

Poul Espen Dahl
Torgeir Hauge lversen
Jenny K @degard
Karl-Erik Solberg
George Washington
Ikke valgt

Lillian Washington og Kristoffer @degard

Ivar Rinde

Svein Aasen, Olav Brathen, Lasse Ygard,
KarlErik Solberg, Jess Granlund, Odd Kofstad,
Berit

Nyland, Svend Henning Maller

Odd Kofstad og Terje Moen

Rolf Justad

Leif Olsen (medlem), Svein Kleverud (medlem)
Olav Brathen (vara)

Oppnevnes av styret

Oppnevnes av styret

Gruppa 10 til 12 ar; oppnevnes av styret
Gruppa 13 -14 ar; oppnevnes av styret
Jr/Ungdomsgruppa; oppnevnes av styret

Karl Erik Solberg

Odd Kofstad (nest leder), Terje Moen (kasserer)
Jan Nyrgnning (sekreteer), Audun Knappen,
Anders @verby, Espen Solberg Aga, Tore
Johansen, Odd Langas, Bgrre Aastorp
Oppnevnes av styret

Foreldrekontakter

Leder

Medlemmer

Pr. 31.12.2020 hadde Hellas 202 medlemmer med falgende fordeling:
60 aktive friidrettsutgvere: 1 (4-5ar)
28 (6-9ar)
24 (10-13ar)
31 (14 ar og eldre)
Stgttemedlemmer 67 (I hovedsak «Gamle Grekere»)
Familiemedlemmer 51 (Foreldre og sgsken til uteverne)
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Medlemmer fra 2014 til 2020

Arstall | 4-5&r | 6-94&r | 10-13&r | 14+eldre | Stgttem. | Familie | Totalt
2020 1 28 24 31 67 51 202
2019 1 34 23 32 68 69 227
2018 12 20 14 31 73 69 219
2017 10 20 14 31 72 69 216
2016 21 33 38 37 62 70 261
2015 - 24 38 28 81 70 241
2014 3 30 23 22 85 66 229

Styrets arbeid

Styret har i 2020 avholdt 8 styremgter. | tillegg har det veert flere arbeidsmater i forbindelse
med Dialoglekene, klubbstevne i oktober samt arrangementer som ble avlyst.

Da det ble restriksjoner for mgter med mange personer ble ett styremgte avholdt pa Teams.

Saker styret har arbeidet med:
« Treningstider inne og ute samt mgter med trenere for a tilrettelegge treninger.
* Vedlikehold av KlubbAdmin (medlemsregister) og SportsAdmin.
« Utsendelse og fakturering av medlemskontingent og treningsavgifter.
+ Bestilling og levering samt fakturering av klubbtay.
* Planlegging av idrettsleker, 2 friidrettsstevner, 3 treningsstevner — alt ble avlyst!
» Planlegging og gjennomfgring av sesongavslutningen.
» Sgknader om tilskudd fra fond og legater samt statte fra krisepakke 2.
- Drift og kompetanse pa utstyr til tidtakingsanlegget Finish Lynx og FriRes.
* Info om avtalen om nytt klubbtey fra Craft.
«  Planlegging og gjennomfaring av Arsmgate 2020.
Administrasjon:
«  Pa klubbkontoret har Svein Kleverud fungert som frivillig saksbehandler.

@konomi

Regnskapet for 2020 viser driftsinntekter pa kr.385.696, som i hovedsak bestar av inntekter
fra krisepakke 2 (kr.63.000), fond (kr.50.000), turorientering (kr.46.803), Grasrotandel
(kr.36.500), medlemskontingent, treningsavgifter og tilskudd fra det offentlige inkl.
Momskompensasjon (kr.29.849). Finansinntektene ble pa kr.135.654.

Driftskostnader er pa i alt kr.287.635. Her er trenerkostnader, utgifter til startkontingenter,
prestasjonsbonuser, kontorleie, samt dekning av reisekostnader de stgrste postene.

Driftsresultatet viser et overskudd pa kr. 98.060.
Arsregnskap bestdende av resultatregnskap og balanse presenteres i henhold til vére lover pa
arsmgtet sammen med revisjonens beretning.
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Reservefondet

IF Hellas Reservefond (reservekapitalen) er opprettet som et gkonomisk reservefond for
klubben for & spare opp til store og varige investeringer. Med varige investeringer menes
f.eks. kjop (ikke leie) av klubblokale/hus eller idrettshall eller innskudd til det samme.
Reservefondet star i Obligasjonsfond (DNB) og er per arsskifte kr.1.723.369.

| tillegg ble kr.300.000 omplassert fra sparekontoer til aksjefond DnB Norge Indeks A, verdi
pr. 31.12.2020 kr 365.594.

Trening og trenere
| innendgrssesongen, fram til 12.mars, trente Hellasutgvere tirsdager og torsdager i

Drammens-hallen. I tillegg har noen trent i Baerumshallen pa Rud.

| utesesongen 2020 har vi hatt falgende trenere for de forskjellige aldersgrupper:

» Dag Frode Skogheim Jr./Ungdomsgruppa
* Bjern Bogsti Jr./Ungdomsgruppa
» Bjegrn Borge Ungdom

« Jessie Granlund Wermskog 10 — 12 ar

« Mari Hope Bjerge 6-9ar

«  Vegard Hope Bjarge 6-9ar

Vi retter en stor takk til alle trenerne, og haper at de fortsetter sin trenergjerning i IF Hellas.

Friidrett-sesongen 2020

Pa grunn av Koronapandemien og arbeider med nytt banedekke pa Marienlyst friidrettsbane,
ble friidrett-sesongen 2020 veldig annerledes for alle. | januar arrangerte vi det tradisjonelle
Dialogleker sammen med Sturla i Drammenshallen. Innendgrs-sesongen startet godt med
gode prestasjoner og medaljer til vare utgvere i NM, UM og KM.

Men sa ble det stopp da Norge stengte ned 12.mars 2020, pa grunn av Koronapandemien. Det
ble forbudt med organisert trening og konkurranser. Friidrettsbanen pa Marienlyst ble stengt
og dette ble en stor utfordring for trenere og de aktive.
2. april 2020 apnet Norge for begrenset aktivitet og Drammen kommune tillot trening pa
friidrettshanen med falgende rad og regler:

* Det skal ikke veere flere enn fem personer sammen.

» Det skal veere minimum to meter mellom de som driver aktivitet.

« Barn og ungdom bar veere i fglge med en voksenperson.
Pa varparten ble det tillatt & arrangere stevner, men med strenge smittevernstiltak.

Arbeide med nytt dekke pa Marienlyst friidrettsbane, som skulle starte opp 18.mai, ble
forsinket og kom i gang farst i slutten av mai. Marienlyst ble stengt og trenere og utgvere
matte finne andre arenaer a uteve friidrettstrening. Det ble trent pa Bikkjestykket, i
hinderlgypa ved Assiden skole, pa banen i Hokksund (Raren), i Spikkestad og i Sande.

Med forskjellige baner & trene pa mistet vi mye av samholdet og miljget i klubben.
Koronasituasjonen gjorde det ikke bedre nar flere stevner ble redusert med antall gvelser eller
avlyst. Imidlertid var flere av vare utgvere med i treningsstevner og i nasjonale stevner som
ble arrangert.

Arbeide med nytt dekke pa Marienlyst ble preget av forsinkelser og banen var ikke klar far
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22.september. Imidlertid arrangerte vi sesongavslutningen, et vellykket klubbstevne, pa den
«nye friidrettsbanen». | perfekt hgstveer, lgrdag 17.oktober, deltok 30 yngre utgvere i en
3kamp med premieutdeling og en pizza-bit som avslutning til deltakere og publikum.

Pa grunn av utfordring med smittevern, og at friidrettsbanen var under arbeid, ble de planlagte
Idrettsleker, Apningsstevne, Elvelekene og alle treningsstevner, avlyst!

Vi sgkte pa Krisepakke 2, som var Regjeringens tilskudd til frivilligheten for tapte inntekter
pga Korona, og gledelig ble klubben innvilget kr.63.000, som er ca 70% av budsjetterte
inntekter pa arrangementer 2020.

Etter sesongslutt har Scott Ygard og William Kollberg sgkt om representasjonsovergang for
2021 og starter henholdsvis for SK Vidar og Asker Skiklubb. Vi gnsker Scott og William
lykke til videre med satsning pa friidrett.

For styret i IF Hellas - Svein Kleverud

Prestasjoner i mesterskap

UM inne mangekamp - 18. og 19.januar 2020 — Neshallen
William Kollberg tok gull i UM Mangekamp 7kamp i Neshallen pd Romerike. Han
fikk poengsummen 3926p. @velsene var 60m (7,85), Lengde (5,92), Kule (11.47),
Hayde (1,79) 60mh (9,13), Stav (2,90) og 800m (2,29,98).
» Malene Kollberg tok sglv i Kvinner Senior med poengsummen 3291p, som er ny pers
i 5 kamp for Malene. Hun fikk fglgende resultater i enkeltgvelsene: 60mh (9,23),
hagyde (1,60), Lengde (5,39), Kule (9,36) og 800m (2,43,24).

NM inne — 1. og 2. februar 2020 - Baerum

» Spglv til Lillian Washington i hgye uten tillgp i klasse kvinne junior. Hun hoppet 1,38.
Hun var ogsa med i lengde uten tillgp, og tok der en flott 4. plass med et hopp pa
2,56m.

» Christopher Selmer deltok i klasse menn senior i lengde uten tillgp, og ble der
nummer 9 med et hopp pa 3,08.

« Malene Kollberg deltok i NM kvinne senior og fikk 7. plass i hgyde, med et hopp pa
1,65 og 10. plass i lengde med 5,24.

UM inne 6.- 8.mars 2020 i Baerum ldrettspark
Ni medaljer til Hellas-utaver!
Gullmedalje til William Aleksander Kollberg (G16) pa 60m hekk med tiden 8,88.
+ Sglvmedalje til William Kollberg (G16) med 1,76 i hayde.
 Splvmedalje til Scott Ygard (G17) pa 60m hekk med tiden 8,26.
* Sglvmedalje til Malene Kollberg (J20-22) i hgyde med 1,56.
« Bronsemedalje til Malene Kollberg (J20-22) ogsa pa 60m hekk med tiden 9,28.
» Bronsemedalje til Malene Kollberg (J20-22) i lengde med 5,35.
» Bronsemedalje til William (G16) med 5,88 i lengde.
» Bronsemedalje til Lillian Washington (J17) i tresteg med 11,42,
« Bronsemedalje til Lillian i hgyde med 1,64 i hgyde.
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UM Mangekamp - 8. og 9.august - Fagernes Idrettspark
 Bronsemedalje til William Aleksander Kollberg i kl. gutter 16 ar med 5219p i
mangekamp.Williams serie i 10-kampen: 100mh 15,37 (660p). Diskos 33,25 (529p).
Stav 3,10 (381p). Spyd 34,24 (359p). 400m 57,05 (519p). 100m 12,31 (591p). Lende
6,12 (613p). Kule 11,42 (572p). Hayde 1,76 (593p). 1500m 5,29,39 (402p).

UM. 15-16-17ar - Jessheim. Fem medaljer til Hellasutavere!

* Sglvmedalje til Lillian Washington (J17) i hgyd med 1,61 i hgyde.

» Sglvmedalje til William Kollberg (G16) i hgyde med 1,76.

« Bronsemedalje til Lillian i tresteg med 11,55. Hun deltok ogsa i 100m og fikk 13,26.

» Bronsemedalje til William i lengde med 6,35.

« Bronsemedalje til William i 100mh med 14,72. William tok 6.plass pa 300mh med
42,43. Han deltok ogsa i diskos 31,05.

 Solveig Steen Hofstad lgp 3000m pa 10,47,07 og ble nr.9.

* Tiril Neess Iversen (J15) ble nr.8 i finalen pa 80mh med 13,14 (13,04 i forsgket). |
semifinalen pa 100m ble hun nr.8 med 13,37 (13,19 i forsgket). Tiril lgp 200m pa
27,39.

NM jr. terrenglgp - Martin Kirkeberg Mgrk pa pallen — Skien 11.10.2020
* Bronsemedalje til Martin under NM jr. 6 km terrenglgp i Skien.
Martin fikk tiden 18:50 og var kun 21 sekunder etter vinner av lgpet.

KM for Buskerud - Ringerikslekene 13.sept. og Furumolekene 20.sept.
Gullmedalje til Vemund Sylling Kornrud (G13) pa 60m hekk med tiden 9,97.
* Gullmedalje til Vemund Sylling Kornrud i lengde med 4,33.
+ Gullmedalje til Vemund Sylling Kornrud pa 60m med tiden 8,51.
+ Gullmedalje til Vemund Sylling Kornrud pa 200mh med tiden 31,69.
 Spglvmedalje til Vemund Sylling Kornrud pa 200m med 28,79.
« Bronsemedalje til Lykke Granlund Wermskog (J11) pa 600m med tiden 2.21.69 og
200mh med tiden 41,68.
 Bronsemedalje til Leo Grytten Mile pa 600m med tiden 2.11.11.

IF Hellas Arsberetning 2020 Side 6



Vemund Syllihg Kornrud

KM Buskerud - hopp uten tillgp - Drammenshallen 5.januar
* Gullmedalje til Herman Borge Raaum (G-13) i lengde 2,11.
» Gullmedalje til Malene Kollberg (K-S) i lengde 2,50.
» Gullmedalje til Lillian Washington (J-17) i hgyde 1,40.
* Gullmedalje til Lillian Washington (J-17) i lengde 2,63.
* Sglvmedalje til Jessie Granlund Wermskog (K-S) i lengde 2,45.
* Sglvmedalje til Lykke Granlund Wermskog (J-11) i lengde 1,88.
+ Bronsemedalje til Vegard Hope Bjarge (M-S) i lengde 2,84.

KM Telemark - hopp uten tillgp — 26.januar 2020 - veteraner
» Gullmedalje til Harald Vikne i lengde 2,91.
» Sglvmedalje til Dag Frode Skogheim i lengde 2,66.

Bestemannspremier — Buskerud Friidrettskrets
William Aleksander Kollberg og Martin Kirkeberg Mgrk ble tildelt Buskerud
Friidrettskrets bestemannspremie for 2020.
«  William (G16 ar) er tildelt bestemannspremien i sin klasse for fremragende resultater i
mange gvelser, samt i mangekamp hvor han tok bronse i UM.
« Martin (G 18/19) er tildelt bestemannspremien i sin kasse etter solide lgp pa 3000m
(8,36,52), 5000m (14,53,95) og hans sterke prestasjon pa 6 km terrenglgp under NM
jr. som holdt til bronsemedalje.

Utgvere tildelt prestasjonspokaler 2020 for resultater over 1000 poeng:

Navn pa utever Arsklasse @velse Resultat | Poeng
Lillian Washington J-17 Hoyde 1,66 1000
Lillian Washington J-17 Hoyde u.t. 1,40 1038
Lillian Washington J-17 Lengde u.t. 2,63 1006
William Kollberg G-16 200mh (76,2) 26,70 1054
Scott Ygard G-17 110mh (91,4) | 15,01 1054
Martin Kirkeberg Mark G-18/19 3000m 8,36,52 | 1017
Martin Kirkeberg Mark G-18/19 5000m*) 14,53,95 | 1024

*) 5000m er ny klubbrekord for menn junior.
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Kretsrekord senior og junior
Lillian Washington 2,65 i lengde uten tillgp. (Rekord satt 14/10- 2019)

Lillian Abankwa Washington

Hellas-utgvere pa rekrutteringslandslaget
I 2020 hadde IF Hellas med 2 utgvere pa det norske rekrutteringslandslag. Det var Emma
Kirkeberg Mark i mellom-langdistanse og Scott Ygard i mangekamp.

NFIF Veteranserie for kvinner og menn
» Kvinner - Hellas nr.33 i 4. divisjon for kvinner. Tine Borge 7,44 i kule (4kg).
Jessie Granlund Wermskog 2,45 i lengde u.t.
* Menn - Hellas nr.16 i 3.divisjon. Harald Vikne 2,91 i lengde u.t. Christopher Selmer
3,08 lengde u.t. Poul Espen Dahl 27,54 i diskos. Dag Frode Skogheim 2,66 lengde u.t.

Prestasjoner i et utvalg av stevner

Dialoglekene 5.januar 2020

Med Dialoglekene sgndag 5. januar startet vare utgvere inne-sesongen 2020. Det deltok 220
utgvere og det var 550 starter. IF Hellas hadde med mange utavere, og alle leverte flotte
resultater. Samtidig ble det arrangert KM i hopp uten tillgp, og her ble det flere medaljer til
vare utgvere. Vi gratulerer spesielt de av vare utgvere som var med for farste gang pa et
stevne. Hellas «Tidtager Team» sgrget nok en gang for korrekt tidtaking i lap og en stor takk
til alle vare funksjonzarer som alle gjorde en fantastisk jobb.
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Tyrvinglekene inne 8.-9.februar 2020
IF Hellas hadde med 5 utgvere i Tyrvinglekene i Baerum Idrettspark. De kunne reise tilbake
til Drammen med bade medaljer og flere personlige rekorder.
«  William Kollberg (G-16) tok gull i hgyde med et hopp pa 1,70, Sglv pa 60m hekk pa
tiden 9,10, Bronse i lengde med 5,90 og 4.plass i kule med 11,61.
« Scott Ygard (G-17) fikk sglv pa 60m hekk med tiden 8,34.
 Lillian Washington (J-17) fikk en flott sglvmedalje i Tresteg med 11,40 og i hgyde
fikk hun en flott 4. plass med 1,60.
« 1 G-13 fikk Vemund Sylling Kornrud en flott 5. plass i 60m hekk pa tiden 10,32.
Vemund gjennomfgrte ogsa en flott 60m pa 8,69 og Lengde med 4,20.
« Johanne Sylling Kornrud (J-11) viste flotte takter, med sin 60m pa 10,51 og lengde
med 2,68. Vi gratulerer vare utgvere med flott innsats.

Kretskampen inne - Buskerud, Agder, Vestfold, Telemark - 15.februar
2020 - enkelte resultater:

Marvin Nak-In G-13/14 60m 8,40.

Vemund Kornrud G-13/14 200m 28,94.

Leo Wittsack G-15 60m 7,76 — 200m 24,37.

Daniel Hermansen  G-17/19 200m 25,21 — lengde 5,38.

Lillian Washington J-17/19 hgyde 1,65 — stav 2,32 — lengde 4,96.

Kristoffer A.@degard G-17/18 kule 8,01.

Kristinalekene 15.08.2020

Vemund Sylling Kornrud (G13) var raskest pa 60mh med tiden 10,34. Han lgp ogsa 60m flatt
og ble nr.2 med tiden 8,56. Scott Ygard (G17) vant 110mh pa tiden 15,35.

Askerlekene 26. og 27. september 2020

Marvin Nak-in (G13ar) var raskes av alle og lgp en sterk 60m pa 8,15 sek. Tiril Naess Iversen
(J15ar) ble klokket inn pa 28,71 sek pa 200m og hun oppnadde 8,81m i kule. Lillian
Washington (J174r) klarte i det sure hgstveret 1,60m i hgyde.

Furumomila 10.10.2020
Pa Furumomila vant Emma Kirkeberg Merk sin klasse (J18-19)5 km pa tiden 17:37. Hun var

nest hurtigste kvinnelige lgper uansett klasse. Solveig Steen Hofstad (J16-17) lgp ogsa 5 km
og fikk tiden 19:42.

Hytteplanmila - sterk pers av Martin Kirkeberg Mark!

Mange sterke lgpere fra hele Norden deltok lgrdag 17.oktober i det 10 km lange gatelgpet
hvor Martin lgp inn til ny pers med tiden 30.31. De beste lgperne i Norge deltok og Martin
kom inn pa 30.plass. Det lover veldig bra for skisesongen!

Dialoglekene 5/1 og Julestevne i Beerum
e Kiristoffer Andre @degard  G-18/19 60m 7,94 - 100m 12,72 - 200m 26,28.
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Larvik 1/7 og Lyngdal sommerstevne 7/7 og Greveskogen 1/8- 2020

e Tiril Naess Iversen  J-15 100m 13,18 — 200m 28,18 — 400m 1,07,96 — lengde
4,28 — kule 9,44 — diskos 23.30 — 60m 8,109.

Jessheim - 1500 Elite - 4.juni 2020
» Solveig Steen Hofstad J-17 1500m 4,48,24
» Kristian Steen Hofstad G-14 1500m 5,11,25

Oslo KM 13/8 2020
« Lillian Washington  J-17 hgyde 1,66

Treningsstevne Hanefoss 09.08.2020
* Leo Wittsack G-15 60m 7,80 — 100m 12,33

Boysen Memorial 30.06.2020
« Scott Ygard G-17 100m 11,54

Sande treningsstevne 17.6.2020

e Guro Elisabeth Strindeberg J-14 60m 8,6 mt*) — 200m 30,2 mt — 60mh 10,9 mt —
lengde 4,08. *)Manuelle tider.

Vellykket Hellastrim 13.09.2020!

| godt hgstveer ble Hellastrimmen arrangert sgndag 13.september 2020 - for 43. gang!
Registrering og start var fra parkeringsplassen i Trollstien pa Galterud. Man kunne velge kort
lgype ca 2 km eller lang lgype ca 6 km. Lang lgype var innom utsikstarnet pa Risdalsasen.
Det vanket deltakerdiplom til alle som fullferte og deltakerpremier til barna. Hellashytta var
apen og etter fullfart turmarsj smakte det med kaffe, brus og Knudsens nystekte vafler. 53
deltakere hadde en fin skogtur i Stramsgasen.

......

i o ARG RS

Karl-Erik Solberg sgrger for en god start! Hygge pa Hellashytta etter trimrunden.
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Sesongavslutning 17.oktober 2020.

| flott hgstveer arrangerte vi et vellykket klubbstevne med en 3-kamp for vare utevere.
3-kampen bestod av ett hopp (lengde) - ett lgp (60 m) - ett kast (liten ball eller kule). For &
opprettholde smittevern og unnga narkontakt sa var det forhandspamelding. For eventuelle
smittesporing ble alle tilstedeveerende registrert. 30 aktive jenter/gutter deltok og stevnet ble
avsluttet etter 2 timer med servering av pizza.

Sesongavslutning — klubbstevne 17.10.2020 — resultater 3-kamp for 10 ar og eldre:

Klasse Navn 60 m | Liten ball | Kule | Lengde Sum
J10ar Linnea K. Owsinski 700 386 874 1960
G 10 ar Liam Hagerup-Selvig 576 254 786 1616
G 10 ar Leo Grytten Mile 538 322 794 1654
G 10 ar Sverre Tveit Arnstorp 489 838 1327
G 10 ar Leon Washington 811 391 970 2172
J11 ar Milla Finnsdatter Bergaplass =~ 379 875 611 1865
J 11 ar Thea Madelene Schgyen 292 562 636 1490
J11 ar Johanne Regine Kornrud 411 577 706 1694
G 11 ar Aleksander Lunn 735 668 864 2267
J12 ar Sine Holmstad 589 726 779 2094
J12 ar Isabelle Washington 651 787 855 2293
G 13 ar Herman Borge Raaum 622 404 730 1756
G 13 ar Vemund Kornrud 808 328 830 1966
Nytt klubbtay fra Craft

Hellas inngikk i juni 2020 en avtale med Craft og Ygards Hus AS om salg av klubbtay.
Utavere som gnsker a kjgpe klubbtay kan sende en e-post med bestilling eller besgke Ygards
Hus i Nedre Eiker vei 26, 3045 Drammen. Informasjon om klubbbtgy fra Craft er lagt ut pa
Hellas hjemmeside og Facebook.
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ORIENTERINGENS ARSERETNING 2020.

I 2020 var klubbens salg av turorientering det beste pa over 30 ar. Bade inntekter og
overskudd var omtrent det dobbelte av fjorarets. Grunnen til dette var bade en meget tidlig og
tarr var og at turorientering i en lang periode var en av de meget fa aktiviteter som var lovlig.
Bjarn Borge og undertegnede hadde satt ut alle de 60 postene innen 22. mars. Da hadde
allerede en rekke mennesker bestilt konvolutter over nettet.

Vi gikk far jul ut med tilbud om a gi venner og kjente en tur-o-konvolutt i julegave. Pa denne
maten har vi allerede solgt en rekke poser for sesongen 2021. Man fikk et gavekort til jul som
forteller at konvolutten med postene kommer straks postene er hengt ut.

Slik som i 2019 fikk vi bidrag fra Buskerud O-krets til vart nybegynneropplegg. Vi fikk ogsa
straksmidler (koronapenger) fra Drammen kommune til det samme prosjektet. Med sa god
stgtte lot vi nybegynneropplegget med premiering veere gratis for alle. Vi hang opp en
selvbetjeningsstasjon med karter pa hytteveggen pa Hellashytta. Og kartene gikk unna som
varmt hvetebrgd. Det er 66 personer som har registret seg med samtlige 50 poster pa var
internettside (151 personer totalt). Av disse er det 5 av vare medlemmer som har fullt hus: Per
Arne Strindeberg, Svein Kleverud, UIf R. Johansen, Marit Fossen og Jan Torgersen. Men
utenom disse er det bare 2 medlemmer som har registrert poster pa nettet. DET ER ALTFOR
DARLIG! Vi er da en idrettsforening!

Undertegnede var beste Hellasutgver pa Norgesrankingen i 2020 med 729 poster. Det var en
stor forbedring av persen pa 640 fra 2019. Jeg var aldri lenger unna hjemmet enn Asdglajuvet
i nord, Sandebukta i sgr, Hoensvannet i vest og Oslofjorden i @st.

Kartet vart ble brukt til en rekke lgp selv i Koronadret 2020. Konnerud IL arrangerte KM med
mal pa Galterud skole. Undertegnede stilte opp i apen B-klasse og ble nr.5 blant lgpere som
var ca. 30 ar yngre. Fra Hellashytta ble det arrangert bade bedriftspoenglgp og -nattlgp.
Treningslgp har vart arrangert fra Galterud og pa Risdalsasen.

Til sist kan det i all beskjedenhet nevnes at o-lederen i 2020 greide kravene til Idrettsmerket

for 56. aret pa rad, ogsa denne gang under kontroll av forbundsdommer Svein Kleverud.
Gadd vite om det var noen friidrettsutgvere som tok kravene?

For o-sporten i Hellas ‘Rpﬁ M. Justad
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STIFTET 28/10-1917

Hellashytta Arsberetning 2020

Omesetning — driftsinntekter - driftsresultat

Inntektene i driftsaret 2020 var pa kr.101.975. Det er kr. 4.000 mindre enn i 2019 og 40%
mindre enn i topparet 2018. Inntektene kommer fra varesalg pa sendager og helligdager samt
gaver og tilskudd. Reduksjon i omsetning skyldes i hovedsak stengt hytte i 6 uker pa grunn av
Koronapandemien. Imidlertid er det meget god fortjenestemargin pa salget. Tross hgye faste
kostnader pa forsikring og ngdvendig stramoppvarming, samt vedlikeholds-kostnader, viser
arsresultatet et flott overskudd pa kr.19.000. Det fremgar av regnskapet en varebeholdning pa
kr.10.000 og kr.1200 i kontanter/vekslepenger. @konomien er god med en opparbeidet
sparekonto pa kr.119.200 og en driftskonto pa kr.121.100. Det vil si totalt kr.240.300 i
oppspart hyttekapital.

Nyanskaffelser og vedlikehold

En hard kjerne av ivrige medlemmer i hyttestyret har ogsa i ar sgrget for at temmer ble hentet
fra rydding av lyslgype, klgyvd og stablet pa plass. Veden benyttes til oppvarming av hytta i
vinterhalvaret. Ett haerverk resulterte i knust vindu i stua og ett lite vindu pa utedo - utgifter
kr.3.000. Vi sgkte Lyche-fondet om & fa midler til & dekke utgiftene med nytt glass, men ble
ikke tilgodesett denne gangen. | ettertid er sgknad om det samme sendt til Skue Sparebank.

Utleie og utlan av hytta.
Det har veert noe utleie og flere skoleklasser har veert pa besgk og benyttet hytta og
skogsomradet til ulike aktiviteter.

Vaktordningen.

Takket vaere velvillige Hellas-medlemmer og andre interesserte har hytta vert apen for
servering hver sgndag med unntak av 6 uker pga Koronasituasjonen. Hytta var ogsa stengt i
fellesferien. Vi far mange positive tilbakemeldinger at hytta er apen, til glede for turgaere og
mosjonister i Stramsgskogen. Vaktordningen har ogsa i 2020 fungert rimelig greit, men det er
fortsatt gnskelig a fa inn nye folk til & drifte hytta var.

En hjertelig takk til alle som har bidratt med hyttevakter og i annet dugnadsarbeid.

Planer/utsikter

Turmarsjen «Hellas-trimmen» ble ogsa i ar arrangert i september med hytta som malomrade.
Hytta og turomradet i neerheten benyttes ogsa av ivrige turorienteringslgpere som jakter pa de
50 utsatte orienteringspostene. En forutsetning for god drift av hytta er brukbare tur- og
veerforhold sommer som vinter og at driftsutgiftene ikke blir for store. Med god hjelp av
frivillige hyttevakter er vi godt rustet for 2021.

For Hellashytta Karl-Erik Solbery
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DiIogIekene 2020: Mari, Lillian, Vegérd, Kristoffer. Dialoglekene: De yngste er krla‘re i lengde.

Deltakere pa HIIas-Trimmen slpper av i
solveggen pa Hellashytta.

Marienlyst friidrettsbane - nytt banedekke hgsten 2020.
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