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Protokoll Årsmøte  

I.F.Hellas 23.februar 2012 

 
1. Åpning av Årsmøte 

Karl Erik Solberg ønsket de 15 fremmøtte velkommen til Årsmøtet i I.F.Hellas. 

a. Dirigent: Valgt Jan Torgersen. 

b. Referent: Valgt Sein Kleverud. 

 

2. Godkjenning av innkalling og dagsorden.  

Innkalling godkjent og dagsorden godkjent i h.h.t. lovene. 

 

3. Styrets Årsberetning.  

Jan Torgersen refererte hovedpunktene i Årsberetningen fra Styret.  

Styret har i perioden bestått av: 

Leder:    Karl Erik Solberg 

Nestleder:   Svein Aasen 

Kasserer:   Bjørn Lunnan. 

Stevnekomitè:  Terje Moen, Jess Granlund, Bjørn Lunnan og  

Jan Torgersen 

  Materialforvalter:  Jess Granlund. 

  Revisor:  Svein Kleverud. 

 

Ledere for aldersgruppen 7 – 13 år har bestått av: 

Hilde Wang, Jenny Katrin Ødegård, Cecilie Dalby Evensen, Petter Lillegård og 

Pål Eier. 

 

I 2011 var det 110 medlemmer i klubben, som er en liten tilbakegang i medlemstallet 

fra 2010.  

 

Det har vært avhold en rekke styremøter, men fokus har vært arbeidet med å forberede 

og gjennomføre 5 friidrett-stevner i 2011. I forbindelse med 200 års Jubileum for 

Drammen by ble det gitt støtte til arrangementer som markerte byen i jubileumsåret. 

Hellas arrangerte: 

  - 2 nasjonale stevner 

  - NM i banestafetter (i samarbeid med Sturla) 

  - Veteran NM 

  - Post NM 

Til sammen ga arrangementene et verdifullt bidrag på inntektssiden og økonomien i 

klubben er god. 
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I tillegg har det blitt avholdt 3 treningsstevner på Marienlyst. 

 

Det drives godt på trenersiden med Marc Esser (sprint), Bjørn Bogst (teknisk), 

Torstein Brox (mellomdistanse, Jan Nyrønning (kule) og Jessie Wermskog 

(sirkeltrening) som hovedtrenere.  Trener for de yngre har vært Bjørn Bogsti, Magnus 

Ringve, Oda Lyngstad og Jackob Wang. Med gode trenere får vi håpe at det kommer 

flere utøvere til klubben. 

  

Blant de yngre er det flere utøvere som har hevdet seg god i 2011. 

13-åringene Andrine Lillegård og Sara Emilia Bergan Brox har hatt en fin sesong på 

banen. På mellomdistanse har Maria Brox, Ane Bakken Hodt, June Bakken Hodt og 

Caroline Madsen gjort seg bemerket med mange gode resultater. Allsidige Rolf 

Magnus Rinde har hatt en flott sesong og sprintgutta Even Jørgensen, Imran Sesay, 

Patrick Monga Bituk og Omar Sindri Johannsson har gjort mange gode løp. På 

sprintsiden har også Helena Gunnarsdottir hevdet seg godt.  

 

Tyrvinglekene: 

 Sølv til Ane Bakken Hodt på 800m 

 Bronse til Imran Sesay på 100m 

 5.plass til June Bakken Hodt på 800m 

 

Kretsmestere jenter/gutter: 

 100m - Helena Gunnarsdottir  

 100m - Imran Sesay 

 Lengde - Rolf Magnus Rinde 

 100m - Even Jørgensen 

 

UM Utendørs i Fredrikstad:  

 Gull til Ane Bakken Holdt på 800m 

 Sølv til June Bakken Hodt på 800m 

 6.plass til Imran Sesay på 100m 

 

NM for junior (utendørs) 

 Bronse til June Bakken Hodt på 800m (KJ 19 år). 

 

NM banestafetter i Drammen: 

Bronsemedalje til Hellas-kvartetten Maria Brox, Ane Bakken Hodt, June Bakken Hodt 

og Caroline Madsen på 4 x 600m for jenter 15-16 år. 
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Kretsmestere for senior: 

 Slegge - Rolf Justad 

 100m - Jessie Wermskog 

 

Veterankretsmestere: 

 100m – Jess Granlund 

 200m – Jess Granlund 

 Slegge – Rolf Justad 

 

NM for Veteraner utendørs: 

 Gull til Jess Granlund på 200m 

 Gull til Jess Granlund på 100m 

 Gull til Jan Torgersen på 200m 

 Gull til Kjell Magne Stølan i diskos 

 Sølv til Jon Gerhard Løvendal på 1500m 

 Sølv til Jon Gerhard Løvendal på 300m hinder 

 Sølv til Svanhild Temte i kule 

 Bronse til Kjell Magne Stølan i spyd 

 Bronse til Kjell magne Stølan i kule 

 Bronse til Jon Gerhard Løvendal på 400m 

 

Runar Gundersen deltok for 34 gang i New York-maraton. 

 

Oda Lyngstad og Jacob Wang har vært med i forbundets prosjektet ”Ung leder”. 

Prosjektet er for ungdom i alderen 15 til 25 år og det har i året vært flere samlinger 

med blant annet et meget vellykket seminar i Trondheim. 

 

Jan Torgersen avsluttet med å takke alle for den verdifulle innsats medlemmene har 

gjort for klubben i 2011 - på trening og stevner. 

 

Beretning godkjent. 

 

4. O-gruppas beretning. 

O-gruppa har også i år arrangert turorientering og det ble solgt 119 konvolutter med 

kart og klippekort. Rolf Justad, som er den eneste aktive o-løper var med i ett nasjonalt 

løp. 

Vårt kart ble i sesongen benyttet til bedriftsløp og til treningsløp. 

Til våren vil det bli arrangert treningsløp i skogen rundt Drammen og leder i gruppa 

ønsker nye og gamle o-løpere i Hellas velkommen til å delta. 

 

Beretning godkjent! 
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5. Hellashytta. 

Hellashytta har hatt en sesong på det jevne. Omsetningen i 2011 var på kr.98.000. På 

grunn av relativt store utgifter til vedlikehold, forsikringer, strøm samt vareinnkjøp ble 

overskuddet på beskjedene kr.11.000. Av gaver fikk ”Hellashytta” en donasjon fra Tor 

Svere`s bisettelse. Det har vært lite utleie av hytta, men hver helg har hytta vært åpen 

for turgåere – takket være flott dugnadsinnsats av klubbens medlemmer.  

Økonomien er god med en solid kapital på konto. 

Beretning godkjent! 

 

6. Regnskapet 2011.  

Bjørn Lunnan tok for seg hovedtallene i regnskapet for 2011. 

Inntektene har stort sett gått som budsjettert. Klubben arrangerte mange stevner i 

jubileumssesongen og overskuddet på stevner ble ca kr. 180.000. O-gruppa bidrar også 

godt på inntektssiden. 

Det fremkom ingen spesielle merknader til regnskapet. 

Revisjonsberetningen ble tatt til etterretning og regnskapet ble godkjent! 

 

7. Budsjett 2012.  

Bjørn Lunnan refererte hovedtallene i budsjettet for 2012. 

Inntekter budsjetteres med kr. 203.000 og utgifter kr.325.000. Dette gir et budsjettert 

underskudd på kr. 122.000. Underskuddet skyldes i hovedsak kjøp av nytt 

tidtagerutstyr og en økning av trenerutgifter. 

Det fremkom ingen spesielle merknader til budsjettet. 

Budsjettet godkjent. 

 

8. Orientering om kjøp av nytt tidtagerutstyr. 

Runar Gundersen orienterte om klubbens kjøp av nytt elektronisk tidtagerutstyr. 

Hellas og Sturla går sammen om kjøp av utstyret som også kan leies ut til andre 

klubber, men med ”betjening”. Dvs at en operatør fra Hellas/Sturla skal kjøre anlegget 

på det aktuelle stevnet. Tidtagerutstyret er bestilt og vil være på plass i neste mnd 

(mars 2012). Investeringen er på ca kr. 140.000 + mva. Runar Gundersen vil stå for 

opplæring av personell og det bør være minst 2 personer fra hver klubb som kan 

betjene anlegget. 

Årsmøtet var enig i beslutningen om kjøp av tidtagerutstyret. 

 

9. Forslag. 

Det var ikke fremmet noen forslag til Årsmøtet. 
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10. Årskontingent.  

Det ble besluttet ikke å gjøre endring av årskontingenten for 2012. 

Det fremkom ønske om å opprette familiekontingent. Det nye styret fikk i oppdrag å 

utrede dette. 

  

11. Valg. 

Følgene ble valgt: 

Leder:   Karl Erik Solberg (gj.v) 

        Viseformann:  Odd Geir Lyngstad (ny) 

        Sekretær:  Jan Torgersen (gj.v) 

Kasserer:  Bjørn Lunnan (gj.v) 

        Aktives repr.   (ikke valgt) 

        Stevneutvalg:  Utnevnes av det nye styret. 

        Materialforvalter: Jess Granlund (gj.v) 

  Orientering:  Rolf Justad (gj.v) 

Statistikk:  Rolf Justad (gj.v) 

  Utdanningsleder: Per Arne Strindeberg (gj.v) 

Revisor:  Svein Kleverud (gj.v) 

  Valgkomité:  Svein Aasen, Karl Eril Solberg og Hilde Wang. 

  Utklipper:  Jan Nyrønning. (ny)  

 

 

12. Avslutning.  

Karl Erik Solberg avsluttet Årsmøtet med å takke alle som bidro på trening, på stevner 

og arrangementer i 2011. 

 

 

Møtet avsluttet kl.20.40. 

 

 

 

 

………………….. 

Svein Kleverud 

Referent. 

 


