Elvelekene med 2. dag av KM for Buskerud

Stevnerapport
Navn: Elvelekene med 2. dag av KM for Buskerud
Sted: Marienlyst Stadion, Drammen

Arrangar: IF Hellas
Dato: 18.08.2019 - 18.08.2019

Kontaktp Lasse Ygard
Telefon 90780189

E-Post lasse@ygaardshus.no
Kommentar
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Elvelekene med 2. dag av KM for Buskerud

[
Resultatliste 18.08.2019
o
Barn 6-9 ar 40 m
Heat: 1
324 Jayden Leo Amalrajh (13) Sturla IF 7,81
240 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 8,33
363 Noah Washington Hellas, IF 8,46
255 Mikkel Lia Honningsvag (13) Hellas, IF 8,23
303 Tiril Grindem Mogstad (13) Sandvin, IL 9,13
236 Ask Dgnheim Mginichen (13) Hellas, IF 9,79
Heat: 2
334 Sofie Hodt (11) Sturla IF 7,43
261 Signe Sylling (12) Hellas, IF 8,50
348 Live Kaas Strande (12) Vidar, Sportsklubben 8,28
227 Eirun Bge Lokke (12) Eiker-Kvikk, IF 8,40
328 Malin Sofie Magnussen (10) Sturla IF 7,27
Heat: 3
258 Oscar Gulbrandsen (11) Hellas, IF 7,37
242 Henrik Bakken Nerigard Hellas, IF 7,98
362 Leon Washington Hellas, IF 6,98
244 Jakob Meeland Jensen (13) Hellas, IF 9,62
359 Kaja Torgersen Hellas, IF 18,93
354 Edvard Brun Hellas, IF 8,23
Heat: 4
284 Trym Sortdal Volden (10) Ringerike Friidrettsklubb 7,56
256 Mikyas Fekadu Terefe (12) Hellas, IF 8,76
249 Linus Granlund Wermskog (12 Hellas, IF 8,16
247 Leo Grytten Mile (10) Hellas, IF 7,53
262 Thomas Waldemar Luther (12) Hellas, IF 8,87
o
Barn 6-9 ar Lengde satssone
227 Eirun Bge Lokke (12) Eiker-Kvikk, IF 2,33
2,09 2,28 2,33
324 Jayden Leo Amalrajh (13) Sturla IF 1,87
1,87 1,76 1,84
262 Thomas Waldemar Luther (12) Hellas, IF 2,29
2,29 2,18 2,28
236 Ask Dgnheim Mginichen (13) Hellas, IF 2,20
2,20 1,74 1,85
284 Trym Sortdal Volden (10) Ringerike Friidrettsklubb 2,47
2,47 2,43 2,33
328 Malin Sofie Magnussen (10) Sturla IF 2,81
2,76 2,81 2,68
255 Mikkel Lia Honningsvag (13) Hellas, IF 2,07
2,05 1,90 2,07
240 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 2,44
2,25 2,25 2,44
258 Oscar Gulbrandsen (11) Hellas, IF 2,68
2,50 2,60 2,68
247 Leo Grytten Mile (10) Hellas, IF 2,97
2,88 2,97 2,82
359 Kaja Torgersen Hellas, IF 1,50
0,50 1,50
249 Linus Granlund Wermskog (12 Hellas, IF 2,40
2,40 2,38 2,25
303 Tiril Grindem Mogstad (13) Sandvin, IL 1,87
1,66 1,87 1,52
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Elvelekene med 2. dag av KM for Buskerud

[
Resultatliste 18.08.2019
o
Barn 6-9 ar Lengde satssone
256 Mikyas Fekadu Terefe (12) Hellas, IF 2,44
2,18 2,26 2,44
261 Signe Sylling (12) Hellas, IF 2,59
2,43 2,40 2,59
354 Edvard Brun Hellas, IF 2,84
2,57 2,84 2,58
242 Henrik Bakken Nerigard Hellas, IF 2,74
2,47 2,57 2,74
244 Jakob Meeland Jensen (13) Hellas, IF 1,66
1,48 1,20 1,66
334 Sofie Hodt (11) Sturla IF 2,62
2,32 2,60 2,62
o
Barn 6-9 ar Liten Ball 150
303 Tiril Grindem Mogstad (13) Sandvin, IL 6,32
359 Kaija Torgersen Hellas, IF 3,01
242 Henrik Bakken Nerigard Hellas, IF 17,48
262 Thomas Waldemar Luther (12) Hellas, IF 13,08
255 Mikkel Lia Honningsvag (13) Hellas, IF 16,58
256 Mikyas Fekadu Terefe (12) Hellas, IF 13,02
258 Oscar Gulbrandsen (11) Hellas, IF 23,57
324 Jayden Leo Amalrajh (13) Sturla IF 7,08
362 Leon Washington Hellas, IF 26,99
354 Edvard Brun Hellas, IF 14,40
240 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 10,10
363 Noah Washington Hellas, IF 16,18
244 Jakob Maland Jensen (13) Hellas, IF 4,57
334 Sofie Hodt (11) Sturla IF 15,06
236 Ask Dgnheim Mginichen (13) Hellas, IF 5,70
261 Signe Sylling (12) Hellas, IF 10,65
249 Linus Granlund Wermskog (12 Hellas, IF 16,02
227 Eirun Bge Lokke (12) Eiker-Kvikk, IF 11,72
284 Trym Sortdal Volden (10) Ringerike Friidrettsklubb 16,36
G-10 60 m
Heat: 1 Vind: +1.9
319 Henrik Healy Andresen Sturla IF 10,11
232 Teodor Eng (09) Eiker-Kvikk, IF 9,71
302 Tim Grannesby (09) Sandvin, IL 10,07
235 Aleksander Jgrgen Lunn (09) Hellas, IF 9,71
G-10 Lengde satssone
319 Henrik Healy Andresen Sturla IF 3,29
3,29 3,07 - 2,99
302 Tim Grgnnesby (09) Sandvin, IL 3,51
3,51 3,50
235 Aleksander Jgrgen Lunn (09) Hellas, IF 3,60
3,60 3,35 3,49 3,57
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Elvelekene med 2. dag av KM for Buskerud

[
Resultatliste 18.08.2019
G-10 Liten Ball 150gr
235 Aleksander Jgrgen Lunn (09) Hellas, IF 23,40
302 Tim Grannesby (09) Sandvin, IL 25,91
G-11 60 m
Heat: 1 Vind: +2.4
1 326 Lars Lindhom Ackenhausen (0 Sturla IF 9,38
2 290 Haakon Alexander Kollerud Jo Sandvin, IL 9,72
3 315 Fredrik Sgnju Stabaek (08) Sturla IF 9,81
4 325 Johannes Rgnning (08) Sturla IF 9,90
5 335 Thorbjgrn Magnussen (08) Sturla IF 10,03
6 330 Mats Fredrik Janvag (08) Sturla IF 11,69
Heat: 2 Vind: +2.2
1 333 Sean Healy Andresen (08) Sturla IF 8,72
2 301 Siver Olavsbraten Ebbestad (0 Sandvin, IL 9,33
3 257 Nicolai Christianssgnn Risg (0 Hellas, IF 9,50
331 Nicolai Kildal (08) Sturla IF DNF
289 Christoffer Vrale Rgnning (08) Sandvin, IL DNS
Plassering Totalt
1 333 Sean Healy Andresen Sturla IF 8,72
2 301 Siver Olavsbraten Ebbestad Sandvin, IL 9,33
3 326 Lars Lindhom Ackenhausen Sturla IF 9,38
4 257 Nicolai Christianssgnn Risg Hellas, IF 9,50
5 290 Haakon Alexander Kollerud Jo Sandvin, IL 9,72
6 315 Fredrik Sgnju Stabzek Sturla IF 9,81
7 325 Johannes Rgnning Sturla IF 9,90
8 335 Thorbjgrn Magnussen Sturla IF 10,03
9 330 Mats Fredrik Jenvag Sturla IF 11,69
G-11 600 m
Heat: 1
1 346 Eirik Kaas Strande (08) Vidar, Sportsklubben 1,56,21
2 301 Siver Olavsbraten Ebbestad (0 Sandvin, IL 2,03,43
3 257 Nicolai Christianssgnn Risg (0 Hellas, IF 2,09,23
4 247 Leo Grytten Mile (10) Hellas, IF 2,23,43
290 Haakon Alexander Kollerud Jo Sandvin, IL DNF
335 Thorbjgrn Magnussen (08) Sturla IF DNS
G-11 Lengde satssone
1 333 Sean Healy Andresen (08) Sturla IF 4,25
2,9
4,25 4,21 3,69 4,07 -
2 301 Siver Olavsbraten Ebbestad (0 Sandvin, IL 3,90
2,3 -
3,89 3,90 3,67 -
3 257 Nicolai Christianssgnn Risg (0 Hellas, IF 3,86
2,5
3,72 3,76 - 3,79 3,86 3,80
4 315 Fredrik Sgnju Stabaek (08) Sturla IF 3,85
2,6
3,63 3,42 3,85 3,71 3,82
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Elvelekene med 2. dag av KM for Buskerud

[
Resultatliste 18.08.2019
G-11 Lengde satssone
5 326 Lars Lindhom Ackenhausen (0 Sturla IF 3,63
3,8
3,63 - - - 3,57
6 290 Haakon Alexander Kollerud J Sandvin, IL 3,60
3,1
3,60
7 325 Johannes Rgnning (08) Sturla IF 3,45
2,8
3,39 3,09 3,34 3,17 3,31 3,45
8 335 Thorbjgrn Magnussen (08) Sturla IF 3,26
2,9
3,26 3,20 -
9 331 Nicolai Kildal (08) Sturla IF 3,18
2,9
3,18
10 330 Mats Fredrik Janvag (08) Sturla IF 2,89
2,4
2,86 2,69 2,76 2,84 2,89 2,63
G-11 Liten Ball
1 301 Siver Olavsbraten Ebbestad (0 Sandvin, IL 30,65
2 290 Haakon Alexander Kollerud Jo Sandvin, IL 30,62
3 325 Johannes Rgnning (08) Sturla IF 28,65
4 326 Lars Lindhom Ackenhausen (0 Sturla IF 27,42
5 331 Nicolai Kildal (08) Sturla IF 26,41
6 330 Mats Fredrik Janvag (08) Sturla IF 21,93
G-12 60 m
Heat: 1 Vind: +2.2
1 252 Marvin Nak-In Hellas, IF 8,39
2 265 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 8,43
3 314 Felix Achilles Stoud Platou (07 Sturla IF 8,96
4 361 Ludvig Platou Sturla IF 9,37
5 352 Tristan Wittsack Hellas, IF 9,45
G-12 600 m
Heat: 1
2 327 Laurits Laukli (07) Sturla IF 2,00,33
G-12 Lengde satssone
1 265 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 4,33
3,4 4,2 2,9 3,5 1,6
4,33 4,29 4,13 4,25 4,13
2 314 Felix Achilles Stoud Platou (07 Sturla IF 4,25
2,9 4,2 1,7 41 3,0 3,0
4,15 4,13 4,22 4,25 4,15 4,24
3 361 Ludvig Platou Sturla IF 3,77
3,8 3,4 3,3 2,1 3,9
3,62 3,35 2,80 d 3,77 3,77
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Elvelekene med 2. dag av KM for Buskerud

[
Resultatliste 18.08.2019
G-12 Lengde satssone
4 243 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 3,75
2,1 3,0 2,6 3,3 2,8 1,7
3,50 3,27 3,75 3,33 3,62 3,35
G-12 Liten Ball 150gr
1 243 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 26,76
G-13 100 m
Heat: 1 Vind: +2.0
1 252 Marvin Nak-In Hellas, IF 13,46
2 233 Tov Eng (06) Eiker-Kvikk, IF 13,50
3 275 Kristoffer Molenaar (06) Modum Friidrettsklubb 14,03
4 304 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (0 Sandvin, IL 14,10
5 296 Mats Grgnnesby (06) Sandvin, IL 15,74
G-13 1000 m Kappgang
Heat: 1
1 229 Hakon Fleischer (06) Eiker-Kvikk, IF 6.42,44
2 233 Tov Eng (06) Eiker-Kvikk, IF 6.42,53
G-13 1500 m
Heat: 1
1 229 Hakon Fleischer (06) Eiker-Kvikk, IF 455,44
2 304 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (0 Sandvin, IL 5,02,79
3 336 Trym Sarbye Bore (07) Sturla IF 512,41
4 347 Frederick Emil Hgyerholt (06) Vidar, Sportsklubben 5,25,56
G-13 200 m
Heat: 1 Vind: +2.3
1 233 Tov Eng (06) Eiker-Kvikk, IF 27,74
2 252 Marvin Nak-In Hellas, IF 27,81
3 304 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (0 Sandvin, IL 28,59
4 265 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 28,62
5 275 Kristoffer Molenaar (06) Modum Friidrettsklubb 29,72
6 333 Sean Healy Andresen (08) Sturla IF 29,78
296 Mats Grgnnesby (06) Sandvin, IL DNS
G-13 Diskos 0,75kg
1 304 Tobias Kalmo Thorbjernsen (0 Sandvin, IL 32,98
X 27,53 19,35 29,41 29,23 32,98
2 296 Mats Grgnnesby (06) Sandvin, IL 18,04
11,93 13,61 11,79 18,04 16,07 X
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Elvelekene med 2. dag av KM for Buskerud

[
Resultatliste 18.08.2019
G-13 Diskos 0,75kg
G-13 Lengde satssone
1 304 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (0 Sandvin, IL 4,80
3,5 - - 4.8 3,2 3,1
4,74 - - 4,80 4,73 4,63
2 275 Kristoffer Molenaar (06) Modum Friidrettsklubb 4,06
3,3 2,2 2,0 3,6 2,7 3,1
3,88 3,88 4,06 3,93 4,05 3,83
3 296 Mats Grgnnesby (06) Sandvin, IL 3,40
3,0 2,9 - - 1,3
3,25 3,30 3,40
G-13 Spyd 400gr
1 304 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (0 Sandvin, IL 29,52
29,52 - 23,71 28,13 19,78
2 296 Mats Grgnnesby (06) Sandvin, IL 14,84
11,00 11,09 14,10 14,84
G-13 Stav
1 304 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (0 Sandvin, IL 1,90
1,60 1,80 1,90 2,00
[0} (o] [0} XXX
G-14 1500 m
Heat: 1
1 305 Christian Bredesen (05) Sngqg Friidrett 5,09,91
G-14 200 m
Heat: 1 Vind: +1.4
1 351 Leo Wittsack Hellas, IF 24,90
2 340 Yoom Eebbissa Nagaraa (05) Sturla IF 25,72
3 309 Casper Granheim Akvik (05) Sturla IF 26,23
G-14 Diskos 1,0kg
1 288 Alexander Tadeusz Tomala (0 Sandvin, IL 28,10
22,41 24,50 26,54 27,84 28,10 27,23
2 300 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 26,77
25,84 25,66 23,60 24,26 25,39 26,77
G-14 Lengde
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Elvelekene med 2. dag av KM for Buskerud

[
Resultatliste 18.08.2019
G-14 Lengde
1 285 Valentin Jensen (05) Ringerike Friidrettsklubb 5,44
1,6 2,3 2,8 1,3 3,2 3,3
5,27 5,37 5,40 5,20 5,44 5,34
2 300 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 4,65
2,8 3,3 2,5 - - 3,9
4,58 4,65 4,36 - - 4,50
G-14 Spyd 600gr
1 285 Valentin Jensen (05) Ringerike Friidrettsklubb 38,14
38,14 34,15 - - - -
2 270 Christian Steerkebye Gudbran Modum Friidrettsklubb 34,52
34,52 32,32 31,19 32,47 29,71 30,41
3 300 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 28,18
28,18 25,80 26,83 -
G-14 Stav
1 300 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 3,01
2,60 2,80 2,90 3,01 3,11
[0} (o] X0 X0 XXX
G-15 1500 m
Heat: 1
1 349 Wilhelm Georg Leikanger (04) Vidar, Sportsklubben 4,36,30
2 226 Anders Skeie Haugene (04) Drgbak-Frogn IL 457,07
G-15 200 m
Heat: 1 Vind: +1.4
1 292 Igor Skoczylas (04) Sandvin, IL 26,55
2 271 Erland Kristoffersen (04) Modum Friidrettsklubb 26,94
3 291 Ignacy Jacob Dabrowsky (04) Sandvin, IL 27,01
4 272 Erlend Dukefos Skretteberg (0 Modum Friidrettsklubb 28,92
G-15 800 m
Heat: 1
1 309 Casper Granheim Akvik (05) Sturla IF 2,19,76
2 266 William Aleksander Kollberg (0 Hellas, IF 2,20,18
3 274 Kasper Molenaar (04) Modum Friidrettsklubb 2,23,53
G-15 Diskos 1,0kg
1 225 Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 57,27
57,10 X 56,33 55,55 X 57,27
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[
Resultatliste 18.08.2019
G-15 Diskos 1,0kg
2 292 Igor Skoczylas (04) Sandvin, IL 35,15
34,28 30,62 31,37 33,45 27,62 35,15
3 272 Erlend Dukefos Skretteberg (0 Modum Friidrettsklubb 25,65
25,51 21,61 25,65 24,98 24,67 20,18
G-15 Lengde
1 271 Erland Kristoffersen (04) Modum Friidrettsklubb 4,84
3,5 2,7 1,6 3,2 - 53
4,60 483 4,74 484 4,64
2 274 Kasper Molenaar (04) Modum Friidrettsklubb 4,76
1,8 3,1 3,2 0,6 2,6 3,7
4,61 4,42 4,50 4,76 4,72 4,65
G-15 Spyd 600gr
1 332 Sander Oppen (04) Sturla IF 33,71
33,71 31,77 26,86 30,49 27,81
2 272 Erlend Dukefos Skretteberg (0 Modum Friidrettsklubb 32,81
30,35 30,09 26,97 32,81 31,09
3 274 Kasper Molenaar (04) Modum Friidrettsklubb 30,87
29,20 29,68 29,59 29,70 30,41 30,87
4 266 William Aleksander Kollberg (0 Hellas, IF 29,02
29,02 - - - -
G-15 Stav
1 332 Sander Oppen (04) Sturla IF 3,11
3,01 3,11 3,21
o X0 XXX
G-16 1500 m
Heat: 1
1 279 Simen Glggard Stensrud (05) Nittedal IL 4,27,90
2 340 Yoom Eebbissa Nagaraa (05) Sturla IF 4,33,45
G-16 200 m
Heat: 1 Vind: +2.7
1 259 Scott Ygard (03) Hellas, IF 24,16
G-16 800 m
Heat: 1
1 295 Martin Regland Jensen (03) Sandvin, IL 2,06,90
2 239 Daniel Hermansen (03) Hellas, IF 2,08,30
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Elvelekene med 2. dag av KM for Buskerud

[
Resultatliste 18.08.2019
G-16 Diskos 1,5kg
1 259 Scott Ygard (03) Hellas, IF 30,00
27,90 X 28,07 30,00 X X
G-16 Spyd 700gr
1 308 Benjamin Bjgrnstad (03) Sturla IF 37,75
37,75 33,78 31,79 33,71 37,65 31,17
G-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: +2.7
1 246 Kristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 24,50
G-18/19 400 m
Heat: 1
1 246 Kristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 57,75
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: +2.0
269 Kristina Mazur Ihler (09) Kongsberg IF 10,21
321 Ingrid Nelson (09) Sturla IF 11,96
339 Wilma Christine Thorrud (09) Sturla IF 10,33
250 Lykke Granlund Wermskog (0 Hellas, IF 11,25
245 Johanne Regine Sylling Kornru Hellas, IF 10,70
J-10 Lengde satssone
321 Ingrid Nelson (09) Sturla IF 2,61
2,61 2,39 2,45 2,45
339 Wilma Christine Thorrud (09) Sturla IF 3,17
3,17 3,16 2,90 2,98
250 Lykke Granlund Wermskog (0 Hellas, IF 2,92
2,92 2,68 2,73 2,70
245 Johanne Regine Sylling Kornru Hellas, IF 2,84
2,84 2,65 2,57 2,62
269 Kristina Mazur Ihler (09) Kongsberg IF 3,10
3,10 2,97 3,00 2,79
J-10 Liten Ball 150gr
245 Johanne Regine Sylling Kornru Hellas, IF 10,67
250 Lykke Granlund Wermskog (0 Hellas, IF 12,17
269 Kristina Mazur Ihler (09) Kongsberg IF 18,02
339 Wilma Christine Thorrud (09) Sturla IF 20,50
321 Ingrid Nelson (09) Sturla IF 12,65
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[
Resultatliste 18.08.2019
J-10 Liten Ball 150gr
J-11 60 m
Heat: 1 Vind: +1.7
1 286 Wilma Hollas Hamborg (08) Ringerike Friidrettsklubb 9,23
2 228 Froy Boe Lokke (08) Eiker-Kvikk, IF 9,61
3 241 Hedda Indergard (08) Hellas, IF 10,06
4 260 Signe Marie Holmstad (08) Hellas, IF 10,17
5 356 Anna Isaksen Hellas, IF 10,52
6 238 Catherine Kongmanee Hellas, IF 10,63
J-11 600 m
Heat: 1
1 286 Wilma Hollas Hamborg (08) Ringerike Friidrettsklubb 1,54,20
2 228 Frgy Boe Lokke (08) Eiker-Kvikk, IF 1,56,20
3 260 Signe Marie Holmstad (08) Hellas, IF 2,10,85
4 339 Wilma Christine Thorrud (09) Sturla IF 2,12,49
5 356 Anna Isaksen Hellas, IF 2,17,60
J-11 Lengde satssone
1 228 Froy Boe Lokke (08) Eiker-Kvikk, IF 3,88
-1,8 -2,2 -2,4 -1,9 -1,8 -1,8
3,88 3,77 3,65 3,62 3,74 3,75
2 241 Hedda Indergard (08) Hellas, IF 3,68
-1,9 -3,2 -1,3 -1,3 -1,9 -1,8
3,45 3,49 3,30 3,61 3,63 3,68
3 260 Signe Marie Holmstad (08) Hellas, IF 3,37
3,1 2,2 1,4 -1,9 1,2 2,8
2,96 3,25 3,31 3,37 3,33 3,17
4 238 Catherine Kongmanee Hellas, IF 3,08
-1,8 -2,6
3,08 2,72
5 356 Anna Isaksen Hellas, IF 3,03
-3,1 -1,0 0,0 2,2 -1,5 -1,5
2,61 2,79 2,74 2,68 3,03 2,86
J-11 Liten Ball 150gr
1 241 Hedda Indergard (08) Hellas, IF 28,91
2 364 Isabelle Washington Hellas, IF 21,01
3 228 Froy Boe Lokke (08) Eiker-Kvikk, IF 19,64
4 238 Catherine Kongmanee Hellas, IF 18,15
J-12 60 m
Heat: 1 Vind: +0.1
1 320 Ida Kristine Sola Steen (07) Sturla IF 9,21
2 310 Elena Garcia Reppesgard (07) Sturla IF 9,75
3 344 Adeline Sponnich (07) Vidar, Sportsklubben 9,75
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Resultatliste 18.08.2019
J-12 60 m
4 323 Iselin Werket-Haug (07) Sturla IF 10,12
5 338 Vilde Marie Nebell (07) Sturla IF 10,72
J-12 600 m
Heat: 1
1 320 Ida Kristine Sola Steen (07) Sturla IF 1,55,86
2 344 Adeline Sponnich (07) Vidar, Sportsklubben 2,08,59
3 310 Elena Garcia Reppesgard (07) Sturla IF 2,12,12
J-12 Lengde satssone
1 320 Ida Kristine Sola Steen (07) Sturla IF 413
-1,2 -2,0 -0,5 -1,4 -3,0 -2,9
4,06 4,13 4,12 4,08 3,80 3,79
2 310 Elena Garcia Reppesgard (07) Sturla IF 3.54
-1,5 -3,7 -1,5 -1,2 -2,7 -2,1
3,42 3,47 3,44 3,37 3.54 3,46
3 323 Iselin Werket-Haug (07) Sturla IF 3,38
-2,5 - -2,9 -1,0 -2,5 -2,1
3,24 3,15 3,28 2,55 3,38
4 338 Vilde Marie Nebell (07) Sturla IF 3,13
- - 2,6 1,2 1,7 -1,8
- 3,10 3,18 3,00 2,89
5 268 Adele Teigen (07) Kongsberg IF 3,03
-1,5 3,4 1,5 -1,8 -1,3 2,4
2,98 3,038 2,93 2,98 2,93 2,68
J-12 Liten Ball 150gr
1 338 Vilde Marie Nebell (07) Sturla IF 37,84
37,84
2 310 Elena Garcia Reppesgard (07) Sturla IF 32,02
32,02
3 268 Adele Teigen (07) Kongsberg IF 25,10
25,10
4 320 Ida Kristine Sola Steen (07) Sturla IF 22,76
22,76
J-13 100 m
Heat: 1 Vind: +1.8
1 337 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 14,52
2 273 Kaija Emilie Rypas Holck (06) Modum Friidrettsklubb 15,44
J-13 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
Heat: 1
1 231 Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 7.20,77
1 337 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 7,20,77
3 230 Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 8.12,49
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Resultatliste 18.08.2019
J-13 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
J-13 1500 m
Heat: 1
1 231 Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 5,14,07
2 230 Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 5,15,35
3 299 Pernille Skolem Sandvin, IL 5,38,54
4 337 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 5,44,45
J-13 200 m
Heat: 1 Vind: +2.5
1 337 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 29,87
J-13 Diskos 0,6kg
1 338 Vilde Marie Nebell (07) Sturla IF 24,15
19,87 24,15 21,86 24,01 23,32 X
J-13 Lengde satssone
1 273 Kaija Emilie Rypas Holck (06) Modum Friidrettsklubb 4,15
2,5 2,4 1,1 2,6 -3,6 1,7
3,64 3,97 4,15 3,89 3,88 3,86
J-13 Spyd 400gr
273 Kaija Emilie Rypas Holck (06) Modum Friidrettsklubb dns
1 338 Vilde Marie Nebell (07) Sturla IF 26,35
26,35 24,72 23,08 - 17,13
J-13 Stav
1 273 Kaija Emilie Rypas Holck (06) Modum Friidrettsklubb 1,60
1,30 1,40 1,50 1,60 1,70
o [0} o o XXX
J-14 1500 m
Heat: 1
1 280 Anya Morrison Pitreavie Athletic Club, Scotl 5,20,02
2 293 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL 5,35,26
3 313 Fanny Louise Jellum Skjgnber Sturla IF 5,45,73
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J-14 200 m
Heat: 1 Vind: +2.5
1 263 Tiril Nees Iversen Hellas, IF 28,21
2 293 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL 29,34
3 297 Mina Weberg Gravdahl (05) Sandvin, IL 29,81
J-14 Diskos 0,75kg
1 276 Marte Skorta (05) Modum Friidrettsklubb 29,26
X X 22,44 29,09 X 29,26
J-14 Lengde
1 263 Tiril Nees Iversen Hellas, IF 4,77
3,5 3,1 53 45
4,77 4,76 4,74 - 4,67
2 293 Johanna Vedal Sjgl (05) Sandvin, IL 4,66
3,7 3,3 3,8 1,5
4,44 4,45 - 4,66 4,49
J' 14 Spyd 400gr
1 282 Maria Hella Voje Heieren (05) Ringerike Friidrettsklubb 28,42
24,98 27,29 23,18 28,42 26,99 27,57
2 263 Tiril Naes Iversen Hellas, IF 23,70
16,64 19,39 23,70 22,28 22,50 21,27
3 276 Marte Skorta (05) Modum Friidrettsklubb 23,68
22,14 21,69 22,07 21,68 23,29 23,68
J-15 200 m
Heat: 1 Vind: +3.2
1 267 Lisa Maylen Stensgy (04) Herkules Friidrett 25,80
2 318 Henriette Collett-Dstensen (04 Sturla IF 28,36
J-15 Diskos 0,75kg
1 355 Julie Therese Alme Ringerike Friidrettsklubb 24,52
22,01 X 23,56 23,21 21,90 24,52
J-15 Lengde
1 318 Henriette Collett-Dstensen (04 Sturla IF 4,71
3,3 3,6 2,3 1,8
4,45 4,40 3,28 4,71
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J-15 Spyd 500gr
1 318 Henriette Collett-Dstensen (04 Sturla IF 24,41
- 24,41 22,82 22,54 -
J-16 200 m
Heat: 1 Vind: +3.2
1 317 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 27,16
2 248 Lillian Amponsah Washington Hellas, IF 28,19
3 277 Frida Halland Simensen (03) Nesbyen IL Friidrett 28,49
4 254 Maya Mgller (03) Hellas, IF 29,71
J-16 Diskos 1,0kg
1 281 Ingrid Rigmor Neestad Johans Ringerike Friidrettsklubb 21,94
X 20,68 21,94 17,84 21,60 18,14
J-16 Lengde
1 248 Lillian Amponsah Washington Hellas, IF 5,07
0,4 3,1 1,8 29 2,9 0,5
4,92 5,07 4,30 4,85 5,02 4,86
J-17 400 m
Heat: 1
1 311  Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 1,06,80
J-18/19 400 m
Heat: 1
1 322 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 1,00,05
J'18/19 Lengde
1 298 Nora Kjeernet Dullum (00) Sandvin, IL 4,93
1,8 2,1
- 4,93 - 4,19
2 294 Mari Qverby (01) Sandvin, IL 4,78
55 1,9
4,78 4,45
KS 200 m
Heat: 1 Vind: +2.7
1 358 Christine Bjelland Jensen Gular 24,24
2 251 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 26,20
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KS 200 m
KS Lengde
1 251 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 5,62
1,7 3,5 1,4 2,9
5,25 - 5,62 5,56 5,57
KS Spyd 600gr
1 251 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 29,86
- 29,86 25,33 26,53 - 28,47
MS 1500 m
Heat: 1
1 342 Jgrgen Johan Bjgrtomt (97) Tyrving IL 417,35
343 Sebastian Selbekk (93) Tyrving IL DNF
MS 200 m
Heat: 1 Vind: +2.7
1 357 @yvind Kjerpeseth (91) Florg 21,70
2 341 Geir Jonny Kaasen (64) Tyrving IL 27,06
3 316 Frode Holt (64) Sturla IF 27,58
4 264 Trygve Arne Kollberg (71) Hellas, IF 30,94
MS 2000 m Kappgang
Heat: 1
1 308 Benjamin Bjgrnstad (03) Sturla IF 9,09,02
MS 400 m
Heat: 1
1 278 Torbjgrn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 57,41
2 306 Tor Alfred Bredesen (93) Snaqg Friidrett 57,53
3 234 Torleiv Bakke Lygren (96) Gneist,IL 58,89
4 307 Tore Bredesen (61) Sngqg Friidrett 1,11,97
MS Diskos 1,5
1 353 Poul Espen Dahl Hellas, IF 23,48
21,66 21,81 23,48 21,99 X 21,84
MS Lengde
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MS Lengde
1 264 Trygve Arne Kollberg (71) Hellas, IF 3,60
4,3 3,2 41
3,60 3,28 3,50
MS Spyd 800gr
1 350 Tor Eivind Gudbrandsen (72) Modum Friidrettsklubb 32,78
29,97 32,78 32,15 25,19 30,41 31,28
2 316 Frode Holt (64) Sturla IF 31,33
28,07 24,12 29,21 31,33 -
3 353 Poul Espen Dahl Hellas, IF 23,49
- 21,72 20,89 22,45 23,49 20,82
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