Apningssteevne 2019 - IF Hellas

Stevnerapport
Navn: Apningssteevne 2019 - IF Hellas
Sted: Marienlyst friidrettsbane i Drammen
Arrangar:
Dato: 12.05.2019 - 12.05.2019
Kontakip
Telefon
E-Post
Kommentar

Marienlyst friidrettsbane i Drammen - 12.  FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 1 av 23



Apningssteevne 2019 - IF Hellas

[
Resultatliste 12.05.2019
o
Barn 6-9 ar 40 m
Heat: 1
39 Lykke Norum Tellefsen (12) Hellas, IF 9,5
115 Amalie Winnaess (13) Sturla IF 8,5
193 Alma Gusfre Hellas, IF 8,9
192 Erle Gusfre Hellas, IF 8,9
13 Eirun Boe Laokke (12) Eiker-Kvikk, IF 8,0
29 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 8,6
Heat: 2
35 Leo Grytten Mile (10) Hellas, IF 7,4
77 Olof Per Hakansson (10) Kongsberg IF 7,3
6  lver Mathisen Askim (10) Botne SK 6,7
186 Amandus Kornmo (10) Sturla IF 7,3
177 Jakob Sola (10) Sandvin, IL 6,9
Heat: 3
28 Eirik Smage (12) Hellas, IF 9,2
37 Linus Granlund Wermskog (12 Hellas, IF 7,6
70  Vilmer Fritjof Bell (12) IL Koll 8,2
182 Hans Christopher Melby Tyristubben 7,4
44  Olav Aarseth Hagen (12) Hellas, IF 7.9
176 Eirik Sola (13) Sandvin, IL 8,5
Heat: 4
181 Peder Albert Melby Tyristubben 8,3
169 William Arason Moen (10) Hellas, IF 8,0
45  Oscar Gulbrandsen (11) Hellas, IF 6,9
7  Preben Hermansen Fagerli (11 Botne SK 7,6
9 Sondre Lgnn Byman (11) Botne SK 8,2
Heat: 5
54 Ingeborg Marta Kiepso Sglveru Hof IL 7,0
128 Gijendine Helmen Trontveit (10 Sturla IF 8,0
185 Cornelia Kornmo (11) Sturla IF 7.9
121 Christine Winnaess (10) Sturla IF 8,0
24  Tuva Traet-Akermann (10) Eiker-Kvikk, IF 71
172 Elise Brastad Kortvedt Hellas, IF 8,3
60 Erika Engen Eliassen (11) IL Koll 8,3
Heat: 6
196 Benjamin Vesterheim Oseth (1 Hellas, IF 10,5
188 Leon Washington (10) Hellas, IF 71
195 Thomas Waldemar Luther (12) Hellas, IF 8,5
189 Noa Washington (12) Hellas, IF 8,3
194 Hauk Norheim Christiansen (1 Sturla IF 9,1
197 Mikkel Liam Honningsvag (13) Hellas, IF 8,0
o
Barn 6'9 ar Lengde
60 Erika Engen Eliassen (11) IL Koll 2,74
2,74 2,40 2,30
192 Erle Gusfre Hellas, IF 1,92
1,80 1,92
181 Peder Albert Melby Tyristubben 2,49
2,24 2,49 2,10
185 Cornelia Kornmo (11) Sturla IF 2,14
1,89 2,14 2,14
178 Edvard Brun Hellas, IF 2,74
2,74 2,72 2,71
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Apningssteevne 2019 - IF Hellas

[
Resultatliste 12.05.2019
o
Barn 6-9 ar Lengde
121 Christine Winnaess (10) Sturla IF 2,60
2,60 2,30 2,39
28 Eirik Smage (12) Hellas, IF 1,50
1,50 1,27 1,30
188 Leon Washington (10) Hellas, IF 3,24
2,94 3,24 2,53
193 Alma Gusfre Hellas, IF 1,79
1,79 1,55 1,78
70  Vilmer Fritjof Bell (12) IL Koll 2,13
2,05 2,13 2,04
169 William Arason Moen (10) Hellas, IF 2,55
2,55
13 Eirun Bge Lakke (12) Eiker-Kvikk, IF 2,49
2,00 2,49 2,14
24  Tuva Traet-Akermann (10) Eiker-Kvikk, IF 3,03
2,72 2,89 3,08
196 Benjamin Vesterheim Oseth (1 Hellas, IF 1,30
1,18 1,27 1,30
194 Hauk Norheim Christiansen (1 Sturla IF 2,36
2,04 2,30 2,36
7  Preben Hermansen Fagerli (11 Botne SK 2,67
2,67 2,31 2,30
45  Oscar Gulbrandsen (11) Hellas, IF 2,79
2,51 2,05 2,79
37 Linus Granlund Wermskog (12 Hellas, IF 2,28
2,02 1,98 2,28
176 Eirik Sola (13) Sandvin, IL 2,17
2,17 2,17
177 Jakob Sola (10) Sandvin, IL 3,00
2,91 2,75 3,00
9 Sondre Lgnn Byman (11) Botne SK 2,64
2,36 2,64 2,43
44  Olav Aarseth Hagen (12) Hellas, IF 2,20
2,20 1,92 1,99
54  Ingeborg Marta Kjepso Salveru Hof IL 3,36
3,36 2,81 3,28
182 Hans Christopher Melby Tyristubben 2,83
2,79 2,83 2,67
77 Olof Per Hakansson (10) Kongsberg IF 2,71
2,39 2,71 2,50
186 Amandus Kornmo (10) Sturla IF 2,74
2,74 2,57 2,72
29 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 2,02
2,02 1,56 1,89
172 Elise Brastad Kortvedt Hellas, IF 2,28
2,25 2,28 2,20
39 Lykke Norum Tellefsen (12) Hellas, IF 1,79
1,79 1,55 1,78
195 Thomas Waldemar Luther (12) Hellas, IF 2,54
2,54 2,31 2,10
6 Iver Mathisen Askim (10) Botne SK 3,13
2,97 3,12 3,13
197 Mikkel Liam Honningsvag (13) Hellas, IF 1,87
1,87 1,83 1,79
189 Noa Washington (12) Hellas, IF 2,20
2,20 1,88 1,38
115 Amalie Winnaess (13) Sturla IF 2,00
1,92 1,60 2,00
o
Barn 6-9 ar Liten Ball 150gr
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Apningssteevne 2019 - IF Hellas

[
Resultatliste 12.05.2019
o
Barn 6-9 ar Liten Ball 150gr

29 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 6,70
6,70

54  Ingeborg Marta Kjepso Sglveru Hof IL 27,42
27,42

196 Benjamin Vesterheim Oseth (1 Hellas, IF 11,29
11,29

193 Alma Gusfre Hellas, IF 8,39
8,39

195 Thomas Waldemar Luther (12) Hellas, IF 12,39
12,39

13 Eirun Bge Lakke (12) Eiker-Kvikk, IF 12,86
12,86

186 Amandus Kornmo (10) Sturla IF 19,07
19,07

77  Olof Per Hakansson (10) Kongsberg IF 17,15
17,15

37 Linus Granlund Wermskog (12 Hellas, IF 9,58
9,58

44  Olav Aarseth Hagen (12) Hellas, IF 10,65
10,65

182 Hans Christopher Melby Tyristubben 15,49
15,49

169 William Arason Moen (10) Hellas, IF 34,22
34,22

172 Elise Brastad Kortvedt Hellas, IF 6,38
6,38

189 Noa Washington (12) Hellas, IF 13,08
13,08

188 Leon Washington (10) Hellas, IF 32,04
32,04

185 Cornelia Kornmo (11) Sturla IF 10,64
10,64

70  Vilmer Fritjof Bell (12) IL Koll 8,26
8,26

121  Christine Winnaess (10) Sturla IF 11,54
11,54

6  lver Mathisen Askim (10) Botne SK 24,53
24,53

39 Lykke Norum Tellefsen (12) Hellas, IF 8,38
8,38
7  Preben Hermansen Fagerli (11 Botne SK 15,73
15,73

60 Erika Engen Eliassen (11) IL Koll 7,06
7,06

28 Eirik Smage (12) Hellas, IF 10,00
10,00

181 Peder Albert Melby Tyristubben 22,20
22,20

194 Hauk Norheim Christiansen (1 Sturla IF 9,27
9,27

115 Amalie Winnaess (13) Sturla IF 8,32
8,32

176 Eirik Sola (13) Sandvin, IL 15,00
15,00
9 Sondre Lgnn Byman (11) Botne SK 20,88
20,88

177 Jakob Sola (10) Sandvin, IL 21,36
21,36

197 Mikkel Liam Honningsvag (13) Hellas, IF 20,07
20,07
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Apningssteevne 2019 - IF Hellas

L4
Resultatliste 12.05.2019
(-
Barn 6-9 ar Liten Ball 150gr
45 Oscar Gulbrandsen (11) Hellas, IF 25,03
25,03
178 Edvard Brun Hellas, IF 12,04
12,04
24  Tuva Traet-Akermann (10) Eiker-Kvikk, IF 22,56
22,56
G-10 60 m
Heat: 1 Vind: +1.4
111 Tim Grgnnesby (09) Sandvin, IL 9,89
46  Philip Alexander Hansen (09) Hellas, IF 12,01
104 Even Stensrud (09) Sandvin, IL 10,46
99 Linus Bjorge Madsen (09) Sandefjord Turn & Idrettsfore 10,05
187 Mads Myren (10) Sturla IF 10,88
20 Oliver Sanden-Vatnebryn (09) Eiker-Kvikk, IF 10,50
132 Henrik Healy Andresen (10) Sturla IF 10,14
G-10 Lengde
111 Tim Grgnnesby (09) Sandvin, IL 3,03
3,03 2,83 - 2,94
132 Henrik Healy Andresen (10) Sturla IF 3,27
2,98 2,89 - 3,27
187 Mads Myren (10) Sturla IF 3,35
3,12 2,97 3,14 3,35
99 Linus Bjgrge Madsen (09) Sandefjord Turn & Idrettsfore 3,01
2,90 2,63 2,86 3,01
104 Even Stensrud (09) Sandvin, IL 3,10
3,02 3,01 3,10 2,73
46 Philip Alexander Hansen (09) Hellas, IF 2,54
2,30 - 2,54 2,53
G-10 Liten Ball 150gr
46  Philip Alexander Hansen (09) Hellas, IF 26,25
187 Mads Myren (10) Sturla IF 31,13
104 Even Stensrud (09) Sandvin, IL 31,74
111 Tim Grgnnesby (09) Sandvin, IL 28,75
G-11 60 m
Heat: 1 Vind: -0.8
1 143 Samuel R Orii Sturla IF 9,81
2 137 Johannes Rgnning (08) Sturla IF 9,91
3 125 Emil Halvorsen Sturla IF 10,37
4 42 Mikael Girma (08) Hellas, IF 10,66
5 150 Ulrik Helmen Trontveit Sturla IF 10,93
6 21 Simen Hobbelstad (09) Eiker-Kvikk, IF 11,03
Heat: 2 Vind: -2.3
1 145 Sean Healy Andresen (08) Sturla IF 9,27
2 43 Nicolai Risg (08) Hellas, IF 10,05
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Apningssteevne 2019 - IF Hellas

[
Resultatliste 12.05.2019
G-11 60 m
3 138 Lars Lindhom Ackenhausen (0 Sturla IF 10,11
4 174 Hans @yvind Sundve Sandvin, IL 10,16
5 127 Fredrik Sgnju Stabzek (08) Sturla IF 10,18
6 22 Teodor Eng (09) Eiker-Kvikk, IF 10,18
Heat: 3 Vind: -1.2
1 102 Christoffer Vrale Ranning (08) Sandvin, IL 9,66
2 142 Nicolai Kildal (08) Sturla IF 9,72
3 146 Simen Hagerup Straume (08) Sturla IF 10,20
4 133 Haakon Kamlesh Heltzer Sarst Sturla IF 11,08
5 30 Herman Gusfre Hellas, IF 11,35
Plassering Totalt
1 145 Sean Healy Andresen Sturla IF 9,27
2 102 Christoffer Vrale Rgnning Sandvin, IL 9,66
3 142 Nicolai Kildal Sturla IF 9,72
4 143 Samuel R Orji Sturla IF 9,81
5 137 Johannes Renning Sturla IF 9,91
6 43 Nicolai Risg Hellas, IF 10,05
7 138 Lars Lindhom Ackenhausen Sturla IF 10,11
8 174 Hans @yvind Sundve Sandvin, IL 10,16
9 22 Teodor Eng Eiker-Kvikk, IF 10,18
10 127 Fredrik Sgnju Stabaek Sturla IF 10,18
11 146 Simen Hagerup Straume Sturla IF 10,20
12 125 Emil Halvorsen Sturla IF 10,37
13 42  Mikael Girma Hellas, IF 10,66
14 150 Ulrik Helmen Trontveit Sturla IF 10,93
15 21 Simen Hobbelstad Eiker-Kvikk, IF 11,03
16 133 Haakon Kamlesh Heltzer Sarst Sturla IF 11,08
17 30 Herman Gusfre Hellas, IF 11,35
G-11 600 m
Heat: 1
1 179 Eirik Kaas Strande Vidar, Sportsklubben 1,57,21
2 143 Samuel R Orii Sturla IF 1,59,42
3 174 Hans @yvind Sundve Sandvin, IL 2,01,26
4 150 Ulrik Helmen Trontveit Sturla IF 2,01,40
5 142 Nicolai Kildal (08) Sturla IF 2,03,16
6 43 Nicolai Risg (08) Hellas, IF 2,05,88
7 133 Haakon Kamlesh Heltzer Sarst Sturla IF 2,07,39
8 137 Johannes Renning (08) Sturla IF 2,07,75
9 22 Teodor Eng (09) Eiker-Kvikk, IF 2,13,05
10 35 Leo Grytten Mile (10) Hellas, IF 2,21,92
11 42  Mikael Girma (08) Hellas, IF 2,24,10
12 30 Herman Gusfre Hellas, IF 2,30,82
G-11 Lengde
1 145 Sean Healy Andresen (08) Sturla IF 4,16
2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
4,16 4,13 4,03 2,54 4,03 4,08
2 43 Nicolai Risg (08) Hellas, IF 3,80
2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
3,44 3,80 3,35 3,50 3,53 3,46
3 102 Christoffer Vrale Rgnning (08) Sandvin, IL 3,75
2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2,71 3,63 3,75 3,63 3,64
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Apningssteevne 2019 - IF Hellas

[
Resultatliste 12.05.2019
G-11 Lengde
4 142 Nicolai Kildal (08) Sturla IF 3,64
2,4 24 24 24 2,4 2,4
3,64 3,31 3,44 3,40 3,53 3,41
5 127 Fredrik Sgnju Stabzek (08) Sturla IF 3,61
2,4 24 24 24 2,4 2,4
3,52 3,50 3,55 3,56 3,54 3,61
6 143 Samuel R Orii Sturla IF 3,57
2,4 2.4 2.4 24 2,4 2,4
3,57 3,53 3,56 3,55 3,48 3,14
7 133 Haakon Kamlesh Heltzer Sarst Sturla IF 3,43
2,4 24 2,4 2,4 2,4 2,4
3,23 3,00 3,43 3,24 3,34 3,32
8 150 Ulrik Helmen Trontveit Sturla IF 3,40
2,4 24 2,4 2,4 2,4 2,4
3,23 3,40 3,23 3,23 3,17 3,28
9 137 Johannes Ranning (08) Sturla IF 3,37
2,4 2,4 2,4
3,26 3,36 3,37
10 174 Hans @yvind Sundve Sandvin, IL 3,27
2,4 2,4 2,4
3,27 3,08 3,13
11 42  Mikael Girma (08) Hellas, IF 3,22
2,4 2,4 2,4
3,22 2,96 3,02
12 30 Herman Gusfre Hellas, IF 2,61
2,4 2,4 2,4
2,50 2,5 2,61
G-11 Liten Ball 150 gr
1 43 Nicolai Risg (08) Hellas, IF 37,01
37,01
2 102 Christoffer Vrale Ragnning (08) Sandvin, IL 35,34
35,34
3 133 Haakon Kamlesh Heltzer Sarst Sturla IF 34,66
34,66
4 145 Sean Healy Andresen (08) Sturla IF 34,04
34,04
5 143 Samuel R Orii Sturla IF 34,00
34,00
6 142 Nicolai Kildal (08) Sturla IF 33,63
33,63
7 125 Emil Halvorsen Sturla IF 33,57
33,57
8 137 Johannes Ranning (08) Sturla IF 32,21
32,21
9 127 Fredrik Sgnju Stabzek (08) Sturla IF 28,83
28,83
10 174 Hans @yvind Sundve Sandvin, IL 28,30
28,30
11 42  Mikael Girma (08) Hellas, IF 24,85
24,85
12 30 Herman Gusfre Hellas, IF 20,84
20,84
G-12 60 m
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Apningssteevne 2019 - IF Hellas

[
Resultatliste 12.05.2019
G-12 60 m
Heat: 1 Vind: -1.0
1 198 Marvin Nak-In Hellas, IF 8,58
2 51 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 8,76
3 139 Ludvig Stoud Platou (07) Sturla IF 9,28
4 3  Aron Mathisen Askim (07) Botne SK 9,43
5 154  William Kornmo Sturla IF 9,87
6 147 Theodor Mgrck (07) Sturla IF 10,09
G-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat: 1 Vind: -3.4
1 51 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 11,11
2 3  Aron Mathisen Askim (07) Botne SK 12,02
3 139 Ludvig Stoud Platou (07) Sturla IF 12,55
4 154  William Kornmo Sturla IF 13,04
5 147 Theodor Marck (07) Sturla IF 13,38
6 133 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrst Sturla IF 14,20
G-12 600 m
Heat: 1
1 3  Aron Mathisen Askim (07) Botne SK 1,50,23
2 147 Theodor Marck (07) Sturla IF 1,56,07
G-12 Lengde
1 51 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 4,30
-2,7 -2,0 -2,3 -2,8 -3,9 -1,9
4,20 4,19 4,30 417 414 4,23
2 90 Nicholas Reklev (07) Raumnes & Arnes IL 4,07
-1,9 -2,0 -3,0 -3,2 -4,0 -1,5
3,76 3,86 3,66 3,69 3,55 4,07
3 3  Aron Mathisen Askim (07) Botne SK 4,05
-2,6 -3,1 -2,8 -3,0 -3,8 -2,0
3,82 4,05 3,90 3,82 3,79 3,81
4 147 Theodor Marck (07) Sturla IF 3,71
-2,1 -3,0 -3,4 -3,4 -2,8 -1,8
3,47 3,50 3,71 3,50 3,30 3,53
5 154  William Kornmo Sturla IF 3,53
-2,6 -3,4 -3,3
3,53 3,47 3,26
G-12 Liten Ball 150gr
1 90 Nicholas Reklev (07) Raumnes & Arnes IL 40,19
40,19
2 3  Aron Mathisen Askim (07) Botne SK 34,81
34,81
G-13 60 m
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Apningssteevne 2019 - IF Hellas

[
Resultatliste 12.05.2019
G-13 60 m
Heat: 1 Vind: -2.2
1 23 Tov Eng (06) Eiker-Kvikk, IF 8,88
2 112 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (0 Sandvin, IL 9,23
3 81 Martin Beitnes Kreken (06) Modum Friidrettsklubb 9,28
4 114 Alexander Haugen Sturla IF 9,30
5 151  Vemund Prem Heltzer Sgrstad Sturla IF 9,56
6 15 Hakon Fleischer Eiker-Kvikk, IF 9,84
7 119 Benjamin Shabani (06) Sturla IF 9,97
8 108 Mats Grannesby (06) Sandvin, IL 10,05
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1 Vind: +0.7
1 81 Martin Beitnes Kreken (06) Modum Friidrettsklubb 10,70
2 112 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (0 Sandvin, IL 11,52
3 151  Vemund Prem Heltzer Sgrstad Sturla IF 12,48
G-13 600 m
Heat: 1
1 112 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (0 Sandvin, IL 1,43,47
2 23 Tov Eng (06) Eiker-Kvikk, IF 1,47,10
3 15 Hakon Fleischer Eiker-Kvikk, IF 1,47,87
4 57 Emil Langslet il lvrig 1,49,61
5 151  Vemund Prem Heltzer Sgrstad Sturla IF 2,04,93
6 119 Benjamin Shabani (06) Sturla IF 2,05,11
108 Mats Grannesby (06) Sandvin, IL DNS
G' 13 Hoyde
1 151  Vemund Prem Heltzer Sgrstad Sturla IF 1,42
1,15 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 1,40 1,42 1,45
o [0} o o o XX0 XX0 XX0 XXX
2 112 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (0 Sandvin, IL 1,33
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36
0 ) o o 0 o XXX
3 133 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrst Sturla IF 1,25
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
0 ) o o X0 XXX
G-13 Kule 3,0kg
1 81 Martin Beitnes Kreken (06) Modum Friidrettsklubb 9,76
9,29 9,76 9,48 8,17 8,62 8,93
2 66 Sakarias Eirik Fjell Walhovd (0 IL Koll 9,20
8,92 8,93 8,39 8,58 8,88 9,20
3 112 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (0 Sandvin, IL 8,86
8,86 8,18 7,83 8,05 8,13 8,37
4 108 Mats Grannesby (06) Sandvin, IL 5,60
5,25 5,60 5,29 5,24 5,34 5,06
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Apningssteevne 2019 - IF Hellas

[
Resultatliste 12.05.2019
G-13 Lengde
1 112 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (0 Sandvin, IL 4,64
1,6 2,2 2,9 2,3 0,9
4,58 4,64 4,46 4,56 4,35
2 114 Alexander Haugen Sturla IF 4,46
3,4 2,0 2,7 0,5
4,36 4,46 4,29 3,37
3 151  Vemund Prem Heltzer Sgrstad Sturla IF 4,32
0,9 3,0 1,0 1,2 0,3 0,1
4,06 4,24 4,09 4,13 4,16 4,32
4 119 Benjamin Shabani (06) Sturla IF 3,80
1,0 1,1 0,4 0,1
3,72 3,75 3,80 3,76
5 108 Mats Grannesby (06) Sandvin, IL 3,53
2,2 3,4 3,0
3,50 3,53 3,38
G-14 100 m
Heat: 1 Vind: -2.0
1 92 Valentin Jensen (05) Ringerike Friidrettsklubb 12,25
2 36 Leo Wittsack (05) Hellas, IF 12,55
3 82 Eirik-André Kristiansen (05) Moss IL 13,00
4 141 Nahom Tesfalem Tewelde (05) Sturla IF 14,06
5 1 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 14,29
6 33 Kristian Palssgnn Slotsvik (05) Hellas, IF 14,67
7 120 Benjamin Treffen Bang (05) Sturla IF 16,30
G-14 600 m
Heat: 1
1 160 Halvard Grape Fladby (05) Tyrving IL 1,31,71
2 141 Nahom Tesfalem Tewelde (05) Sturla IF 1,38,35
3 120 Benjamin Treffen Bang (05) Sturla IF 2,03,93
G-14 80 m hekk 84,0 8m
Heat: 1 Vind: -1.5
1 170 Viliar Kjglstad Wikjord Ringerike Friidrettsklubb 12,80
2 89 Michael Reklev (05) Raumnes & Arnes IL 13,26
3 110 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 14,53
4 33 Kiristian Palssgnn Slotsvik (05) Hellas, IF 14,65
5 1 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 15,02
G-14 Hoyde
89 Michael Reklev (05) Raumnes & Arnes IL 1,45
1,30 1,40 1,45 1,50
0 ) o XXX
G-14 Kule
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Apningssteevne 2019 - IF Hellas

[
Resultatliste 12.05.2019
G-14 Kule
1 92 Valentin Jensen (05) Ringerike Friidrettsklubb 9,71
9,62 9,62 9,71 9,43 8,54 9,23
2 110 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 8,08
- - 7,49 7,88 7,80 8,08
G-14 Lengde
1 36 Leo Wittsack (05) Hellas, IF 5,14
0,8 3,3 0,2 27
5,06 4,78 4,74 5,14
2 110 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 4,53
0,2 1,5 2,6 2,3
4,46 - 434 453 4.41
3 33 Kristian Palssgnn Slotsvik (05) Hellas, IF 4,32
1,6 1,0 3,3 15 2,3
2,29 4,23 417 4,19 4,32
4 141 Nahom Tesfalem Tewelde (05) Sturla IF 4,22
0,7 1,5 0,2 3,2 1,5 2,4
4,07 3,85 4,12 3,74 4,22 4,06
5 1 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 417
1,4 0,9 15 4,0
417 3,82 3,89 - 3,88
6 120 Benjamin Treffen Bang (05) Sturla IF 3,57
0,9 25 2,6 2,8
3,35 - 3,57 3,49 3,36
7 82 Eirik-André Kristiansen (05) Moss IL 3,34
1,4 1,7 1,0 47 2,8
3,34 3,06 - 3,23 3,19 3,17
G-15 100 m
Heat: 1 Vind: -1,7
1 106 Igor Skoczylas (04) Sandvin, IL 12,95
G-15 100 m hekk 84,085
Heat: 1 Vind: -1.3
1 52  William Aleksander Kollberg (0 Hellas, IF 14,68
G-15 1500 m
Heat: 1
1 156 Yoom Eebbissa Nagaraa (05) Sturla IF 5,00,95
G-15 Hoyde
1 52  William Aleksander Kollberg (0 Hellas, IF 1,70
1,60 1,65 1,70 1,75
X0 X0 o XX
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Apningssteevne 2019 - IF Hellas

[
Resultatliste 12.05.2019
G-15 Kule
1 106 Igor Skoczylas (04) Sandvin, IL 11,05
9,71 10,88 11,05 10,73 10,38
G-15 Lengde
1 144 Sander Oppen (04) Sturla IF 4,83
1,5 1,9 1,0 2,5
4,83 4,68 4,54 4,29
G-16 100 m
Heat: 1 Vind: -0.6
1 96 Simen Nordheim Berg (03) Romerike Friidrett 11,73
2 168 Johannes Eiksund Orsta Friidrett 11,94
3 163 Kristoffer Solberg (03) Tensberg Friidrettsklubb 11,96
4 10 Sander Werge Nilsen (03) BUL, ILi 12,03
5 5 Hakon Aasen (03) Botne SK 12,40
6 162 Henrik Duncan (03) Tensberg Friidrettsklubb 12,49
7 8  Sigve Johan Tjgrn Lie (03) Botne SK 13,03
G-16 100 m hekk 91,4 8,5m
Heat: 1 Vind: -1.3
1 47  Scott Ygard (03) Hellas, IF 14,57
2 8  Sigve Johan Tjgrn Lie (03) Botne SK 15,99
G-16 400 m
Heat: 1
1 163 Kristoffer Solberg (03) Tensberg Friidrettsklubb 53,32
2 118 Benjamin Bjgrnstad (03) Sturla IF 54,45
3 27 Daniel Hermansen (03) Hellas, IF 54,91
4 85 Torbjorn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 55,27
5 58 Abraham Sandvin Vogelsang ( IL Koll 56,07
6 162 Henrik Duncan (03) Tensberg Friidrettsklubb 57,60
G-16 Hoyde
1 58 Abraham Sandvin Vogelsang ( IL Koll 1,80
1,45 1,60 1,70 1,80 1,85
X0 X0 X0 X0 XXX
2 122 Daniel Oppen (03) Sturla IF 1,55
1,45 1,50 1,55 1,60
[0} XX0 X0 XXX
G-16 Kappgang 2000 m
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Apningssteevne 2019 - IF Hellas

[
Resultatliste 12.05.2019
G-16 Kappgang 2000 m
Gruppe: 1
1 122 Daniel Oppen (03) Sturla IF 9.51,08
G-16 Kule 5,0kg
1 58 Abraham Sandvin Vogelsang ( IL Koll 11,51
11,17 11,02 11,37 11,51
G-16 Lengde
1 8  Sigve Johan Tjgrn Lie (03) Botne SK 5,08
1,0 2,1 1,9
4,66 5,08 4,86
2 27 Daniel Hermansen (03) Hellas, IF 4,81
1,0 3,5 1,9
4,81 4,69 4,57
G-17 110 m hekk 91,49,14
Heat: 1 Vind: -0.2
1 67 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 14,75
G-17 Hoyde
1 67 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 1,90
1,75 1,80 1,85 1,90 1,94
[0} (o] [0} [0} XXX
G-18/19 100 m
Heat: 1 Vind: -1.7
1 166 Sander Steen Myrvang (00) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,22
2 34 Kiristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 12,75
G-18/19 400 m
116 Andreas Endalkachew Christia Sturla IF dns
G-18/19 Kule 6,0kg
1 34 Kiristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 8,28
7,12 8,28 7,71 7,72 7,92 7,14
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Apningssteevne 2019 - IF Hellas

L4
Resultatliste 12.05.2019
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: -0.4
79 Fride Engen Eliassen (09) Lyn Ski 11,20
32 Johanne Regine Sylling Kornru Hellas, IF 11,37
105 Filippa Luther (09) Sandvin, IL 10,30
155 Wilma Christine Thorrud (09) Sturla IF 10,43
159 Martine Rooth (09) Tialve, IK 10,35
38 Lykke Granlund Wermskog (0 Hellas, IF 11,03
191 Nikoline Ulstein D'Erasmo (09) Kongsberg IF 12,46
78 Sofia Ivanova Ivanova (09) Kongsberg IF 11,13
J-10 Lengde
155 Wilma Christine Thorrud (09) Sturla IF 3,31
3,30 3,31 3,21 3,05
79 Fride Engen Eliassen (09) Lyn Ski 2,62
2,62 2,59 1,97 2,56
105 Filippa Luther (09) Sandvin, IL 3,03
2,99 2,92 3,03 2,94
78 Sofia lvanova lvanova (09) Kongsberg IF 2,84
2,65 2,81 2,84 2,51
38 Lykke Granlund Wermskog (0 Hellas, IF 2,75
2,67 2,75 2,57 2,654
191 Nikoline Ulstein D'Erasmo (09) Kongsberg IF 2,34
2,17 2,31 2,34 2,17
32 Johanne Regine Sylling Kornru Hellas, IF 2,87
2,66 2,70 2,74 2,87
31 Isabelle Jenny Wear Flater (09 Hellas, IF 2,84
2,84 2,83 2,73 2,70
159 Martine Rooth (09) Tialve, IK 3,23
2,82 3,23 2,93 3,12
J-10 Liten Ball 150gr
78 Sofia Ivanova Ivanova (09) Kongsberg IF 26,10
155 Wilma Christine Thorrud (09) Sturla IF 31,12
159 Martine Rooth (09) Tialve, IK 38,90
79 Fride Engen Eliassen (09) Lyn Ski 25,47
32 Johanne Regine Sylling Kornru Hellas, IF 23,15
31 Isabelle Jenny Wear Flater (09 Hellas, IF 35,86
191 Nikoline Ulstein D'Erasmo (09) Kongsberg IF 24,24
38 Lykke Granlund Wermskog (0 Hellas, IF 18,95
J-11 60 m
Heat: 1 Vind: -1.7
1 93 Wilma Hollas Hamborg (08) Ringerike Friidrettsklubb 9,51
2 14  Froy Boe Lokke (08) Eiker-Kvikk, IF 10,12
3 75 Nora Trahaug (08) Kongsberg IF 10,52
4 48 Signe Marie Holmstad (08) Hellas, IF 10,55
5 152 Vida Myren Sturla IF 11,28
6 126 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 11,53
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Apningssteevne 2019 - IF Hellas

[
Resultatliste 12.05.2019
J-11 60 m
Heat: 2 Vind: +0.0
1 88 Mia Minge Johannesen (08) Nesodden IF 9,73
2 180 Anna Birgitte Melbye Ringerike Friidrettsklubb 9,76
3 25 Vilde Groseth (08) Eiker-Kvikk, IF 10,01
4 190 Isabelle Washington (08) Hellas, IF 10,17
5 140 Mie Goodchild-Sjursen Sturla IF 11,26
6 74  Ella Britt Kerstin Hakansson (0 Kongsberg IF 12,00
124 Elise Winnaess (08) Sturla IF DNS
Plassering Totalt
1 93  Wilma Hollas Hamborg Ringerike Friidrettsklubb 9,51
2 88 Mia Minge Johannesen Nesodden IF 9,73
3 180 Anna Birgitte Melbye Ringerike Friidrettsklubb 9,76
4 25 Vilde Groseth Eiker-Kvikk, IF 10,01
5 14 Froy Boe Lakke Eiker-Kvikk, IF 10,12
6 190 Isabelle Washington Hellas, IF 10,17
7 75 Nora Trahaug Kongsberg IF 10,52
8 48  Signe Marie Holmstad Hellas, IF 10,55
9 140 Mie Goodchild-Sjursen Sturla IF 11,26
10 152 Vida Myren Sturla IF 11,28
11 126 Erle Meinke Kylland Sturla IF 11,53
12 74  Ella Britt Kerstin Hakansson Kongsberg IF 12,00
124 Elise Winnaess Sturla IF DNS
J-11 600 m
Heat: 1
1 93 Wilma Hollas Hamborg (08) Ringerike Friidrettsklubb 1,57,21
2 88 Mia Minge Johannesen (08) Nesodden IF 1,57,52
3 14 Froy Boe Lokke (08) Eiker-Kvikk, IF 2,00,34
4 105 Filippa Luther (09) Sandvin, IL 2,08,11
5 24  Tuva Traet-Akermann (10) Eiker-Kvikk, IF 2,12,57
6 155 Wilma Christine Thorrud (09) Sturla IF 2,12,58
7 48 Signe Marie Holmstad (08) Hellas, IF 2,13,26
8 152 Vida Myren Sturla IF 2,21,76
9 126 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 2,24,70
124 Elise Winnaess (08) Sturla IF DNS
J-11 Lengde
1 14 Froy Boe Laokke (08) Eiker-Kvikk, IF 3,70
-1,0 -4,0 2,1 -1,9 1,3
3,53 3,49 3,70 3,61 3,52
2 25 Vilde Groseth (08) Eiker-Kvikk, IF 3,44
-0,9 -2,5 -2,0 -1,8 -1,5 -2,4
3,44 3,02 3,38 3,42 3,23 3,18
3 48 Signe Marie Holmstad (08) Hellas, IF 3,30
1,4 -3,1 2,1 2,5 -3,6 2,4
3,12 3,19 3,30 3,25 2,84 3,21
4 152 Vida Myren Sturla IF 3,28
-3,9 -3,1 -2,6 -1,8 -2,3 -2,1
3,28 3,14 3,19 3,19 3,17 3,14
5 75 Nora Trahaug (08) Kongsberg IF 3,12
-3,9 -4,1 0,9 -1,0 2,1 2,6
2,97 2,72 2,88 3,07 3,12 3,12
6 140 Mie Goodchild-Sjursen Sturla IF 2,81
3,4 -3,1 2,9 -1,6 1,2 1,4
2,81 2,70 2,70 2,62 2,66 2,73
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[
Resultatliste 12.05.2019
J-11 Lengde
7 126 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 2,70
-4,0 -4,3 -3,0 -1,7 -2,0 -1,7
2,49 2,62 2,70 2,60 2,65 2,60
8 74  Ella Britt Kerstin Hakansson (0 Kongsberg IF 2,61
-3,9 -3,5 -1,9 -2,9 -1,9 -1,4
2,21 2,21 2,61 241 2,41 2,34
J-11 Liten Ball 150gr
1 190 Isabelle Washington (08) Hellas, IF 28,27
28,27
2 140 Mie Goodchild-Sjursen Sturla IF 28,06
28,06
3 75 Nora Trahaug (08) Kongsberg IF 23,68
23,68
4 14 Froy Boe Lakke (08) Eiker-Kvikk, IF 22,91
22,91
5 25 Vilde Groseth (08) Eiker-Kvikk, IF 20,35
20,35
6 126 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 17,63
17,63
7 152 Vida Myren Sturla IF 14,54
14,54
8 74  Ella Britt Kerstin Hakansson (0 Kongsberg IF 12,36
12,36
J-12 60 m
Heat: 1 Vind: -1.3
1 2  Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 9,31
2 123 Elena Garcia Reppesgard (07) Sturla IF 9,85
3 136 Iselin Werket-Haug (07) Sturla IF 10,41
4 65 Petra Helene Bell (07) IL Koll 10,64
J-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat: 1 Vind: -0.6
1 123 Elena Garcia Reppesgard (07) Sturla IF 11,38
2 2  Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 11,47
3 180 Anna Birgitte Melbye Ringerike Friidrettsklubb 12,14
4 134 Ida Kristine Sola Steen (07) Sturla IF 12,39
J-12 600 m
134 Ida Kristine Sola Steen (07) Sturla IF DNS
49  Sunniva Gusfre Hellas, IF DNS
Heat: 1
1 2  Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 1,52,86
2 64 Luisa Galteland IL Koll 1,54,01
3 123 Elena Garcia Reppesgard (07) Sturla IF 2,04,32
4 136 Iselin Werket-Haug (07) Sturla IF 2,08,00
5 65 Petra Helene Bell (07) IL Koll 2,08,74
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[
Resultatliste 12.05.2019
J-12 600 m
J-12 Lengde
1 2  Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 4,22
-1,2 -2,7 -2,1 -1,6 -3,4 -3,5
4,22 4,14 4,21 4,22 421 419
2 123 Elena Garcia Reppesgard (07) Sturla IF 3,53
-2,8 -1,5 -2,6 -3,4 -2,0
3,17 3,50 3,44 3,51 3,53
3 136 Iselin Werket-Haug (07) Sturla IF 3,40
2,4 2,6 3,4 2,1 2,8
3,31 3,40 3,33 3,34 - 3,25
4 71 Adele Teigen (07) Kongsberg IF 3,10
-3,0 -2,3 -2,8 -2,0 -2,4 -3,2
2,74 2,83 3,00 3,10 3,07 2,90
5 65 Petra Helene Bell (07) IL Koll 3,10
2,5 3,4 2,4 -1,6 2,6 3,4
3,04 2,93 3,06 2,95 3,10 2,98
J-12 Liten Ball 150gr
1 153 Vilde Marie Nebell (07) Sturla IF 38,84
2 123 Elena Garcia Reppesgard (07) Sturla IF 36,47
3 2  Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 28,22
4 65 Petra Helene Bell (07) IL Koll 27,25
5 71  Adele Teigen (07) Kongsberg IF 25,53
6 134 Ida Kristine Sola Steen (07) Sturla IF 19,39
J-13 60 m
Heat: 1 Vind: -2.1
1 149 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 8,97
2 135 Ina Norheim Hgverstad (06) Sturla IF 9,06
3 101 Maria Paulsen Liveragd (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,14
4 91 Selma Hollas Hamborg (06) Ringerike Friidrettsklubb 9,22
5 18 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 9,44
6 4 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 9,60
Heat: 2 Vind: -2.2
1 97 Anna Torve Lyse (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,05
2 165 Mari Steen Myrvang (06) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,11
3 129 Hannah Louise Strgm (06) Sturla IF 9,31
4 17  Linnea Groseth (06) Eiker-Kvikk, IF 10,19
5 76 Oda Karine Flg Evandt (06) Kongsberg IF 10,27
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Resultatliste 12.05.2019
J-13 60 m
Plassering Totalt
1 149 Tuva Meinke Kylland Sturla IF 8,97
2 97 Anna Torve Lyse Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,05
3 135 Ina Norheim Hegverstad Sturla IF 9,06
4 165 Mari Steen Myrvang Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,11
5 101 Maria Paulsen Liverad Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,14
6 91 Selma Hollds Hamborg Ringerike Friidrettsklubb 9,22
7 129 Hannah Louise Stram Sturla IF 9,31
8 18 Maja Traet-Akermann Eiker-Kvikk, IF 9,44
9 4 Eiril Hermansen Fagerli Botne SK 9,60
10 17 Linnea Groseth Eiker-Kvikk, IF 10,19
11 76 Oda Karine Flg Evandt Kongsberg IF 10,27
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1 Vind: -1.8
1 149 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 11,96
2 76 Oda Karine Flg Evandt (06) Kongsberg IF 13,49
3 73 Anna Bjark (06) Kongsberg IF 13,91
J-13 600 m
Heat: 1
1 16 Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 1,45,60
2 19 Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 1,46,42
3 149 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 1,47,64
4 18 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 1,49,39
5 91  Selma Hollas Hamborg (06) Ringerike Friidrettsklubb 1,51,09
6 135 Ina Norheim Hgverstad (06) Sturla IF 1,55,20
7 129 Hannah Louise Strgm (06) Sturla IF 1,58,05
J-13 Hoyde
1 165 Mari Steen Myrvang (06) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,50
1,45 1,50 1,55
o [0} XXX
2 97 Anna Torve Lyse (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
0 ) o XXX
3 149 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 1,15
1,05 1,10 1,15 1,20
0 ) o XXX
4 73  Anna Bijark (06) Kongsberg IF 1,00
0,95 1,00 1,05
o o XXX
J-13 Kule 2,0kg
1 2  Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 10,20
9,66 10,20 9,36 9,71
2 17 Linnea Groseth (06) Eiker-Kvikk, IF 9,47
9,47 9,37 9,18 9,00 8,63 9,44
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[
Resultatliste 12.05.2019
J-13 Kule 2,0kg
3 18 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 9,47
9,10 9,10 9,35 9,21 9,47 9,14
4 97 Anna Torve Lyse (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,33
- 8,37 8,74 9,33 8,72 9,28
5 101 Maria Paulsen Liverad (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 8,66
- 8,47 8,66 8,35 8,09 8,28
6 4 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 8,15
8,10 7,53 7,20 8,15 7,46 7,65
7 135 Ina Norheim Hgverstad (06) Sturla IF 7,89
7,48 7,19 7,89 717 7,17 6,95
8 149 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 7,09
7,09 6,98 6,49 6,74 6,30 6,40
J-13 Lengde
1 135 Ina Norheim Hgverstad (06) Sturla IF 4,10
1,9 0,8 3,8 1,2 1,7 2,5
4,10 4,03 3,83 4,00 3,92 3,93
2 129 Hannah Louise Strgm (06) Sturla IF 4,03
0,4 0,3 4,0 1,4 1,6 2,5
3,88 4,03 3,90 3,96 4,03 3,92
3 101 Maria Paulsen Liverad (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 3,99
0,7 0,2 1,8 1,5 2,5 3,5
3,99 3,89 3,88 3,48 3,63 3,96
4 97 Anna Torve Lyse (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 3,98
0,2 1,6 55 1,3 0,5 2,9
3,89 3,86 3,83 3,78 3,98 3,90
5 4 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 3,84
0,5 2,0 1,8 1,9 1,7 2,7
3,72 3,84 3,65 3,78 3,58 3,79
6 18 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 3,63
2,5 2,6 1,8 2,9 1,5 4.4
3,62 3,63 3,48 3,50 3,39 3,50
7 17 Linnea Groseth (06) Eiker-Kvikk, IF 3,55
22 2,8 0,9 1,4 1,7 2,0
3,41 3,36 3,18 3,42 3,55 3,30
8 76 Oda Karine Flg Evandt (06) Kongsberg IF 3,45
1,4 2,9 25
3,45 3,10 2,91
9 73 Anna Bjark (06) Kongsberg IF 3,16
2,4 2,5 4.5 3,0 0,9 49
2,49 3,12 3,16
J-14 100 m
Heat: 1 Vind: -2.3
1 53 Louise Skovgaard Fjalestad (0 Herkules Friidrett 13,40
2 167 Mia Prgsch Johnsen (05) Vidar, Sportsklubben 14,10
3 98 Julie Bjgrge Madsen (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 14,37
4 164 Mathea Wego Karlsen (05) Tensberg Friidrettsklubb 14,50
5 107 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL 14,88
6 72  Ane Kristine Bredland Eid (05) Kongsberg IF 15,92
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
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Resultatliste 12.05.2019
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1 Vind: -1.0
1 53 Louise Skovgaard Fjalestad (0 Herkules Friidrett 9,73
2 68 Telma Bjork Rostoft Kristjanss IL Koll 10,53
3 109 Mina Weberg Gravdahl (05) Sandvin, IL 10,54
4 98 Julie Bjgrge Madsen (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 10,96
J-14 600 m
Heat: 1
1 59 Ebba Jakobine Bell (05) IL Koll 1,51,89
107 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL DNS
J-14 Hoyde
1 68 Telma Bjork Rostoft Kristjanss IL Koll 1,50
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,53
[0} (o] X0 X0 X0 XX0 XXX
J-14 Kule
164 Mathea Wego Karlsen (05) Tensberg Friidrettsklubb 7,73
7,51 6,92 7,67 7,29 7,40 7,73
59 Ebba Jakobine Bell (05) IL Koll 8,53
7,95 7,98 8,10 8,52 8,07 8,53
107 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL 7,30
6,86 7,30 7,19 7,00 6,92 7,15
J-14 Lengde
1 53 Louise Skovgaard Fjalestad (0 Herkules Friidrett 4,57
1,0 2,8 1,0 0,5 1,0
4,41 4,57 4,10 4,03 4,29
2 107 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL 4,42
1,0 1,5 0,8 0,6 1,0
4,29 4,41 4,33 4,42 4,38
3 98 Julie Bjgrge Madsen (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 419
3,4 2,2 0,3 0,5 0,8 0,8
4,01 3,60 3,81 4,03 4,19 3,96
4 59 Ebba Jakobine Bell (05) IL Koll 4,15
0,4 3,5
3,22 4,15
J-15 100 m
Heat: 1 Vind: -0.2
1 11 Hannah Nicole Kynningsrud D Baekkelagets SK 13,74
2 117 Anouk de Haas (04) Sturla IF 14,09
3 95 Oda Schatvet Romerike Friidrett 14,28
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Resultatliste 12.05.2019
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Heat: 1 Vind: -0.6
1 95 Oda Schatvet Romerike Friidrett 13,07
2 117 Anouk de Haas (04) Sturla IF 14,18
131 Henriette Collett-Dstensen (04 Sturla IF DNF
J-15 Hoyde
1 131 Henriette Collett-Dstensen (04 Sturla IF 1,40
1,35 1,40 1,45
[0} (o] XXX
J-15 Kule 3,0kg
1 131 Henriette Collett-Ostensen (04 Sturla IF 8,60
7,73 7,53 7,77 7,72 7,44 8,60
2 117 Anouk de Haas (04) Sturla IF 8,53
8,16 8,53 8,18 7,74 7,42 7,58
J-15 Lengde
1 11 Hannah Nicole Kynningsrud D Baekkelagets SK 5,05
2,6 2,8 0,7 0,7
5,05 4,93 - - 4,85 5,04
2 131 Henriette Collett-Ostensen (04 Sturla IF 4,39
1,2
4,39
J-16 100 m
Heat: 1 Vind: -0.2
1 130 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 12,80
2 171  Lillian Washington Hellas, IF 13,71
3 157 Emma Celina Pytte Sagli (03) Tialve, IK 13,92
4 84  Frida Halland Simensen (03) Nesbyen IL Friidrett 13,97
5 41 Maya Mgaller (03) Hellas, IF 14,31
J-16 80 m hekk 76,2 8m
Heat: 1 Vind: -0.6
1 130 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 12,87
J-16 Kule 3,0kg
1 100 Malin Christensen Bjgrge (03) Sandefjord Turn & Idrettsfore 7,88
7,65 7,80 7,37 7,77 7,58 7,88
2 41 Maya Mgller (03) Hellas, IF 7,76
7,19 - - 7,76 7,18 7,76
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Resultatliste 12.05.2019
J-16 Kule 3,0kg
J-16 Lengde
1 100 Malin Christensen Bjgrge (03) Sandefjord Turn & Idrettsfore 4,50
5,0 2,4 2,5 2,2 3,2 4,0
4,24 4,42 4,50 4,39 4,01 4,37
J-17 100 m hekk 76,2 8,5m
Heat: 1 Vind: -1.4
1 69 Vilde Marstein (02) IL Koll 14,41
2 158 Kajsa Rooth (03) Tjalve, IK 14,68
3 61 Hedda Kronstrand Kvalvag (02 IL Koll 15,31
J-17 Hoyde
1 61 Hedda Kronstrand Kvalvag (02 IL Koll 1,52
1,42 1,47 1,52 1,57
[0} X0 X0 XXX
1 171 Lillian Washington Hellas, IF 1,52
1,47 1,52 1,57
[0} (o] XXX
J-17 Kule 3,0kg
1 61 Hedda Kronstrand Kvalvag (02 IL Koll 11,45
10,65 11,17 11,15 10,34 11,45 10,98
J-17 Lengde
69 Vilde Marstein (02) IL Koll 5,63
3,5 0,2 0,3 0,1 0,8 1,6
5,37 5,54 5,63 5,36 5,55 5,42
KS 100 m hekk 84,0 8,5m
Heat: 1 Vind: -1.4
1 40 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 17,26
KS Hoyde
1 40 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 1,57
1,47 1,52 1,57 1,62
[0} (o] [0} XXX
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KS Kule 4,0kg
1 80 Helene Engen (75) Lyn Ski 6,52
5,98 6,34 6,12 5,97 6,23 6,52
KS Lengde
1 183 Karine Jacobsen Bzekkelagets SK 5,05
3,0 1,0 1,0 1,1 1,1
4,87 4,88 4,72 4,85 5,05
2 184 Marte Mina Gravdal Bzekkelagets SK 4,64
1,5 0,7 0,8 1,4 1,4 0,2
4,64 4,45 4,26 4,46 4,57 4,62
MS Lengde
1 50 Vegard Hope Bjgrge Hellas, IF 5,31
0,3 2,2
5,31 5,28
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