
 

KM i hopp uten tilløp  
 
 

IF HELLAS ønsker velkommen til KM i hopp uten tilløp, som 
arrangeres i Drammenshallen tirsdag 2.april 2019 kl.19:00 

 
 

 KM for alle klasser fra 11 år til Senior. 

 Påmelding fra kl. 18:30. 

 Vi har tilgang til hallen fra kl.19:00 og starter 
konkurransen straks utstyr er rigget opp. 

 Ved mange påmeldte blir det ventetid, men vi starter 
konkurransen med de yngste utøverne. 

 Startkontingent: kr.80 pr øvelse. 

 Info og spørsmål kan fås ved henvendelse til 
post@ifhellas.no 

 Det er 3 forsøk i lengde for de yngste. 3 forsøk pluss 
finaler (de 8 beste) for utøvere 15 år og eldre. 

 Premiering - KM medaljer: Gull til vinner, sølv til nr.2 og 
bronse til nr.3. 

 Krav om startkontingent blir sendt til klubbene. 
 
 

Parkeringsavgift ved Drammenshallen fram til kl.20:00.  
Garderober i Drammenshallen. 

Velkommen til KM i hopp uten tilløp! 

mailto:post@ifhellas.no

